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PRESENTACION

En America Latina y el Caribe, los nifios y las nifias claman ante el Sefior por una sociedad y un

continente més justo y solidario. Ese clamor llega al cielo y deberia también ser escuchado en la
tierra. Para esto requerimos corazones sensibles que escuchen las voces de los mas pequefios y sean
sensibles con sus problemas mas sentidos, entre ellos el de la violencia que tanto les afecta. Igual
que el viejo profeta Oseas, nuestra respuesta también deberia estar motivada por la ternura y la
compasién; el profeta respondio: «;Acaso te abandonaré?» (Oseas 11.8).

En este libro se escuchan las voces de un grupo de mujeres y hombres que, desde su identidad de
fe cristiana (catolica y evangélica), han sido sensibles a las voces de la nifiez latinoamericana y
caribefia y se sienten impulsados por su fe a responder ante el sufrimiento. En los diez capitulos que
componen este libro se articula una respuesta interdisciplinaria basada en la ternura como respuesta
a la violencia e injusticia que padecen los nifios y las nifias.

La violencia esta presente dentro y fuera de las comunidades de fe; afecta la vida de los nifios y
nifias y hiere el corazdn del Sefior. Es una violencia que se ha trasferido de generacion en generacion,
y esto desde hace mas de 500 afios. ;Como interrumpir esa «espiral de violencia» y abrirnos a nuevas
formas de convivencia mas tiernas, justas y equitativas? Esta obra intenta responder esa pregunta
teniendo como punto de partida las convicciones de la fe cristiana y procurando que quienes nos
consideramos seguidores de JesUs seamos promotores de su amor y su ternura misericordiosa.

El libro inicia con el capitulo escrito por Harold Segura, Director de Fe y Desarrollo de World
Vision América Latina, que expone algunas lineas generales de la teologia de la ternura (teologia en
la cual habra que profundizar mucho méas y mejor en los afios siguientes) y sus relaciones con los
conceptos biblicos de misericordia y amor. Dios es tierno y misericordioso, se nos recuerda en ese
capitulo introductorio y, por lo tanto, esos atributos del Sefior nos sirven como modelo de vida, sobre
todo en el trato hacia los nifios y nifias. De Dios mismo parte nuestra inspiracion para la crianza
tierna y amorosa.

Esa crianza con ternura es un camino pastoral y profético que busca sanar las heridas de la
violencia y que, a su vez, denuncia las estructuras injustas y opresoras que perpetuan la violencia
interpersonal y sistémica. La interrupcion del ciclo de la violencia comienza con sanar nuestro propio
corazon. Por eso los capitulos 2, 3 'y 4 nos acercan a la dimension restauradora de la ternura. Clara
Martinez, psicologa colombiana, presenta desde el enfoque de la logoterapia el lugar sanador de la
memoria y esta como camino para la superacién de experiencias adversas sufridas durante la nifiez.
Boris Tobar, educador universitario del Ecuador, muestra las posibilidades que existen de
comprender las dimensiones sanadoras de la misericordia como un camino de restauracién humana
y como lugar desde el cual se podrian resignificar las experiencias adversas de la nifiez. Por su parte,
Monica Ramirez, tedloga guatemalteca, cierra esta primera seccion demostrando, con el auxilio de
la Biblia y la teologia cristiana, de qué manera la doctrina de la redencion tiene aplicaciones para la
transformacion de personas que han experimentado experiencias adversas en su nifiez.



En la segunda seccidn, el libro explora la dimension educativa o formativa de la ternura, porque
la ternura se aprende, y es mas posible cuando el corazon ha sido restaurado. Cuando las personas
han sido restauradas estan en mejores condiciones para aprender nuevas formas de relacionarse con
las nifias y nifios a partir de la ternura. Viviana Machuca, tedloga e investigadora social colombiana,
ahonda en las causas histéricas del maltrato y la violencia infantil y muestra cémo la cultura patriarcal
incide en los comportamientos de violencia y maltrato hacia la nifiez. Ofelia Ortega, tedloga cubana,
ofrece un panorama biblico de la ternura en el Primer Testamento (también conocido como el
Antiguo Testamento). Y Francisco Mena, educador y biblista costarricense, hace un riguroso
recorrido por el Segundo Testamento para mostrar de qué manera y con qué particularidades se
presenta la ternura en esos textos.

La tercera y ultima seccion del libro trata la dimension transformadora y profética de la ternura.
Esta dimension es indispensable porque la crianza con ternura no podria ser una revolucién si no
denuncia las estructuras economicas y politicas fallidas del sistema capitalista neoliberal, que
agudiza la brecha entre ricos y pobres. Para el actual sistema econdmico, el bienestar de los mercados
parece estar primero que la vida de los nifios y nifias. América Latina y el Caribe, ademas de ser una
de las regiones mas violentas del planeta, es también una de las mas injustas e inequitativas (al mismo
tiempo y de manera paradojica es el continente estadisticamente mas cristiano de todos). Por esto,
los tres ultimos capitulos denuncian el contexto de violencia estructural que dificulta la vivencia de
la ternura y anuncian las buenas nuevas del reino de justicia y amor. Dan Gonzélez, tedlogo
mexicano, escribe acerca de la ternura como una fuerza insurgente que procura la trasformacion de
las estructuras sociales porque alli donde hay ternura hay sed de justicia. Después, el tedlogo
brasilefio Manfred Grellert, exvicepresidente de World Vision para América Latina y el Caribe y su
hija, la médica pediatra Anna Grellert, brasilefia-estadounidense, escriben acerca de la globalizacién
de la ternura como propuesta profética y alternativa de una nueva cultura. Al final, el libro presenta
uno de los capitulos mas recomendados, escrito por el sacerdote peruano Alejandro Cussianovich,
también conocido como el padre de la pedagogia de la ternura. EI nos presenta, con lujo de detalles
y sesudos argumentos biblicos, teoldgicos y sociales, que la pedagogia es la revolucién pendiente
gue juntos y juntas debemos encarar.

El anuncio profético de la crianza con ternura es un camino de restauracion, formacion y
transformacion. Ese camino no se hace solo, se hace uniendo esfuerzos y acompafiandonos unos a
otros, sin dejar a nadie atras. Este libro no es mas que una invitacion para que juntos seamos parte
de este peregrinaje de amor y justicia y construyamos una América Latina mas justa, tiernay solidaria
con los nifios y nifias. Es una invitacién a construir la revolucion de la ternura, esa revolucién
pendiente que se abriga en el corazén de Dios. Bien dice el salmista que: «El Sefior es tierno y
compasivo; es paciente y todo amor» (Salmos 103:8 Dios Habla Hoy*).

Dra. Anna Grellert
Rev. Harold Segura

* Dios Habla Hoy (DHH). © 1996 Sociedades Biblicas Unidas. Cuando se vuelva a citar esta
version, se usara solo la sigla DHH junto a la referencia bibliografica de la cita de la Biblia.



INTRODUCCION
A LA MEDIACION PEDAGOGICA

—Adrian, ¢qué es para ti la ternura?

—El amor.

—¢Me das un ejemplo de ternura?

—NMucho carifio y amor.

—¢ Qué dibujitos harias para ilustrar la ternura?
—Mmmm, una manita, un osito y todo...
(ADRIAN, CINCO ANOS)

La mediacion pedagogica de este libro sobre teologia y ternura es una invitacion a recuperar la

capacidad de sentir. Asi como en el epigrafe Adrian us6 un elemento concreto como la mano para
ilustrar la ternura, le insto a ver esta mediacion como una Ruta para sentir. Ya que la ternura se
experimenta de maneras concretas en nuestro cuerpo, mediante nuestros sentidos, esta propuesta de
mediacion pedagdgica promueve el camino corporal del tacto y de la piel, asi como el de las entrafias,
como medio para experimentar la ternura, para, luego, transmitirla, y siempre desde una relacion de
vinculos transformadores.

Es, ademas, un recordatorio de que el nivel de razonamiento de los nifios y las nifias antes de los
doce afios es concreto, directo y lineal. Si hablamos de ternura, no nos queda mas remedio que
encarnarla en nuestro cuerpo, para que ellos y ellas la comprendan desde el suyo.

Los sentidos, que constituyen una fiesta de estimulos para los nifios y las nifias, son el sendero
por el que las personas adultas debemos retornar, si en verdad queremos construir, desde la ternura,
cualquier proceso formativo. Ya de por si Jesus nos indic6 que, si queremos conocer el reino de Dios,
debemos ser como los nifios y las nifias. Asi que, recordar lo que se siente con un abrazo, una alzada,
un beso, una caricia en el cabello o las mejillas, o ser tomado de la mano es un requisito para que nos
internemos en esta dimension del amor.

El afecto fisico es una condicién necesaria para construir la sensacion de seguridad, la cual resulta
vital para el desarrollo integral de toda persona, de manera especial en la infancia temprana. Se ha
demostrado cientificamente que el afecto con ternura, solo a nivel fisico, promueven el crecimiento,
el desarrollo del sistema inmunolégico, mejora el estado de animo y hasta estimula el buen
desempefio escolar, entre otras evidencias fisicas. Asi que la ternura resulta necesaria no solo para el
sano desarrollo del aspecto emocional, sino también para el del fisico, cognitivo y espiritual. Asi
explica Maturana sobre lo imprescindible del cuerpo en la encarnacion de la ternura, cuando afirma
que por «el dominio de aquellas conductas o disposicion corporal a través de la cual el otro surge
como otro legitimo en coexistencia con uno mismo» (Maturana, 2004).

La ternura es, incluso, la forma en que experimentamos y expresamos la vida misma, habla mucho
de nuestra satisfaccion personal y de nuestra conciencia del sentido mismo de existencia. Cuanto



mas nos guste la vida y disfrutemos de ella, de lo que somos, hacemos y de las personas que nos
rodean, probablemente tendremos mas sensibilidad y mas disposicion de dar afecto con ternura.

Precisamente de esto trata esta mediacion que hemos denominado Ruta para sentir; de que por
medio de algunas sugerencias metodologicas podamos disfrutar de la tarea formativa que cumplimos
con nuestros pequerios y pequeiias, y de que en nuestras actividades pedagogicas logremos proyectar
ese regocijo mediante la ternura para con quienes desempefiamos nuestra labor.

Pero, antes de pasar a la Ruta, se proponen primero dos pasos previos con ideas fundamentales
sobre la ternura: sefialar su importancia en los procesos educativos y las implicaciones que ella tiene
no solo a nivel pedagdgico sino también personal.

Iniciar la Ruta implica primero recorrer un camino de adentro hacia afuera, empezando por
nuestra propia personay, luego, por nuestra relacion con las demas personas.

Para nuestro camino interior

Despertar la vocacion al amor...

La pedagogia de la ternura es despertar esa vocacion al amor que a traves de la historia distintos
investigadores han descrito sobre la conducta humana. Es dejarnos contagiar por esa forma que
tienen los nifios y las nifias de sentir el mundo, y devolverles esa vocacién al amor con acciones y
lenguajes cotidianos de carifio y cuidado.

Romper esquemas tradicionales...

Educar con la pedagogia de la ternura es, ademas, un acto de amor en si mismo. Es romper con el
esquema tradicional racional e irrumpir con los afectos y los sentidos. Es reconocer que las personas
no solo son cerebros que hay que llenar con ideas, sino también corazones desbordantes de
sentimientos, los cuales podemos abonar con ternura.

Reconocernos como seres afectivos...

Cada quien debe reconocerse no solo como figura con distinto estatus al de los demas en un mismo
espacio, sino como un ser deseoso de ternura y capaz también de darla, sin miedo a mostrar los
sentimientos propios. Asi, como comunidad de fe, podremos propiciar con la ternura ese intercambio
de propositos de vida y de certezas de plena realizacion personal, incluso colectiva.

Al encuentro de la otra persona

Buscar la conexion...

Nuestra vinculacion con los nifios y las nifias, nacida de nuestro interés, como personas adultas, de
conocer y crear un lenguaje y una conexién con ellos, les generara condiciones de seguridad y
estabilidad afectiva. Ambas condiciones les permitiran reducir sus resistencias emocionales, 0
necesidades defensivas, que traen muchos de nuestros nifios y nifias, y adolescentes, debido a sus
historias de vida. Generar un entorno de ternura es proveer seguridad, la necesidad mas basica de la
nifiez.

Etica del cuidado...



Leonardo Boff, conocido tedlogo latinoamericano, nos habla de una ética del cuidado que debemos
tener con toda forma de vida. El nos explica que el cuidado es una manera de preservar la vida, pues
con él ensefiamos a conocer y a amar las cosas. El cuidado no solo tiene que ver con la proteccion
sino también con el deseo de vincularse con todo. Con esta invitacion a trabajar en nuestras iglesias
con la nifiez desde la pedagogia de la ternura, se procura sefialar que la vinculacion plena con los
nifios y las nifias es una condicion necesaria previa a la ternura. Esta vinculacion se establece con su
lenguaje, sus fantasias, sus mundos internos ludicos, llenos de color y desbordantes de sensaciones.

Ternura para el desarrollo...

Esta ternura que se procura en los procesos formativos de nuestras iglesias puede brindar condiciones
Optimas para el desarrollo integral de cada nifio y nifia. EI amor, la seguridad, el reconocimiento y la
afectividad son elementos que nutren los procesos evolutivos de la nifiez, tanto fisicos como
emocionales. Y también influyen a largo plazo en su personalidad, formando jovenes amorosos y
adultos con tendencia a la ternura.

Humanizar...

Optar por la ternura es humanizar procesos de crianza y formacion que tradicionalmente han seguido
las lineas de produccién a gran escala. En dichos procesos se estandarizan de forma rasa las
dinamicas, con lo que se invisibiliza la diversidad y particularidad de las personas, y su capacidad
de cambiar, de ser espontaneas y de transformarse.

Encarnar la ternura de Dios

La ternura que usted y yo, como personas adultas, les demos a los nifios y nifias es la forma en que
ellos y ellas van a ir comprendiendo el amor de Dios. Somos la manifestacion concreta de ese ser
abstracto del cual les hablamos, y al cual les invitamos a amar y a que se sepan amados y amadas
por él.

La Ruta para sentir

Empezar a lenguajear con ternura

El lenguaje no consiste solo en palabras, sino en gestos, en formas de expresarnos con el cuerpo o
con signos concretos o con simbolos abstractos; toda forma de comunicarnos de todas las maneras
posibles es el lenguaje. Lenguajear, como sefiala Maturana, es la forma en que, mediante el lenguaje,
Nos construimos y reconstruimos.

Tenemos que revisar nuestras palabras, las formas como nos referimos a ellos y a ellas, la manera
en que nos les acercamos, en que nuestro cuerpo les habla... Todo esto, que nos parece a
veces insignificante, en la realidad de las interacciones con los nifios y las nifias, es para ellos y ellas
evidencia concreta y cotidiana que les comunica, sin lugar a dudas y de forma contundente, mensajes
que les quedan grabados.

Les recreamos el mundo, nos recreamos y les recreamos su vida a partir de las palabras y del trato
que les damos. El lenguaje moldea la forma en que se comprende el mundo, asi que la ternura debe
iniciar por revisar nuestro lenguaje, y descubrir si en este lenguaje llevamos la ternura impresa en
cada palabra y en cada gesto.



Cuando planifiqguemos y llevemos a cabo los encuentros formativos de nuestras iglesias, debemos
revisar la forma en que hablamos, en como elaboramos los materiales, la decoracion, o lo que les
damos a leer. Cuando hablemos en el culto o la misa, revisemos nuestra mirada, gestos fisicos y los
espacios en que les ensefiamos la Palabra, y como les escuchamos... Todo lo que comuniquemos
debe llevar el sello del amor, del respeto, del reconocimiento del otro como igual, del afecto; en fin,
de la ternura encarnada.

Ponernos en su mirada

Eso quiere decir que para que nos miren a los 0jos nunca tengan que ver hacia arriba, no solo
fisicamente sino en cuanto a la relacion afectiva y formativa. La horizontalidad es requisito para
experimentar la ternura. EI que nos sintamos en su mundo, en su nivel y en igualdad de valor y
posicion, en todos los procesos provee un puente directo para que fluya la ternura. La jerarquia y los
roles en los procesos formativos obstaculizan la vivencia de la ternura, pues colocan a las personas
en condiciones de distancias y de interacciones con barreras emocionales, de poder, de obediencia,
de normas y de racionalidades que invisibilizan la humanidad, la particularidad y el amor.

Mas que controlar, es sentir con el otro lo que provee acompariamiento. Mas que exigir la atencion
y el obligar mediante el poder, es escuchar lo que construye el didlogo. Dar ternura es mirar frente
a frente a ese otro u otra que fui, que soy y seré. Recordar que los nifios y las nifias también nos
ensefian y que eliminar esa sed de estatus y jerarquia, que caracteriza a las personas adultas, nos
ayudara a crear el vinculo de la ternura.

En sus miradas se encuentra la conexién a ese universo propio de ellos, lleno de fantasia y juegos.
Es al mirar ese universo cuando la ternura brotara, mientras ellos contemplan con los ojos abiertos y
dispuestos a aprender.

Siempre, en cada actividad que planifiquemos, en cada encuentro en el que participemos,
debemos dar un lugar importante a la voz de las nifias y los nifios, sentarnos a su lado, a su nivel,
agacharnos si es el caso, mirarlos de frente es basico si queremos dar ternura. Cara a cara, Como
iguales, escuchandolos y respaldandolos para que su mirada y sus palabras se valoren al igual que
las de las personas adultas.

Encarnar la ternura

Tenemos que empezar por recordar que tenemos un cuerpo, luego, que este siente, y, entonces,
entender que este necesita moverse, necesita afecto y seguridad.

Encarnar la ternura significa también volver a ser como nifios y nifias, como nos lo ensefié Jesus.
Significa vivir de la ilusion, de la inocencia y de admirar todo lo que les rodea. Es revivir el cuerpo,
la capacidad de disfrutar, experimentar las sensaciones mas cotidianas, recuperar la capacidad de
asombro, fortalecer el vinculo del cuerpo con lo que nos rodea, especialmente con las demas
personas. Todo eso nos ayuda a recuperar nuestra capacidad de sentir a fin de vivenciar la ternura.

Si no recuperamos nuestro cuerpo no podremos encarnar la ternura. Necesitamos apropiarnos de
nuestro cuerpo y de la capacidad de dar y recibir afecto para poder concretar la ternura en nuestras
relaciones. Si recuperamos la capacidad de sentir y aprendemos a celebrar nuestros sentidos,
comprenderemos mejor a la infancia, nos meteremos con mas facilidad en el mundo de los nifios y



las nifias. Y no solo eso, sabremos ensefiar la ternura con nuestro ejemplo, mediante el disfrute del
afecto y la promocion de la ternura en todas las relaciones interpersonales.

Sin esta capacidad fisica de sentir y disfrutar el afecto no podemos explicitar el amor mediante la
ternura. Es fundamental experimentar el amor de maneras concretas en todas las relaciones y en las
actividades que se programen en todos los procesos formativos o pastorales. Es en lo concreto que
los nifios y las nifias adquieren el sentido de las cosas.

Encarnar la ternura en nuestro propio cuerpo nos permite tomar conciencia de las necesidades e
inquietudes de nuestros nifios y nifias durante los encuentros en la iglesia. Ya que no son solo
cerebros y 0jos lo que se nos acercan, sino cuerpos llenos de energia y sensaciones, el abordaje que
hagamos en la planificacion de las actividades —incluso en los discursos y las teméticas para la
preparacion de personas responsables de esta poblaciébn— debe ser holistico. Debemos tomar en
cuenta no solo los objetivos por alcanzar en el aprendizaje, sino también aquellos por alcanzar en la
dinamica de interrelaciones y de participacion. Asi aseguraremos la vivencia de la ternura en los
procesos.

Seguir al maestro de la ternura

Como creyentes y sequidores de JesUs apreciamos sus ensefianzas y las valoramos como mensaje de
vida y de amor. Quiza los textos en los que mas se evidencia que él es un maestro de la ternura son
aquellos en los que se hace referencia a la forma en que tocaba a las personas para sanarlas o para
protegerlas. Y para nuestro interés en este libro, lo mas representativo de su ternura lo leemos en los
textos en los que demanda cuidado y especial trato a los nifios y las nifias.

En ese momento histoérico en el que las nifias, los nifios y adolescentes no eran mas que objetos,
Jesus, con su amor a las personas desfavorecidas, inicidé su revolucion de amor. Hablamos de
revolucion porque la ternura constituye en si una revolucion en medio de una cultura con altos grados
de estructura racional, con dindmicas de poder y violencia.

Jesus acogidé amorosamente a quien lo buscaba, a la persona que estuviera enferma, abandonada,
bajo el severo juicio social y religioso, incluso si estuviera muerta. Y no solo la acogia, también le
daba afecto fisico; él siempre tocaba o se dejaba tocar (como algunos relatos nos muestran), con
caricias, con el soplo de su aliento, hablando de frente, protegiendo.

Jests mismo amonesté a sus discipulos porgue ellos no habian entendido bien su revolucion de
amor, pues todavia no se habian percatado del lugar tan importante que ocupan los nifios y las nifias
en el Reino. Asi que, en nuestros lugares de trabajo pastoral o formativo, debemos reflejar esa ternura
de Jesus; debemos hablar, mirar, tocar y proteger como él; dejemos que él ame a través de nosotros.

Sus ensefianzas asi como sus actos reivindicaban de manera constante la dignidad y la
trascendencia espiritual humanas. El logré una ruptura total entre él y el paradigma legitimado de la
violencia. Su vida encarn6 la méas absoluta empatia para con las personas vulnerabilizadas, pues su
revolucion de amor no se quedd solo en un discurso evangélico, sino que también con su amor
sanador tocd con su propio cuerpo a las personas que luchaban contra el dolor y la enfermedad.

Son numerosos los textos que exponen a Jests conmoviéndose profundamente ante la angustia
humana y actuando para remediar dicha situacion. «Jesus, conmovido, les tocé los o0jos, y al punto
los ciegos recobraron la vista y se fueron tras él» (Mateo 20.34). La ternura es un acto de justicia



ante estas situaciones de dolor humano. El contacto fisico amoroso de Jesus es un hecho que esta
presente a lo largo de los evangelios; por eso hemos dado a Jesus el titulo de «el maestro de la
ternurax».

Siento, luego pienso; juego, luego actuo
Sentipensar, término creado por Saturnino de la Torre (1997), en sus aulas de Creatividad en la
Universidad de Barcelona (De la Torre, 2001),

es el proceso mediante el cual ponemos a trabajar conjuntamente el pensamiento y el
sentimiento [...], es la fusion de dos formas de interpretar la realidad, a partir de la reflexion
y el impacto emaocional, hasta converger en un mismo acto de conocimiento que es la accion
de sentir y pensar. (De la Torre, como lo cita Nufiez, 2014, p.51)

El mundo adulto es racional, mientras que el mundo de los nifios y las nifias es emocional, las
personas adultas actdan y los nifios y las nifias juegan. No se trata de que las personas adultas no
sentimos o jugamos ni que los nifios y las nifias no piensan 0 no actdan; sino que nuestro proceder
predominante va en esa linea asi como el de ellos y ellas.

De ahi la demanda de sentir y luego pensar, pues le daremos vuelta a la tendencia, trataremos de
ponernos los zapatos de los nifios y las nifias; y, antes de aplicar la racionalidad para todo y de vivir
la experiencia solo en el plano racional, seremos nifias y nifios, y veremos todo con el corazon; y
antes de actuar, jugaremos primero.

Que todo proceso, actividad y lenguaje pasen primero por nuestros sentimientos; y que, antes de
hacer cualquier cosa, juguemos primero. Jugar es una forma de probar, tantear, ensayar la realidad
antes de hacer razonamientos con ella. Modificamos la realidad desde la fantasia, la inventamos
desde la creatividad, la vivenciamos en el cuerpo... Primero pasa por nuestros sentidos y por la
imaginacion antes de racionalizarla.

Comprender estos procesos ludicos y sensoriales resulta fundamental para nuestro trabajo con los
nifos, nifas y adolescentes. Pues estas personas viven del presente, de lo que se pueda disfrutar con
el cuerpo, de lo que se pueda moldear, transformar y jugar. Necesitan mover sus cuerpos, reir, recibir
estimulos de manera constante; necesitan la interaccion frecuente entre pares, actividades que los
divierte, el arte, el sentido del humor y mas.

Conocer estas necesidades es primordial cuando planificamos actividades o encuentros para nifios
y nifias en la iglesia. Debemos actuar conscientes de que requieren jugar antes que pensar o hacer;
sentir antes que analizar cualquier cosa. La tarea de meternos en su mundo es una tarea dificil, pues
significa la deconstruccion del mundo adulto «maduro», que con tanto celo protegemos e
idealizamos.

Primero, sentir con todos nuestros sentidos; luego, externar las emociones; y, después, pensar;
todo esto implica un «razonamiento» alimentado con sensaciones y emociones. Estas Ultimas
constituyen el motor de la accion. Este «sentipensar» es, en esencia, el motor del aprendizaje que
resaltaba Piaget, el padre de la educacion.

La invitacion que resta en este apartado es a que recuperemos la fantasia. Que toquemos, olamos,
veamos, saboreemos, oigamos, riamos... Que hagamos todo lo que nos vincule con el cuerpo, con



la capacidad de disfrutar y con lo reconfortante que es el afecto fisico. Que nos reencantemos con la
vida y con las personas para que brote la ternura por si misma.

No olvidemos que las emociones, las motivaciones y el placer de hacer las cosas son lo que nos
impulsa a la accion. Independientemente de la edad, ese impulso que nos activa, recorre toda nuestra
vida. Por eso, en este apartado se introduce el concepto de conmocion, la accion generada por la
emocion; el movimiento fisico que proviene de la emocion. Se trata de esas acciones con
sentimientos que transforman el entorno.

Cada actividad, cada accion que hagamos o promovamos en los distintos grupos de la iglesia
deberia ser una «conmocion», un movimiento que provenga del corazon, alimentado por la ternura
y la relacion de amor con las personas.

Hacia la ruta de este libro, la mediacion

El presente libro, asi como procura ayudarnos a profundizar mas en la espesura de la ternura, pretende
también ayudarnos a quitarnos los zapatos (elemento que se interpone entre nuestro cuerpo y la
tierra), pues el suelo en que pisamos es sagrado. Por eso mismo, nos despojaremos de la razon para
adentrarnos en el mundo de los sentidos, para lograr quedar asi al nivel de los maestros y maestras
(la nifiez). Empezaremos por sentir.

Sentir. Sera como escanear con el corazon cada capitulo, y dejar que el texto nos toque el corazén
y el cuerpo. No solo miraremos las palabras de cada autor o autora, sino que nos abriremos a las
emociones y sensaciones que estas nos generen, a fin de alimentar el proceso que sigue. Los insumos
seran el camulo de emociones, sensaciones y fantasias que consigan despertar en nosotros, para asi
vivenciar el proceso como lo harian los nifios y las nifias. En la ruta se incluyen pistas que nos ayudan
a efectuar ese «insight» (vision interna, percepcion, entendimiento), que nos lleva hacia adentro de
nosotras y de nosotros mismos, de nuestros cuerpos y emociones

Pensar. Se plantea como el canal por el que conocemos todas estas emociones y sensaciones; es
la construccion del lenguaje para comunicar este proceso interno. Es poner en contexto pedagdgico
la totalidad del cimulo de emociones y sensaciones internas que nos preparan para el proceso que
sigue, el momento en que todo se concreta.

Actuar. Trata de concretar la accién, en el sentido de encarnar en la realidad lo que hay dentro;
y construir con eso condiciones para que las personas puedan, por medio de nosotros y nosotras,
vivenciar la ternura. Actuar de modo que consiga gestionar, de todas las maneras posibles, el uso y
la promocidn de la ternura en cualquier estructura, practica y discurso.

Desde World Vision se propone que, mediante este libro sobre teologia y ternura, se implemente
el proyecto de impactar en tres dimensiones a nivel pastoral: restauradora, formativa y
transformadora. Desde la mediacién pedagdgica se invita al lector, como gestor del mensaje cristiano
de esperanza, a que procure, desde la construccion teoldgica de los discursos y las practicas
pastorales, estas tres dimensiones en que se quiere gque se vivencie la ternura.

¢Pedagbgicamente qué significan estas tres dimensiones? Pues bien, vamos a tratar de hacer
camino al andar e inventar cuales podrian ser las posibles pistas para que estas dimensiones puedan
encarnarse en la realidad desde la praxis formativa pastoral.

Dimensidén restauradora de la ternura



Debemos sefialar que, a nivel pedagogico, se propone construir experiencias mediante las cuales los
nifios, las nifas y adolescentes logren hacer tal lectura de su vida que consigan ya no ser victimas
sino personas vencedoras, que superan las experiencias de violencia y de dolor, y continGan en la
lucha por un trato tierno y en el ejercicio de su fe en un Dios de ternura. Los textos, los discursos,
las reflexiones, actividades, incluso el afecto fisico, deben apuntar en ese sentido. Toda experiencia
pedagdgica debe apoyar desde la fe todo proceso de perddn, de confianza, de autoestima, de
resiliencia, de lucha, de esperanza, de cualquier accion que promueva en las personas menores de
edad insumos que les ayuden a recuperar todo lo que han perdido a causa de las experiencias de
maltrato que han vivido, en especial, la capacidad de dar y recibir ternura en todas su formas.

Pero, antes de pensar cuales son los procesos Optimos para esta poblacion, primero hay que
responder a la invitacion que cada reflexion y cuestionamiento de este libro nos plantea como
personas adultas. Es la invitacion a internarnos en nuestra propia persona para descubrir y luego
sanar las heridas que las experiencias de vida hayan dejado en nuestro corazon y que nos impiden
una relacion sanadora con nuestros nifios, nifias y adolescentes. Si no restauramos nuestra propia
vida, corremos el riesgo de reproducir en nuestras relaciones trazas de ese dolor o enojo.

La dimensién formativa de la ternura

En esta dimension nuestra mision es acompariar a cada persona en su proceso de mirar dentro de si
misma, y proveerle, ademas, todo lo que le permita desarrollar las actitudes y aptitudes que la
ayudaran a superar por si misma su historia de maltrato. Pero también consiste en equiparla con las
herramientas que requiere para enfrentar en el presente o en el futuro cualquier situacion negativa,
sin que pierda de vista su valor ni desista de su fe. Al contrario, que vea en su fe en Jesucristo uno
de los recursos que le permitan construir su felicidad. Cada actividad o lectura que se haga de la fe
debe ser un medio para que las personas menores de edad encuentren ideas, experiencias,
conocimiento y ejemplos de actitudes, capacidades, aptitudes y valores con los que se sientan
identificadas en sus situaciones, y vean las distintas opciones para salir de su condicion de maltrato.

Esta dimensidn debe equipar también a la persona adulta con herramientas personales para que
sepa identificar la violencia y el maltrato en su propia vida, a fin de que inicie el proceso de
deconstruccién de todas las practicas, actitudes y valores patriarcales, de poder y adultocentrismo.
Con el fin de lograr un proceso liberador, esta dimension formativa implica romper con los
paradigmas tradicionales que hemos interiorizado y que estamos en inminente amenaza de transmitir
en nuestras relaciones si no trabajamos en derribarlos.

La dimensién transformadora de la ternura

La ternura no es solo afecto y palabras de aliento, sino también un compromiso de cada creyente a
gue esta se instaure en todos los procesos y estructuras desde cada individuo hasta la comunidad de
la iglesia y el mundo. Necesitamos revisar los discursos, las practicas y las vivencias de la fe en los
gue la ternura se haya anulado, e incorporarla desde las voces de los nifios, las nifias y adolescentes.

Desde esta propuesta se visualiza esta dimension como una voz profética, como la de Juan en
medio del desierto. Ahi, en medio de la injusticia, la voz de los que no han tenido voz resuena como
un eco de esperanza de lo que viene, aquello que trae sanacion y posibilidades de liberacién y fe.



Para lograr estas tres dimensiones no podemos dejar de lado los tres principios que nos propone
World Vision Oficina Regional para América Latina y El Caribe: relacional, mentoria, condiciones
estructurales de garantia.

Principio relacional. Es la conciencia de que las dindmicas de los encuentros de las distintas
personas y los vinculos que se construyen en esas interacciones son los que posibilitan que la ternura
presente estas tres dimensiones. No consiste solo en lo que podamos ensefiar a los nifios y nifias, sino
en el trato cotidiano que podamos encarnar para ellos y ellas en acciones concretas.

Es aprender de los nifios y las nifias como relacionarnos en sus términos. Es encarifiarnos y
disfrutar esa ternura que muchas veces nos parece tan natural en ellos y ellas. Es experimentarla con
los maestros y maestras de la ternura, para asumirla en nuestra vida a fin de encarnarla.

Principio de mentoria. Trata del acompafiamiento que requieren los nifios, las nifias y
adolescentes, de manera personalizada, dedicada, que se basa, en primera instancia, en el respeto y
la comprension de sus procesos bioldgicos e intelectuales, y, luego, en el ejercicio de la ternura
desinteresada. Es una guia paralela, no una encima o delante, sino mas bien al lado, de modo que se
le permita a los nifios, nifias y adolescentes caminar a su ritmo, mirar el mundo desde sus propios,
sin imposiciones, pero si con susurros de amor al oido.

Principio de condiciones estructurales de garantia. Las estructuras sociales, econdémicas y
politicas tienen que resultar afectadas por practicar nuestra fe. La ternura con que tratamos a los
nifios, las nifias y adolescentes debe ser el fundamento para un cambio real en practicas y discursos,
incluso politicas. La sociedad y todas sus instituciones y agrupaciones civiles y religiosas deben
fomentar el trato con ternura a su nifiez y adolescencia, en la bdsqueda por asegurar una mejor
humanidad.

Al final de todo esto, la propuesta de la mediacion es ser puente entre cada uno de los aportes de
los distintos textos y la practica pastoral y formativa en todas las iglesias. En si, es la aventura de
sentir y fantasear cada idea, cada palabra de los autores y autoras, para poder encarnar la ternura en
nuestra cotidianidad individual, como personas adultas, y colectivamente, como iglesia.
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CAPITULO 1

UNA TERNURA INMENSA QUE HUMANICE LA FE Y REDIMA LA VIDA:
ESBOZOS PASTORALES PARA UNA TEOLOGIA BIBLICA DE LA TERNURA

Harold Segura

Como escuchase un llanto, me paré en el repecho

y me acerqué a la puerta del rancho del camino.
Un nifio de ojos dulces me miro desde el lecho

iy una ternura inmensa me embriagé como un vino!
GABRIELA MISTRAL

La teologia cristiana de la ternura es una reflexién creyente que, como tal, se hace desde la fe y

cuyo tema se propone comprender a partir de la tradicion judeocristiana, el compromiso con la vida
y el seguimiento de Jesus. Es un esfuerzo por concebir la ternura desde la perspectiva del Dios de la
vida en medio de sociedades caracterizadas por la deshumanizacién y carentes de afecto, justicia y
misericordia.

Ad

SENTIR

Como la comunicacién humana va mas alla que las palabras, y como ese universo de expresiones puede
proyectar ternura en todo lo que se hace, de tal manera que cada contacto entre las personas las humaniza vez
tras vez.

En este ejercicio teoldgico, la ternura se entiende:, en primer lugar, como un género
de comunicacion humana por la que no solo se establecen vinculos con palabras, sino también con
expresiones de afecto, como caricias, miradas, sonrisas y otras formas de transmitir amor. En
segundo lugar, se entiende como una practica de convivencia incluyente y solidaria con la que se
acoge a todas las personas por igual porque se les reconoce su dignidad y valor. Y, en tercer lugar,
también se entiende como un vinculo de relaciones humanas que ayuda al crecimiento de la
afectividad, la confianza y la seguridad, para que las personas «desarrollen la capacidad de afrontar
las dificultades que surjan a través de la vida». La ternura es una forma de relacionarnos, de convivir
y de construir una sociedad mas justa y solidaria. Es «una revolucion cultural que anima el florecer
humano y social [...] que se cultiva desde relaciones de amor, cuidado de la vida en todas sus
expresiones Yy reivindicacién politica del derecho al cuidado libre de violencia y pleno de amor»
(Grellert, 2016).

La primacia de la realidad

Esta Gltima implicacion social y politica de la ternura es un eje primordial del quehacer teoldgico,
porque a la teologia le interesa anunciar al Dios de la vida, y luchar para que esa vida sea plena aqui
y ahora... y no solo después de la muerte. José Miguez Bonino, ilustre tedlogo argentino,



consideraba que la primera pregunta que deberia plantearse la teologia es si «hay vida antes de la
muerte» (Miguez, 1990, p. 65), y no la pregunta celestial acerca de cémo es la vida después de la
muerte. jAhi, donde reina la muerte, debe resplandecer la vida!

Una de las expresiones del imperio de la muerte en nuestro continente es la violencia. Un informe
publicado por el Banco Internacional de Desarrollo (BID), titulado Los costos del crimen y la
violencia en el bienestar en América Latina y el Caribe, indica que

América Latina y el Caribe (ALC) es la region mas violenta del mundo. En ella vive menos
del 9 % de la poblacion mundial, pero se registran el 33 % de los homicidios en todo el mundo,
lo que la convierte en la region con el mayor porcentaje de asesinatos en todo el mundo, con
Africa por detras con 31%, Asia en tercer lugar con 28 % de los homicidios, seguida de lejos
por Europa y América del Norte, con solo 5 % y 3 % del total, respectivamente, y Oceania,
que representa menos del 0,3 %. De hecho, con tasas regionales de homicidios de mas de 20
por cada 100.000 habitantes —mas de tres veces el promedio mundial— ALC es la region
mas peligrosa del planeta. (Jaitman, 2005, p. 4)

(il

PENSAR

En el reto «politico» que tiene la teologia, la cual anuncia al Dios de la vida en una region de peligros como
nuestra América Latina.

Esta consideracion de la realidad es el primer paso en el ejercicio teoldgico. Asi lo ha ensefiado
con acierto la tradicion teoldgica latinoamericana: primero se observa la realidad (momento
socioldgico); ella se convierte en materia prima de la teologia (Suarez, 2007, p. 172). Después, esa
realidad observada se juzga a la luz de las Escrituras, la tradicidn teoldgica y la practica pastoral del
pueblo de Dios (momento hermenéutico). Y, en tercer lugar, se actla a favor de la vida y en contra
de las fuerzas de la muerte (antivida). Sin este ultimo paso, la teologia corre el riesgo de reducirse a
una elucubracion tedrica, llamativa por su atractivo académico, pero inocua para la trasformacion de
las realidades sociales. Por eso, pensar en la ternura desde la éptica teoldgica es, de por si, pensar en
una respuesta creyente ante la violencia, la deshumanizacién y la injusticia que imperan en nuestro
mundo.

Corresponde ahora que nos adentremos en cémo la Biblia, en sus dos testamentos, hace referencia
a la ternura de Dios. Primero, se resefiaran dos expresiones del Primer Testamento: hesed y rahm,
y tres metaforas en relacion con el caracter misericordioso y tierno del Sefior: una madre que
amamanta, un padre que vela por sus hijos e hijas y un esposo que ama hasta el extremo (esposo
embelesado). Después se hara un ejercicio similar para el Segundo Testamento. En este se presenta
a Jesus como la encarnacién de la ternura del Sefior, al Espiritu, como la personificacion de la dulzura
divina, y a la comunidad cristiana, como testigo, que por medio de su vida comunitaria da testimonio
de esos atributos del Sefior. ]

Ad

SENTIR

Todas las emociones que despiertan esos adjetivos con los que las distintas generaciones expresaron la ternura
de Dios y la plasmaron en el Primer Testamento.



Dios, tan tierno como una madre que amamanta, un padre que vela por sus hijos 0 un esposo
embelesado. En el Primer Testamento, la ternura se inscribe en un conjunto de palabras que hacen
alusion al amor, a la misericordia, al carifio y a la compasion de Dios. Esas cualidades revelan la
naturaleza mas profunda de Dios. Ellas no solo nos muestran el actuar del Sefior, sino su naturaleza
misma:

Uno de los términos con mayor alcance y profundidad de significado es hesed (ro7). Esta palabra
se traduce en algunas versiones de la Biblia como amor o misericordia y aparece méas de doscientas
veces (Bonilla, 1999) en el texto hebreo, la mayoria de ellas en el libro de los Salmos. Un ejemplo
es el salmo 136, que es un cantico de alabanza con un estribillo que se repite a manera de exclamacion
litirgica. Hesed es la palabra que sobresale cada vez que se dice: «Alaben al Sefior por su bondad,
porque es eterno su amor» (Salmos 136.1). O, como lo expresan otras versiones: «Porque para
siempre es su misericordia». Los sustantivos mas usados para traducir el término son amor,
misericordia, lealtad, bondad y fidelidad.

El profesor Luis Alonso Schokel, en su Diccionario biblico hebreoespafiol (Schokel, 2008),
muestra las siguientes traducciones para hesed: gracia, misericordia, clemencia, bondad,
benevolencia, piedad, compasion, conmiseracion, carifio, afecto, caridad; lealtad, fidelidad,
amabilidad, simpatia, entre otras posibilidades mas. Tanto por el significado original del vocablo
hebreo como por las palabras con las que se traduce al castellano, es facil reconocer la validez de la
palabra ternura como otra de sus legitimas opciones de traduccién, en especial si se reconoce la
importancia sociocultural del término, mas alla de sus estrictas fronteras etimoldgicas. Al respecto,
dice Tirsa Ventura que «se debe tomar en cuenta tanto el contexto linguistico como el cultural en el
cual se implementa», y afiade algo de mucho valor para la comprension de la ternura biblica: «para
hablar de hesed hace falta pensar en relaciones e interacciones. No existe hesed sin esta idea
relacional que [...] puede ser entre seres humanos o Dios en vinculo con las personasy» (Ventura,

2016, p. 2). '
A4

SENTIR

La ternura en nuestra cotidianidad no solo como una actitud sino como un valor humano dentro de nuestra
vivencia de la fe cristiana, porque esa es la naturaleza de Dios mismo.

La ternura que se expresa en hesed no se refiere solo a una actitud de Dios, quien es tierno,
misericordioso y bondadoso, sino también a un valor humano que se expresa en las relaciones
cotidianas mediante el cuidado mutuo, la proteccidn reciproca y las expresiones de afecto. Este caso
es el que se presenta en el libro de Rut, y al cual VVentura reconoce como paradigmatico para destacar
en qué sentido este término hebrero apunta también a relaciones familiares y a la acogida entre
personas. En Rut 3.10 se lee: «Booz le dijo: —jEl Sefior te bendiga, hija! Esta muestra de fidelidad
supera adn a la anterior, pues no has pretendido a ningln joven, sea rico o pobre». En este texto, el
vocablo al que nos referimos se traduce con el sustantivo fidelidad, pero jcuanta fuerza expresiva se
lograria si se afirmara de Rut que su «muestra de ternura[no77] supera atn a la anterior, pues...»!
No dudo de que la palabra ternura enriqueceria de manera formidable el significado del término en
nuestro idioma. Y, con Ventura, agreguemos algo mas acerca de la misericordia-ternura que se
expresa en las relaciones humanas en el caso del libro de Rut:



Lo primero que se puede observar es que el acto misericordioso no viene directamente de
Dios, sino de una mujer (Ruth) en favor de otra mujer (Noemi). Sin dejar de sefialar que la
misericordia de Ruth esta respaldada por la misericordia de Dios, concedida a través del
derecho del rescate (2.20-21). La responsabilidad de Ruth, en medio del caos que provoco la
muerte se ve concretada en su decision de llevar hacia adelante el proyecto que incluye
tambien a Noemi. (Ventura, 2016, p. 7)

Noemi reconocio6 que sus dos nueras, Ruth y Orfa, habian actuado con hesed, con ella y con sus
hijos que habian muerto. Asi, la ternura-misericordia entre los seres humanos, en este caso entre estas
mujeres, llega mas alla de todo lo esperado, y expresa el rostro del Sefior, que también es tierno y
misericordioso (Cf. Ventura, 2008). S

A

SENTIR

Como la ternura con la que se describe a Dios tiene tantos rasgos como intensidades, los cuales nos develan a
un Dios distinto a la lectura tradicional, que nos exhibe a un Dios castigador, incluso vengativo.

Pero, ademas del término hesed, y sin desconocer la profundidad del significado de este para la
ternura veterotestamentaria, rahdm es el mas analogo al término latino de ternura. Roccheta, con fino
estilo explica que este término biblico se deriva de la raiz hebrea rhm y remite a un sentimiento
localizado en la parte mas profunda de la persona y de su cuerpo, las interioridades, sus visceras
(rahamim, plural de intensidad), el vientre materno (rehem), y corresponde por tanto a una vivencia
de fuerte participacion afectiva, que no se limita a observar desde lejos el objeto al que se dirige, sino
gue lo experimenta en primera persona, con carifio, como en el caso de una madre que se conmueve
por el hijo que ha dado a luz (1 Reyes 3.26). Por consiguiente, el verbo raham significa sentir piedad
y benevolencia por una persona que se encuentra necesitada; una emocion interior que se traduce en
gestos concretos de bondad y solicitud. Los gestos surgen como expresion visible de un amor intenso
y de una viva com-pasién que roza en sus raices la profundidad del que lo realiza (Rocchetta, 2001m
p. 106).

En este caso, y a diferencia de hesed, este término se emplea en la mayoria de las veces para
referirse a Dios, y en relacion con los pactos o alianzas de amor que ha hecho con su pueblo. Este es
el caso de Isaias 54.10: «Aungue se muevan las montafias y se vengan abajo las colinas, mi carifio
(hesed) por ti no menguara, mi alianza de paz se mantendra dice el Sefior, que te quiere
(merahamek)». Este versiculo es afin a otro en el que Dios se presenta con la ternura de una madre
que amamanta y protege a su hijo consentido, al que ama y nunca olvida: «Pero Sion dijo: “El Sefor
me dejo vacia, mi Dios se olvidd de mi”. ;Se olvida una madre del bebé que amamanta? ;No tiene
compasién del hijo que dio a luz?» (Isaias 49.14-15 PDT). La palabra rakjam, que en espafiol se
traduce con el sustantivo compasion equivale a mimar, acariciar, compadecerse, ser clemente o
misericordioso. Es la ternura que se expresa por medio de gestos concretos, no abstractos ni retoricos,
como una expresion gratuita y libre del amor.

rm
b4

PENSAR

En las implicaciones que tienen toda las formas de comunicacion en la iglesia, para reemplazar esas imagenes
tradicionales acerca de Dios que esconden la dimensidn de la ternura; esa que leemos en los textos
veterotestamentarios.



Asi como en unos casos la ternura del Sefior es como la de una madre, en otros se asemeja a la
de un padre: Como un padre quiere a sus hijos, el Sefior quiere a sus fieles. (Salmos 103.13). Es una
ternura inmensa, como la describe otro salmo: Sefior, tu misericordia es inmensa, dame vida segun
tu justicia. (Salmos 119.156). Esta ternura que nos ensefia el Primer Testamento devela un rostro de
Dios pocas veces acentuado por las teologias tradicionales. Estas, anquilosadas por sus
enciclopedicas especulaciones metafisicas, nos acostumbraron a ver el rostro de Dios como
enjuiciador y justiciero. Esas teologias fabricaron una equivalencia equivocada entre la grandeza de
Dios y la aspereza de su rostro. Como si ser grande significara ser distante e implacable.

El tedlogo espafiol Olegario Gonzélez de Cardenal afirma con sobrada razon que el «Dios de la
ternura es probablemente una de las designaciones que revelan mejor la relacion de Dios con el
hombre, por ser éste fruto exclusivo de su amor, destinatario permanente de su amor y objeto perenne
de su espera en amor». Y se atreve a considerar que en Occidente ha quedado en penumbra esta
perspectiva, al traducir rahamim por misericordia y compasion. Mientras que rahamim con que Dios
mira a todas sus criaturas se dirige ante todo a su realidad como fruto de creacién y gloria de su
existencia, la misericordia y compasion en cambio presuponen algo negativo que superar, algin
pecado que perdonar o algin desamparo que aliviar. La mirada de Dios se dirige ante todo, al ser que
él ha creado, con el impulso con que las entrafias orientan hacia el fruto que es el hijo (Gonzalez,
2001, p. 53).

A renglon seguido, Gonzalez de Cardenal Ilama la atencion al hecho de que fueron los filosofos
—Y no los tedlogos— quienes reivindicaron el rostro tierno de Dios. Asi lo hizo en su momento
Gottfried Leibniz (1646-1716), también Alfred North Whitehead (1861-1947), y recientemente
Gianni Vattimo y John Caputto.

Pero sigamos con el Primer Testamento. A la ternura maternal y paternal del Sefior se suma la
metafora de Dios como un esposo embelesado que, ante las reiteradas decepciones que le ocasiona
su amada, ya sea por infidelidad o desamor, él, en lugar de sumirse en el despecho, decide salir tras
ella y buscarla hasta reconquistar su amor. jQué maravillosa ternura la de este esposo cuyo amor se
muestra terco y resiliente! EI Dios de aquellos relatos no tiene vergienza en demostrar su
enamoramiento y de reconocer que el rostro de su amada ha cautivado su corazén (Salmos 45.13).
En el libro del profeta Jeremias, este amante afiora con nostalgia los dias en los que ella lo amaba:
Esto dice el Sefior: Recuerdo el carifio de tu juventud, el amor que me tenias de prometida: seguias
mis pasos por el desierto, por tierra donde nadie siembra. (Jeremias 2.2); no desconoce la gravedad
de la infidelidad, ni el descaro con el que ella (Israel) quiere regresar a él: Y tl, que te has prostituido
con tantos y tantos amantes, ¢vas ahora a volver a mi? (3.1), pero, aun asi, decide recibir a la infiel
y pagarle su falta con amor entrafiable y tierno: «Vuelve, Israel, apostata —oraculo del Sefior—, que
no les frunciré el cefio, porque yo soy bondadoso —oraculo del Sefior— y no guardo rencor por
siempre» (3.12). ]

Ad

SENTIR

Como Dios nos seduce y nos invita a experimentar su ternura para con la humanidad. No se trata solo de
compasion, sino también de un deseo apasionado de vincularse a nosotros mediante la ternura.



En el libro del profeta Ezequiel se repite la escena. Ella (Israel) se prostituye sin vergiienza alguna
y él sabe de su desfachatez: «Pero, pagada de tu belleza y aprovechando tu fama, te prostituiste y
prodigaste tus encantos de prostituta con todo el que pasaba, quienquiera que fuese. Tomaste algunos
de tus vestidos y te hiciste tiendas de colores para instalarlas en los santuarios de los altos, y te
prostituiste en ellas» (Ezequiel 16.15-16). Entre las infieles, esta las supera a todas: «Te ha ocurrido
lo contrario que a las demas mujeres pues, como nadie ha ido tras de de ti solicitdndote, has sido tu
la que ha pagado en lugar de recibir lo convenido. jJusto al revés!» (Ezequiel 16.34). Pero, en esta
historia de tristezas y cinismos acontece la ternura de Dios, esta vez por medio del perdon que
restablece la relacion y hace posible que renazca el amor. Aunque ella ha sido infiel, él no ha
renunciado a su fidelidad: «Establaceré mi alianza contigo y tendras que reconocer que yo soy el
Sefior» (Ezequiel 16.62). El es el amante tierno que la lleva por siempre grabada en sus manos (Isaias
49.16).

Quiza el caso mas expresivo de la metafora del Dios que ama con la ternura de esposo
abandonado es el que se presenta en el libro de Oseas. Alli tampoco existe la reciprocidad del amor
(Oseas 2.2), no obstante, el esposo sale en bldsqueda de quien lo ha traicionado:

Pero he aqui que voy a seducirla: la llevareé al desierto y le hablaré al corazon. Le devolveré sus
vifias y haré del valle de Acor una puerta de esperanza; y ella me respondera alli como en los dias de
su juventud, como el dia en que salié de Egipto. Y ese dia —oraculo del Sefior— me llamaras
«marido mio» y nunca méas «baal mio». Quitaré de su boca los nombres de los baales y no los
recordara mas (Oseas 2.16-19).

En Oseas, se alcanza una de las cumbres biblicas acerca de la ternura cuando expresa en boca de
Dios: «Mi corazon esta conturbado y mis entrafias se conmueven» (Oseas 11.8), versiculo que Luis
Alonso Schokel traduce con mayor vivacidad, asi: «Me da un vuelco el corazon, se me conmueven
las entrafias» (Schokel, 2008:09).

Movido por ese amor que le «da un vuelco el corazon», el Dios amante promete un nuevo
matrimonio. Este anuncio de que va a «kempezar de nuevo» forma parte del lenguaje esperanzador de
los profetas. Ellos saben qué tan porfiada es la ternura del Sefior y que no se agotara ante las repetidas
deslealtades del pueblo. Por eso anuncian que, en el futuro escatoldgico, se avecinan otras bodas y
que por eso hay motivos para esperar una nueva relacién de amor entre el Sefior y su pueblo. La
alianza de amor por parte de él es inamovible, como lo proclama Isaias (54.8-10). En este texto, el
profeta intercambia los dos términos a los que se ha hecho anterior referencia: hesed (misericordia-
ternura) y rahim (ternura-compasion).

rm
k4

PENSAR

En los alcances que tiene la ternura, reconciliar, ser resiliente y usar misericordia, en términos de las acciones
pastorales de la Iglesia y su quehacer teoldgico.

En un arranque de enojo, por un momento, me oculté de ti, pero con amor (hesed) eterno te tuve
compasion (rahdm). Lo dice el Sefior, tu redentor. «Asi como juré a Noé, cuando el diluvio, no volver
a inundar la tierra, asi juro ahora no volver a enojarme contigo ni volver a amenazarte. Aunque las
montafias cambien de lugar y los cerros se vengan abajo, mi amor (hesed) por ti no cambiara ni se



vendra abajo mi alianza de paz.» Lo dice el Sefior, que se compadece (rahGm) de ti (Isaias 54.8-10
DHH).

El anuncio escatoldgico de los profetas antiguos tiene un primer cumplimiento cuando Dios viene
y se presenta por medio de Jesus. Dios mismo ha venido para cumplir su promesa, y vino ataviado
como esposo, segun lo ensefia el apdstol Pablo: «Pues los he desposado con un solo marido
presentandolos a Cristo como si ustedes fueran una virgen pura» (2 Corintios 11.2).

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Esta parte inicial del capitulo nos invita a que revisemos hasta donde ha calado la imagen tradicional acerca de
Dios como un rostro despiadado, vengativo, sin compasion. Y explora el Primer Testamento para que tomemos
conciencia de los incontables adjetivos que contradicen dicha imagen, pues nos revelan todas las formas posibles
de compasidn y ternura con que se relaciona Dios con nosotros. Asi, nos devela a un Dios de puro amor, ternura
y compasion que ha quedado invisivilizado en los discursos religiosos, y muchas veces en las practicas pastorales.

Antes de construir un nuevo rostro de Dios desde la ternura, resulta imperativo que examinemos en nuestro
interior las secuelas que el rostro desfigurado de un Dios despiadado ha dejado en nuestra vivencia de la fe
cristiana

Como parte del proceso de nuestra propia restauracion y el de nuestra comunidad de fe, nos urge retomar el aporte
de este capitulo sobre la evidencia biblica acerca del deseo de Dios de vincularse a la humanidad. Distintos textos
veterotestamentarios estan llenos de metéaforas apasionadas, como la del esposo embelesado. Este panorama de
la ternura de Dios nos da la certeza de que, como hijos e hijas de este amoroso Padre, él nos busca para amarnos
independientemente de lo que cada persona piense de si misma.

Formativa

Otro aporte valioso de esta parte es que la ternura no debe entenderse solo como una actitud, pues, entonces, se
trataria de una decision muy personal, incluso opcional o innata, Mas bien, el autor nos exhorta a que la veamos
como un valor humando, especialmente de convivencia. Vista desde esta perspectiva, nos demanda cambios a
nivel de comunicacion en todas las formas que nos ejemplifica la lectura.

Recuperar los textos en los que se nos muestra a Dios, el Padre, a Jesus, el Hijo, y al Espiritu Santo como
protagonistas de este valor de la ternura, y colocarlos como ensefianza y practica fundamental de la vivencia de
la fe cristiana seria un paso revolucionario dentro de la formacion pastoral y la reflexion teologica.

Transformativa

Al tomar conciencia de que América Latina se ha convertido en zona de peligro, como lo indican las estadisticas
que el autor comparte, y del significado que esa realidad cobra para quienes creemos en Cristo, nos vemos en la
necesidad de trabajar en la reconstruccién del rostro desfigurado de Dios. La tarea pendiente para el quehacer
teoldgico es construir un rostro de Dios con todos los rasgos de la ternura que a lo largo de la Biblia quedan
expuestos. No es una cuestion de sentimentalismos, sino que se trata de un proceso de cambio profundo, con
alcances transformadores, no solo a nivel espiritual individual, sino también a nivel de comunidades, en aspectos
como la resiliencia, el ejercicio de la misericordia en la convivencia, y la praxis politica revolucionaria que esta
ternura implica. i
\d



SENTIR
Como Jesus anuncia el advenimiento del Reino al encarnar en si mismo la ternura de Dios.
Y como, entonces, la ternura es requisito para que se instaure el Reino.

Jesus, ternura de Dios hecha carne. EI Segundo Testamento se inicia con los cuatro evangelios.
En ellos se presenta la ternura de Dios hecha carne (Juan 1.1, 14). Jesus es el resplandor de la gloria
de Dios (Hebreos 1.3); quien lo ha visto a él ha visto a Dios (Juan 10.30). Por eso, los gestos de
carifio hacia las personas mas vulnerables de su sociedad (nifios, nifias, viudas, forasteros, enfermos,
pobres y pecadores), asi como su valiente confrontacion a los que se sentian duefios de Dios (aunque
solo lo eran de su propia religion) y ostentaban todo tipo de poder, son muestras palpables de la
ternura divina. En Jesus no hay lugar para la sensibleria vacia de actos concretos de amor. Es ternura
gue abraza a las personas necesitadas, consuela a las que sufren, alienta a las desesperanzadas,
restaura a las quebrantadas, y asi anuncia la llegada del Reino de Dios (Lucas 17.21). Pero también,
por esa misma ternura, confronta a los poderosos (Lucas 13.32), derriba las mesas de los cambistas
en el Templo (Mateo 21.12) y combate diferentes expresiones del Mal (Marcos 5.7-8). Como bien
lo escribe Roccheta:

Hablar de la ternura de Jesus no significa proponer un devocionalismo barato ni repetir los
lugares comunes acostumbrados de una piedad edulcorada y sentimental; la actuacién de Jesus
constituye realmente un «lugar teoldgico» de revelacidbn no menos importante que su
transmision en forma verbal. Los actos de Cristo no representan simplemente unas anécdotas
0 unos buenos ejemplos, sino las encarnaciones histéricas de la ternura de Dios y una
epifania de su ternura invisible, como lo es la totalidad de la corporeidad del Verbo encarnado,
en la que «habita la plenitud de la deidad» (Colosenses 2.9) (Rocchetta, 2001, p. 135).

La ternura de Dios se expresa en cada etapa de la vida y ministerio de Jesus; él es la ternura de
Dios en su plena y visible manifestacion. Desde el «Benedictus», o cantico de Zacarias, al inicio del
Evangelio de Lucas, se anuncia su llegada como aquel que es el «sol de un nuevo dia» que trae desde
lo alto la misericordia del Sefior: «Y es que la misericordia entrafiable de nuestro Dios, nos trae de
lo alto un nuevo amanecer para llenar de luz a los que viven en oscuridad y sombra de muerte, para
guiar nuestros pasos por caminos de paz» (Lucas 1.78-79). Eliza Estévez Lopez comenta este texto
afirmando que

la conclusion del Benedictus proclama que la humanidad recibira la visita del Dios encarnado
cuyo amor fluye y se desentrafia en el Hijo como plenitud de misericordia y afecto benevolente
que conduce a la auténtica paz. EI movimiento liberador y salvador se inicia desde el Dios que
ha visitado nuestra casa y ha irradiado su luz trastocando los paradigmas antiguos de
funcionamiento e inaugurando una nueva forma de entrafiarse con los otros, los cercanos y los
lejanos, los de casa y los de fuera, los conocidos y los extrafios. De ahi que la senda de un
discipulado hospitalario solo se puede emprender desde la misericordia entrafiable (Estévez,
2006, pp. 134-135).

La encarnacion es fruto de la ternura de Dios, quien se solidariza con nosotros y nos hace cercano
su amor y su misericordia por medio de Jesus. Después, durante sus afios de ministerio, Jesus expresa
la ternura en multiples formas, y da muestras tangibles del nuevo rostro de Dios a quien llama Abba,
«Padre». A propoésito de esta forma de llamar a Dios, José Maria Castillo comenta que «es correcto



decir que Jesus le cambiod el nombre al Dios del judaismo», porque, «para Jesus, Dios es el Padre.
Mas aln, es el Padre designado con el marcado caracter de intimidad que tenia la palabra
aramea abba». (Castillo, 2010, p. 81). Y asi, con el anuncio del Abba, «Jesus paso por todas partes
haciendo el bien» (Hechos 10.38), sanando, ensefiando y demostrando como es Dios y cuanto nos
ama.
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PENSAR
En la propuesta del autor de que leamos la muerte de JesUs en clave de ternura.
¢Qué luces nos aporta el entender su muerte no como sacrificio sino como muestra de amor?

Durante los dias de su pasion y muerte, la ternura se torna en Jesus sufrimiento y dolor. En su
entrafiable entrega nos demuestra que esta dispuesto a pagar el precio del amor hasta el extremo. No
huye, ni esquiva los costos de vivir la ternura en medio de una cultura deshumanizante que ocasiona
dolor y muerte. EI amor tiernisimo de JesUs se manifiesta también al morir por aquellos a quienes
ama y son sus amigos: El amor supremo consiste en dar la vida por los amigos. (Juan 15.13). La
teologia podria encontrar en la ternura una nueva clave para reinterpretar la muerte de Jesus sin el
exclusivo caracter sacrificial y reparador que ha dominado a la teologia catdlica y protestante desde
los tiempos de Anselmo de Canterbury (1033-1109). La radicalidad del amor pudiera ser la clave
de esa relectura teoldgica: la redencion como acontecimiento exclusivo del amor tierno y solidario
del Dios trino. Porque no es la humanidad quien le ofrece a Dios la muerte de su hijo como un
sacrificio para aplacar su ira, sino que es el amor de Dios, quien por su gracia infinita nos ofrece su
redencion. En este caso, la cruz no representaria «la forma de una prestacion humana propiciatoria,

sino la expresién de un amor de absoluta benevolencia de Dios». (Rocchetta, 2001, p. 166).
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PENSAR
¢Cdomo explicar que la victoria de Jesus sobre la muerte es en si un acto de rebeldia, movido por su ternura,
contra un mundo deshumanizador? ;Qué otros actos de rebeldia asumidos por
Jesuss, motivados por su ternura, debemos incluir en nuestra praxis pastoral?

La resurreccion, por su parte, declara la victoria concluyente de la vida sobre la muerte, del amor
sobre el odio y de la misericordia sobre la inclemencia. Es la demostracion irrebatible del triunfo
escatoldgico de la ternura. Para el telogo bautista aleman Thorwald Lorenzen

la resurreccion de Jesus supone la muerte definitiva de la muerte [...] significa que, en un
devenir histérico marcado y ensombrecido decisivamente por la realidad de la muerte, donde
debe morir todo ser humano y donde el poder disgregador de la muerte esta ya en accion
sofocando la vida, la historia se ve enfrentada a una nueva dimension de la realidad. Una
realidad mas fuerte y capaz, por tanto, de relativizar su poder deshumanizador (Lorenzen,
1999, p. 335).

La ternura es, por consiguiente, promesa del nuevo mundo; es parte de aquella realidad capaz de
relativizar los poderes que destruyen la vida y de devolverle a los seres humanos la capacidad de
amarse, amar y ser amados.



Compasion entrafiable. A decir verdad, el lenguaje del Segundo Testamento, tal como sefialan
los traductores biblicos, no tiene la misma riqueza del Primero en cuanto a los términos que usa para
designar la ternura, misericordia y compasion. De manera breve se presentan a continuacion los
principales vocablos que se emplean en los evangelios y en el resto del Segundo Testamento.

(4]
PENSAR
En como la ternura se constituyo en distintivo unico del cristianismo, y cdmo las multitudes reconocian a Jesus
por la ternura con la que miraba a las personas vulnerabilizadas y actuaba en favor de ellas. ¢En qué procesos
historicos y pragmaticos se perdio la ternura en la praxis pastoral? ¢;En qué procesos de produccion tedrica de la
teologia quedo invisibilizada la ternura y por qué?

El sustantivo oiktirmés (oiktippog) significa compasion y misericordia. En su forma verbal
expresa apiadarse o compadecerse de alguien. En algunos casos evoca el término hebreo rahm para
indicar la ternura o el carifio que proceden de Dios. Asi, por ejemplo, en Romanos 12:1 Pablo
exhorta: «Por tanto, hermanos mios, les ruego por la misericordia de Dios que se presenten ustedes
mismos como ofrenda viva, santa y agradable a Dios. Este es el verdadero culto que deben ofrecer»,
o0 también en 2 Corintios 1:3: «Alabado sea el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo, pues €él es
el Padre que nos tiene compasion y el Dios que siempre nos consuela». En otras ocasiones, se usa
para describir la relacion de fraternidad que debe distinguir a la comunidad de fe; asi, por ejemplo,
en Colosenses 3.12 anima: «Sean, pues, profundamente compasivos, benignos, humildes, pacientes
y comprensivos». En todos los casos, tanto los evangelistas como los demas escritores reconocen
que la ternura-compasion de Dios es el fundamento que anima a los seguidores de Jesus a actuar de
la misma manera.

El término splanjnon (omAdyyvov) aparece en varias ocasiones: Filipenses 1.8, Filemon 10-12;
2 Corintios 7.15; 1 Juan 3.17, entre otros. Significa «el lugar donde se origina el amor materno y la
fuente de los sentimientos y del afecto en general [...] el centro de la sensibilidad y del sentimiento»
(Meza, 2007, p. 440). En su forma verbal, splanjnizomai(omAayyvilopat), apunta a

un sentir profundamente humano, a una conmocion entrafiable que vuelca el corazén del ser
humano a actuar en favor del otro, es decir, evoca una relacion visceral, lo mas entrafiable y
humana que pueda experimentar una persona, como un sentimiento muy fuerte de compasion.
(Meza, 2007, p. 44)

Este es el hermoso caso presentado en la parabola del hijo prodigo cuando se ilustra el sentimiento
del padre perdonador: «Aun estaba lejos, cuando su padre lo vio y, profundamente conmovido, salié
corriendo a su encuentro, lo estrech6 entre sus brazos y lo besé» (Lucas 15.20).

Otro término es eleéo (éAeéw), el cual se traduce por compasion, piedad o misericordia. El
evangelista Marcos usa este vocablo para ilustrar el amor compasivo de JesUs ante Bartimeo, el ciego
de Jericd: Al enterarse de que era Jesus de Nazaret quien pasaba, empez0 a gritar: —jHijo de David,
Jesus, ten compasion de mi! Muchos le decian que se callara, pero él gritaba cada vez mas: —jHijo
de David, ten compasién de mi! (Marcos 10.47-48). En Jesus, su eleéo (compasion) es mas que
asistencia filantropica, es un acto liberador que le devuelve a la persona su capacidad de relacionarse
con otros y de que la traten con dignidad. Y, también aqui, los gestos de Jesus son el patrén que debe
asistir a la comunidad cristiana en su practica de la compasion-ternura liberadora: «EI maestro de la



ley contestd: El que tuvo compasion de él. Y Jesus le replico: —Pues vete y haz td lo mismo» (Lucas
10.37).

El cuarto término es jrestotes (xpnototng), que significa bondad, rectitud, amabilidad,
mansedumbre o excelencia en el amor. Se usa para demostrar la suavidad con la que una persona se
acerca a otra para brindarle su amistad o hacerle algun favor. También para mostrar de qué manera
ama Dios a todas las personas por igual y sin hacer diferencia entre unas y otras: «Ustedes, por el
contrario, amen a sus enemigos, hagan el bien y presten sin esperar nada a cambio. De este modo
tendran una gran recompensa y seran hijos del Dios Altisimo, que es bondadoso incluso con los
desagradecidos y los malos» (Lucas 6.35). En este caso, Dios ofrece un patrén de comportamiento
que debe distinguir a quienes se llaman hijos e hijas suyos.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

En este capitulo se refuerza la idea de que Jesus es la encarnacion de la ternura de Dios. En él se manifiesta toda
aquella gama de ternura que se lee en todas las palabras que la expresan en el Primer Testamento. En Jesus la
ternura se concreta en una persona que la hace tangible en cada una de sus acciones y palabras. Cada texto biblico
sobre la vida de Jesus debe servirnos para confirmar nuestra fe en un Dios de ternura, que solo se nos muestra 'y
se nos ofrece mediante la practica de la ternura de Jesus.

Superar la imagen de un Dios enjuiciador y de una fe basada en el juicio sobre el pecado es un paso critico en el
proceso personal de nuestro encuentro con el Dios de la ternura. Nuestro reto como creyentes en Cristo es trabajar
esa ternura en nuestra relacion con Dios para lograr nuestra propia restauracion. Y, para ayudar en su restauracion
a las personas con las que compartimos en la comunidad de fe, debemos promover a ese Dios de la ternura a
través de nuestra propia vivencia de la fe.

Las multiples referencias sobre Jesis como compasivo y misericordioso nos refuerzan la certeza de que Dios es
infinitamente misericordioso. En la vivencia de nuestra fe, esa ternura es signo de su pacto de amor con la
humanidad, lo cual deberia motivarnos a celebrar una fe compasiva, viva, amorosa, de convivencia mas que de
sacrificio y castigo.

La muerte de Jesus, como se ha expuesto en este capitulo, deberia verse mas como un acto de ternura que de
sacrificio. Esta perspectiva nos exhorta a que, como personas seguidoras de Jesus, en la vivencia de nuestra fe,
nos enfoquemos mas en la ternura que en el sacrificio.

Formativa

Asi como este texto nos muestra la vida de Jesus, en especial su pastoral y praxis como un acto de rebeldia
motivada por su ternura, debemos aprender y ensefiar aspectos concretos sobre su persona. Solo asi
experimentaremos, en los contextos particulares de las comunidades de fe, una fe mas acorde a esa ternura rebelde
y revolucionaria.

Anteriormente se ha descrito a la ternura como un valor, ahora, en esta parte del texto, se presenta como valor
distintivo de las comunidades cristianas originarias. Por eso, todos los espacios de formacidn, de praxis pastoral,



incluso de produccidn teoldgica, deberian tomarlo como un valor que los caracterice, que sea el centro de todo lo
que se construya desde la fe cristiana.

Transformativa

La ternura como requerimiento para instaurar el Reino, como afirma el autor de este capitulo, es un reto
demandante y complejo, con implicaciones de fondo y forma para las comunidades de la fe cristiana. La ternura
debe permear todos los ambitos, desde las acciones pastorales, las celebraciones, actividades culticas hasta la
produccion teoldgica y las interpretaciones biblicas. El ejercicio de la ternura engendra transformacion, primero
a nivel individual, en el propio entendimiento de la fe en Jesus y del Dios tierno, y luego a nivel comunitario, en
lo que las distintas iglesias deben hacer en su contexto para llevar vida a un mundo que va contra la vida.

El testimonio de la resurreccién de Jesus, que el autor ve como rebeldia de la ternura contra este mundo
deshumanizador, puede ser una clave fundamental para la ruta de transformacion de la vivencia de la fe cristiana.
Esta América Latina, tan asediada por la violencia, solo puede ser transformada desde la ternura encarnada en la
Iglesia.

Tan tierno como el Espiritu de Dios: La inexplorada dulzura del Espiritu. En Galatas 5.22,
cuando se describe «el fruto del Espiritu», se usa de manera sugestiva el mismo término jrestotes que
algunos traducen como benignidad, amabilidad o gentileza, pero que también caracteristica del
Espiritu Santo poco notable en la pneumatologia clasica de los ultimos siglos. El simbolo del Espiritu
ha sido un «cadigo cerrado», reducido a una «paloma» que acompafia en la Trinidad a dos varones.
La te6loga brasilefia Ivone Gebara lo expresa asi con licido atrevimiento: «nuestra imaginacion
religiosa necesita una verdadera terapia, ya que se ha reducido la Trinidad a un hombre viejo, a un
hombre joven y a un pajaro» (Gebara, 1994, p. 17).

(il
PENSAR

¢Qué posibilidades nos abre la Trinidad, en especial el Espiritu, para convertir a la ternura en sujeto activo del
lenguaje con que nos comunicamos, la produccion teologica y la praxis pastoral?

El Espiritu Santo —y la Trinidad en su conjunto— requiere de nuevas comprensiones teoldgicas.
Lo han predicado como aquel que es la fuente de poder de la Iglesia (Hechos 1.8); pero, en el
trascurso de la historia, ese poder ha sido asimilado como un poder que concede autoridad sobre
otras personas y poderio espiritual para hacer sefiales extraordinarias y otros prodigios. Esta,
precisamente, fue la tergiversacion de Simon el mago: «Simon, al ver que el Espiritu Santo venia
cuando los apéstoles imponian las manos a la gente, les ofrecio dinero, y les dijo: Denme también a
mi ese poder, para que aquel a quien yo le imponga las manos reciba igualmente el Espiritu Santo»
(Hechos 8.18-19). Simon queria «ese poder».

No obstante, la reflexion acerca de la ternura, nos ayuda a pensar que el poder del Espiritu Santo
es, sobre todo, un poder tierno, amable, amistoso y que actla con dulzura. Esta comprension nos
ofrece una nueva perspectiva del Espiritu y del poder que él le otorga a la Iglesia. jLa dulzura es la
caracteristica que mejor expresa la grandeza del poder de Dios! De manera que la promesa con la
que se inicia el libro de los Hechos, «Ustedes recibiran la fuerza del Espiritu Santo que descendera
sobre ustedes y los capacitara para que den testimonio de mi en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria
y hasta el Gltimo rincon de la tierra» (Hechos 1.8), es la promesa del poder que le permite a la Iglesia
dar testimonio de la dulzura de Jesus, como también de su «amor, alegria, paz, tolerancia, amabilidad,



bondad, lealtad, humildad y dominio de si mismo» (Galatas 5.22-23). Porque nadie logra tal
testimonio si no es por la gracia del Espiritu. Por esta gracia es que se logra vivir bajo el poder del
amor, en lugar de sucumbir ante el amor al poder (Cf. Segura, 2011).

Los escritos del Primer Testamento nos ofrecen el relato de la experiencia de las primeras
personas cristianas en su intento de vivir la ternura del Espiritu en el mundo del primer siglo. Aquella
era una comunidad misionera, cuya mision consistia en encarnar la ternura de JesUs y asi dar
testimonio del Reino. Porque esta es la tarea primordial de la Mision cristiana: ser dulzura de Dios
para la humanidad (1 Juan 2.6).

En Gltima instancia
&%
ACTUAR

¢Qué acciones deberiamos implementar para que en las iglesias y organismos de formacion se abran dialogos
interdisciplinarios para alimentar con la ternura a la teologia incluso a la pastoral?

Por lo dicho hasta aqui se entrevé la necesidad de ahondar en una teologia latinoamericana de la
ternura, con arraigo biblico, talante pastoral y compromiso social. Existen valiosas contribuciones
teoldgicas provenientes de otras latitudes (principalmente de Europa) que se deben agradecer y tener
en cuenta. También hay aportes procedentes de otras disciplinas, como la pedagogia,? la psicologia,
la filosofia, etcétera. La teologia debe contar con ellas como legitimas interlocutoras en el dialogo
interdisciplinario. Y asi, entre exploraciones biblicas, contribuciones teoldgicas, confrontaciones
proféticas de la realidad, acciones pastorales y dialogos fecundos, la teologia de la ternura debe
avanzar. La jornada teoldgica ya se inicid, el camino por recorrer aun es largo; jno hay cémo
retroceder! Sirva el presente texto como estimulo para la jornada y pan para ese camino. Los
capitulos siguientes profundizaran algunos de los temas enunciados en este capitulo introductorio y
expondran otros aspectos medulares del tema.

La ternura abre un novedoso universo de posibilidades para vivificar la lectura biblica, renovar
—crevolucionar?—Ia teologia, actualizar la labor pastoral del pueblo de Dios, y, sobre todo,
humanizar nuestras formas de convivencia. Esta teologia nos ayuda a:

&)
ACTUAR

¢Cdmo podriamos reconstruir desde la ternura, en dialogo con los nifios y las nifias, los rostros desfigurados de
Dios que encubren y nos alejan del Dios tierno?

Reconstruir los significados trinitarios: y los rostros desfigurados de Dios. Dios el Padre es
tierno y vela por sus hijos e hijas con amor; es, a la vez, como una madre gque amamanta a sus
pequefiuelos con carifio. Dios el Hijo es la ternura encarnada; su misericordia no tiene limites y busca
la justicia del Reino con amorosa insistencia. Dios el Espiritu se caracteriza por la dulzura, alegria 'y
caridad.

Y, si Dios significa tres personas divinas «en eterna comunion entre si» (Boff, 1992, p. 19), a
nosotros se nos convocado a la comunion humana, porque «sSomos imagen y semejanza de la
Trinidad». La ternura es la «antesala para la convivencia entre los seres humanos [...] la puerta



abierta para la inclusion», porque ella «abre las puertas del corazon para entrar en relacion con los
demas» (Grellert, 2016).

Cimentar una eclesiologia del pueblo de Dios que se distinga por la ternura y el testimonio
encarnacional. La misién de la Iglesia, como se ha sefialado antes, consiste en dar testimonio de la
dulzura de Jesus por medio de la vida, las obras y las palabras. La Iglesia como pueblo de Dios en
mision continda la obra de Cristo, encarnando su presencia en el mundo y actualizando su mensaje
misericordioso (Juan 15.12-14). Esa misidn se cumple por medio del servicio compasivo y no por el
poder jerarquico (Mateo 20.26-28); y mediante la ternura como revelacion del amor de Dios al
mundo (Juan 3.16).

La pastoral «no es otra cosa que el ejercicio de la maternidad de la Iglesia. La Iglesia da a luz,
amamanta, hace crecer, corrige, alimenta, lleva de la mano» y por eso se requiere «una lglesia capaz
de redescubrir las entrafias maternas» (Kasper, 2015) de la ternura. Ejemplo de lo anterior son las
palabras del apostol Pablo en su Primera Epistola a los Tesalonicenses: «Y aunque, como apostoles
de Cristo, podiamos habernos presentado con todo el peso de la autoridad, preferimos comportarnos
entre ustedes con dulzura, como una madre que cuida de sus hijos» (1 Tesalonicenses 2.7).

La dulzura es la capacidad que mejor expresa la grandeza de Dios. Por lo tanto, sofiar con una
Iglesia mas tierna, con personas cristianas mas dulces y que las personas que las dirigen sean mas
afectuosas, es volver a sofiar con la utopia del Reino.

Promover la participacion politica del pueblo de Dios como agente de transformacidn social.La
teologia de la ternura conlleva a acciones de cambio personal y cultural con repercusiones politicas.
La ternura es una practica revolucionaria, pero no de una revolucion gque solo exige el cambio de las
estructuras sociales, sino una que también asume el cambio de conductas y comportamientos
personales, en la familia, la escuela, el lugar de trabajo, la comunidad de fe, el barrio y la sociedad
en general.

rm
b4

PENSAR

¢De qué maneras y en que espacios se vive en la Iglesia esta contraposicion de la dominacion patriarcal sobre el
afecto maternal de Dios cuyo caracter es ternura?

Ante el desamor y la deshumanizacidn, la ternura afirma el camino del amor «comprometido con
las transformaciones para la dignidad y la vida plena de todas las personas». Se compromete en
facilitar la transformacion de la familia, la proteccién de la nifiez y la erradicacién de la violencia
contra la nifiez, la incidencia a favor de politicas publicas que den prioridad a las personas mas
vulnerables de la sociedad, etcétera. Acerca de esta «revolucion de la ternura», el cardenal aleman
Walter Kasper ha explicado de forma brillante que es «la revolucion cristiana de la revolucion [...]
Es una revolucién en el sentido original del término: el retorno al origen del evangelio como camino
hacia el futuro, una revolucién de la misericord?{;(Kasper, 2015, p. 133).

ACTUAR

¢Cdémo lograr mediante los discursos religiosos y las practicas pastorales la reivindicacion del perdédn sobre el
espiritu enjuiciador que domina, y de la gracia, e instaurarlos como principio de la ternura?



Actualizar el significado social de la gracia como gratuidad de la ternura en un mundo
regido por la eficacia. (Cf. Martinez, 2006, pp. 71 ss.) A la Reforma Protestante (siglo XVI) se le
debe en gran parte el haber recordado la centralidad de la gracia de Dios. Pero, para el reformador
aleman Martin Lutero (1483-1546), las implicaciones de tal centralidad no concernian solo a la
dogmatica cristiana, sino también, y ante todo, a la vida personal y a la vivencia de la fe. Para él,
creer en la gracia significaba vivir bajo la misericordia de Dios y no bajo su juicio implacable. Lutero
decia que el redescubrimiento de la Sola Gratiasignificaba que se le habian abierto las puertas del
paraiso, porque esa gracia le habia liberado del terror ante un Dios iracundo y vengativo. Juan Stam,
explicando el impacto personal de la gracia sobre la atormentada vida de Lutero, comenta que «la
doctrina de la justificacion por la gracia significé para Lutero su liberacion del dominio de la ley y
de las obras», y que fue «la respuesta a su angustiosa bldsqueda de paz y salvacion». (Stam, 2014, p.
242).

Por su parte, la Iglesia Catolica, en la Declaracion Conjunta sobre la Doctrina de la Justificacion,
afirmé (1999) que

en la justificacidn, el justo recibe de Cristo la fe, la esperanza y el amor, que lo incorporan a
la comunion con él. Esta nueva relacion personal con Dios se funda totalmente en la gracia y
depende constantemente de la obra salvifica y creativa de Dios misericordioso que es fiel a si
mismo para que se pueda confiar en él.

Es decir, tanto para protestantes como para catolicos, la gracia es mas que una doctrina, es un
principio liberador para vivir el amor y la ternura. Mensaje apremiante que debe proclamarse al
unisono en este mundo donde, por «des-gracia», el valor de las personas depende de la eficacia de
sus resultados o de los bienes materiales que poseen (salvacion por las obras). «La praxis de la ternura
aparece, asi, como una especie de escuela de gratuidad» (Martinez-Gayol, 2006, p. 72). La ternura
es la practica de la justificacién por la gracia.

En dltima instancia, hacer teologia de la ternura es hacer que resplandezca el rostro amoroso de
Dios (por encima del Dios enfadado y aspero que han presentado muchas teologias tradicionales) y
apurar el Reino que se nos ha dado, como lo ensefia el profeta-poeta, Dom Pedro Casaldaliga:

Somos, en ultima instancia,

el Reino que nos es dado

y que hacemos cada dia

y hacia el que, anhelantes, vamos (Casaldaliga, 1986).
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

Este capitulo es muy rico en imagenes de Dios que contienen muchisimos rasgos de la ternura. Desde el texto
sagrado, se recupera la importancia que, para la vivencia de la fe, tiene la comunicacion de esta ternura. Pero
debe ser una comunicacion no solo en términos verticales, de Dios a nosotros, y orales, sino en términos
horizonatales, de la convivencia comunitaria, y de las distintas formas de expresar la ternura. La ternura se
presenta incluso mas que como una actitud, como un valor humano.

Sentir... el poder tranformador que trae a nuestra vivencia de la fe el conocimiento de que el Dios en quien
creemos es un Dios tierno. Esto nos obliga a reemplazar los rostros del Dios despiadado y enjuiciador con las
imagenes del Dios tierno.

Pensar... en todas las secuelas que ha dejado en la praxis pastoral, la produccion teoldgica, incluso en las
relaciones personales el hecho de que se haya invisivilizado la ternura de Dios en la vivencia de la fe cristiana.



Ponernos en su mirada

El autor nos sefiala que América Latina es una zona de riesgo, de mucha violencia, asi que la mirada de los nifios
y las nifias tiene mucha incertidumbre, incluso miedo.

La vivencia de la fe cristiana deberia, entonces, responder a esta realidad tan deshumanizadora, y, como indica
el capitulo, ser signo de esa ternura y compasion de Dios, ya encarnada en Jesus.

Sentir... desde la mirada los nifios, cargada de temor, aun de desesperanza, qué tan sedienta del mensaje y
practica de la ternura de la fe cristiana se halla la humanidad en general. La ternura del Padre, de Jesus y del
Espiritu sigue hoy totalmente vigente como signo distintivo del cristianismo.

Pensar... en cOmo la ternura de Jesus le dio sentido a su practica y mensaje, para que, entonces, nuestra
practica y mensaje lleve ese mismo distintivo de la ternura.

Encarnar la ternura

Todas las referencias biblicas que nos ayudan a ver a Dios como bondadoso, misericordioso, compasivo y tierno
constituyen amplias posibilidades para que, como personas seguidoras de Jesus, proyectemos en diversas formas
esa ternura de Dios. Debemos vivir la ternura para dar testimonio del Dios de ternura con nuestra propia vida, es
decir, al practicar nuestra fe, tratemos con caridad a las demas personas.

Sentir... cOMo Jesus encarnd la ternura, para encarnarla nosotros igual. Jesus nos invita, desde nuestra
humanidad, a vincularnos mas con Dios, que nos busca porque nos ama. Dios nos demanda que al seguirlo seamos
ternura para las personas vulnerabilizadas del mundo, asi como Jesus lo fue.

Pensar... en todos los textos biblicos del Primer Testamento que exponen las distintas formas en que Dios
expresa su ternura. Pensar tambien en como la hemos expresado en nuestra experiencia de vida y en como
podriamos expresar ternura a las demas personas.

Seguir al maestro

Jesus era misericordioso, y con ese distintivo lo conocieron sus contemporaneos. El testimonio de los evangelios
es que nadie pasaba por alto sus palabas, acciones y como expresd sus emociones, y asi lo conocieron
ampliamente en todo el territorio de Israel.

El, como encarnacion de la ternura de Dios, como lo sefiala Segura, era la ternura en todas sus formas para
todas las personas. La manera como se vinculd con las personas vulnerabilizadas reflejo con toda claridad que el
Dios misericordioso del Primer Testamento nunca permanecio lejos, sino que se hizo cercano, y mas ahora que
se encarno en Jesus.

El Segundo Testamento abunda en textos de como JesUs nos ensefia a encarnar la ternura en cada accion y
palabra. Nos ensefia que la fe se vive mediante el amor y la ternura expresada en todas las formas posibles.

Sentir... esa ternura con la que Jesus se relacionaba con las personas, a fin de experimentarla en nuestra
cotidianidad, y asi ser un canal de esa ternura para las personas con las que nos vinculamos. Sentir ese deseo de
Dios que se encarnd en Jesus, el de vincularse a personas que se hallaban en condiciones vulnerables, que lo
movieron a tener compasion de ellas.

Pensar... en las maltiples situaciones que nos retan a obrar con ternura en todo lo que somos y hacemos, para
ser coherentes con nuestro seguimiento de Jesus. EI maestro a quien seguimos es la viva encarnacion de la ternura
de Dios. Nuestro seguimiento de Jesus significa no solo seguirlo en el valor humano de su ternura, sino también
en su praxis revolucionaria, cuyo impacto politico provocd su muerte. De esa manera entenderemos su
resurreccion como signo de la rebeldia de la ternura contra este mundo.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar



El presente capitulo recorre las iméagenes que el Primer Testamento expone acerca de Dios, que lo revelan como
un Dios colmado de ternura. Los rasgos de esta ternura nos inspiran y nos sirven de insumos para sentir y jugar
en comunidad desde la vivencia de la fe.

Sentir... las diversas formas en que Dios decide relacionarse con las personas dandose a conocer como Dios
amoroso. Sentir como Jesus vivencia la ternura al conectarse con las personas prestando atencion a su dolor y a
su tristeza

Jugar... dibujando todas esas iméagenes en el lenguaje, los ritos, los documentos, las doctrinas, la praxis
pastoral, los discursos, la produccion teoldgica y los cantos.

Actuar... siguiendo el ejemplo de Jesus al encarnar esa ternura en todo lo que somos y hacemos para que este
valor humano sea un distintivo de las comunidades cristianas.

PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

Contrastar la expeniencia de fe construi-
da a partr de los rostros desfigurados de
Dios con fa gama de rostros amorosos del
Dios que expone el Primer Testamento.
Evocar la misericordia de Dios eviden-
ciada en el Primer Testamento de su de-
seo de vincularse con la humanidad, el
cual se concretd en la vida de jesds.
Entender la vida de Jesis como encarna-
cion de la ternura de Dios y su muerte
como culminacion de la ternura versus la
lectura tradicional de sacrificio.

Tomar conciencia de como la imagen
maternal de Dios, expuesta a lo largo
del Primer Testamento, contradice la es-
tructura patriarcal deshumanizante del
mundo.

Destacar la predominancia del perdon
sobre el juicio, y la gracia como principio
de la vernura.

Promover la ternura, en todos los es-
pacios de formacion, no solo como una
actitud, sino tambén como valor humano
distintivo de la fe cristiana.
Experimentar la ternura como acto de
rebeldia, asi como Jesus lo hizo en to-
das sus acciones; incluso adoptarla como
praxis social, mediante la cual revisemos
las temiticas y acciones de compromiso
y formacion en las distintas comunidades
de fe.

Resignificar la trinidad con dimensiones
mas dinamicas que las que la lectura tra-
dicional ofrece.

Abrir el didlogo interdisciplinario como
insumo para enriquecer y contextualizar
la teologia.

Identificar a Latinoamérica como una de
las regiones mas peligrosas e inseguras, y
por tanto como espacio para la urgente
transformacion.

Desarrollar todas las formas de comu-
nicacion que propicien la humanizacion
por medio de la ternura.

Procurar los alcances de la ternura: re-
conciliacion, resiliencia 'y misericordia,
los cuales posibilitan transformaciones a
nivel personal y comunitario.
Convencernos de que la temura es requi-
sito para la instauracion del Reino, lo cual
reta a quienes seguimos a Jesus, a las practi-
cas pastorales y a los discursos teologicos.
Visualizar la resureccion como el ditimo
acto de rebeldia de la ternura contra
este mundo deshumanizante,y como sig-
no de la presencia del apasionado amor
de Dios en el mundo.

RESTAURADORA A= = TRANSFORMADORA

1. En las definiciones de ternura se sigue el Marco Conceptual adoptado por World Vision y
publicado en: Grellert, 2016.

2. Una de las mejores contribuciones a la pedagogia de la ternura se le debe a Alejandro
Cussianovich (Peru). Cf. Cussianovich, 2010.

3. Ivone Gebara reclama la urgencia de esta reconstruccion: 1994, p. 17.



CAPITULO 2

LA MEMORIA COMO TERAPIA LIBERADORA: LOS RECUERDOS Y EL
AFECTO

Clara Martinez Sanchez

«Me da miedo la noche» —dice el niflo—. «Por

la noche los muertos se levantan...» Quiza lo haya
imaginado [ ...], habran sido unos desconocidos los que
han proporcionado a la noche su rostro arrasado por las
lagrimas o su sonrisa olvidada.

BORIS CYRULNIK

GCuél es tu primer recuerdo? ¢Eres consciente de los hilos que tejen tu memoria? ¢Por qué
recuerdas lo que recuerdas y por qué olvidas lo que olvidas?

v
SENTIR
¢Qué sensaciones nos generan volver la mirada a nuestra infancia?
¢Qué hilos tejen nuestra memoria? ;Como resuenan en nuestro cuerpo estos hilos?

Nuestra identidad se ha venido tejiendo dia a dia desde nuestra infancia a través de los hilos de la
memoria, hilos que se entretejen en las dimensiones bioldgica, psicologica, existencial y espiritual.
Los hechos y eventos de nuestra vida nos determinan; es un proceso que nos ha permitido evolucionar
y transformarnos. Tenemos la capacidad de autodeterminacion; esta conciencia facilita la posibilidad
de restaurar aquellos momentos biograficos que han sido marcados por eventos dramaticos, tragicos,
traumaticos o desagradables de nuestra historia, para transformarlos en huellas de sentido cargadas
de ternura y afecto; es decir, en vivencias significativas y positivas del pasado, que nos permiten
hacer un balance existencial positivo, para convertirlas en motores de nuestra existencia.

Pero a veces el dolor y el sufrimiento nos agobian y enceguecen, y asi nos convierten en sujetos
agresivos y violentos. Sin embargo, somos seres resilientes por naturaleza, que por medio del amor
y la ternura podemos iniciar procesos de reconciliacion y restauracion personal y social. La memoria
individual teje simultaneamente una memoria colectiva al acompafiar a nifios, nifias, adolescentes y
adultos en ser protagonistas de su propia trasformacion.

Procesos bioldgicos de la conformacién de la memoria
FiY
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PENSAR
¢Qué estimulos fisicos cotidianos impactan nuestra memoria?
¢Qué factores le dan significado a nuestras experiencias para que se conviertan en recuerdos a largo plazo?

Mientras que el aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquiere nueva informacion sobre el
mundo que nos rodea, la memoria es el proceso que garantiza el almacenamiento de la informacion.
La memoria es el codigo secreto que mantiene unidos a los innumerables fragmentos de experiencias
de vida y de recuerdos que han participado en la formacion de nuestra identidad personal (Werner,
2012, p. 2).

Gozamos de diferentes tipos de memoria, en los cuales las células cerebrales construyen
complejas e intrincadas redes neuronales. La memoria no es una sola entidad, se puede dividir en
dos componentes mentales basicos: la memoria primaria o de corto plazo y la memoria de
almacenamiento secundario o de largo plazo. Las dos memorias difieren en la manera en la que se
encuentra la informacion que representan. La memoria a corto plazo favorece las
caracteristicas fisicas del estimulo, mientras que la memoria a largo plazo se centra en el significado
de los estimulos. La memoria a largo plazo se basa en dos sistemas distintos: la memoria explicita y
la memoria implicita.

La explicita se subdivide en memoria semantica, es decir, la de los hechos o conocimientos
generales, y la memoria episodica, que es la de los acontecimientos, que contiene los elementos del
pasado de la persona (autobiogréafica) y lo prospectivo de las operaciones futuras.

La memoria implicita se refiere a las capacidades motora, verbal o cognitiva, cuando se adquiere

experiencia, y se repetird ulteriormente. La memoria implicita facilita el rendimiento sin tener que
hacer un recuerdo consciente (Werner, 2012, p. 2).

FiY
bl
PENSAR
¢Qué criterios hemos construido a lo largo de nuestra vida para seleccionar, organizar y regular nuestra
memoria?

Podemos, entonces, darnos cuenta de que Somos memoria, con pProcesos conscientes y no
conscientes de aprendizaje y de seleccion de informacion. Sin embargo, tenemos la
autodeterminacion de organizar y regular esta memoria; no somos simples ratas de laboratorio que
aprendemos a recorrer un laberinto para, al final, tomar una recompensa. Somos personas libres y
responsables de orientar nuestra vida; aun, a pesar de las disfunciones organicas, nuestro cerebro
posee la habilidad de la trasformacion: «La arquitectura del cerebro va cambiando y adaptandose a
las circunstancias actuales, una forma de remodelamiento llamada neuroplasticidad» (Borisenko,
2010, p. 115).

La resiliencia también se expresa en las neurociencias; en como, pese a todos los
condicionamientos ambientales, bioldgicos, psiquicos, sociales, el hombre puede autodeterminarse;
y es alli donde radica la fuente de la espiritualidad. Es lo que Viktor Frankl llama la «libertad interiors»
o0 logoactitud:, como lo expresa en su libro EI hombre en busca de sentido.



LAS DIMENSIONES

Restauradora

Antes de mirar o atender las historias de los nifios y las nifias a partir de la recomendacion del texto de Martinez,
debemaos revisar primero nuestro propio recuerdo de nuestras historias infantiles para sanarlas.

Como personas adultas, ;qué espacios podriamos construir para trabajar en la iglesia el dolor de nuestro nifio o
nifa interior?

¢Con qué espacios y elementos de las actividades o discursos pastorales contariamos para resignificar las
historias de violencia y dolor de nuestros nifios, nifias y adolescentes?

¢De qué manera podriamos aprovechar la plasticidad del cerebro y la resiliencia para acompafiar pastoralmente
en los procesos sanadores?

Formativa

¢Como podrian la escuela dominical, el culto, la misa, la pastoral o la catequesis generar condiciones
ambientales que le permitan a la nifiez autodeterminarse?

¢Qué condiciones dentro de la estructura y las practicas pastorales deberiamos analizar para promover la ternura
y la reconstruccion de historias de dolor de las personas que participan?

Transformadora

¢Qué aspectos dentro de la iglesia tanto personales como colectivos podriamos cambiar para que las personas
que han sufrido violencia y dolor encuentren discursos, actividades y afectos que les permitan leer su historia
de vida desde las huellas de sentido que nos plantea Martinez?

La psicologia de la memoria y el afecto
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PENSAR
¢Qué sensaciones dolorosas recordamos, y de qué nos han desconectado?
¢Cuales valores encabezan nuestra jerarquia para darle significado a los recuerdos?

Muchas de las vivencias y experiencias de la infancia y la adolescencia nos marcan, dejan huella, y
a veces de por vida. Si estas huellas son gratas, alegres y faciles de recordar, no hay problema; pero,
si son marcas que han dejado una cruel cicatriz, como experiencias de sufrimiento profundo, eventos
traumaticos, maltrato, abusos, es con ellas cuando recordar se convierte en un martirio y en una
experiencia desalentadora de la vida y de nosotros mismos.

A veces, con el miedo, los recuerdos traumaticos, negativos o desagradables, se vuelve imposible
la expresion de la ternura; ellos nos impiden conectarnos con emociones como la alegria, la
tranquilidad o la gratitud. Nos imposibilitan expresar afecto y amor tanto para nosotros mismos como
para nuestros semejantes. Esta dificultad radica, segiin Sigmund Freud, en que un recuerdo tiene una
carga afectiva 0 «monto de afecto». Esta asociacion persiste segin la forma en que la persona
reacciona frente a los sucesos de su vida. Si la persona logra expresar las emociones y sentimientos
intensos asociados a algun suceso en particular, el afecto se separara de la representacion. En cambio,
si el «monto de afecto» es intenso y no logra descargarse, el afecto permanece ligado al recuerdo
(Laplanche, 2004, p.1). Esto quiere decir que a las vivencias y eventos que nos ocurren les asignamos
un «valor afectivo», y depende de la intensidad que les otorguemos se organizaran en la jerarquia de



nuestra memoria y en la rememoracion tardia o inmediata de los recuerdos. Esta jerarquia esta
intimamente relacionada con nuestras creencias, valores, pautas de crianza y rasgos de personalidad.

Freud también trae el término abreaccion, mas conocido en términos cotidianos como «catarsis»,
se refiere a la descarga o expresion emocional espontanea que se produce poco después del suceso
emocionalmente relevante, que también puede ser inducida en procesos de acompafiamiento por
tutores, guias o terapeutas. En ese sentido, la catarsis resulta fundamental como uno de los pasos
necesarios para la reparacion; pasos que veremo[s/;nés adelante.

ACTUAR
¢Qué pistas nos da el concepto de «catarsis» para ayudar a nuestro propio proceso de reparacion?
¢Como podemaos propiciar espacios de catarsis en las actividades o el acompafiamiento pastoral?

Nuestra memoria establece asociaciones tal como se encadenan en el discurso del individuo, y
corresponden a una organizacion compleja de la memoria. Se puede comparar a una especie de
archivos ordenados segun distintos criterios de clasificacion, y que podrian consultarse por diferentes
vias (orden cronoldgico, orden por materias, etcétera). Tal organizacién implica que la
representacion o la huella mnémica (huella de memoria) de un mismo acontecimiento puede
encontrarse en el interior de varios conjuntos.

En conclusion, los recuerdos estan cargados de energia emocional. La memoria es selectiva, fija
y congela el recuerdo en una o varias escenas; de tal forma que, depende de la intensidad afectiva
que le hayamos impregnado, el recuerdo aparecera o no de nuevo; y su aparicion dependera también
de las asociaciones que hayamos establecido con otras vivencias.
LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Qué actividades o discursos pueden elaborarse en las iglesias que permitan conectar a las personas de nuevo con
sus sentimientos aun despues de las situaciones de violencia y dolor?

Formativa

¢Coémo podriamos desde los distintos grupos pastorales formar a nuestros nifios, nifias y adolescentes para
ayudarles a formar nuevos valores afectivos?

Transformadora

¢Qué modificaciones estructurales habria que efectuar para que los encuentros y las relaciones humanas sirvan
de «catarsis» a las personas sobrevivientes de violencia, abuso, y negligencia?

De la memoria torturadora a la memoria liberadora: La resiliencia como acto de ternura

Vemos, entonces, que tenemos un sistema de memoria biolégica y psicoldgica, que nos permite crear
identidad y construir una biografia, que a través de los afios vamos generando redes y asociaciones
mnémicas (de recuerdos) que nos permiten traer o no al presente las vivencias dolorosas o
placenteras, alegres o tristes, satisfactorias o frustrantes. ;Qué hacer, entonces, cuando esos
recuerdos son desagradables, dolorosos o traumaticos? ¢Estamos condenados a recordarlos? ¢Qué
hacer, entonces, con esos fantasmas del pasado que a veces nos persiguen y agobian?



\d
SENTIR

¢Qué huellas de sentido tenemos presentes en nuestro cuerpo?
¢Que sensaciones nos generan?

Podemos elegir qué, cuando, como y para qué recordar. Los recuerdos que estan plenos de sentido
de vida se constituyen en un motor; entonces, recordar resulta muy agradable. A esta rememoracion
trascendente se le [lama «huella de sentido»?; es el acto de percibir sentido y valores en una vivencia
y a partir de ella traerla al presente cuantas veces se requiera, para disminuir episodios de tristeza
profunda, aburrimiento, desmotivacion o pérdida del sentido de vida. Viktor Frankl afirmaba que en
los momentos de plenitud y alegria habia que almacenar estas huellas de sentido en una especie de
granero, donde se guardan la provisiones para el invierno, para que, cuando vengan tiempos de
soledad, desesperacion y desesperanza, visitemos el granero de nuestras huellas de sentido y, con
ellas, recordemos que hemos vivido momentos significativos y que tenemos la capacidad de volver
a vivirlos. Las huellas de sentido estan nutridas de amor, ternura, valores y trascendencia, que es una
forma de hacer consciente nuestra espiritualidad.

El asunto es que, cuando nuestros recuerdos son dolorosos y traumaticos, recordar se vuelve
terrible porque se vuelve a revivir el sufrimiento. ;Como proceder, entonces, en ese caso, en esos
momentos cuando queremos olvidar o, incluso, cuando la desesperacion es tan extrema que surgen
pensamientos y sentimientos de muerte? Aqui es cuando nace el recurso humano de la resiliencia.

La resiliencia es un fendmeno que propuso Boris Cyrulnik, neurdlogo, psiquiatra y psicoanalista
francés, para denotar la capacidad que tenemos los seres humanos de sobreponernos a la adversidad,;
lo que Viktor Frankl también llama: «la capacidad de oposicion del espiritu». No es casualidad que
ambos autores, tanto Cyrulnik como Frankl, experimentaran la tragedia de vivir las penurias y
adversidades de la Segunda Guerra mundial. Viktor vivio treinta y siete afios como prisionero en
campos de concentracion; y Cyrulnik, siendo un nifio con solo seis afios, fue préfugo de campos de
concentracion. Ellos trasformaron sus tragedias de forma resiliente a pesar de que perdieron a su
familia y seres queridos. Veamos algunos puntos que tienen en comun:

Renuncia a la victimizacion. Sus vivencias y experiencias fueron un motor para ofrecer algo al
mundo. La vida les arrebatd lo mas querido; y ellos, al contrario, donaron su ser para un bien comdn,
y trascendieron a través de la construccion y proposicién de alternativas para la trasformacion
personal y social. Viktor Frankl, a través de la «logoterapia y el andlisis existencial»; y Boris
Cyrulnik, con la «teoria de la resiliencia». Ambos neur6logos y psiquiatras fundaron escuelas de
pensamiento que ayudan a transformar seres humanos y comunidades.

Disposicién a la restauracion por medio y a través del amor y la ternura. Viktor Frankl, al
salir de campos de concentracién desolado, deprimido y sin esperanza, fue rescatado en 1945 por el
amor de Eleonore Schwindt, enfermera del Hospital Policlinico de Viena, donde Viktor habia
dirigido el departamento de Neurologia. Elly, asi la llamaba de carifio, lo acompafié por cerca de
cincuenta y dos afios, hasta su muerte. Ella compartié con él y vivié con ternura el proceso de
restauracion interior, que le permitio a Frankl liberarse de la culpa colectiva y reconciliarse con sus
captores y con todo lo que ellos representaban. Por otro lado, Boris Cyrulnik se libré de vivir en



campos de concentracion por el gesto de ternura de la enfermera Descoubes al hacerle una sefia que
le permitid escabullirse debajo de una moribunda y escaparse en un camién. Asimismo gozo el amor
de los adultos que lo acogieron en su errancia por familias y centros de proteccion para huérfanos
(Cyrulnik, 2010, p. 75). La ternura es como un balsamo que acaricia, reconforta y restaura; es un
acto fundamental de agradecimiento con la vida, con lo que somos, con lo aprendido, con lo vivido;
es una extension del amor de Dios.

El cuidado mutuo y el buen trato son tareas humanas de vital importancia que modelan y
determinan la salud y el caracter de los nifios, y también en el tipo de adultos que se convertiran.
Esto resulta ain mas importante en los periodos de crisis, en los que la acumulacion de estrés y de
sufrimiento convierte a los buenos tratos en algo todavia mas necesario para prevenir la cronificacion
del sufrimiento y la aparicion de enfermedades mentales.

Escritura narrativa. Ambos aprovecharon el acto narrativo de la escritura como una estrategia
de reelaboracion y reconstruccion de los eventos traumaticos, como medio de trasformacion
resiliente, al resignificar hechos, sucesos y situaciones dolorosas y traumaticas en experiencias
plenas de sentido. Viktor Frankl, al salir de los campos de concentracion, durd nueve dias con sus
noches, entre lagrimas, dictando las dolorosas experiencias de su cautiverio en esos campos. Este
doloroso relato se convirtié en uno de los best seller mas leidos en el mundo, EI hombre en busca de

sentido.
&
ACTUAR
¢Cdmo podriamos implementar en las practicas pastorales las actitudes resilientes que menciona la autora?

Cyrulnik regreso6 a Burdeos, su ciudad natal, después de mas de cuarenta afios, con la intencién
de comprender mejor las estrategias de adaptacion que lleva a cabo la memoria para que el pasado
vuelva a ser accesible, y escribio su libro Me acuerdo... El exilio de la infancia. En Burdeos, al
rememorar y seguir los caminos de su pasado infantil, reconocié cémo los falsos recuerdos de sus
vivencias que creo de nifio reemplazaron los hechos reales, y le permitieron recuperar la esperanza.
Este fendmeno se lo atribuye a la capacidad de trasformar los recuerdos dolorosos por medio de la
imaginacién y fantasia, como recursos para enmascarar la realidad cruel y dolorosa. Es un proceso
contrario al de otras opiniones, teorias y terapias psicologicas que apoyan el quitar los velos de los
recuerdos, confrontando sin anestesia afectiva la cruel verdad de la realidad. En otras palabras,
Cyrulnik nos expresa en su libro el poder de trasformacion mnémica como un recurso resiliente.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Cdmo concretar la ternura en las actividades pastorales y discursos teoldgicos o en las lecturas biblicas, de
modo que en la vivencia de la fe de los nifios, las nifias y adolescentes les sirva para construir huellas de sentido
que les ayuden para superar sus historias de dolor y sufrimiento?

Y, como personas adultas, ;coémo podriamos implementar procesos para que cada persona por si misma imprima
sus propias huellas de sentido como vivencia de su fe y de acompafiamientos pastorales informados y preparados
para este fin?

Formativa



¢Qué podriamos ensefarles, ademas de la fe, los valores del reino de Dios y de su dignidad de hijos de Dios,
que les fortalezca en resiliencia?

Transformadora

¢QUuE retos nos deja este apartado para acompafiar desde la fe a nuestra nifiez en los procesos para revertir
condiciones de memoria torturadora a memoria liberadora?

La restauracion como arte de la resiliencia con ternura
v
SENTIR
¢Qué sensaciones guardamos por cada situacion de dolor superada?

La palabra restauracion viene del latin restaurare, que significa «volver a poner en pie». En sus
diferentes acepciones encontramos la restauracion de una obra de arte cuando se quiere mantener la
obra en mejores condiciones protegiendo su estado original; restaurar el orden cuando hay una
revuelta o manifestacion; restaurar un computador o un equipo celular para que vuelva a su estado
original y quitar errores y bloqueos; restaurar objetos, etcétera. Al revisar la restauracion en el arte
encontramos una técnica japonesa del siglo XV, que se llama «Kintsugi»; es el arte de restaurar
fracturas de la ceramica, como vajillas, tazas y ornamentos, con una mezcla de barniz de resina y
polvo de oro, plata o platino. Cuando se termina la restauracion de las piezas el resultado son caminos
de oro en la cerdmica. Esta brilla y luce mucho mas que la pieza original. Viene de una filosofia que
plantea que las roturas y reparaciones forman parte de la historia de un objeto y deben mostrarse en
lugar de ocultarse, incorporarse, y ademas hacerlo para embellecer el objeto, al exponer su
transformacion e historia.
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PENSAR
¢Qué requerimientos implica un acompafiamiento pastoral para ayudar en procesos traumaticos?

Por eso, al «Kintsugi» le llaman el arte de la resiliencia, ya que se asimila mucho a lo que ocurre
con una persona cuando algo en ella se «rompe o quiebra». Es una expresion que comdnmente
escuchamos cuando una persona se siente abrumada, triste, desolada, sin sentido, por causa de alguna
situacién dolorosa o traumatica. Aqui, la persona, a partir del recurso de la resiliencia con ternura,
«vuelve a unir sus pedazos», se restaura. Los hilos de oro son los actos de valentia, amor, solidaridad
que implica la dura tarea existencial y espiritual de la reconstruccion. Esta reconstruccion se lleva a
cabo pedazo a pedazo, ya sea de si mismo o de una comunidad. Es un proceso que permite reconocer
el evento doloroso o traumatico; pero en el que, para instaurar un valor agregado, la resina de oro se
constituye, entonces, en la restitucion de la dignidad al resignificar la biografia. Por esa
resignificacion se logra que los eventos dolorosos no se recuerden sino que se amplifiquen los valores
y virtudes descubiertos en la situacién adversa. Las enmendaduras de la psique no se disimulan, esta
Vez se expresan con amor y ternura, al situarse en el «para qué» de la situaciéon y no en el «porqué».
Viktor Frankl afirmaba que «no hay que preguntarle a la vida, hay que responderle».

Es muy importante reconocer que no siempre resulta pertinente rememorar los eventos del pasado
traumaticos o dolorosos; cada persona tiene su tiempo, pues para esto se requiere de la disposicion y
la intencion de recordar para reparar.



Si la persona no recuerda el evento traumatico, pero aun asi sigue su vida de forma armoniosa,
amorosa y con sentido de vida, no es necesario forzar la rememoracion de los eventos dolorosos.
Esta postura ética ante la reparacion es relevante en los tutores y mentores que acompafiamos a
personas o comunidades que han vivido situaciones traumaticas. El respeto por los procesos
personales y sociales es una expresion de ternura.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Como describe la autora este proceso de restauracion y como se puede celebrar dentro de la estructura liturgica
y pastoral?

Formativa

¢Como ensefiar a los nifios, nifias y adolescentes que poseen una biografia de dolor, abuso o violencia familiar a
darle sentido a su vida en vez de buscarlo, como nos dice la autora?

Transformadora

¢Qué cambios estructurales deberian facilitarse a nivel de iglesias y de practicas pastorales para celebrar la
restauracion como un elemento de la fe cristiana ante las adversidades y la confianza en Dios?

Restauracion paso a paso

La restauracion es un proceso, esto quiere decir que es el inicio de un camino, de un andar
particular, de un paso a paso, que puede llevarse a cabo de forma personal o como tutor de
resiliencia® acompafando a nifios, adolescentes o adultos. Es la oportunidad de liberarnos.

El asunto no se trata de olvidar. Algunas personas en consulta psicoldgica expresan que quisieran
borrar sus memorias, asi como los computadores, resetear o hacer delete. Quieren que sea simple;
pero el proceso de sanacion y de restauracion no puede asimilarse a una carrera mecanica, pues
precisamente lo que nos hace humanos es esa capacidad de autodeterminacion y autoconfiguracion;
es decir, nuestra capacidad espiritual de decidir y expresar la mayor de las libertades: la libertad
interior.
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PENSAR
¢Qué significa para la autora el olvidar como renuncia, y el recordar como decidir?
¢Cémo promover desde la fe el empoderarse del recuerdo para adquirir la capacidad de decidir?

El proceso de restauracion abarca todas las dimensiones del ser: bioldgica, psicoldgica, social,
espiritual, existencial y trascendente. Partimos de la dimension biolégica con la disposicion natural
de nuestro organismo de adecuarse a los cambios. De manera simultanea, la dimension espiritual
potencializa la capacidad de cambio, de resiliencia y trasformacion personal. Luego, la dimension
existencial percibe el para qué del cambio, el para qué del abandono de la hipermemoria torturadora,
el para qué de la libertad interior. Enseguida, la dimension psicolégica identifica el valor que sustenta
el cambio, pues este debe verse reflejado en acciones que determinan la personalidad y la biografia
personal. Después, la dimension social redundara en la construccion de nuevos saberes y en la
trasformacion de la memoria colectiva, donde el cambio de persona a persona va transformando la
actitud y la postura ante futuros traumas o adversidades de familias, grupos y comunidades.



Finalmente, todas las dimensiones se enlazan con la dimension trascendente, con el suprasentido,
donde todo lo anterior reposa en un sentido de vida basado en la dimension superior que tiene la
respuesta siempre del para qué, del sufrimiento, de la aceptacion de nuestra historia y de la esperanza
y fe de la trascendencia del sufrimiento. Dios recibe nuestro sufrimiento y permite gque sea
transformado.

A continuacidn, sugerimos cinco pasos que contribuyen a iniciar un proceso de restauracion:

PRIMER PASO. Expresar mi sufrimiento

Este primer paso es fundamental; inicialmente, cuando acaba de suceder el evento traumatico o
doloroso, es imprescindible su expresion. Si se esta en soledad, los medios narrativos orales o escritos
son una via catartica de liberacién emocional, al igual que cualquier recurso artistico como la pintura,
la escultura, la dramatizacion por medio del teatro o trabajo manual. Sin embargo, este primer paso
de expresion de sentimientos resulta mucho mejor si se lleva a cabo en compaifiia; que te acompafie
otro que reciba tu dolor, que escuche empaticamente, comprenda tu situacién particular sin juzgar.
Ya sea que hace poco acabara de ocurrir o que se trate de un evento del pasado que insiste en que se
le recuerde.

SEGUNDO PASO. Abrazarse a uno mismo: Aceptacion
(il
PENSAR
¢Como suelo reconocer, aceptar y expresar mis sentimientos?

¢En qué espacios dentro de las iglesias se podrian propiciar estos procesos?

Esto significa reconocer primero esas emociones que nos impiden avanzar, y que estan asociadas al
evento doloroso o traumatico. Abrazarse a uno mismo es aceptar el sufrimiento, sin culpas ni
victimizaciones; es reconocer que somos humanos; el primer acto de ternura en el dolor se cumple
con nosotros mismos; con mirada compasiva observamos la situacion vivida como parte de nuestra
biografia. Debemos aceptar también que tenemos la logoactitud para reescribirla en el momento
presente.

Aceptar es el acto por el que se comprenden la situacion y las circunstancias; consiste en regresar
del pasado al momento presente y preguntarse: ;qué he hecho con eso que me ocurrié? ¢He avanzado
en mi vida o al contrario he retrocedido o me he estancado?

TERCER PASO. Descubrir mis huellas de sentido

La memoria, la que nos hace humamos, es la que escribe nuestra biografia. Es la que detiene los
momentos significativos que nos marcan o dejan huella, ya sea para avanzar desde la resiliencia o
detenernos en el trauma y paralizarnos en el pasado.

«No aportas nada, no te llevas nada, dejas una huella dorada en la morada terrenal» decia el poeta
aleman Friedrich Riickert. Todos dejamos huella y seguimos huellas, y las huellas se relacionan
intimamente con registros de memoria afectiva, emocional y existencial. Nos han dejado huella y
hemos dejado huella. ]

Ad



SENTIR

¢COomo me siento al mirarme de manera compasiva?
¢Como ensefar que la primera ternura €s con uno mismo?

Es asi como adquirimos la capacidad de recordar conscientemente, al identificar huellas de
sentido; es decir, las vivencias significativas y positivas del pasado que nos permiten hacer un
balance existencial positivo de la propia existencia vivida. Podemos descubrirlas en el trascurso de
la vida, iniciando desde la infancia; por ejemplo, juegos que nos gustaban, amigos significativos,
paisajes, maestros, peliculas, canciones, lugares, paseos, etcétera.

Nuestros gustos o intereses, son auxiliares de memoria; por ejemplo, si me gusta la fotografia,
buscare dentro del mismo recuerdo doloroso o desagradable una imagen rescatable, un momento que
represente un valor vivido o descubierto en esos momentos. Las huellas de sentido se descubren poco
a poco, y ese descubrimiento constituye un proceso personal, a través del cual el tutor da pistas y
orienta en la busqueda de ellas. Vale aclarar que es fundamental la resignificacion individual para
que se afiancen el sentido y el proyecto de vida particular.

CUARTO PASO. Construir huellas mnémicas de sentido
&%
ACTUAR
¢Como podemos resignificar nuestros recuerdos para construir huellas de sentido?

¢Qué estrategias podemos disefiar para ser mentores de este proceso, con nuestra propia nifiez primero y luego
con los nifios, nifias y adolescentes de la Iglesia?

Nuestra memoria tiene infinitas posibilidades y recursos: la imaginacion, la fantasia, la creatividad
y el sentido del humor; estas forman un equipo que permite resignificar el contenido de los recuerdos.
Tenemos la capacidad de reconstruir la interpretacion de nuestra biografia, y no tiene que ser al pie
de la letra de los hechos reales. Se dice que la capacidad de construccion de versiones de recuerdos
nos permite disminuir el dolor de forma creativa, siempre manteniendo el sentido de realidad. Es un
recurso muy utilizado en la infancia, pero reprimido en la adultez. Por ejemplo, en un mismo suceso
de violencia, un nifio de diez afios recordaria las flores del jardin, y la madre, que se hallaba en el
mismo lugar, las paredes ensangrentadas. En este caso, la sustitucion del recuerdo se efectia de forma
inconsciente; sin embargo, podemos identificar o construir de forma consciente dentro del mismo
evento doloroso o traumatico reemplazos de recuerdos que nos permitan recordar dando sentido al
sufrimiento; de alli que hablemos de ellas como huellas mnémicas de sentido.

QUINTO PASO. Pasar de lamemoria individual a la memoria colectiva: Tutores de resiliencia

&)
-
ACTUAR
¢QuEé se requeriria para que en las iglesias y sus agrupaciones pastorales se establezcan personas tutoras de
resiliencia?

Encontrar la posibilidad de redefinir el dolor por nuestros propios medios afectivos, gracias al
vinculo que supone el encuentro y las relaciones de amor, es primordial para la restauracion. La



ternura es fundacional para reconstruirnos; es una experiencia que nos une con el mundo, con la vida,
con Dios, con los demaés, con nosotros mismos, con la historia y con lo real.

El tutor de resiliencia es una persona que nos acompafia de manera incondicional, de modo que
se convierte en un sostén, que administra confianza e independencia por igual, a lo largo del proceso
de restauracion.

rm
b4

PENSAR
Si se puede redefinir el dolor propio gracias al vinculo de ternura,

¢como podemos generar ese vinculo en las actividades pastorales para llevar a la restauracion a la poblacién
sobreviviente de violencia?

Cyrulnik nos dice que el tutor de resiliencia deja una impronta que perdura, que se convierte en
una inspiracion para la creacion de nuevos vinculos de apoyo. Casi siempre se trata de un adulto que
encuentra al nifio y que asume para él el significado de un modelo de identidad, el viraje de su
existencia. En la mentoria, la vinculacion y el compromiso son fundamentales, el vinculo humano
ya de por si es restaurador, los vinculos de ternura sustituyen cualquier rememoracion dolorosa. El
vinculo constructivo es la base para el descubrimiento de huellas de sentido, en él el papel del tutor
de resiliencia es activo en la resignificacion de la biografia, en cuyo proceso el respeto y la
solidaridad son esenciales.

También se dice que un tutor de resiliencia puede encarnarse en una actividad o un interés, se
convierten en un factor de crecimiento que se proyecta como un camino, que nos pone a salvo y nos
reconduce hacia un nuevo desarrollo tras el trauma. Por ejemplo, una cancion o una pelicula (Puig y
Rubio, 2010).

LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Como posibilitar en las practicas pastorales un proceso de aceptacion de la biografia propia, de abrazo al dolor
vivido, de construir huellas de sentido y de tener una mentoria que propicie la resiliencia?

Formativa

¢Qué lenguajes, qué discursos, qué estrategias pedagogicas se pueden ofrecer en las iglesias como insumos para
gue nuestros nifios, nifias y adolescentes aprendan a construir sus memorias desde una lectura resiliente?

Transformadora

¢Qué cambios a todo nivel estructural discursivo y teoldgico, ademas de pastoral, implica el reto de promover
espacios de resiliencia en nuestras iglesias?

Hacia una memoria terapéutica liberadora

¢Recordaste tu primer recuerdo? ¢ Quién estaba contigo? ;Qué edad tenias? ¢ Es una huella de sentido
0 crees que necesitas el proceso de restauracion paso a paso?

Traer a la conciencia que somos memoria, que somos biografia, pero que también somos
autoproyeccion nos permite transformar y reencontrar nuestra mision existencial. El
autoconocimiento no radica solo en saber quiénes fuimos, quiénes somos, sino, por encima de todo,
en saber lo que puedo llegar a ser. Es en el donde la memoria se afianza como una terapia liberadora.



Una nota al pie desde lo teoldgico-pastoral

El texto de Martinez Sanchez sobre la reconstruccion selectiva de la memoria y sobre como
procesamos mental y emocionalmente el recuerdo de las vivencias ocurridas durante la nifiez para
contar la historia de nuestra vida, con rasgos resilientes 0 no, nos deja algunos retos desde lo
teoldgico-pastoral.

Desde la mediacion se proponen algunos, pero también se invita a cada persona lectora a que,
desde su propio contexto, descubra mas retos.

Sobre la construccion teoldgico-pastoral acerca de Dios

Proveer a las personas, a través de las imagenes teologico-pastorales acerca de Dios, perdén,
sanacion, libertad, seguridad, confianza, ternura, resistencia, compasion, esperanza, incluso
ilusion. Es decir, que se las equipe con elementos que les sirvan para generar
autodeterminacion, motivacion, sentido para la vida.

Vivir una espiritualidad que ayude a crear resiliencia, empezando por la restauracion.

Promover el estudio de los textos y los contextos donde se viva la experiencia con Dios y/o la
fe como generadores de todos los insumos necesarios para una revision compasiva de la
historia de vida que permita la construccion de huellas de sentido que favorezcan la
restauracion.

Establecer, mediante la identificacion de Dios y sus mensajes, una relacion entre la fe y el
proceso de sanacion de historias de dolor y violencia, para asi vivir en la fe la plenitud tanto
de ser seres creados y amados por Dios —a pesar de esas historias de las que se haya
sobrevivido— como de la capacidad de amar y de dar y recibir ternura.

Sobre las practicas litargicas de la fe

Conectar la fe con la ternura, el afecto, la motivacion, la resistencia y la resiliencia mediante
las actividades comunitarias que se llevan a cabo en la iglesia para celebrar la fe.

Promover en la iglesia espacios en los que las personas puedan encontrarse consigo mismas
para trabajar en su restauracion, construccion de nuevas huellas de sentido en medio de una
comunidad que las acompafie en los procesos de sanacién. Estos procesos deben permitir el
autoconocimiento y autoaceptacién para mirar la propia historia con la misma ternura con que
JesUs miraba a las personas, independientemente de sus historias de vida.

Celebrar en la comunidad de fe la esperanza en el Dios de la ternura, al Jesus que la asumié y
con la que nos ilustré como es el Reino.

Motivar a las personas a asumir de manera activa su rol de ser constructoras de su propia vida,
mediante la superacidn de las adversidades y como participes de la promesa de Dios en Jesus.

Guiar a las personas a que perciban sus problemas y situaciones de dolor como un motor en
su vida que las lleve a abrirse a la gracia de Dios con gratitud y con esperanza.

Sobre los discursos evangelizadores o doctrinales

Proveer, mediante el mensaje y acciones pastorales y evangelizadoras de la iglesia,
experiencias, ideas, sensaciones y motivaciones para que las personas hagan una revision de



su propia historia con mirada compasiva y, ademas, con la certidumbre de que cuentan con la
fidelidad de Dios. EI mensaje debe entregarse cargado de imagenes del Dios tierno, que las
motive a enfrentar las experiencias dolorosas y a restaurarse para ayudar a otras personas a
pasar por ese mismo proceso, acompafadas por la comunidad.

Exponer discursos y/o doctrinas que resalten los valores del Reino, por medio de los cuales
las personas encuentren sentido a su vida. De manera que, asi, se les facilite la experiencia de
fe que las empodere para transformar su propia realidad.

Caracterizar el mensaje cristiano con caricias o balsamos para los corazones y los cuerpos que
han sufrido violencia en esta realidad de incertidumbre y desesperanza que impera en muchos
contextos de Ameérica Latina.

Sobre el acompafiamiento pastoral

Aplicar algunas de las pistas importantes que el texto nos da sobre el acompariamiento entre
las personas como un ejemplo o modelo por imitar, la experiencia de catarsis y el tema de la
mentoria (figura restauradora).

Practicar el acompafiamiento pastoral implicado en la necesidad de la ternura para crear
resiliencia. Tal acompafiamiento debe promover una espiritualidad con altas dosis de conexion
afectiva, mediante la cual se celebren los procesos de sanacion, empezando por la aceptacion
y el perdon.

Crear en cada persona la sensacion de que pertenece a la comunidad, y que ser parte de ella le
da sentido a su vida, pues le permite ver con esperanza el futuro, al superar en medio de ella
su historia de sufrimiento.

Darle un giro importante a la figura del trabajo pastoral, pues, en la parte espiritual ya no se
hara la exclusion que tradicionalmente se le ha dado al cuerpo y a las necesidades afectivas
de las personas; ahora, debemos ver a las personas de una manera global, es decir, en su
conjunto de dimensiones.

RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

La autora aport6 desde la psicologia informacién muy valiosa sobre la memoria y como los recuerdos, en parte,
son elecciones que parten de una jerarquia de valores que construimos desde nuestra historia. Asi que, para
quienes somos responsables de la poblacion infantil y adolescente, darles a estas personas opciones positivas para
que resignifiguen de una forma constructiva sus recuerdos puede representar un verdadero reto.



Sentir... cOmo guardamos los recuerdos en nuestro cuerpo y como, por medio de nuestras relaciones, dejamos
huellas en las personas. ¢Qué personas y situaciones dejaron huellas en nosotros durante nuestra nifiez?; y, ¢qué
nos hace sentir, en este momento, el hecho de que la recordemos?

¢Como podemos dejar en las personas con quienes nos relacionamos cotidianamente huellas de sentido que
les permitan superar las situaciones de violencia?

Pensar... en como afecta en nuestras relaciones nuestras propias huellas de sentido. (Con qué actitud y
sentimientos valoro las huellas de sentido que se imprimieron en mi durante mi nifiez? ;Como he hecho la
seleccién de memoria en la construccién de mi propia historia y qué espacio le he dado a la vivencia de la fe en
esa seleccion?

¢Qué actividades, reflexiones y discursos dados en la iglesia permitirian a los nifios y a las nifias a
reconstruirse desde relaciones y experiencias que propicien su resiliencia, basadas en un acompariamiento con
ternura?

Ponernos en su mirada

Si comprendemos como se estructura la memoria a partir de las jerarquias de valores construidas desde lo que es
significativo para nuestros nifios, nifias y adolescentes, nos queda el reto de conocer estos valores y saber qué les
resulta significativo, para ayudarles a construir huellas de sentido.

Sentir... cOMO era nuestra mirada en la infancia, qué era significativo en ese momento, qué robaba nuestra
atencion, y en qué se nos iba el tiempo. ¢De qué manera esta revision nos cambiaria ahora, en nuestra adultez, la
forma en que vivimos la fe, nos relacionamos, y, especialmente, expresamos y recibimos ternura con los nifios y
las nifias en la iglesia?

Pensar... en cOmo recuperar esa mirada infantil, y como tratar de mirar con ella el proceso que gestionamos
dentro de la iglesia o de agrupaciones pastorales. ; COmo nos veriamos? ;Qué elementos de la planificacion del
lenguaje o de la lectura biblica reconoceriamos como significativos desde esa mirada?

Encarnar la ternura

La ternura, segun la autora, es una herramienta que permite generar restauracion en varios sentidos; asi que debe
incluirse en la mentoria para la resiliencia, por medio de la recuperacion del recuerdo positivo como elemento de
equilibrio en la biografia personal y como motor de una lectura sanadora de la experiencia del propio sufrimiento.

Experimentar la ternura en nuestras palabras, nuestra mirada, nuestras actividades, nuestra lectura de la Biblia,
nuestro contacto fisico, nuestro ambiente en la iglesia, nuestra convivencia en general es la mision cristiana mas
importante que tenemos que cumplir con nuestros nifios, nifias y adolescentes que han sufrido historias de vida
de dolor, adversidad y violencia familiar.

Sentir... cOMo nos sentimos cuando recibimos ternura en medio de una situacion dificil.

Pensar... en cOmo esas sensaciones nos han servido de motor para superar las dificultades. ¢Con qué espacios
contamos dentro de la estructura de la iglesia para encarnar la ternura con las nifias y los nifios?

Seguir al maestro

Conocer la importancia de la mentoria para generar resiliencia en las personas que han sufrido violencia y saber
que, en la iglesia, colaboramos con Dios en su desarrollo espiritual es ya un llamado a acompafarlas en este
proceso siguiendo el ejemplo de ternura de nuestro gran maestro Jests. El, cuando decidimos seguirlo, nos
comprometié a acompafar especialmente a las nifias y los nifios.

Si la vida de Jesus da testimonio de su amor, esperanza y cuidado, al encarnarlos en su propio cuerpo y al
darnos su vida, no podemos, como él, eludir la invitacion a resignificar el dolor de quienes nos rodean.

Reflejar su amor en cada palabra, en cada contacto, en cada gestién que hagamos, para encarnar su ternura en
el cuidado que demos, es parte esencial del acompafiamiento pastoral al que, como sus seguidores, él nos ha



Ilamado, dentro y fuera de la iglesia. Que nuestra evangelizacion sea insumo fundamental para crear resiliencia
como fruto de nuestra obra de amor y de compromiso cristiano.

Sentir... las sensaciones que generan en mi las palabras de amor de Jesus hacia los nifios y las nifias.
Pensar... en como podemos encarnar esas palabras en nuestra labor pastoral.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar

Desde cualquiera que sea nuestra posicion o compromiso dentro de la iglesia, podemos asumir este mensaje de
Jesus con la conciencia ya no solo de un «deber religioso» sino también de las implicaciones psicoldgicas de la
ternura en el trato a nuestra infancia y adolescencia para su desarrollo integral ante sus biografias de dolor y
sufrimiento

También es una gran oportunidad no solo para que impactemos en el desarrollo espiritual de esta poblacion
sino también para que sirvamos de instrumentos de sanacion mediante la labor pastoral.

Para esto es necesario que primero nos volvamos como nifios y nifias, y miremos todo desde el nivel de su
mirada, y sintamos todo desde sus sentidos, y planifiguemos desde lo que les parece significativo, y empecemos
a caminar a su lado, no adelante.

Nuestra tarea ya no consiste en que pensemos de primero, he impongamos lo que consideramos «deberian
saber» los nifios, las nifias y adolescentes, sino que ahora se trata de que sintamos, escuchemos, y luego juguemos.

El juego es el mecanismo mediante el cual los nifios y las nifias representan el mundo, lo construyen, lo
cambian en su propio mundo, y se ubican en la realidad.

Siempre se ha descalificado el juego como una mera fantasia vacia, temporal y provisional en la vida de las
personas. Sin embargo, el juego, desde el nivel de la nifiez, es su recurso para ensayar como actuar en la realidad.
Resulta trascendente que comprendamos que para ellos es su laboratorio para aprender y para construir tanto su
identidad como sus valores.

Antes de que pensemos desde el nivel pedagdgico las actividades serias, las pensadas desde la vision adulta,
resulta imperativo que empecemos a pensar el juego como una estrategia pastoral. Esta debe tener objetivos
claros, pero con la flexibilidad y creatividad que las personas menores de edad requieren para que sean ellas
mismas. Asi, al expresar su propio universo interno y al dejarnos asomarnos a él, aprenderemos a hablar su
lenguaje.

Actuar... {Qué cambios estructurales, teoldgicos y personales deberia operar nuestra iglesia para proveer a
las personas menores de edad que forman parte de ella un espacio de protagonismo en el juego para que disfruten
la ternura que debemos encarnar como vivencia de nuestra fe en Jesus?

Emplear la técnica del «Kintsugi», pero primero con nosotros mismos, con imagenes elaboradas desde nuestro
propio recuerdo. De esta manera visualizaremos las reparaciones valiosas que pueden facilitarnos ayudar a las
demas personas que experimentan un proceso similar.



Referencias

Barudy, J. y Pascale M., A. (2006). Hijas e hijos de madres resilientes. Barcelona, Espafia: Editorial
Gedisa.

Borysenko, J. (2010). Pase lo que pase, no es el fin del mundo. Resiliencia en tiempos de crisis (p.
115). Barcelona: Editorial Urano.

Cyrulnik, B. (2006). ElI amor que nos cura (p. 143). Argentina: Editorial Paidés.

Cyrulnik, B. (2007). De cuerpo y alma. Neuronas y afectos: La conquista del bienestar. Barcelona,
Espaiia: Editorial Gedisa.

Cyrulnik, B. (2010). Me acuerdo: El exilio de la infancia (p. 75). Barcelona: Editorial Gedisa.
Frankl, V. (1980). EI hombre en busca de sentido. Barcelona, Esparia: Herder.

Laplanche, J. y Pontalis, J. B. (2004). Diccionario de psicoanalisis (p. 1). Buenos Aires: Paidos.
Lukas, E. y Frankl, V. (2008). El sentido de la vida. Barcelona, Espafia: Plataforma Editorial.

Rubio, J. L. y Puig, G. (2010). Tutores de resiliencia. Dame un punto de apoyo y moveré mi mundo.
Buenos Aires: Editorial Paidos.

Werner, G. (2012). Anatomia della Memoria (p. 2). San Francisco: Alvis International Editions.

PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

Desarrollar la capacidad de autodeter-
minacion facilita la restauracion.
Organizar y regular l]a memoria es una
decision,

Transformar momentos biograficos en
huellas de sentido.

Entender la ternura como insumo para
la resiliencia.

Moldear el cerebro para proveer capaci-
dad de resiliencia.

* Pensar la espiritwalidad como motor de
la resiliencia.

Reconocer que el dolor desconecta.
Otorgar un valor al recuerdo (carga
emocional).

Catarsis: descarga emocional que puede
ser acompanada.

Desarrollar fa capacidad de construir
una biografia.

Aprender a recordar momentos de ple-
nitud para proveer equilibrio.

Convertir el problema en un motor de
vida por medio de la resiliencia.
Disponer a la restauracion por medio
del amor y la ternura.

* Usar la ternura como balsamo.

Modelar salud y caracter en la ninez me-
diante el cuidado y el buen trato.

* Emplear la fantasia como medio para

transformar el dolor.

Restaurar es resiliencia con ternura.
Celebrar las roturas y reparaciones for-
ma parte de un proceso dignificante
Dar sentido a lo vivido.

Olvidar para renunciar, recordar para
decidir.

Primer paso: expresar el sufrimiento,
es decir, aceptarlo.

Segundo paso: abrazarse, aceptarse.
Tercer paso: descubrir las huellas de
sentido.

Cuarto paso: resignificar los recuerdos
Quinto paso: mentoria en el procesos
de resiliencia (figura restauradora).
Autoconocerse también proyecta al fu-
turo.

/ TRANSFORMADORA

1. La logoactitud es la toma de postura resiliente ante las situaciones de adversidad, eventos
traumaticos o dolorosos.

RESTAURADORA



2. Concepto utilizado por Elisabeth Lukas, logoterapeuta austriaca.

3. El término de tutor de resiliencia lo acufié Cyrulnik para definir, por lo general, a una persona
gue nos acompafia de manera incondicional, que se convierte en un sostén, al administrar confianza
e independencia por igual, a lo largo del proceso de resiliencia (Puig y Rubio, 2010).



CAPITULO 3
LA MISERICORDIA: ACTITUD PRIVILEGIADA PARA LA RESTAURACION

Boris Tobar

La graciay la misericordia son

principios desde los cuales podemos resignificar
las experiencias adversas de la nifiez.

BORIS TOBAR

Dar gracias al Sefior porque es compasivo
y misericordioso, lento a la cOleray rico
en clemencia.

SALMO 103.8

I I ablamos de restaurar la vida de nifias, nifios y adolescentes porque, al mirar nuestro entorno mas

cercano, en los diversos espacios en que se socializa, como la familia, centros de cuidado, escuelas,
notamos rostros de infantes con huellas de maltrato fisico, sexual o psiquico, que lo expresan en su
conducta emocional, relacional, e, incluso, en su postura corporal.
\d
SENTIR
Como el maltrato y la violencia se visualizan en nuestro entorno, sabemos que no se quedan solo en el cuerpo
de la persona maltratada, sino que alcanzan al nuestro.
¢Qué sentimientos nos despiertan los rostros infantiles con huellas de maltrato y violencia?

Esta realidad no es gratuita, es fruto de un modelo de crianza muchas veces ausente de ternura,
de dialogo, de afecto, con reglas rigidas y creencias falsas, presentes en los procesos educativos.
Pero, la silueta humana de los nifios y las nifias no esta determinada como una carga fatal que les
acompafiara toda la vida; de ninguna manera. Por eso, sin desconocer los recursos que la psicologia
y otras ciencias ofrecen para la restauracion de sujetos con historia de experiencias adversas en la
vida, desde el humanismo cristiano se apuesta por el principio de misericordia expresado en la
empatia —afecto, ternura, accion— compasiva, por el cual actud Jesus, y mediante el cual logré
restaurar y devolver el brillo perdido en la vida de las personas.

La misericordia hecha ternura no se reduce al encuentro afectivo; es un principio que afinca sus
raices en la complejidad emocional generadora de vinculos sanos, saludables, que fortalecen y
restauran la vida de las personas, y que tiene capacidad de resignificar positivamente historias
personales. Por eso, en contextos signados por la violencia y el patriarcado, se vuelven necesarias
personas, grupos, movimientos que anuncien la antigua novedad del Dios biblico que ama con



entrafias de madre, padre, hermano, amigo, para forjar paso a paso, verso a verso, gesto a gesto una
nueva cultura que articule la razén y el corazon, el afecto y el pensamiento.

A

SENTIR

Las huellas que han dejado en nuestro cuerpo el maltrato, la violencia, la negligencia y el abuso en el marco de
la crianza y en el de la educacion. También las huellas de la misericordia hecha ternura en nuestra vida.

Este articulo aborda cinco momentos: (1) Describe signos de desamor, que revelan vidas
infantiles rotas, quebradas por una crianza y educacion deformadoras. (2) Repasa maximas, creencias
y practicas de una sociedad adulto-céntrica y patriarcal generadora de vidas infantiles sin alegria
vital. (3) Fundamenta de manera interdisciplinaria las bases de la misericordia. (4) Presenta la
practica misericordiosa de Jesis como momento de gracia restauradora. (5) Y apuesta por
la misericordia, como principio dinamico capaz de resignificar experiencias adversas de la nifiez y
restaurar a quienes las han sobrevivido, e invita a la conformacion de comunidades humanistas,
creyentes en JesUs para crear una nueva cultura mas tierna, amorosa y cordial.

1. Cifras y huellas del maltrato en los rostros de la nifez
FiY
hld

PENSAR
Dentro del contexto de la iglesia, la misericordia como principio de restauracion, como vivencia de la fe.

La violencia y maltrato contra nifios, nifias y adolescentes es una conducta prevalente en la mayoria
de paises del mundo; por eso, al hablar de la misericordia como principio restaurador de vidas con
huellas de dolor, es necesario empezar por la descripcion de algunas cifras, que, para no leerlas como
datos frios, debemos hacerla teniendo presente la cotidianidad de la infancia en entornos préximos,
darles rostro a los nimeros y, luego, mirar de cerca las huellas de desamor que llevan en sus piel, en
Su cuerpo o en su corazon.

a. Las cifras (UNICEF, 2014)

En 2012, noventa y cinco mil personas menores de veinte afilos murieron por homicidio, y si en el
mundo ocurren alrededor de quinientos mil homicidios al afio, resulta que «casi una de cada cinco
de las victimas de homicidio al afio» son nifios, nifias o adolescentes. En América Latina (A. L.),
Guatemala, EI Salvador y Venezuela indican cifras preocupantes.

Ad

SENTIR

La vulnerabilidad que experimentan las poblaciones que deben emigrar y los altos niveles de inseguridad.
¢Como afecta esto a nuestra nifiez?

« «Alrededor de seis de cada diez nifios del mundo (unos mil millones) de dos a catorce afios
son victimas de castigos corporales por parte de sus cuidadores». En las calles de las ciudades
de A. L. no es extrafio ver como los adultos insultan a los menores que ellos consideran
«caprichosos», con expresiones como «majadero, deja de llorar», y les dan un jalon de orejas
0 una patada en los gluteos, como forma aceptada para controlar el temperamento de los
pequefios. Ademas, sin ser un axioma matematico, el uso del castigo fisico como forma de



educar a los nifios, nifias y adolescentes es mas frecuente en padres y personas cuidadoras que
tienen menor acceso a procesos de educacion formal.

La agresion fisica entre varones adolescentes sigue siendo una practica habitual; por eso,
«cerca de uno de cada tres estudiantes entre los trece y los quince afios de edad en el mundo
informaron haber participado en una 0 mas peleas en el Gltimo afio». En A. L. la forma de
resolver pequefios conflictos entre los jovenes de barrios o colegios es con golpes. Incluso en
los colegios hay sitios «liberados» donde los adolescentes se golpean y, de paso, sus
compafieros tienen un espectaculo, porque se considera que esa es la manera mas varonil de
zanjar problemas.
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PENSAR
La relacion entre el nivel de escolaridad y el maltrato. La vulnerabilidad de la nifiez en contextos de baja

escolaridad.

Mas de un tercio de «estudiantes entre los trece y los quince afios en el mundo han sufrido
actos de acoso o intimidacion de forma sistematica» por parte de sus pares, lo que ha generado
en ellos miedo o temor. Esta practica es habitual en los centros educativos donde estudiantes
acosados, en casos extremos, optan por el suicidio y otros piden a sus padres el cambio de
escuela o colegio.: También existen cifras que muestran el aumento de suicidios entre personas
gue en su infancia o juventud sufrieron violencia.

En esta misma linea, «casi una tercera parte de los adolescentes de once a quince afios de
Europa y América del Norte reconocieron haber acosado o intimidado a otros en la escuela,
por lo menos una vez en los Gltimos dos meses». Esta conducta intimidatoria se registra en
nifos o adolescentes amparados en grupos dominantes, desde los cuales humillan a sus pares
por cosas tan simples como ser hincha de un equipo de fatbol distinto al del grupo dominante,
pertenecer a un grupo étnico considerado inferior, o ser extranjero, entre otros.

«Casi una cuarta parte de las nifias de quince a diecinueve afios del mundo (unos setenta
millones de nifias) dijo haber sido objeto de alguna forma de violencia fisica desde los quince
afios de edad». La agresion de padres a hijas adolescentes forma parte de la costumbre
educativa. También en Latinoamérica se observan conductas preocupantes de violencia entre
enamorados, novios o pareja intima, sobre todo, de parte de varones agresores.

\d

SENTIR
¢Qué sensaciones me genera conocer el elevado nimero de nifios, nifias y adolescentes que son maltratados y

abusados de distintas formas?

Otro sector de la poblacion infantil que sufre violencia emocional y psiquica son los miles de
nifios y nifias migrantes que viajan solos desde Centroamérica y México hacia Estados Unidos,
al sufrir en el trayecto maltrato por parte de traficantes, que en mas de algin caso ha conducido
al suicidio, como el caso de una nifia ecuatoriana de doce afios, que se quito la vida en el bafio
de un albergue en la frontera mexicana (EFE, 2014). Los nifios, nifias y adolescentes migrantes



también sufren mas aun violencia emocional cuando son repatriados desde Estados Unidos a
México. La misma UNICEF sefiala que cada afio cerca de cuarenta mil nifios son deportados
desde Estados Unidos a México. (UNICEF Mexico).

« A estas cifras se suma el entorno de violencia que viven los nifios y nifias de algunos barrios
a los que el estado no presta las garantias de seguridad humana, en donde la violencia y el
miedo son pan de cada dia, y causa que los nifios crezcan en un clima emocional cargado de
estrés y temor. Mas aun, en la pantalla grande o pequefia, los nifios miran violencia en dibujos
animados, en peliculas cargadas de agresividad, en novelas de la vida cotidiana, en programas
de concursos, entre otros que naturalizan la violencia.

b. Las huellas

No cabe duda de que la violencia de cualquier indole sufrida por los menores de edad no pasa de
largo por su memoria y su corazén, sino, al contrario, deja huella en su vida; por ejemplo:
(il
PENSAR
¢Como afecta la violencia que se sufre en la primera infancia? Y ¢;como trasciende el hogar para reproducirse
en los centros escolares?

« Los infantes que durante la lactancia han visto y oido acciones de violencia en su casa suelen
mostrar una conducta irritable, falta de suefio, angustia emocional, y demora en el desarrollo
del habla o del caminar. Mas aun, pueden creer que ellos son los culpables de la dinamica de
violencia gue viven entre si sus progenitores.

« En ambiente familiar violento, los nifios y nifias, cuando asisten a los centros educativos
preescolares, pueden desarrollar tartamudez, falta de confianza en si mismos, agresividad
entre sus pares.

« En la escuela suelen presentar dificultades para aprender los contenidos educativos, y, por
tanto, tienen bajo rendimiento escolar. En los recreos y espacios comunes acostumbran
desarrollar actitudes agresivas contra sus compafieros.

« Enotros casos, expresan bajos niveles de autoestima, y por ende, tienden a ser mas vulnerables
al acoso escolar o barrial; y, en algunos casos, dependiendo de la carga de estrés, huyen, de
modo que se aislan; o, cuando el grado de estrés es toxico,? se inclinan a repetir el circulo de
violencia.

« Enlaadolescencia es mas probable que desarrollen conductas autodestructivas, como recurrir
al alcohol y otras drogas, o iniciar su vida sexual con el fin de obtener afecto o carifio. Ademas,
pueden pasar por momentos de depresion y otros problemas de salud mental. Paraddjicamente
también pueden convertirse en victimas o victimarios en sus relaciones interpersonales tanto
en los espacios publicos como en la privacidad de la casa.
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PENSAR



Muchas de las conductas de riesgo de las personas adolescentes y las conductas agresivas de las personas
adultas son consecuencia del maltrato y violencia resistidos en la infancia temprana. Asi que el maltrato y el
abuso dejan huellas en todas las etapas de la vida.

« De adultos, segun Lisa Bourdeau, por lo menos, cinco heridas se mantienen vivas en su
corazon, y se expresan en varias maneras. Una es el miedo al abandono, por ejemplo, cuando
la persona tiende a abandonar a su pareja porque tiene miedo de que esta la abandone, asi que,
antes de sufrir ella el abandono, prefiere abandonar a su pareja. jQué contradictorio! Otra es
el miedo a que otras personas la rechacen, que a la vez es signo de negacion a su yo interior,
pues ademas se autopercibe como indigna de ser querida, lo que propicia, en consecuencia, el
aislamiento o0 negacion a sus propios gustos para aceptar como suyos los de otras personas,
sencillamente para evitar el rechazo. También esta la humillacién nacida de la violencia verbal
que ha sufrido; esta se puede expresar en una personalidad dependiente o también en una
actitud defensiva, que, para evitar que la humillen, se adelanta y humilla a las personas de su
entorno. Otra de estas heridas es la falta de confianza en las demaés personas; lo que la lleva a
desarrollar un afan por controlarlas. La ultima de las heridas es la rigidez, la cual la provocaron
las personas adultas que la cuidaron al comportarse con ella con frialdad y autoritarismo
(Bourbeua, 2014).

« En general, ambientes familiares o educativos marcados por la violencia se convierten en
escuela donde los nifios actualizan conductas y préacticas violentas entre sus hermanos, vecinos
y comparieros de aula; y, luego, de adultos, reproducen la violencia con su familia e hijos, con
lo que se genera una espiral de violencia, 0, méas aln, se naturaliza la conducta violenta como
un modo normal de relacionarse con las otras personas.

Sin embargo, todos estos datos no son cifras aisladas, sino que responden a creencias y practicas
habituales enraizadas en modos culturales que legitiman el uso de la violencia como préactica
educativa tanto en el ambito publico como doméstico. Las huellas emocionales no tienen que ser
determinantes en la vida de los nifios, es posible ayudarlos a superarlas desde la confianza, la ternura,
la misericordia...

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Elementos como la imagen de un Dios que nos trata con misericordia y nos ama con las entrafias de madre son
insumos para proponer una teologia que permita plantear la restauracion como vivencia de la fe. ;Como podemos
usar esos elementos de manera que no solo los apliqguemos en la iglesia sino que también los promovamos en la
crianza?

Formativa
¢Qué retos de trabajo nos dejan a los distintos grupos de la iglesia todas las cifras aportadas en este capitulo?

¢ldentifico algunos aspectos de la iglesia que legitiman y naturalizan la violencia en todas sus formas y en todos
los niveles dentro de su estructura y practicas?

¢Qué aspectos se mencionan en las cifras que podrian trabajarse desde los distintos grupos pastorales de la iglesia
para prevenir o reducir estas estadisticas?

¢De qué practicas y discursos debemos emanciparnos para encarnar la ternura en la cultura de la iglesia?



Transformadora

¢Como podriamos impactar a la comunidad para promover un cambio en la cultura, en especial de los patrones
de crianza, desde la préctica pastoral de la iglesia, para revertir estas cifras de maltrato?

2. Principios, creencias y refranes que construyen una crianza fria sin amor
€5
PENSAR
¢Como la crianza se constituye un reflejo de la cultura? Y ;como la crianza reproduce la cultura? Asi que el
reto de excluir la violencia, el abuso y el maltrato del entorno de la nifiez debe abordarse desde las dos
dimensiones al mismo tiempo.

Las culturas de los pueblos, en el marco de la crianza, son como un badl de donde se pueden sacar
cosas nuevas Y viejas (cf. Jests de Nazaret). Las nuevas son las que alimentan el pozo vital de los
nifios y nifas; y las viejas son las que causan heridas y quiebran la salud emocional, fisica y social
de la infancia. En este punto, se visibilizaran las costumbres que hieren el corazon de los nifios y
nifias, las cuales se sustentan en principios, creencias, normas y refranes, que en si constituyen un
marco teorico-vital dentro del cual se realizan los procesos de socializacién de la generacién adulta
hacia las nuevas generaciones, tanto en el espacio cotidiano de la familia como del entorno.

a. Los principios

En las diversas culturas existen algunos principios que de manera consciente o0 inconsciente se
aplican en los procesos de crianza y educacion de los nifios, las nifias y adolescentes, los cuales
debemos expresar, reflexionar y resignificar:

El principio patriarcal. Tiene que ver con la forma de organizacion cultural en que los varones
tienen el control social politico y econdmico de las instituciones como el hogar, la iglesia, el barrio
e, incluso, el estado; con dicho control se garantizan privilegios en las relaciones familiares. En
general, la sociedad patriarcal afirma la posicion privilegiada del varon adulto y educa a los hijos e
hijas en obediencia y miedo a él. Sin duda, este principio se funda en la conducta prehominida de la
cual hace parte la especie humana, pero que debemos superarla mediante un ejercicio de reflexion al
interior de la propia cultura y mediante el dialogo con otros modos de organizacion social.

(4]
PENSAR
¢Cdmo estos principios se relacionan con los patrones de género?

¢Qué practicas y discursos en la iglesia refuerzan o disminuyen estas imposiciones de género en la culturay en
la crianza?

El principio adultocéntrico. Se refiere a un modo de organizacién de las sociedades —sobre todo
tradicionales— basado en una relacion asimétrica de superioridad del adulto sobre el joven y sobre
el nifio; por tanto, de manera inversa, el nifio le debe obediencia al joven y el joven al adulto. Se
presenta al adulto como sujeto completo, maduro, con capacidad de cumplir con las
responsabilidades econémicas y sociales (Krauskopf, 1998). En ese sentido, tanto el nifio como el
joven son sujetos inacabados, inmaduros. Resulta curioso que en algunos sectores sociales gusta
vestir a nifios y nifias con ropa de adultos para simbolizar el ideal al que estan llamadas a ser las
personas menores.



El principio «dulzura». Se refiere al rol de la mujer en la crianza de los hijos. Tradicionalmente
se considera que el rol del varén es educar con rigor y dureza, sobre todo a los varones, para que
afronten la vida publica; mientras, se entiende que el rol de la mujer seria impartir cuidado, ternura
y expresar afecto a los pequefios y pequefias prioritariamente en el ambiente domestico. De manera
gue a la afectividad y a todas sus expresiones como el beso, el abrazo, el cuido, la sensibilidad, el
llanto se les dan rostro femenino; y, por lo regular, su radio de accién se reduce al espacio privado;
mas aun, los varones crecen considerando que deben reprimir u ocultar las expresiones afirmativas
de afectividad.

b. Las creencias sociales respaldadas en la Biblia

Latinoamerica, como expresion barroca de su constitucion cultural ha recibido influencia de diversas
cosmovisiones religiosas que laten en el nacleo de su identidad y que se expresan en un sinndmero
de creencias. En este contexto, se retoman las creencias de la tradicion biblica que de alguna manera
han modelado la familiar:

No codiciaras la casa de tu projimo, ni su mujer, ni su esclavo, ni su esclava, ni su buey, ni su
asno, ni nada de lo suyo. (Exodo 20.17).
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PENSAR
¢Qué herramientas racionales y emocionales se pueden dar desde los discursos y los distintos grupos de la
iglesia para generar lecturas criticas de los textos biblicos que tradicionalmente se han utilizado para legitimar
en la crianza la violencia, la opresion y el maltrato?

Este texto refleja la vision patriarcal de la sociedad. EI varon aparece como duefio de la casa, de
la mujer, del siervo, del buey y del asno. Son cinco «cosas» que le pertenecen al varon y que ningin
otro varon puede ni debe desearlas. La mujer aparece como un elemento mas de las pertenencias del
hombre. Este texto ejercié mucha influencia en la configuracion de la sociedad judeocristiana, pues
hace parte del decalogo o carta constitucional de la cultura judia y de la sociedad occidental. La
expresién mas cercana de esta influencia es que hasta el dia de hoy algunas mujeres casadas cambian
su apellido paterno por el de su esposo usando la preposicidn de, que denota pertenencia.

Quien no usa la vara no quiere a su hijo; quien lo ama, lo corrige a tiempo. (Proverbios 13.24).
&
ACTUAR
¢Qué acciones podemos gestar desde la iglesia y sus distintos grupos para promover lecturas biblicas que

propicien acciones mas misericordiosas en la crianza y en las relaciones en general, para contrarrestar la
violencia?

El refran afirma que el castigo fisico es un acto de amor. Esta concepcion tradicional estuvo
presente hasta hace pocos afios en la sociedad latinoamericana, pues con ella se considera como un
hecho normal que el padre golpee con una vara a sus hijos, con el argumento de que es por su bien.
Es mas —y como lo subraya el texto—, el hecho de castigar fisicamente al hijo se considera un acto
de amor. jQué contradiccion! Una expresion grafica de este proverbio es la frase «con una mano el
pan y con la otra el palo». Hoy sabemos que el castigo, entendido como agresion verbal o fisica, deja
heridas en el corazon.



Vara y correccion dan sabiduria, muchacho consentido averguenza a su madre. (Proverbios
29.15)

El proverbio refleja la mentalidad mas comun de la época, subraya como metodos educativos «el
paloy la represion» para que el hijo alcance sabiduria. La logica seria «a més castigo més sabiduria»
Quizas por eso, hasta hace poco tiempo, se escuchaba este dicho: «la letra con sangre entrax». Sin
embargo, con esta mentalidad, mas que procesos de educacion, se dan procesos de domesticacion.

Castiga a tu hijo mientras hay esperanza, pero no te obceques hasta matarlo. (Proverbios 19.18).

El pensamiento insiste en ver el castigo como un modo de corregir a los hijos para que no opten
por las sendas del mal, la destruccion y la muerte. Sin duda, toda persona debe criarse para que
desarrolle una vida con dignidad y de que dé un trato respetuoso a las demas personas. Sin embargo,
el castigo no es el método adecuado para esta meta.

c. Las frases populares

«Los nifios no lloran» - es o0 era una expresion usada por los adultos para evitar que, cuando las
guaguas? se caen o golpean, expresen su dolor con el llanto.

«Los machos no tienen miedo» - con esta frase el papa reprime el sentimiento de miedo que desea
expresar el nifio.

«Nifios, vayan a jugar con la pelota y, nifias, con las mufiecas» - cuando los adultos no quieren
que los nifios escuchen conversaciones que consideran inoportunas para su edad, asi los apartan de
ellos, pero a la vez les sefialan por separado sus roles como nifios y como nifias.

«Yo soy tu padre, me tienes que obedecer, y punto» - con esa frase el papa busca que sus hijos lo
obedezcan, pero sin ofrecer argumentos; espera que lo hagan solo por el hecho de que él es el padre.

«Hija mia, usted es mujer y no debe expresar sentimientos de amor a un varén. Es el varon quien
tiene que declararsele» - consejo que la madre le da a su hija adolescente.

«Profesora, pégale, no mas que este muchacho solo aprende con el palo» - asi autoriza el papa
al docente a que use la violencia en el proceso educativo.

«A la escuela se viene a estudiar no a jugar ni a estar abrazados» - con esta advertencia los
profesores insintan a sus estudiantes que la escuela es el lugar donde debe ponerse a trabajar la
cabeza, y no los sentimientos.

«Mariquita — guarmilla‘ - entre los muchachos se usa para etiquetar a los nifios que hacen tareas
de la cocina o participan en juegos considerados exclusivos para mujeres.

«El varén es la cabeza de la casa, la mujer es el corazén» - algunos lideres religiosos exponen
con ella como se distribuyen los roles familiares, y asi atribuyen al varon la inteligencia y la
autoridad, y, a la mujer, el afecto y la obediencia.

«El hombre para la calle, la mujer para su casa» - con ella se definen los campos de
responsabilidad social de cada sexo. EI hombre para el espacio publico, como la politica; y la mujer
para el hogar y las tareas domésticas.

«En esta casa mando yo, y punto» - asi declara el padre para desautorizar a la madre, y reafirmar
su autoridad dentro del hogar.

&



ACTUAR

Desde las acciones pastorales, qué frases podrian construirse con las comunidades, de manera que sirvan de
referencia para la crianza con ternura.

Este panorama nos presenta una realidad muy dura; mas aun cuando se refuerzan con cifras y se
plantea que los patrones de educacion, tanto en el &mbito domestico como en publico, responden a
principios, creencias y «maximas educativas» que se reproducen en la dinamica cultural. Sin
embargo, la vida también abunda en précticas de ternura, afecto, amor, carifio, gozo, abrazo, beso,
misericordia, capaces de restaurar la vida de los nifios. Desde la tradicion cristiana, el principio de la
misericordia es un dinamizador ético y teoldgico capaz de restaurar personas cuyas experiencias de
vida han sido adveras.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Como podemos revertir, desde nuestra propia vida, estos principios que por tantos afios han regido nuestra
culturay crianza?

¢Qué elementos de la fe cristiana que nos invitan a la ternura podemos utilizar para contrarrestar esta
popularizacion de la violencia?

¢Qué huellas dejan estas frases y principios en las personas durante su vida, y codmo se pueden abordar en los
distintos grupos de la iglesia?

Formativa
¢Qué herramientas de la fe cristiana podrian utilizarse para generar otras lecturas biblicas que favorezcan la
ternura y la misericordia como principios que rijan las relaciones interpersonales?

¢Qué procesos se pueden implementar para que las personas revisen sus propias huellas y analicen qué principios
rigieron la construccion de ellas, y, entonces, procuren su restauracion?

Transformadora
¢En qué podemos aportar como iglesia a la cultura para analizar los principios contenidos en estas frases que
deterioran la crianza y las relaciones?

¢Qué procesos de transformacion se pueden iniciar desde la estructura y las practicas pastorales, a fin de generar
una cultura de misericordia, para que esta sea un principio de restauracion?

3. Fundamentacion del principio misericordia

La palabra misericordia viene del latin y esta formada por composicién. El primer elemento es
«misere», que puede traducirse como miseria, necesidad de «cordia», que significa corazon; y de
«ia» —que indica direccion— hacia las demas personas. Por tanto, significaria enfocar el corazon en
la necesidad humana, compadecerse con quien sufre.

De esta forma, el origen de la palabra nos da algunas sefiales para la fundamentacion del
principio misericordia. Se trata de un encuentro entre personas, que entran en sintonia afectiva de
corazdn a corazon, para rehabilitar a una de ellas de su situacion humana limitada por la que atraviesa.
Pedagdgicamente podemos dar tres fundamentaciones interconectadas del principio misericordia:



a. La constitucion afectiva de la persona
El principio misericordia se fundamenta en la cordialidad, en el corazon; es decir, en la dimension
afectiva constitutiva de toda persona humana. Por medio de esta dimensién los seres humanos son
capaces de crear vinculos con sus proximos y también con quienes se les aproximan.

v
SENTIR

El afecto como principio bioldgico de preservar la vida, como fundamento del desarrollo de las personas desde
las primeras etapas de la existencia.

Histéricamente el afecto establece sus raices en los mamiferos que se preocupan de cuidar a sus
crias; es decir, de mantenerlas alimentadas, protegidas y de propiciar el clima adecuado para sus «las
crias», e incluso de imponer las primeras reglas para guiar el comportamiento de los pequefios. Con
el desarrollo complejo de la vida humana emergen nuevas expresiones del mundo afectivo. «El amor
es la emocion que funda el fendomeno social. Cada vez que uno destruye el amor, desaparece la
convivencia social. Pues bien, el amor es algo muy comdn, muy sencillo, pero muy fundamental»
(Maturana, 1991). Es decir, la vida comunitaria, en cuanto identidad humana, en sus origenes, surge
de los vinculos afectivos que se entrecruzan entre los miembros del grupo. La afectividad permitio,
a mas de la comunicacion emocional, el desarrollo del lenguaje, y, con ello, la posibilidad de llegar
a acuerdos mediante la palabra y la significacion de la vida misma.

El amor nos introduce al cariz magico de la vida. Esta dimensién es tan profunda que, para los
psicologos, la fuente de la salud o enfermedad psiquica se encuentra en la presencia o ausencia del
amor. Normalmente estamos constituidos por el amor eros o posesivo, jrezagos del sentimiento de
propiedad privada animal! EI amor filial se expresa en la relacion familiar de padres a hijos; el amor
fraternal es reciproco; y por altimo, esta el amor agape, que es el amor generoso, que se da sin esperar
nada a cambio, es gratuito, raiz de las grandes causas, y posibilita la misericordia.

La constitucion afectiva se percibe directamente en las emociones,gque son reacciones o respuestas
rapidas y pasajeras ante un estimulo externo que se expresa con miedo —colera o con alegria—
gozo intenso. También se advierte en los sentimientos, que son respuestas mas regulares, informadas
por valores, como la solidaridad, la generosidad, la disponibilidad, la gratitud; o, aun, por antivalores,
como el egoismo, la vanidad o prejuicios, como la xenofobia, el racismo. En el humor festivo también
se nota; este se reconoce en la actitud propositiva y feliz ante la vida; o, incluso, en el humor
amargo, que se expresa con una actitud triste, infeliz, pesimista ante la vida. Se aprecia en pasiones
lUcidas, informadas por ideales que motivan a sofiar y a concretar grandes aspiraciones; o en pasiones
espontaneas primarias que no permiten forjar la personalidad y el caracter. Y, por Gltimo, se distingue
en el amor, que, aungue brota del mundo afectivo, va mas alla de este, y se define como la decisién
de buscar el bien del otro.

b. La sociabilidad humana
&%
ACTUAR

Vivir en comunidad, experiencia muy conocida desde la dptica cristiana. ;Como usar esta estructura de iglesia
para promover mas la religacion en lugar de la tension, y asimismo una cultura y crianza con ternura?



Toda persona es un sujeto integrado a una comunidad humana cultural concreta, en la que vive,
aprende, se relaciona afectivamente, construye su significado del mundo a partir de afectos
compartidos y, en la dindmica relacional, convive en comunion —tensionreligaciébn— con las otras
personas de la comunidad, gracias a las cuales es persona. Se reconoce parte de la comunidad en la
que vive, y, por el cuidado que las otras personas del grupo le dan, se hace persona, gente, humana,
y sin dicha relacion no podria vivir ni ser. Por eso, Aristételes afirmaba que «ElI hombre —varén o
mujer— es un zoon politikon» para expresar con ello que sin sociedad no hay ser humano.

Somos seres sociales porque nacemos y nos hacemos personas gracias a la estimulacion de, y la
interaccion con los otros miembros de la especie homo sapiens. Esta dindmica se da por medio de
agentes de socializacion primaria como la familia, la cual nos ensefia el lenguaje, nos provee modos
de sobrevivencia y nos comparte una cosmovision;, y también se da por agentes de
socializacion secundaria, como la escuela, el colegio y la universidad, para desarrollarnos como
seres humanos-culturales integrados, y donde la persona aprende a ser autbnoma, comunitaria, de lo
cual resulta el sentido de pertenencia a una determinada comunidad que le otorga identidad, sentido
de pertenencia y, al mismo tiempo, se reconoce diferente a otras comunidades.

Pero historicamente los seres humanos comunitarios de los «albores» de la sociedad, movidos
por un principio primario de solidaridad familiar, de clan, tribal o nacional, reconocian «humanidad»
en las personas que pertenecian a su comunidad, y desconocian la condicion humana de aquellas que
no formaban parte de su comunidad. Por eso, Edgar Morin afirma que «las sociedades mamiferas
son al mismo tiempo comunitarias y rivalitarias» (Morin, 2004). En tanto que son comunitarias,
incluyen a los suyos, tejen nexos afectivos de solidaridad, se cuidan y apoyan mutuamente; pero,
frente a la persona de comunidad extrafia, con frecuencia le expresan agresividad, la dominan y la
cosifican.

Cuando las sociedades se vuelven mas complejas y se descubre la pluralidad de comunidades
culturales que habitan un mismo espacio vital, surge también la resignificacion de la presencia de la
otra persona; ya no se le ve como amenaza, ni como a alguien a quien se tiene que dominar o solo
tolerar, sino como a su projimo, como persona que merece que se le cuide; y, si se le halla en situacion
de necesidad, se sale al encuentro de ella mostrando misericordia.

c. La experiencia compasiva — misericordia de Dios
&)
ACTUAR

Si nuestra fe celebra a un Dios de amor, ;como podrian los discursos, las lecturas, las practicas pastorales y
demas usar la ternura como vehiculo para la vivencia de la fe o la evangelizacion?

La experiencia religiosa de Israel fue compleja, experimentd a Dios como su liberador de Egipto,
como su legislador, dador del decalogo, como creador de la gran casa que el ser humano debe cuidar
y cultivar; pero, también, experiment0 el rostro de Dios como quien puede perdonar, limpiar, sanar,
restaurar la vida; por eso, el profeta Isaias, aunque reconoce que el pueblo es pecador, lo invita a la
conversion al exhortarlo: «Lavense, purifiquense; aparten de mi vista todas sus fechorias; dejen ya
de hacer el mal» (Isaias 1.16), y en seguida les demanda que sean compasivos con los mas débiles:
«Aprendan a hacer el bien, tomen decisiones justas, restablezcan al oprimido, hagan justicia al
huérfano, defiendan la causa de la viuda» (Isaias 1:17). Como aquel que es compasivo, «Apiadate



de mi, oh Dios, por tu amor, por tu gran compasién borra mi falta» cantaba David en el salmo 51.
Como Dios, que actta con misericordia, rahamin, en hebreo, que significa «tener entrafias, y desde
ellas sentir la realidad del necesitado», por eso el pueblo cantaba asi: «El Sefior es clemente y
compasivo, paciente y lleno de amor» (Salmos 103) o «Alaben al Sefior por su bondad, porque es
eterno su amor» (Salmos 136).

Sin embargo, sera Jesus con su presencia quien exponga con su vida el rostro misericordioso del
Padre que sabe amar, perdonar y alegrarse de la vida de sus hijos. Y, luego, la experiencia de amor
mutuo de la comunidad Joanica, que experimenta a Dios como amor. «Queridos, Dios es la fuente
del amor: amémonos, pues, unos a otros. EI que ama es hijo de Dios y conoce a Dios. EI que no ama
no conoce a Dios, porque Dios es amor» (1 Juan 4.7-8).

Desde otras tradiciones espirituales también se cultiva la misericordia por ejemplo, el budismo,
que invita a cultivar la compasion, piedad, misericordia con el que sufre, entendida como la
capacidad de compartir la pasion del otro y con el otro. «Se trata de salir del propio circulo y entrar
en la galaxia del otro en cuanto otro, para sufrir con €l, alegrarse con él, caminar junto a €l y construir
la vida en sinergia con él» (Boff, 2002). En la tradicion hinduista existe la practica de la ahimsa, que
se entiende como la actitud no violenta, para evitar el sufrimiento en los otros seres. Para muchos
hinduistas, Gandhi fue la persona que mejor practico la ahimsa o compasion.

En conjunto, el afecto, la convivencia y la espiritualidad nutren el principio misericordia como
actitud de cercania, como accion compasiva con el que esta en condicion de vulnerabilidad, sobre
todo, de los nifios, nifias y adolescentes para dignificar y humanizar tanto la vida del que sale de la
miseria como del que pone el corazon en ella.

LAS DIMENSIONES

Restauradora
¢Qué elementos del discurso podrian utilizarse para vivenciar la restauracion desde la fe y el mensaje cristiano?

¢Cdémo los principios de la misericordia nos habilitan para que revisemos nuestra propia vida y como nos ayudan
a restaurarnos para que, asi, colaboremos con la restauracion de los nifios, nifias y adolescentes de la iglesia?

Formativa

¢QuEé se requiere para que las personas encargadas de procesos formativos en la iglesia puedan promover dentro
de sus espacios los tres fundamentos mencionados en el texto?

Transformadora

¢Cdmo podriamos visualizar los tres fundamentos del principio misericordia dentro de la estructura y la practica
pastoral de la iglesia? ¢En qué procesos o espacios politicos, sociales o escolares, podrian involucrarse las
personas de la iglesia para incorporar esos fundamentos dentro de la cultura y la crianza en sus comunidades, de
modo que la transformacién sea un hecho no solo en la iglesia?

4. Jesus practica la misericordia como via de restauracion de las personas que han pasado por
experiencias adversas



Ad
SENTIR
¢Como percibimos las iméagenes que los evangelios nos ofrecen de Jesus en relacién con su misericordia

compasiva con las personas que lo necesitaban? ;Como nos hace sentir esa continua restauracion de Jesus que
leemos en los evangelios?

Jesus como Verbo encarnado fue hijo de su tiempo, crecid y se formo dentro de la teologia clésica
del Antiguo Testamento llamada teologia de la retribucion. Un resumen breve: La revelacion
progresiva de Dios, de la cual el pueblo de Israel es canal y receptor, esta cargada de luces y sombras,
porgue, por un lado, experimentaron al Dios solidario, que los sacé de la esclavitud con mano fuerte;
al Dios guia y legislador, que les dictd los diez mandamientos para que vivieran como pueblo libre;
al Dios de la justicia y la misericordia, entre otras. Sin embargo, también experimentaron al Dios del
castigo, que reprendia al pueblo por sus malas acciones. En este contexto de ambigiiedad surgio la
teologia de la retribucion bajo el principio de «justicia retributiva», que consistia en creer que Dios,
retribuye con justicia a las personas que actdan bien, con una vida larga y saludable, mucha
descendencia y abundancia de bienes; por el contrario, a las personas que obran mal, Dios,
igualmente «actuando con justicia», las retribuye con enfermedad, esterilidad, poca descendencia y
pobreza de bienes. Esta teologia en apariencia es correcta; sin embargo, resulta ser doblemente
sancionadora. La pérdida de salud ya era el castigo de Dios, segln esta teologia; y se le afiadia la
condicion de mayor vulnerabilidad en que la enfermedad dejaba a la persona que sufria el castigo.
De igual manera ocurre con la esterilidad y la pobreza, estas dejaban a la persona sin tejido emocional
cercano y sin condiciones de subsistencia. La sancién teoldgica resulta en mayor sancién para la
persona. jEra una justicia injusta!, porque no restauraba al débil sino que lo culpabilizaba de su
situacion.
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PENSAR

En las estructuras, discursos y lecturas biblicas, ¢cuanto peso tiene actualmente en la iglesia la presencia de la
teologia de la retribucion?

La teologia de la retribucion se cuestiona tanto en el libro de Job como en el libro del Qohélet,
ambos ponen en tela de duda la justicia de la «teologia de la retribucion». Pero Jesus retoma la vieja
novedad del amor gratuito de Dios para sus hijos y nos trae el evangelio de la misericordia y de la
gracia.

La préactica de la misericordiosa-compasiva de Jesls se expresa al menos en tres aspectos. El
primero es el contenido de sus parabolas: en ellas compartia su experiencia con el Padre, y lo
revelaba como alguien misericordioso, compasivo, que es capaz de perdonar y reconciliar a las
personas consigo mismas y con la comunidad. Las parabolas del hijo prédigo, de la oveja perdida,
del buen pastor, o de la moneda perdida revelan con sencillez el rostro misericordioso de Dios. El
otro aspecto es su decision de convertir en significativo, saludable y transformador cada encuentro
que tuvo con personas con discapacidad, mujeres rechazadas y estigmatizadas, jévenes sin futuro,
nifios rechazados, entre muchos. Atiende a Jairo, jefe de la sinagoga, quien se arrodilla ante Jesus
para rogarle por la salud de su hija (Marcos 5.23). Responde al clamor del ciego de Jericd, que le
suplica: «Jesus, hijo de David, ten compasién de mi» (Lucas. 18.38). Reacciona con una inteligencia



aguda ante la instigacion de los acusadores, y una profunda humanidad frente a la humillada mujer,
sorprendida en adulterio, que, al final de todo, no sufre la lapidacion que buscaba la multitud, y se
despide con la paz que le dejaron las palabras sanadoras de Jesus, quien le dijo: «tampoco yo te
condeno». El tercer aspecto tiene que ver con sus exigencias éticas de amor al projimo, las que
perfila en la parabola del buen samaritano, que es capaz de ver al herido, compadecerse de él, curar
sus heridas, cargarlo, trasladarlo a un lugar seguro (Lucas 10.34). También las expone en la parabola
del «juicio final», en la que valora al que dio de comer, de beber, acogié al migrante, y, mas aun,
vistio al desnudo, visito al enfermo y no se olvidé del que estuvo en la carcel (Mateo 25.35-36); en
esta pardbola la tradicion cristiana ha fundado las obras de misericordia. Acerquémonos a algunos
relatos emblematicos:

a. Jesus y la joven hija de Jairo - Marcos 5.21-43 - jLevantate!

En clave de protagonistas es importante fijarse en los personajes que asoman en el relato y subrayar
la actitud misericordiosa de Jesus:

Jairo, jefe de la sinagoga —por tanto, sujeto reconocido en el pueblo, esposo y padre de familia,
que, ante la muerte de su hija, reconoce su limitacion y se arrodilla ante Jesis— representa al tipico
patriarca con autoridad y a veces autoritario; Jesus entra en sintonia emocional con Jairo y camina
junto con él rumbo a la casa.

La mujer con flujo de sangre, que ha luchado contra dicha enfermedad a lo largo de doce afios,
muestra profunda fe en Jesus. Habia perdido su dinero con los médicos, que no habian dado con su
mal; y peor aun, iba perdiendo su vida poco a poco (la sangre es signo de vida). Es decir, se le
extingue la vida por su enfermedad corporal y, hasta, por la censura social que la sefiala como
iimpura!, jpecadora! Jesus, aunque en primera instancia no tiene contacto cara a cara con la mujer,
siente que su energia positiva ha transformado algo, por ello, con mirada salvadora, y no
condenatoria, descubre a la mujer, a quien alaba por su fe.

La muchacha que ha muerto, cuyo nombre no menciona el texto, tiene doce afios de edad. Por lo
que se infiere del contexto, ha comenzado su primera menstruacion, es decir, ha dejado de ser una
nifa para ser una mujer disponible para el matrimonio Es posible que haya sufrido
un shockemocional ante el evento, y luego un desmayo, por no estar preparada para su primer
periodo. Por un lado, a partir de entonces, cada vez que esté menstruando por causa de la ley sera
considerada impura (Levitico 15.25-30). Y, por otro lado, en esa edad, su padre ya la puede dar en
casamiento a cualquier varon, sin que ella pueda escoger a la persona que quiere amar; es decir,
muere a su libertad. Esto se deduce incluso por el rol que tiene su padre.

Como se puede observar, existen varias coincidencias entre la mujer con flujo de sangre y la nifia
muerta. Mientras a la mujer se le acababa la vida, la nifia apenas empezaba a vivir; por ello el redactor
juntd en un solo relato estos dos milagros.

&

ACTUAR

Como creyentes en Jesus, ¢de qué maneras creativas podemos encarnar su mensaje de misericordia en la
cotidianidad?



La escena del milagro acontece en la casa, lugar de la confianza y de las relaciones méas auténticas,
donde los roles no se disfrazan. Pero alli, en el seno de la casa una nifia esta muerta. Fijémonos que
cuando llegan a casa la gente reunida ahi se burla de Jesus, él pide entrar a la habitacion solo con el
padre y la madre, quizas para que le den alguna informacién adicional de la situacion de la nifa;
pero, al mismo tiempo, abre la oportunidad de crear un clima de dialogo afectivo, sanador y
restaurador. Cuando esta delante de la muchacha, Jesus le ordena: «Talitha, qum, que significa:
“Muchacha, a ti me dirijo: levantate”. La muchacha, que tenia doce afios, se levanto al punto y echo
a andar».

Lo hizo con todo lo que significan los verbos levantarse y caminar, incorporarse, ponerse de pie,
mirar de frente, moverse, recuperar la vida plena, la alegria de vivir. Podemos imaginar, incluso que
se restauraron las relaciones afectivas al interior de la familia.

Hoy también estas palabras de Jesus siguen vigentes, y las dirige a todas las muchachas enfermas
por la censura social, por el autoritarismo o por los convencionalismos religiosos que no fortalecen
la autoestima de las jovencitas, que matan su infancia y que las llevan a mirar su futuro con miedo.

b. Jesus ante la mujer sorprendida en adulterio

En este episodio las personas que presentan a la mujer addltera ante Jesus se enfocaban en cémo el
Galileo trataria el tema del adulterio, pero también se preocupaban por cémo trataria el cumplimiento
de la ley de Moisés; y, por supuesto, ellos pretendian participar de su cumplimiento; por eso estan
piedra en mano listos para «hacer justicia». Jesus, por su parte, con su silencio, con la pausa, y con
el desafio magistral dirigido a los acusadores sedientos de sangre —«EI que de ustedes esté sin
pecado que tire la primera piedra»— (Juan 8.7), cambia el ambiente de agresividad acusatoria y crea
uno nuevo de reflexion y perdén, propicio para la gracia restauradora. Una vez que se han retirado
los acusadores —pues se ven sin autoridad para castigar a aquella mujer porgue su condicion humana
también es pecadora—, Jesus, manteniendo la atmdsfera calida que ha creado, le pregunta a la mujer
«¢donde estan todos esos? ¢Ninguno te condend?»; y la mujer, desde esa serenidad que le da Jesus,
al no tener sobre ella los ojos acusadores, responde: «ninguno, Sefior». Ademas, JesUs da muestras
de que actla mas alld de ley de Moisés, y mas cerca del corazén de Dios. Por eso, lleno de
misericordia, le advierte a la mujer: «Tampoco yo te condeno. Vete y en adelante no vuelvas a pecar»
(Juan 8.11), con lo que la conciencia culpabilizada de la mujer cambia a la conciencia de saberse
perdonada por el Dios de amor. Incluso podriamos imaginar que esta mujer con el corazdn lleno de
gracia retorn6 a su comunidad para comunicar la buena nueva del perdon.
(il
PENSAR
La practica misericordiosa de Jesus no es solo de él hacia otra persona, sino que él también exhorta a que todas
las demas personas la practiquen entre si. ;Como ensefiarla desde nuestras practicas pastorales?

En este sentido, la practica de Jesus es misericordiosa porque pone su corazon en la condicion
pecadora, limitada de la mujer, no para sancionarla desde la légica retributiva o juridica con la
lapidacion, como todo judio observante de la ley lo haria, sino que lo hace desde la experiencia de
gratuidad. El perdén, la restauracion, no le llega a la mujer por recibir una sancién, ni por pagar algo,
ni por cumplir ritos de limpieza en el templo, sino por la pura gratuidad del amor de Dios, que, en el
gesto de Jesus, busca la vida plena de la mujer liberada de la sancién y de la culpa.



La préctica de Jesus debe y puede aplicarse con nifios, nifias, jovenes, adultos, quienes, cuando
las heridas de su corazén estan abiertas, deben recibir una palabra, un gesto, una accién en el
momento preciso y en el espacio adecuado para que la integralidad de su humanidad sea restaurada.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Como fue la relacidn fisico-afectiva de Jesus con las demas personas? ¢Coémo definiria sus palabras, su mirada
y empatia?

¢Como implementar, en los procesos de restauracion de las personas heridas, todas esas formas de amor que nos
ensefid Jesus segun los evangelios?

Formativa

¢Qué cambios debemos iniciar en cuanto a estructura, discurso y practicas pastorales para que cada persona que
integra la iglesia encarne en si misma todas las ensefianzas de JesUs y su practica misericordiosa con distintas
personas?

Transformadora

En los evangelios vemos como Jesus, ante el dolor o desgracia de una persona, no se detiene a hacer ninguna
discriminacion por sexo, etnia, edad, ni posicion social, sino que se llena de empatia y actla, incluso desafiando
a su propia cultura. Como creyentes de su mensaje y seguidores de su persona, es imperativo que derribemos las
barreras culturales y empecemos a ser esa luz en nuestra cultura para promover la misericordia-compasiva de
Jesus.

5. Misericordia como encuentro restaurador de personas heridas por experiencias adversas

a. El pozo y la herida
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PENSAR

¢Qué relacion se podria establecer entre el pozo vital y la herida que nos menciona el texto y la vivencia de la fe
en comunidad?

La compleja realidad afectiva suele ser ambigua porque, por un lado, mueve a cumplir actos de amor,
de solidaridad, de ternura, concretados en una sonrisa para expresar acogida, en el hecho de compartir
el pan con gozo con quienes estan cerca, en abrazar con carifio a los hijos. Estos gestos crean
metaféricamente, en quienes reciben amor, un pozo vital, dador de afecto para las demas personas.
Quien recibe afecto también esta preparado para dar afecto. Pero también, cuando los adultos —
padre, madre o persona cuidadora—, en situaciones de alta emotividad, hieren de obra o palabra a
los mas cercanos, 0, mas aln, cuando, por una irritabilidad habitual de las personas adultas, se reitera
la agresion fisica o verbal, se forma en el interior de los nifios y las nifias una herida que los deja
vulnerables.

Por eso, se comenta que, en el interior de cada persona, segin sea su historia personal, se ha
formado un pozo y una herida (Cabarrus, 2012). El pozo guarda fuerza afectiva para vivir con alegria,
cuidar afectivamente el entorno, salir al encuentro de los necesitados y unir su corazon a esa realidad;
iahi surge la misericordia! Pero, si por el contrario prima la comunicacién desde la herida, las
palabras, acciones y gestos no haran mas que multiplicar las heridas en el corazon de las otras



personas, sobre todo de las mas vulnerables, como las nifias, los nifios y adolescentes, quienes
interiorizan esas heridas o experiencias adversas.

Siguiendo a Maturana, Anna Grellert subraya que la crianza se da desde la condicion de «homo
sapiens-amans», y que en las sociedades patriarcales aparece también otro modo de crianza, el
«homo sapiens-aggressans», que marca una convivencia desde el miedo y el dolor.

Los seres humanos somos seres amorosos que existimos en lenguaje y en capacidad para mediar
pedagdgicamente un modo de vida cooperativo, donde los nifios crecen hacia la adolescencia,
juventud y adultez como seres amorosos, que interacttan en amor y conviven en dignidad unos con
otros. Los niveles de violencia y agresion experimentados en todos los espacios de crianza hacen
cada vez mas dificil la conservacion de la crianza humanizante. La crianza que se teje en relaciones
patriarcales, mediadas por miedo y dolor, forjan en la nifiez el homo sapiens-aggressans, como una
forma alternativa de vivir que es violenta, que resta a la dignidad del otro, que se ejerce en
desconfianza y en control y donde el dialogo es silenciado por el mondlogo de la autoridad y la
accion hiriente que subordina al otro a través del miedo (Grellert, 2014).

Si en el nucleo familiar y entorno de los nifios y nifias prima la actitud del homo sapiens-amans,
en la vida de los pequefios se construye el pozo vital dador de vida, pero, si son mas fuertes las
expresiones del homo sapiens-aggressans, estas dejan huellas adversas en la vida de los infantes que
se traducen como heridas.

b. Las experiencias infantiles adversas

Las experiencias adversas son un conjunto de actos singulares o habituales que sufren las personas,
sobre todo en la edad infanto-juvenil, por acciones de sus padres, personas que los cuidan o el
ambiente en general, como abuso emocional, fisico, sexual, incluso de drogas de parte de alguien
que vive en casa, separacion de sus padres, pobreza o violencia, que afecta negativamente en la salud
y las relaciones sociales. (American Academy of Pediatrics, 2015) .

La atmdsfera de violencia tiene consecuencias que sin duda alcanzan la salud emocional de los
nifos y nifas, incluso afecta el desarrollo de su cerebro y provoca en ellos y las personas adultas un
cierto clima de estrés toxico que no permite su desarrollo pleno.

(il
PENSAR
La violencia produce estrés, que a su vez se convierte en una substancia toxica en el cuerpo, con consecuencias
desfavorables en el desarrollo de los nifios y las nifias. Los distintos grupos de la iglesia serian espacios idoneos
para promover entre las generaciones la salud emocional.

Dentro de este marco resulta imperativo propiciar encuentros que faciliten relaciones profundas
con nifias, nifios, adolescentes, jovenes e incluso personas adultas para que vivan la experiencia de
conocerse a si mismas, experiencias de amor gratuito, capaz de sanar las heridas y restaurar la vida.

Desde la experiencia de su fe, Francisco, pastor latinoamericano, comenta: «jCuanto deseo que
los afios por venir estén impregnados de misericordia para poder ir al encuentro de cada persona para
llevarle la bondad y la ternura de Dios! Para que a todos, creyentes y lejanos, pueda llegar el balsamo
de la misericordia como signo del reino de Dios que esta ya presente en medio de nosotros»
(Francisco, 2015).



c. La dinamica del encuentro misericordioso restaurador
El amor misericordioso en perspectiva del encuentro restaurador de experiencias adversas,
pedagdgicamente atraviesa la siguiente dindmica:
&%
ACTUAR

Ir al encuentro de la otra persona con actitud empatica, reconociendo que me interpela con sus necesidades y
carencias. (Como puede la iglesia abordar estas situaciones desde la fe y su estructura?

La persona misericordiosa reconoce a la otra que esta delante de ella, sabe que es una con rostro
especifico de nifio, nifia, adolescente, con historia y memoria, pero que atraviesa una situacion de
miseria, que es victima de injusticia, de maltrato o violencia. Sabe también que la sola presencia de
la otra persona pide una respuesta, no fria, ni indiferente, sino célida, afectiva, una respuesta movida
por el corazon.

Sin duda, el reconocimiento de la otra persona se lleva a cabo desde su historia con el pozo y la
herida que la habitan, pero, sobre todo, movida por el pozo vital cargado de agua para limpiar, calmar
la sed y compartir. Genera un movimiento de salida empatica, de compadecerse, de ponerse en la
situacién gque atraviesa la otra persona, jde ponerse en sus zapatos y caminar con ella! Solo desde el
vinculo empatico se desata un encuentro gratuito transformador. El hecho de crear vinculos pudiera
moverlo el calculo de utilidad y la basqueda de rédito, pero, si se han creado por esos motivos, no
llegan a ser encuentros restauradores.

&
-
ACTUAR
¢Cdomo incorporar los silencios para escuchar a la nifiez dentro de las actividades pastorales o formativas de la
iglesia?

¢Qué liturgia podria utilizarse para esos momentos celebrativos de la restauracion?

La persona misericordiosa silencia su palabra, se da tiempo para estar con la otra, crear un clima
de confianza, una atmosfera favorable, para que la persona herida-vulnerada-necesitada calme su
ansiedad emocional, serene su cuerpo Yy espiritu; deja que la otra se exprese con gestos y palabras.
Resultara mejor si en la dinamica conversacional se comparten fragmentos de historias de vida, de
las que brotan del pozo o de las que salen de la herida; serd importante valorar serenamente esas
historias, y si fuera el caso, resignificarlas desde la experiencia del amor gratuito de Jesus. Desde la
razon cordial debe compartirse el agua del pozo traducida en palabra, gesto, ternura, para que sane
la herida de la persona y lo dignifique.

Desde la experiencia de fe, el encuentro restaurador necesita de momentos celebrativos, cargados
de canto, musica, signos y simbolos liberadores, de lectura de textos biblicos que permitan
experimentar el amor gratuito de Dios. La celebracion es un tiempo y espacio para sentirse
restaurado, perdonado, agradecido, sano y desde el empoderamiento del cuerpo y de la palabra, dar
gracias al Dios y Padre de Jesus que nos ama y que nos da la capacidad de amar y ser amados.



Conclusioén

Las huellas de violencia en los nifios, nifias y adolescentes no se han formado por casualidad, sino
por causalidad, porque todavia persisten principios, creencias, costumbres que ocasionan heridas en
la infancia, que propician una crianza carente de ternura, con miedo y desconfianza. Sin embargo,
desde el potencial del principio misericordia que JesUs puso en practica en su actuar compasivo, se
descubre que este es una fuerza dinamica que restaura la vida de las personas que han resultado
heridas por experiencias adversas.

En el marco de la cultura patriarcal, que hiere a los méas pequefios, es imperativo que creemos
comunidades humanistas, creyentes en Jesus, que hagan suyo el principio de su amor misericordioso,
y, desde la dinamica misericordiosa, ofrezcan encuentros restauradores de vidas que han sufrido
experiencias adversas.

Y con la vista puesta en el futuro préximo, es fundamental educar a las familias, sobre todo a
padres, madres y personas cuidadoras, desde el principio misericordia. Reinventar convicciones
como la crianza con ternura, el amor gratuito, nuevos refranes populares que posibiliten configurar
familias que hacen de su convivencia un acto de amor, y, del amor, un acto educativo, para que, en
definitiva, ninguna forma de violencia ocupe un lugar en la crianza de nuestra infancia.
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

Jesus y su lenguaje permanente, ya sea con el cuerpo, la mirada, las palabras y demas, cargados de ternura para
quien lo necesitara, es la muestra de un lenguaje con ternura que puede practicarse desde el &mbito espiritual.

El testimonio de JesUs y su encarnacion del mensaje del Reino es un llamado a que como creyentes llevemos
la ternura en todas nuestras acciones, a que reflejemos esa misericordia-compasiva de Jesus a través de nuestros
hechos y relaciones.

Luego de leer todas esas cifras de violencia, las frases populares de maltrato y justificaciones biblicas para el
abuso fisico, nos queda el reto de revisar como iglesia las estructuras, los discursos y las practicas pastorales para
identificar algin resto de todos estos principios patriarcales y empezar a construir con la comunidad frases o
principios que generen ternura.

Sentir... ;Qué nos hacen sentir las imagenes de ternura de Jesus luego de conocer todas esas estadisticas de
dolor y maltrato de nuestra nifiez?



Pensar... ;Como podemos reflejar como creyentes en Jesus esa ternura de él en la vivencia de nuestra fe, en
nuestras acciones cotidianas, y en nuestras practicas pastorales?

Ponernos en su mirada
Luego de leer sobre toda esa cantidad de nifios, nifias y adolescentes violentados, abusados y maltratados todos
los dias, especialmente en América Latina, y pensar en sus contextos de violencia y sufrimiento...

¢Cual sera su mirada? ;Cémo veran el mundo desde ese dolor? ;Como se miran a si mismos?

Una de nuestras tareas primordiales como comunidad de fe y de amor es conocer el mundo de estas personas,
mirar a través de sus 0jos para comprenderlas y tratar de construir puentes de lenguajes y significados comunes
de amor y capacidad de escucha.

Sentir... ;{COMo imaginamos que es su mundo? ;Qué sensaciones podriamos intuir que les dejamos las
personas adultas a esta infancia tan maltratada?

Pensar... ;De qué manera podriamos en la iglesia mostrar otro mundo a los nifios y las nifias que han
sobrevivido al maltrato? ;Como logramos cambiar su mirada de dolor desde los encuentros profundos amorosos
de ternura restauradora?

Encarnar la ternura

El amor, la empatia, la dulzura, la atencion, la caricia, la palabra, el contacto fisico, todo lo que de Jesus sabemos
por el mensaje de los evangelios, todo esto nos ha inspirado para mostrar a través de nosotros a ese Dios
compasivo y misericordioso.

El testimonio de Jesus nos reta como creyentes, como sus seguidores, a ser el reflejo de su ternura.

Todo esto nos cuestiona sobre la forma en que hemos sido ejemplo de ternura, en especial con las personas
mas necesitadas.

Sentir... cOMo la ternura de Jesus nos puede restaurar, pero también como puede restaurar a esas personas
que son parte de la iglesia y en cuyos rostros reconocemos que la violencia, negligencia, abuso y maltrato han
pasado sobre ellas.

Pensar... ;Como vivenciar los tres fundamentos pedagdgicos en las practicas pastorales? ;Qué impacto
podrian tener sobre la cultura y la crianza de las personas de la iglesia?

Seguir al maestro
Este capitulo nos ilustré de formas muy elocuentes como fue el lenguaje de Jesus con las personas que llevaban
en si signos de sufrimiento y dolor.

Son multiples los pasajes en los evangelios que nos ilustran el nivel de ternura que Jesus usaba para restaurar
a tantas personas sin discriminarlas.

La practica de restauracion amorosa de Jesus fue su manera de encarnar su fe y su mensaje; y para nosotros
es un mandato que nos pide que practiqguemos especialmente con los nifios y las nifias.

Como creyentes en Jesus, construimos su imagen que da ternura con sus palabras, su cuerpo, su sanacion, su
mirada, su escucha, su atencién y sus palabras; y todo este conjunto de practicas de ternura nos llama a seguirlo
con su actitud amorosa.

Si él actu6 con esa misericordia-compasiva ante el sufrimiento, la iglesia no puede quedarse de brazos
cruzados ante la realidad de dolor de la nifiez latinoamericana.

Sentir... que sSomos esas personas a las que Jesus ayudo. ;Coémo se habran sentido al recibir la ternura de
Jesus?

Pensar... ;COmo celebrar en las actividades de la iglesia esa misericordia-compasiva de Jesus en vez de
seguir con lecturas que se usan para legitimar el maltrato, especialmente en la crianza?



Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar

El autor nos ha dado una visién de la realidad de violencia contra la infancia en toda América Latina, con una
crianza y cultura que se desarrollan afianzadas en principios patriarcales. Al mismo tiempo, nos habla de los
fundamentos de lo afectivo, que nos da pie para crear primero rutas de lo emocional, con la ternura y la
misericordia-compasiva, y luego nos invita a celebrar la restauracion de las personas que han pasado por esos
procesos de violencia a los que sobrevive nuestra infancia.

Sentir todo lo que sucede en la realidad para poder comprender, y luego pensar en la respuesta que como
personas creyentes en Jesus estamos comprometidas a dar a las personas heridas. Luego sigue el jugar, que seria
una celebracion en el camino de la sanacion y la implementacién de transformaciones para borrar las huellas de
dolor que afectan a generacion tras generacion y que perpettan la violencia.

Actuar para detener la violencia, de manera de que no se siga reproduciendo en la crianza. Méas bien es abrir
espacios para el reconocimiento de la otra persona y para el desarrollo de la empatia.

Actuar... como iglesia, primero revisar hasta donde se encarnan los principios patriarcales en su estructura,
su lenguaje, sus practicas y demas, para empezar a implementar los fundamentos y promover esa misericordia
compasiva.

Generar espacios para la escucha, para el encuentro profundo y para las celebraciones de las restauraciones,
de manera que se propicie una vivencia de la fe cargada de ternura, para una comunidad que, en su mayoria,
(estadisticamente demostrado) son sobrevivientes de un sistema de violencia.

PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

. Ty

* Comprender fas huellas que deja el mal-
trato en fa vida de una persona.
Entender los principios que rigen la cul-
tura y como afectan las relaciones inter-
personales, en especial las afectivas.
Identificar las crencias sociales que re-
producen estos principios y las frases
populares que refuerzan esas creencias.
Tomar conciencia de que el tipo de
crianza es una manifestacion de la cultu-
ra, y ambas se afectan mutuamente.
Practicar la misericordia-compasiva de
Jests expuesta en los evangelios, la cual
se muestra como el bdlsamo que cura
ademas de las heridas fisicas las espiri-
tuales.

Reconocer las secuelas de las experien-
cas adversas vividas en la ninez y definir
la respuesta de la iglesia ante esa realidad.

RESTAURADORA

* Leer los multiples pasajes de los evange-

lios que presentan a Jesds con su prac-
tica y mensaje de ternura en oposicion
a la lectura de los textos usados para
legitimar la violencia, especialmente en
la crianza,

Responder al imperativo de transformar
la cultura para impactar fa crianza, me-
diante la identificacion del patriarcado y
la emancipacion de sus discursos, practi-
cas y principios.

Reconocer los principios deformadores
que rigen la sociedad para romperlos
mediante los fundamentos pedagogicos
en las practicas pastorales.

Identificar y analizar como comunidad
transformadora la presencia de prin-
cipios deformadores en los distisntos
campos de accion de la iglesia y reempla-
zarlos por formadores de ternura.
Generar espacios de encuentros profun-
dos restauradores, que a la vez permitan
transformaciones a nivel estructural, pas-
toral y hasta teologico en la iglesia.
Corregir la realidad infantil latinoameri-
cana que crece en medio de contextos
de violencia.

Responder a los retos para la iglesia de
identificar las huellas de violencia que
por generaciones se han perpetuado, y
de reemplazarlas por procesos de for-
macién guiados con misericordia com-
pasiva, que tengan incidencia en la crian-
za y en las pricticas pastorales.

TRANSFORMADORA




1. La pelicula Bullying rodada en Espafia en 2009 refleja esta realidad.

2. Cuando el nifio o la nifia ha vivido en un ambiente de violencia de genero, alcoholismo o
abandono suele acumular estrés toxico.

3. Guaguas, palabra amigable que se usa en el Ecuador para referirse a los nifios y nifias.
4. Guarmilla, palabra kichwa para referirse a los jévenes que asumen roles de mujer.



CapPiTULO 4
CRISTO, CAMINO DE REDENCION TRANSFORMADORA

Monica Ramirez

Para comprender a Cristo como camino de redencion transformadora, tal como afirmaba Karl

Barth, el te6logo suizo reformado, a quien algunos han llamado el Santo Tomas de los protestantes,
se requiere que comencemos «con la Biblia en una mano y con el periddico en la otra». Necesitamos
dimensionar la magnitud de la violencia que oprime y esclaviza a la nifiez en América Latina para
luego preguntarnos ¢quién es Cristo para esta nifiez hoy en dia? (Bethge, s. f.)

\d
SENTIR
¢Coémo vemos el rostro encarnado de Cristo en
América latina? ;Qué nos hace sentir esta realidad de violencia?

América Latina y el Caribe es la regién con mas alta proporcion de homicidios cometidos contra
menores de veinticinco afios. Los tres paises con tasas mas elevadas de homicidios a nifios y
adolescentes son El Salvador, Guatemala y la Republica Bolivariana de Venezuela. Aunque esta
situacion es alarmante, las estadisticas demuestran que la cantidad de nifios que sufren violencia en
forma de disciplina es mucho mayor, ya que seis de cada diez nifios entre dos y catorce afios con
frecuencia son objetos de violencia fisica y psicoldgica, principalmente en el entorno familiar. Esto
resulta contradictorio, cuando solo tres de cada diez personas adultas consideran que el castigo fisico
es necesario para la crianza de los nifios. Sostener la necesidad del castigo fisico se relaciona

directamente con el nivel de educacion de la persona adulta. (ONU, 2013)

Fi
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PENSAR

¢Cdémo crear la conciencia de que la violencia empieza en el hogar, incluso como la misma expulsa a los nifios
y las nifias a la calle?

Escribo desde el corazdn de Guatemala, uno de los paises mas cristianos de América Latina, pero
también uno de los paises con mas alta tasa de violencia.t Nuestro mayor desafio es comprender que
la cultura violenta y deshumanizante se gesta desde el seno familiar. World Vision Guatemala
implement6 un diagnostico, por medio de la metodologia ADAPT?, que dejo al descubierto que la
violencia intrafamiliar y el maltrato infantil son los principales problemas que afrontan los nifios y
las nifias en este pais. A esto le sumamos los resultados de estudios realizados a jovenes en conflicto
con la ley que demuestran que la violencia intrafamiliar constituye la segunda razén por la que los
nifios y jovenes ingresan a las maras. (Aguilar y Carranza, 2008)

Hemos terminado siendo uno de los paises mas violentos, y lo mas triste, producto de una
violencia gestada desde el seno familiar, naturalizada y justificada como «buena crianza». He
escuchado muchas veces a hombres y mujeres decir: «<Hoy soy una persona de bien porque gracias



a Dios mi papa me crio con chicote». Pero mas alarmante ain es ver como fundamentan en la palabra
de Dios la crianza con golpes y la defienden como asunto de fe y doctrina.

Cuando trabajamos la sensibilizacion para la crianza con ternura con lideres de iglesias,
comenzamos con un ejercicio sencillo, con el cual llegamos a conocer su postura al respecto del
castigo fisico. Dibujamos con cinta una linea sobre el piso y pedimos que los que estan de acuerdo
con el castigo fisico se coloquen al lado derecho de la linea y los que estan en desacuerdo al lado
izquierdo. Una vez ubicados, cada grupo se prepara para justificar su postura. En general, la gran
mayoria esta de acuerdo. Sacan la Biblia y enuncian uno a uno los versiculos que fundamentan su
posicion. En algunos casos, la han defendido de manera extremista y radical, pues consideran a los
que estan «en desacuerdo» como irreverentes e infieles por estar «en contra de la Palabra de Dios».
La simplicidad de este ejercicio deja al descubierto un estilo de crianza, cuyos defensores no conectan
la violencia contra la nifiez como la principal razon por la que hoy en dia Guatemala es uno de los
paises mas violentos de América Latina. AT

ACTUAR

Ensefiar a las personas que han sobrevivido a la violencia que su experiencia es producto de la estructura social
y cultural para que no carguen con la idea de culpa o se responsabilicen de lo vivido.

Por otra parte, es importante resaltar que lejos de una postura o del dato estadistico frio, esta el
dolor de Luisa4, la nifia a quien su madre le quemoO las manos. Luisa nos contd su experiencia:
«Cuando mi mama salio de casa para ir a moler la masa, la nifia vecina, que era mas grande que Yo,
llegd. Me pregunto si mi mama ya habia hecho el almuerzo. Yo le dije que si. Ella me dijo que queria
ver lo que habia hecho. Yo le mostré el sartén con fideos. Ella me dijo: “préstemelo”. Luego, ella
regreso con el sartén vacio y yo lo puse en la pila. Cuando mi mama regreso de moler, vio el sartén
y no me dijo nada. Atizo el fuego. Luego me tomo las manos y las puso sobre el fuego. La piel de
mis manos salié como si fueran guantes». Luisa también nos conté cémo su mama la amarraba a la
pata de la cama y le pegaba hasta que ella quedaba inconsciente.

Al igual que el dolor de Luisa, esta el miedo de Beto, a quien, para que aprendiera a no tomar lo
gue no es suyo, su papa le quemo las manos con cigarro. Y la zozobra de Lico, quién subia corriendo
a esconderse al tapanco, cada vez que su papa lo amenazaba con que iba a regalarselo a don Braulio,
el finquero del pueblo. O la congoja y sensacidn de asfixia de Juan, a quien su papéa lo colgo6 en una
red, con fuego de tusas de maiz por debajo, para que aprendiera que fumar es malo.:

Lejos del dato estadistico frio esta el miedo y el dolor provocados por una cultura deshumanizante
que, en la intimidad de la casa, en lo secreto de la familia y en la oscuridad del olvido..., pocos
la cuentan porque la consideran «su verglienza». Y, aunque parezcan historias aisladas, asi es la vida
de miles de nifios y nifias cuyo calvario les atormenta dia a dia.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

¢Qué espacios, practicas y personas de la iglesia podrian habilitarse para aprender a escuchar estas historias de
dolor, empezando por la propia, para generar asi procesos de sanacion, al mismo tiempo que se alimenta la fe y
los procesos afectivos como individuos y comunidad?



Formativa

Ya que el texto nos sefiala que la violencia en el hogar se legitima mediante el uso de textos biblicos, nos queda
el reto de que se promuevan en las actividades pastorales de la iglesia méas lecturas de los evangelios orientadas
a experimentar la misericordia de Dios, que incluyan mas imégenes del trato tierno de Jesus.

La iglesia podria ser fuente de formacion e informacion de toda esta realidad de América Latina para crear
conciencia de la violencia y como desde los hogares se alimenta a nivel global.

Transformadora
Que la iglesia y sus distintos grupos pastorales procuren ser luz y optar mas por procesos de formacion de la
ternura y de ser también un espacio para la denuncia a nivel comunitario.

Comprometernos como comunidad de fe a acompanar, proteger, incluso a velar por el cuidado de las personas
mas vulnerables de la iglesia.

Cristo, senal y signo de solidaridad

El evangelio de Juan constituye el climax cristologico del Nuevo Testamento. Juan comienza
expresando con una singularidad y profundidad esplendorosa lo que a la iglesia le ha tomado siglos
de discusion y comprension: «En el principio ya existia la Palabra; y la Palabra estaba junto a Dios
y era Dios. Ya en el principio estaba junto a Dios. Todo fue hecho por medio de ella y nada se hizo
sin contar con ella. Cuanto fue hecho era ya vida en ella, y esa vida era luz para la humanidad,; [...]
Y la Palabra se encarnd y habitd entre nosotros; y vimos su gloria, la que le corresponde como Hijo
Unico del Padre, lleno de gracia y de verdad» (Juan 1.1-3; 14).

En pocos versos Juan resume el acto méas generoso de Dios. En Cristo, Dios se hace historia y se
hace experiencia en el mundo. (Bethge, s. f.) El preexistente, el que lo cre6 todo, Dios mismo, el
Emanuel, se humill6 y se humand. Tal como lo afirmaria Karl Barth, en Jesucristo la divinidad de
Dios no excluye su humanidad, por lo que su capacidad de amar no solo se da en las alturas sino
también en lo profundo, no solo es grande sino también pequefia, no solo esta en si y para si sino
también con alguien que es distinto a €l, y para darse a si mismo tiene comunién con el hombre
(Barth, 1978). En Cristo, Dios patentizé «su libre afirmacion del hombre, su libre participacion en
él, su libre intervencién a favor de él» (Barth, 1978). Dios entrd en una relacion singular con el
hombre, vaciandose y encontrandose con él dentro de las fronteras de lo humano.

Y Cristo no solo vivié con nosotros sino que entregd su vida hasta la muerte. En la cruz, Jesus
experimenta el abandono del Padre y el Padre experimenta el sufrimiento al entregar a su Hijo en el
acto del mas insondable amor de la historia de la humanidad. Tal como Molttman lo expresa, la cruz
demuestra que Dios no es impasible o indiferente, sino que Dios se conmueve con el dolor humano.
Dios mismo sufre la injusticia y la violencia de la historia humana (Moltmann, 1972). En la cruz,
Dios sufre la violencia que viven hoy los nifios en América Latina. Dios es solidario con su
sufrimiento y se hace uno con la nifiez violentada.

Al comprender el sufrimiento de Dios en la cruz, traemos a la memoria las célebres palabras de
Bob Pierce, fundador de World Vision: «Que mi corazon se quebrante con las cosas que quebrantan
el corazon de Dios». El anhelo es que podamos amar con el amor de Dios, sufrir con el dolor de Dios
y esperar con la esperanza de Dios. La invitacién es a que salgamos de nosotros mismos y recordemos
que, si Dios esta presente en el grito de los nifios, en su dolor y en su angustia, nosotros también



debemos ser solidarios con su dolor. Dios esta con el nifio golpeado, con la nifia abusada, con los
miles de nifios de América Latina que viven sometidos al miedo y al dolor.

La cruz de Cristo también invita a la persona adulta a conmoverse y a redimir su propio dolor y
a reconocer en su historia personal la violencia que vivio en su nifiez. En nuestra experiencia de
trabajo con crianza con ternura, invitamos a los lideres de iglesias a que dibujen quién fue la persona
mas significativa en su crianza cuando eran nifios. Luego, les pedimos que dibujen alguna forma de
trato, correccion o conducta que no les gusto en cuanto a la manera en que estas personas les criaron.
Finalmente, dibujan aquellas conductas que les hicieron dafo y que hoy ellos mismos repiten con

sus propios hijos. Por altimo, comparten sus experiencias con un pequefio grupo de personas.
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PENSAR
El mensaje biblico sobre la misericordia no solo se queda con la empatia sino que también nos llama a la

solidaridad para tener la conciencia y la sensibilidad de no repetir estos patrones aprendidos de un sistema de
violencia.

Con este ejercicio hemos descubierto que detras de cada rostro subsiste una historia de dolor.
Algunas personas hablan de violencia fisica. Otras, sobre abuso sexual. Hay quienes, sobre palabras
hirientes que les frustraron sus planes a lo largo de la vida. Y no faltan aquellas personas que hablan
del abuso de las drogas y alcohol de sus padres o del abandono del hogar de alguno de ellos. Son
historias cargadas de dolor y sufrimiento, de las que quiza nunca antes hayan hablado. Las mismas
personas adultas que en otro momento defendieron la crianza con violencia, terminan llorando como
nifios o nifias sin control cuando recuerdan el dolor que a ellas les causaron sus padres 0 personas
cuidadoras. Un dolor més grande las aqueja cuando descubren que la forma en que ellas crian ahora
a sus hijos no se diferencia de aquellas en que ellas fueron criadas y que les ha causado tanto dolor

a lo largo de la vida.
&

ACTUAR

¢Cdémo lograr en los grupos o actividades de la iglesia momentos liberadores para la restauracion de las
personas que han sido objetos de violencia en América Latina?

Existen dos momentos liberadores dentro de este proceso. Primero, las personas reconocen que,
dentro de los planes y la voluntad de Dios para ellas, no se incluye la violencia, los golpes, gritos,
abuso, negligencia o explotacién. Cada persona le pone nombre a su dolor y reconoce que la violencia
gue sus padres o personas cuidadoras les infligieron fue un pecado del que ella «no es culpable» y
gue tampoco «es su verguenza». El segundo momento liberador es cuando colocan su dolor sobre la
cruz de Cristo. Disciernen que Dios no ha sido indiferente frente a su dolor y que Dios estuvo con
ellas en los momentos de soledad y angustia; que estuvo con ellas en medio del grito y la
desesperacion. Este es uno de los actos mas liberadores para la persona humana, porque no solo la
libera de la esclavitud del pasado, sino la libera de la tirania de la violencia que ella misma podria
ejercer contra sus hijos y los hijos de sus hijos.

¢Acaso no es esto resignificar la redencion de Cristo para una generacion subyugada por el peso
del pecado de sus padres? ¢Acaso no es esto resignificar la redencion para el aqui y para el ahora?
Cristo es camino de redencién no solo para la salvacion eterna, la cual creemos y afirmamos, sino



para la salvacion de cualquier atadura de pecado que intente destruir el bienestar y plenitud de vida
de los nifios y las nifias.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

El texto nos comenta la existencia de dos momentos liberadores que podrian ser espacios para generar
restauracion desde los distintos grupos pastorales de la iglesia. Pero también deberian ocurrir en nuestra propia
vida para dar testimonio de restauracion.

¢Como podriamos promover una experiencia de fe que nos restaure y nos libere de la carga emocional que genera
la violencia?
¢COmo gestionar estos espacios? ;Qué cambios se requieren a nivel de estructura y de préctica pastoral?

Formativa

La autora nos sefiala el uso del texto biblico como instrumento legitimador de la violencia y de como se podria
revertir estudiando la perspectiva de que Dios es misericordioso Yy tierno, encarnado en la humanidad para sentir
en su carne el dolor.

¢Cdémo incidir en la formacion de la fe para eliminar de la crianza el maltrato y la violencia y mostrar como Jesus
revive el dolor de su sacrificio en cada nifio o nifia que es objeto de agresion?

Transformadora

Asi como la iglesia alaba a un Dios misericordioso, el reto es que se convierta en voz de ese mensaje de esperanza
como nos dice el texto. Debe promover un camino de redencion desde las estructuras, discursos y préacticas
pastorales incluso proféticas, no solo para la salvacion eterna, como sefiala la autora, sino también para el
bienestar y la plenitud en la vida de los nifios y las nifias.

Cristo, sefial y signo de reconciliacion y perddn
FiY
hid

PENSAR

Seguir a Jesus al desterrar la violencia, resignificar el perdon, reconciliar. Como seguidores de él, ;cémo
deberiamos encarnar todo esto?

Permanecer indiferentes al dolor de la infancia seria, en términos de Bonhoeffer, «abaratar la gracia»
(Bonhoeffer, 2016). Es no comprender que la gracia de Dios, que es cara porque le costé al Padre la
vida de su Hijo, requiere de un seguimiento a Jesus hasta el punto de dar la vida misma y transformar
cualquier conducta, relacion y forma de vida que sea contraria a Cristo. Demanda comprender que
la gracia de Dios justifica al pecador, pero no justifica el pecado de violencia contra la nifiez. La
gracia cara es aquella que llama pecado a la violencia y no tolera que la vida de los nifios y nifias se
plague de experiencias adversas que los marquen de por vida. La gracia cara es la que se niega a
reducir a Cristo a un concepto abstracto, religioso y desconectado de la transformacion de las



relaciones. Para profundizar en esto, Bonhoeffer da un nuevo titulo a Jesus: «el Hombre para los
demas». Con €l nos desafia a comprender que el seguimiento a Jesus se da en la medida en que
nuestra vida se entregue en alma y cuerpo a las demas personas, en la medida en que la sociedad
comprenda que no puede naturalizar la violencia ejercida contra los nifios y nifias, justificarla y
sostenerla. «El hombre para los demas» nos invita a arriesgar el todo por el todo a fin de destruir los
signos y sefales de violencia contra los nifios y las nifas.

Y, si Cristo es nuestro centro y punto de partida para interpretar la realidad de violencia que viven
los nifios y las nifias en América Latina, es importante también resignificar el perdon y la
reconciliacion basados en la obra redentora de Cristo.

Y todo esto es un regalo de Dios, quien nos trajo de vuelta a si mismo por medio de Cristo. Y
Dios nos ha dado la tarea de reconciliar a la gente con él. Pues Dios estaba en Cristo
reconciliando al mundo consigo mismo, no tomando mas en cuenta el pecado de la gente. Y
nos dio a nosotros este maravilloso mensaje de reconciliacion. Asi que somos embajadores de
Cristo; Dios hace su llamado por medio de nosotros. Hablamos en nombre de Cristo cuando
les rogamos: «jVuelvan a Dios!». (2 Corintios 5.18-20, NTV)
(il
PENSAR
El didlogo como mecanismo de reconciliacion.
¢Qué espacios en la iglesia podrian propiciar didlogos de reconciliacion como procesos restauradores?

«Que précticas de fe podrian ser afectivas para vivenciar la ternura como herramienta de restauracion.»

Dios nos reconcilié consigo, nos trajo de vuelta a él.¢ La obra de JesUs quit6 la enemistad y
restaurd la relacion amistosa que siempre debia haber existido, pero que el pecado del hombre
rompid. El efecto de la cruz no cambid el corazén de Dios, sino cambid el corazon del hombre hacia
Dios, del hombre hacia el hombre, del hombre hacia la sociedad y del hombre hacia el ambiente. Y,
ahora que somos sus amigos, nos ha dado el ministerio de la reconciliacion.” La evidencia palpable
de que Dios nos ha reconciliado con él es el restablecimiento de las relaciones con nosotros mismos
y con las demaés personas. De alli que la reconciliacién trasciende del plano personal, individual y
vertical al plano horizontal, es decir, con la otra persona.

Tratando de comprender la profundidad de la reconciliacion, Anselm Grin (Griin, 2002), de
manera sencilla pero profunda, nos explica: la reconciliacion no se alcanza simplemente reprimiendo
todas las ofensas que otras personas hayan cometido contra nuestra persona; ahogando y tragando
toda la rabia contra quienes nos han herido. Perdonar tampoco significa que tengamos que echarnos
a los brazos de la persona ofensora, olvidando todo. El primer paso es impedir a toda costa que la
ofensa se instale dentro de nosotros mismos.

En segundo lugar, la reconciliacion se trata de restablecer la relacion con la otra persona. Pero
esta accion no siempre es posible porque depende de que la otra esté dispuesta a establecer el didlogo
clarificador. «Trato de reconciliarme interiormente conmigo mismo y con la historia pasada».

«Estoy dispuesto a ir al otro tan pronto como él lo permita o bien reaccionar positivamente
ante cualquier movimiento que venga de su parte». No es barrer los conflictos por debajo de
la alfombra. Cuando alguna persona peca y dafa la convivencia, hay que hablar con ella, no



hablar de ella. Por medio de la escucha mutua y del dialogo se puede llegar a la reconciliacion.
(Griin, 2002)

Este concepto préactico del ministerio de la reconciliacion se aplica a las relaciones rotas por la
ofensa recibida o por las ofensas que nosotros mismos hemos cometido. La reconciliacion extiende
la obra redentora de Cristo a cualquier relacion humana y nos recuerda que

(il
PENSAR
Segun la autora la reconciliacion requiere la reparacion del dafio y el cambio de conducta.

¢Como la vivencia de la fe podria ayudar a generar estos procesos en la iglesia entre las personas que son parte
de la comunidad?

Sea de una forma u otra, el amor de Cristo nos controla. Ya que creemos que Cristo murié por
todos, también creemos que todos hemos muerto a nuestra vida antigua. EI murié por todos
para que los que reciben la nueva vida de Cristo ya no vivan mas para si mismos. Mas bien,
viviran para Cristo, quien murid y resucité por ellos. (2 Corintios 5.14-15, NTV)

Mediante el concepto de Bonhoeffer de la gracia cara, deseamos resignificar la declaracion de
Pablo de no vivir mas para nosotros mismos sino vivir para Cristo. «<El Hombre para los demas», nos
llama a seguirlo de manera genuina, llevando el ministerio de la reconciliacion a cada relacion rota
que necesita que Jesus la transforme.

Era una tarde del mes de junio del 2006. Estabamos en Jutiapa, a unos 120 km de la ciudad de
Guatemala, junto a un grupo de mujeres y hombres que contaban sus experiencias de transformacion
dentro del proceso de aprendizaje de Crianza con Ternura. Era un grupo principalmente de mujeres,
entre los veinte y cuarenta afios. De repente, una de aquellas mujeres se paro y hablé:

quiero contarles lo que hizo en mi lo que aprendi de la ternura. Mi nombre es Lucia, y yo le

quemé la tienda a ella, la Juana —sefial6 a dofia Juana—. Se la quemé porque le tenia envidia

y porque ella no me caia bien. Pero, luego, aprendi que lo que habia hecho estaba mal. Asi

que durante una reunion de Crianza con Ternura yo le dije que yo habia sido la persona que

le quemd la tienda. Le pedi perdon, y pues, bueno, ya casi termino de pagarle lo que ella

perdio.

La otra mujer también se par0 y ambas se abrazaron. Los que estdbamos presentes lloramos.
¢Acaso hay una mejor manera de comprender el verdadero significado de una relacién restaurada?
¢Acaso existe una evidencia tan profunda de una relacién rota y transformada desde la experiencia
del perddn y la reconciliacién? La reconciliacidon requiere la reparacion del dafio, el cambio de
conducta y de actitud.

Recordamos también el testimonio de don Chente:

En mi casa ya no hay gritos como antes. Mi modo antes era tremendo. Ahora ya no les grito a
mis hijas, ni a mis varones. Yo antes les trataba con palabras bruscas. Ahora mis hijos me
dicen que ya no soy el mismo que antes. Por ejemplo, ayer fui a traer la tarjeta de calificaciones
de mi hijo que esta en primero basico. Tenia cuatro materias en rojo. En otro tiempo, yo le
hubiera gritado y le hubiera pegado con un alambre. Pero, ahora, los llamé a todos a una
reunion. Les dije: antes que nada quiero agradecerles por la camisa y el pantalon que me



regalaron para el dia del padre. Ahora, también quiero decirte, Mario, que quiero que seas
como tu hermano Luis, no porque él sea mejor que vos, porgque nadie es mejor que nadie, sino
porgue quiero que, como él, te gradués... Porque €l se va a graduar este afio. Al final, toda mi
familia me aplaudid, y me dijeron: “jpapa, cobmo has cambiado!” Yo me senti muy bien. Don
Chente, un vendedor de productos de limpieza que vive en Chinautla, comenzé a participar
en el grupo de Crianza con Ternura que su esposa dirigia. Después de un proceso de relaciones
transformadas él mismo paso a facilitar un grupo en el que otros padres de familia de su
comunidad compartian espacios para la transformacion de sus relaciones familiares. «Antes
habia mucho conflicto en nuestro hogar. Una vez agarré mis cosas Y les dije a los patojos que
me iba. Ellos me preguntaron: “;A donde?” Yo les dije: “Aunque sea a vivir al monte, porque
jno aguanto mas!” Ahora vivo feliz. He recapacitado bastante. Juego con ellos... Todos han
visto mi cambio.» (ASODEM, 2005)

También don Esteban nos contd que cuando llegaba del trabajo a su casa, sus nifios salian
corriendo a esconderse de él pues le tenian miedo. Después que comenzd con el proceso de
aprendizaje de Crianza con Ternura, la relacion con sus nifios cambid: «Ahora salen corriendo pero
a recibirme. Algunas veces casi me tiran al suelo, porque todos quieren que los cargue. EIl grande me
tiene lista la pelota para que juguemos. Yo juego con ellos, aunque llegue cansado. Hoy mi familia
es feliz».

Don Juanito también nos contd que sus hijos mayores le reclaman porque con ellos fue duro y
ahora se dan cuenta de que con sus hermanos pequefios él es diferente. «Pero, antes, yo no sabia que
las cosas podian ser diferentes con mis hijos. Yo no conocia mas que la fuerza de los golpes, ahora
sé lo que significa la ternurax.

Estas historias no son eventos aislados sino la realidad de miles de familias de la comunidad, que
a lo largo de los dltimos doce afios han descubierto la profundidad de la ternura y han decidido
restaurar su relacion y reconciliarse con Dios, con sus hijos y la comunidad. Crianza con Ternura
desde la Palabra de Dios ha significado para ellos la luz de JesUs que visita sus casas y comunidad.
Cristo hoy en dia es para ellos un camino de redencion transformadora. Redencion no solo eterna,
sino de cualquier relacion rota por el pecado de la violencia.
LAS DIMENSIONES

Restauradora

En el texto, se indica que la reparacion del dafio y el cambio de actitud es lo que precede a la reconciliacion. El
reconocimiento y el cambio de una persona como parte del proceso de restauracion, segun los testimonios citados,
transformo vidas. Son procesos que pueden incluirse en la iglesia como parte de la vivencia de la fe.

¢Qué practicas y discursos biblicos colaborarian en este proceso de preparacion para la restauracion?

Formativa

¢Como y qué ensefiar de la obra de Jesus con respecto a la reconciliacion con Dios como fundamento de la
reconciliacion entre las personas?

Transformadora



¢Qué impacto podria generar la iglesia en las comunidades al ensefiar la ternura en la crianza, asi como ocurrid
con don Juanito, segun su testimonio citado en el texto? ¢Cuales actividades pastorales podrian contemplar en su
programa los procesos de reconciliacion?

Cristo, sefial y signo de esperanza para la nifiez

Finalmente, deseamos resignificar la resurreccion de Cristo. Afirmamos que la resurreccion no es
solo un asunto de fe, sino un acontecimiento histérico que ha marcado la vida de todas las personas
que de generacidn en generacion hemos confesado nuestra fe en Jesucristo. Pero también afirmamos
que la resurreccion es simbolo y sefial de esperanza. Tal como Moltmann, el teélogo de la esperanza,
expresa: «no hay cruz que no esté prefiada por la esperanza de la resurreccion». La resurreccion no
solo es la conclusiéon perfecta de la cruz, sino que le impregna a la cruz el caracter de triunfo y victoria
sobre la muerte y el pecado.

r
k4

PENSAR

¢Como hemos celebrado tradicionalmente como creyentes la resurreccién? ;Qué significado tendria ahora
desde este texto?

La resurreccion derrota cualquier signo o sefial de violencia contra la nifiez de hoy en dia. No
importa cuan profunda sea la herida dejada por la experiencia adversa ocurrida en la vida de un nifio
0 una nifia. Tenemos esperanza de que la violencia contra ellos terminara. Tenemos esperanza de
que el sufrimiento de los nifios y las nifias de América Latina pueda ser transformado en vida
abundante. Esto es lo que nos mueve y nos impulsa a reinventarnos y a concretar la bdsqueda
incesante por transformar las relaciones.

El primer paso hacia la transformacion de las relaciones comienza con nuestra propia vida.
Necesitamos identificar cuales son aquellas relaciones que necesitan que Cristo las redima. Cuéles
son los propios signos y sefales de violencia que necesitamos transformar desde nuestra experiencia
con el Cristo resucitado, con nosotros mismos, con las demas personas y con el medio ambiente. Es
alcanzar a comprender lo que significa ortopraxis desde la profundidad de una genuina reconciliacion
con Dios. Es sacar lo religioso de la fe y concretar la fe en las relaciones transformadas con las demas
personas.

El segundo paso trasciende del plano personal a la conciencia pablica. Es asumir un rol profético
de denunciar la violencia contra la nifiez. Es levantar la voz por quienes no tienen voz, para que la
violencia que ha sido naturalizada ya no se tolere. Es trabajar por la reconciliacion de los padres con
sus generaciones anteriores. Es ponerle nombre al dolor propio. Es aprender a recordar lo que tanto
dafo ha causado. Es hablar del dolor de la violencia para que la historia no vuelva a repetirse en las
generaciones futuras. Es llevar a los padres y madres a comprometerse por la vida en plenitud de sus
hijos y sus familias. Esto es Crianza con Ternura: permitir que Cristo sea camino de redencién para
nosotros hoy mismo.

El tercer paso es alcanzar las estructuras de poder, a las personas tomadoras de decisiones.
Aquellas personas que, siendo garantes de la proteccion de la nifiez, pueden asegurar que las leyes y
las estructuras del Estado faciliten la plenitud de vida, el bienestar y la proteccion a la nifiez, de
cualquier forma de violencia, negligencia y explotacion. Tiene que ver con el asocio con todos los
que potencialmente pueden incidir en la erradicacion de todas las formas de violencia contra la nifiez.



&
ACTUAR
Tomar la fe para restaurarse a uno mismo y restaurar consigo mismas a las demas personas. Resignificar la fe.

Comenzamos este capitulo desde la inspiracidn de una pregunta de Bonhoeffer: «;Quién es Cristo
para nosotros hoy?», y nos preguntamos: ¢Quién es Cristo para la nifiez violentada en América Latina
hoy en dia? Concluimos el capitulo con la misma pregunta, recordando que tenemos que resignificar
la divinidad y humanidad de Cristo, porque Cristo es el «Hombre para los demas»; resignificar la
cruz de Cristo como la solidaridad del Padre con la nifiez sufriente; resignificar el dolor propio para
liberar nuestro presente y futuro de la opresion de la violencia; resignificar la reconciliacion con Dios
y llevarla a su mayor esplendor en la reconciliacion y restauracion de cualquier relacion rota,
especialmente; resignificar la resurreccion, como clave para comprender el presente y el futuro con
la esperanza de la redencion y liberacion de la nifiez.

Queremos sequir a Jesus, arriesgando el todo por el todo para proteger la vida en plenitud de los
nifios y las nifias. Queremos vernos como constructores de paz y ministros de la reconciliacion, cuyos
pies reconstruyan toda relacion quebrantada. Queremos llevar la luz de JesUs, para restaurar cualquier
relacion enferma. Henos aqui, Sefior.
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

«La palabra dio vida a todo lo creado, y su vida trajo luz a todos (Ramirez, 2016)». Esta frase tan simbdlica, que
la autora incluye en el texto como antesala de la presentacion de Jesis como Dios encarnado, es muy poderosa,
pues hace alusion también a la creacion de todo.

Este Dios encarnado en la persona de Jesus, que se conmovié con el dolor, y lo hizo con ternura, la cual
expreso en todas su formas, nos muestra cdmo se puede hacer de la ternura un lenguaje propio de empatia y
solidaridad, como muestra el texto. Una ternura que debe expresarse, en especial, a la nifiez, que es la que
principalmente ha resultado afectada por esta violencia generalizada, sobre todo en los hogares.

Sentir... como el amor encarnado de Dios nos ha llamado a conmovernos por el dolor de las deméas personas.

Pensar... ;.como promover entre las personas de la iglesia y las practicas pastorales esta empatia y solidaridad
de la cual nos habla?

Ponernos en su mirada

En este caso la mirada referente sera la del Dios encarnado. ;Como mira al mundo en medio del cual se ha
encarnado? ;Como Ve a las personas aquel que se ha encarnado para vivir entre nosotros?

¢Qué significamos para Jesus, pues quiere vivir como propio nuestro dolor, y, al mismo tiempo, llamarnos a
la esperanza mediante la resurreccion?

El hecho de que nos miremos a nosotros mismos con su mirada nos podria dar otra perspectiva de la vida, v,
sobre todo, de la misericordia y reconciliacién con nuestra propia persona.

Sentir... cOMo esa mirada de misericordia inunda nuestros corazones y nos llena de esperanza.
Pensar... ;Como podemos promover en la iglesia esa mirada misericordiosa, de empatia y solidaridad?

Encarnar la ternura

Si el mismo Jesus encarno la ternura con todo su ser para hablarnos del Reino, no podemos eludir su invitacion
a hacer lo mismo.

Encarnar... la ternura que nos impulsa a la empatia, a la reconciliacion, al didlogo, a la misericordia, a la
solidaridad y a desterrar la violencia. Encarnarla implica grandes revisiones, empezando por reconciliarnos con
nuestro propio yo. Sentir el dolor de las demas personas y solidarizarnos con ellas.

Sentir... cOMo esta ternura misericordiosa de Jesus nos ayuda a liberarnos a nosotros mismos y a vincularnos
con el dolor de las demas personas.

Pensar... {Hacia donde me lleva esta ternura encarnada en el encuentro con la otra persona?

Seguir al maestro

Si JesUs es la ternura de Dios encarnada, y con ella no solo sufre nuestro dolor sino al mismo tiempo nos provee
la esperanza de la reconciliacion, ¢qué retos nos plantea como sus seguidores?

La autora al final del texto nos llama a llevar la luz de Jesus para restaurar cualquier condicién y relacion. Es
un llamado a llevar esa ternura como estandarte y a ser constructores de paz y ministros de la reconciliacién.

Sentir... esa empatia que Jesus siente hacia las demas personas. Con esa empatia Jesus siente y también vive
su espiritualidad. Y como sus seguidores, esa empatia nos llena de la esperanza de reconciliacion.



Pensar... en las implicaciones de abrir el corazén a esta experiencia de ternura que pueden vivir todas las
personas. Podemos abrir corazones al llevar la misericordia y esperanza de Dios donde nos hallemos;
especialmente en nuestro trabajo, en algin grupo pastoral o dentro de la estructura de la Iglesia.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar
Volver la mirada a esa ternura de Dios encarnada para sentir con ella todo lo que nos rodea, especialmente a las
personas que necesitan la reconciliacion.

Sentir la empatia, la misericordia y pensar en espacios de liberacion, de escucha.

Mirar con los ojos de la solidaridad, jugar con las estructura, no dejando que nos impongan roles y relaciones,
mas bien siendo flexibles con ellas, analizandolas a partir de lo humano y no de las jerarquias 0 hegemonias.
Dibujarlas desde la ternura para procurar un encuentro profundamente liberador, para actuar hacia la
reconciliacion en una relacion mas horizontal de acompafiamiento y escucha.

Como iglesia tenemos la mision de llevar la esperanza de Cristo, que es la ternura de Dios encarnada,
especialmente a América Latina, tan golpeada por la violencia.

La autora nos deja varias reflexiones importantes que podrian verse concretadas en la iglesia, tanto en su
discurso, en sus acciones pastorales, incluso, en la liturgia, y sus actividades de encuentros. Como participantes
podriamos analizarlas desde los distintos contextos y visualizar la implementacion de aquellas que podrian
enriquecer la vivencia de la fe de las personas y colaborar con los procesos de reconciliacion y restauracion

Actuar... ;COMo convertir la iglesia, en su totalidad, en la encarnacion de la ternura de Dios, para que refleje
a Cristo?
¢Como materializar esa voz de denuncia, esa voz profética desde las estructuras de poder de la misma iglesia

hasta las relaciones externas con agentes sociales, politicos y legales para promover la ternura y ayudar a erradicar
toda forma de violencia en las relaciones humanas, especialmente cuando van dirigidas contra la infancia?



PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

~

Comprender que la violencia es genera-
lizada para que asi la victima no asuma
ninguna responsabilidad del maitrato.
Saber que Dios encarna la ternura para
sentir como propio el sufimiento de las
personas y se solidariza con ellas.
Proponer la reconciliacion por medio de
la misericordia y gracia de Jests.
Reparar el dano y cambiar de actitud.
Anunciar la redencion de Jesis y su re-
surreccion como senales de esperanza

= FORMATIVA ™

* Impactar a la comunidad para que la

crianza deje de ser foco de violencia y
se eviten asi mas expulsiones de nifios y
ninas a las calles.

Crear concienca de como la violencia
intrafamiliar genera violencia global y de
como esta violencia sufrida y aprendida
en nuestra ninez la hemos reproducido
en nuestros propios hijos ¢ hijas.

R\

Asumir el rol profético de denunciar
toda violencia infringida contra la ninez
Alcanzar las estructuras de poder y a
quienes toman decisiones.

Incidir, generar o apoyar marcos legales
de proteccion a la ninez.

Erradicar toda forma de violencia en
contra de la infancia en todas las estruc-
turas, las practicas, las relaciones, los dis-
cursos o lecturas biblicas de la iglesia.

* «Alcanzar las estructurasy (Ramirez,

2016).
Proveer proteccion a la ninez latinoa-
mericana porque [a situacion actual lo

ara todas las personas.
P Pe demada de manera urgente.

* Resignificar la fe a partir del mesaje de
Jesus para la nifez de América Latina.

RESTAURADORA - ~ TRANSFORMADORA

1. La tasa por cada 100.000 es de 39,8
homicidios. http://www.prensalibre.com/noticias/Nacionales-pais-mas-mortifero-que-lrak-
homicidios 0 1238276170.html

2. (Herramienta de Analisis, Disefio y Planeamiento para la Proteccion de la Nifiez) en veinticinco
municipios de ocho departamentos de Guatemala. La herramienta fue aplicada a un total de 3.125
NNA 'y 1.422 padres de familia y representantes de instituciones de 122 comunidades.

3. En Guatemala la utilizacion de alguna forma de castigo fisico para la correccion de los hijos se
acepta culturalmente. EI1 63,3 % de los padres usan alguna forma de castigo fisico: el 33,3 % el cincho
u otro objeto contundente que encuentren a la mano; el 1,5 % utiliza latigo; y solo un 26,7 % dice
que nunca le pega a sus hijos (esto incluye una minoria de hogares conformadas por abuelos y nietos).
En algunos casos es tan normal el uso de la violencia, que los padres y madres no se dan cuenta de
ella hasta que estalla una crisis, como cuando un nifio se escapa y se va a vivir a la calle. (Schrader,
2002-2004)

En las culturas indigenas, el maltrato que con mayor facilidad se identifica es el verbal, los gritos,
ofensas y malas palabras. Solo se identifican como maltrato fisico las formas de correccidn extremas,
con objetos contundentes o que laceran. A diferencia, los ladinos legitiman los gritos y la violencia
verbal como estrategia que evita el llegar a los golpes. (World Vision Guatemala, 2009) Factores
asociados con el uso de medidas disciplinarias severas y extremas (Schrader. 2002-2004): La




experiencia afectiva, de seguridad y/o violencia de los padres y madres durante la nifiez. Se incluye
también el abuso sexual.

La percepcion de los padres y madres con respecto a la desobediencia infantil. La desobediencia
legitima la violencia fisica.

Cuando la responsabilidad de disciplinar recae solo sobre la madre, estas son de dos a cuatro
veces mas violentas.

Las préacticas de maltrato aparecen mas abundantes en areas rurales que no son indigenas, que en
lugares mas préximos al centro urbano.

Ausencia de conversacion y expresion verbal afectivas entre padres, madres e hijos. Creencias
religiosas y culturales que suponen que los nifios se portan mal a menos que sean controlados con
violencia.

indice de ingresos fluctuantes e impredecibles mas que de ingresos bajos.

La referencia de que cualquier persona adulta que sea del circulo familiar pueda corregir a los
nifios. Segun la misma comunidad, los factores que mas inciden en la violencia intrafamiliar son: el
alcoholismo, los vicios, la ausencia de una paternidad responsable, las malas relaciones entre los
padres. EI hombre es el que disciplina fisicamente, principalmente a los hijos mayores, porque tiene
mas fuerza.

4. Las historias son reales, pero los nombres se han cambiado para resguardar la identidad de las
personas.

5. Estas son algunas de las formas habituales de «correccion» utilizadas en Guatemala. Las
narraciones son veridicas, contadas por adultos que en su proceso de restauracion han compartido
sus historias. Los nombres han sido cambiados.

6. La palabra reconciliacién revela un cambio en una de las partes, impulsado por la accién del
otro. En su origen el término empleado para reconciliar se utilizaba para referirse al cambio o trueque
de una cosa por otra. Con el tiempo, se comenzd a utilizar para cambiar la enemistad por amistad.
Tiene la idea de volver a unir dos partes que estaban en conflicto. Siempre se refiere a la restauracion
de una amistad rota y la normalizacion de una relacion.

7. El término que se utiliza para «vuelvan a Dios» es el mismo que se utiliza en 1 Corintios 7.11
para indicarle a una mujer que vuelva con su marido.



CAPITULO 5

LA TERNURA COMO RESISTENCIA'Y DENUNCIA: DESAFIOS PARA UNA
TEOLOGIA-PEDAGOGIA DE LA TERNURA

Viviana Machuca

La pedagogia de la ternura encuentra su

articulacion y expresion politica, publica (...)

cuando logra dar forma coherente, dinamica

y colectiva a modos de vida que nos hagan

reconocibles como miembros de la especie humana.

S ALEJANDRO CUSSIANOVICH
A

SENTIR

¢Cdomo recordamos el proceso educativo en el cuerpo? ¢Sentimos que en los procesos formativos que pasamos
en nuestra vida reconocen nuestra particularidad?

Pensar una teologia-pedagogia de la ternura, desde contextos como el latinoamericano, y

particularmente el colombiano, supone el necesario redimensionamiento de la categoria de la
«ternura», pero también del horizonte mismo desde el que se ha pensado la teologia. Esta categoria
de la ternura ya no se ve solo como un determinado sentimiento, asignado en general a la mujer, a
los nifios, 0 a los actos de conquista del vardn; sino como potencia politica, ética, teoldgica y
pedagdgica para el desarrollo integral de la nifiez y de la sociedad misma. En Ultimas,
la ternura emerge como superacion de las estructuras de dominacion que se soportan en lo que
denominaremos «cultura patriarcal-kyriarcal»s.

Lo anterior supone pensar la ternura no solo en su relacion con ideas tan amplias y ambiguas
como el amor, el cuidado y la libertad sino fundamentalmente como un proyecto humanizador. Desde
este horizonte de comprension, retomaremos algunos de los aportes tedricos que se dan en el marco
conceptual de Crianza con Ternura de World Vision, 2015, donde sobresalen los aportes del
educador brasilefio Paulo Freire y su concepto de amorosidad; la propuesta de pedagogia de la ternura
en relacion con la dignidad humana de Alejandro Cussianovich y Humberto Maturana y su aporte al
campo de las emociones; por otra parte, sera fundamental el aporte de Leonardo Boff y su propuesta
de una ética del cuidado; de Ofelia Ortega, su compresion de una eclesiologia de la ternura; como
del educador y te6logo colombiano Fernando Torres, para pensar el campo de la teologia-pedagogia
como una

nueva territorializacion del conocimiento [...] donde podamos movernos en distintas
direcciones y con mayores margenes de libertad y favorabilidad. Es ahi donde podemos dar



cabida a redes y enjambres incluyentes de la diversidad, la interdisciplinariedad, la
interculturalidad y el ecumenismo educativo. (2001, p. 13)

Partamos afirmando, entonces, que una teologia y pedagogia de la ternura, 0 mas bien
una teologia-pedagogia de la ternura, se viene abonando en Latinoamérica desde hace algunas
décadas, y, sin embargo, resta an un largo camino para consolidar la reflexion. Camino al que este
capitulo solo se suma como provocacion.

r
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PENSAR
¢Como se contrapone la ternura a esta cultura patriarcal- kyriarcal?

¢Qué caracteristicas de esta cultura que nos ha descrito la autora podemos ver en la estructura, discurso y
practicas pastorales de la iglesia?

Asi las cosas, nos proponemos metodoldgicamente contraponer dos modelos epistemoldgicos,
teoldgicos y pedagdgicos, tratando de adentrarnos, por un lado, a una pedagogia del miedo, del terror,
la guerra y el control, asociada a una logica patriarcal-kyriarcal; y por el otro, una pedagogia de la
ternura, asociada a la libertad, al respeto y a la humanizacién. La ternura es un eje transversal en la
presente reflexion, y la entendemos como una l6gica de vida en resistencia a y en denuncia de la
cultura patriarcal-kyriarcal. Ella parte del profundo respeto y valoracion de la otra persona, ya que
no se puede obligar a nadie a que opte por la ternura. Es una expresion libre —de alli su relacién con
la libertad— y genuina que requiere de la receptividad de la otra persona. A su vez, la ternura cuenta
con una dimension publica y politica que «entiende la democracia como una caricia social» Restrepo
(1997):

Ternura como valor a la vez intimo y publico, que entiende la democracia como una caricia
social y el conflicto como posibilidad de confrontar amorosamente al diferente. Ternura como
acto politico, capaz de cubrir con una inmunidad ética y cultural a los nifios y a los jévenes

para separarlos del crudo aprendizaje de la guerra (p. 132).

Fi
hld

PENSAR
¢Qué implicaciones vemos en tejer la ternura en la iglesia, como propone la autora?

¢Por cudles procesos se requiere que pasen las personas, la estructura, el discurso y las practicas pastorales para
implementar la ternura?

La ternura como propuesta ética y politica, como valor privado y publico —dos dimensiones que
no pueden desligarse ya que son coconstituyentes—2, se entiende tanto como respeto a la diferencia
como la posibilidad del conflicto sin violencia. La ternura no excluye el conflicto; al contrario, es
una posibilidad de confrontacion amorosa, confrontacion no-violenta que permite a las nuevas
generaciones visibilizar una apuesta por desatar los nudos que la cultura patriarcal-kyriarcal ha
creado. Nudos basados en la homogenizacion cultural, teoldgica, epistémica, racial y generacional,
que, en ultimas, no son mas que la expresion violenta de la fuerza y el dominio. Asi pues, la ternura
es una posibilidad de «cubrir» a nuestras presentes generaciones de los aprendizajes violentos y
deshumanizantes que nos dejan las logicas de dominacion patriarcal-kyriarcal.



LAS DIMENSIONES

Restauradora

La ternura se propone en la iglesia como un proyecto humanizador. ;Cémo se podrian humanizar los procesos
pastorales en la iglesia para la genuina restauracion de sus participantes que hayan sufrido violencia y dolor?

Formativa

Si la ternura propuesta por Machuca es resistencia y denuncia de la cultura patriarcal-kyriarcal, ;qué insumos
deberia brindar la formacién cristiana a la nifiez y a la adolescencia junto con sus responsables dentro de la
estructura de la iglesia, para que en verdad se vivencie la ternura como tal?

Transformadora

Machuca nos ofrece una perspectiva de la praxis de ternura como ética y politica tanto en lo privado como en lo
publico. Eso nos deja el reto de cambiar no solo a nivel de relaciones interpersonales en la iglesia y en las précticas
pastorales, sino de gestionar en la sociedad y la cultura un cambio de paradigma a una democracia que sea como
una caricia social.

Contexto histérico del desamor a los nifios y a las nifias

La realidad social latinoamericana y caribefia ha mostrado desde los tiempos de la colonia un
contexto historico de desamor, de falta de reconocimiento de la otra persona, de violencia y
desigualdad sistematicas. Este desamor ha permanecido en el tiempo, y es, entre otros asuntos,
lo que soporta las condiciones que nos ubican como el continente méas violento del mundo, y
en el cual mas de 40 millones de personas son menores de 15 afios. Es decir, hablamos de
nuestras presentes generaciones que han crecido en un contexto de miedo y control, asuntos
que limitan la vida plena para los nifios, las nifias, adolescentes y jovenes (World Vision, 2015,

p. 2).

rm
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PENSAR

¢Qué sensaciones nos deja esta descripcion de la realidad latinoamericana y el saber que estas generaciones
crecen en esta coyuntura?

Especificamente desde el contexto colombiano, caracterizado por un conflicto armado de larga
duracion, la teologiapedagogia requiere un lugar preferencial para la ternura. Una ternura que
denuncie las atrocidades contra los méas vulnerables; es decir, que, aunque las guerras dejan a su paso
una cantidad de victimas civiles —mujeres y varones—, sus huellas dejan consecuencias particulares
en la vida de los nifios y las nifias. En el marco de la guerra, nifios y nifias han resultado ser victimas
de casi todas las modalidades de violencia: los han asesinado en medio de la confrontacion armada,
los han masacrado, reclutado y vinculado de maltiples formas a los grupos armados, han caido como
victimas en campos minados, los han desplazado, secuestrado, torturado, han presenciado hechos
atroces, han quedado desprotegidos en medio de la desintegracion familiar que provoca la guerra,
entre otros dafios. Esta es la evidencia que arroja el Informe del Centro Nacional de Memoria
Histdrica, el Basta Ya (2013):



Segun datos del Registro Unico de Victimas RUV, al 31 de marzo de 2013, entre 1985 y 2012,
2.520.512 menores de edad han sido desplazados, 70 han sido victimas de violencia sexual,
154 de desaparicion forzada, 154 de homicidio y 342 de minas antipersonal (p. 314).

El desplazamiento interno tiene rostro de nifiez, ya que, segun el RUV, de los 6 millones de
victimas, el 30 % corresponde a esta poblacion. A estos nifios, nifias y adolescente en situacion de
desplazamiento los obligan a vivir multiples y dolorosas consecuencias, como lo reflejo la Corte
Constitucional, mediante el Auto 251 de 2008, que indico la huella cuantitativa y cualitativa que de
manera diferencial deja el impacto del desplazamiento en esta poblacién:

En primer lugar, los nifios, nifias y adolescentes en situacion de desplazamiento forzado se
enfrentaron a pérdidas y desarraigos abruptos, a un deterioro sensible de su calidad de vida
por el hacinamiento, el hambre y el encierro en los nuevos lugares donde debieron establecerse
de forma precaria. La vida en las ciudades los expuso y confrontd con nuevas humillaciones,
exclusiones y discriminaciones (raciales, étnicas y de clase), de lo que son ejemplo las burlas
referentes al origen étnico, color de piel, rasgos campesinos, modos de hablar y dialectos, asi
como las humillaciones por sus situaciones de extrema pobreza. Todo lo anterior repercutio
tanto en la identidad y autoestima de nifios, nifias y adolescentes, como en el desarrollo de sus
personalidades, que se encontraban en proceso de formacion (p. 318).

Mas alla del desarraigo y de la desintegracion familiar en la que se ven envueltos los nifios y las
nifias en estos contextos, esta su victimizacion por causa de una interseccionalidad de las violencias,
pues se entrecruzan marcas de exclusién legitimadoras de la violencia como el género, la raza, la
condicion social, entre otras. Todas estas violencias dejan legados histéricos de desamor que se
legitiman y reproducen. Por ello, ademas de la urgencia de parar la confrontacion armada, se vuelve
necesario pensar este proceso de forma diferencial con esta poblacion. Debemos pensarlo
especialmente en lo relacionado con temas como la verdad, la justicia, la reparacion y las medidas
que garanticen la no repeticién de cualquier l6gica de violencia y la atencién a la nifiez y a la juventud
como prioridad por parte del Estado y la sociedad. Verdaderamente se debe colocar a la poblacion
infantil y juvenil en un lugar central, de manera que sea posible formar nuevas generaciones que
alcancen a imaginar y vivir en un pais de paz, qule cuenta con las garantias para su pleno desarrollo.

.
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ACTUAR

Como creyentes del mensaje de ternura de Jesus para las nifias y los nifios, ¢qué retos nos plantea la
interseccionalidad de la marginacion y violencia que implica la condicion de la nifiez en América Latina?

Empero, la infancia y la juventud no solo han sido victimas del conflicto, sino que también han
actuado como protagonistas en actividades de resistencia y en propuestas relevantes para sus
contextos. Con ese protagonismo han creado alternativas que superan las l6gicas violentas con las
que se les ha criado, y asi han dado lugar a que emerjan nuevas emociones y sentimientos hacia la
otra persona, desde escenarios que ponen en practica la resolucion de conflictos por vias creativas y
no-violentas. Han elegido este camino sin violencia para tratar de transformar a la sociedad al crear
una cultura de paz; y lo han ido consiguiendo desde sus leguajes artisticos, que estan en pugna por
la recuperacidn de los espacios publicos para la recreacion y el deporte, entre otros. En la actualidad,
gracias a que se ha logrado que se comprenda la importancia de la participacion socio-politica de los



nifios, nifias, adolescentes y jovenes, estos ya lo hacen mediante su vinculacion a escenarios publicos
y politicos, como intervenir en las mesas de participacion ciudadana, en la construccion de planes de
desarrollo, en los escenarios interactivos en las instituciones educativas, en comités de resolucion de
conflictos, en ejercicios de memoria histérica, en ministerios eclesiales y comunitarios, entre otros.
En cada uno de los espacios mencionados participan como actores de los procesos y no como sujetos
pasivos. Aun asi, resta un largo camino por recorrer; sin embargo, no podriamos unicamente ubicar
sus victimizaciones, necesitamos hacer referencia a multiples experiencias de resistencia y de
construccion de alternativas, en las que nifios, nifias, adolescentes y jovenes actian como
protagonistas.
LAS DIMENSIONES

Restauradora

Al comprender el impacto que genera en la construccion de la identidad de los nifios, las nifias y adolescentes el
desplazamiento por migracion y guerras, ademas de la miseria y violencia, ;cOmo podemos, desde la iglesia,
cambiar esos legados de desamor por legados de ternura?

Formativa

¢Como se ha preparado la iglesia de América Latina para responder a esta realidad de marginalidad infantil?
¢Qué conocimientos y estrategias hemos ido creando dentro de nuestra pastoral para paliar esta situacion?

Transformadora
Para dar a las personas menores de edad la categoria de protagonistas de su propio proceso de restauracion,
socialmente se les debe dar un espacio publico y politico.

¢Qué transformacion requiere la estructura de la iglesia, su discurso y sus practicas pastorales para ayudar a que
la poblacién menor de edad se convierta en protagonista en sus comunidades?

Los legados del desamor en la cultura patriarcal- kyriarcal deshumanizante
(il
PENSAR
¢En la cotidianidad de nuestra nifiez como vivimos estos legados del desamor?

¢Qué sensaciones nos generan? ;Coémo nos ha afectado como personas adultas?

Los legados del desamor patriarcal-kyriarcal no se limitan a contextos de guerra, y quiza esta sea la
expresion mas directa y contundente de la deshumanizacién, pero, en general, tal cultura ha
transversalizado la experiencia humana en diferentes momentos histdricos. Elisabeth Schissler
Fiorenza propone una actualizacion o redimensionamiento de la vision tradicional sobre el
patriarcado en términos de la categoria «kyriarcado», entendiendo por este:

... un sistema sociocultural, religioso, politico y econdémico de poder masculino de la élite;
que no solo consume la deshumanizacién forjada por el sexismo, el heterosexismo y los
estereotipos de género, sino que también engendra y multiplica unas con otras las estructuras
de opresion de las mujeres, tales como, el racismo, la pobreza, el colonialismo y el
exclusivismo religioso (2003, p. 26).

Un sistema que engendra, multiplica e intersecciona estructuras de opresion, de violencias
basadas en el género, la raza, la condicion social y, agregariamos, etaria; es decir, todas estas



violencias se han interseccionado, pues funcionan como «un sistema complejo de estructuras y
opresion que son multiples y simultaneas» (MacDonald, 2011, p. 10). De esto ya se habia percatado
tambien el movimiento del feminismo negro (Black feminism). Asi las cosas, no es lo mismo ser una
nifia afrodescendiente en condicion de desplazamiento, que ser un nifio blanco con sus necesidades
béasicas satisfechas; en el caso de la nifia se interseccionarian maltiples y simultaneas violencias, que
la ubican en una escala social y de oportunidades limitadas al respecto del varén blanco.
(4]
PENSAR
¢Existen en la iglesia estas relaciones de dependencia desigual?

Si la cultura es flexible, ;cOmo se podria operar desde la iglesia algun cambio?

En el caso de Latinoamérica y el Caribe, no se podria idealizar el mundo precolombino, e indicar
que la dominacion y jerarquizacién en detrimento de la mujer y la infancia devinieron del mundo
europeo colonial. Al contrario, se plantea hoy en dia que en el momento de la conquista se dio un
«entronque de patriarcados»; como lo llamaria la boliviana Julieta Paredes: «el del mundo espafiol y
un patriarcado presente en nuestros pueblos» (Gargallo, 2012, p. 18).

Un poder, entonces, que tiene implicaciones para las mujeres, pero ademas para la vida de la
infancia y, como veremos mas adelante, hasta para la misma tierra, «ya que se deriva también de las
relaciones de dependencia desigual de otros sujetos sociales sometidos al poder patriarcal» (Lagarde
2014, p. 91)». Asi, aungue se trataba de patriarcados diferentes, se retroalimentaron para dar paso a
una perpetuacién del sistema de dominacion patriarcal-kyriarcal, que se trasmite de generacion a
generacion, especialmente por medio de la crianza, y que va mas alla de una dominacion colonial.

Empero, la cultura nos abre la posibilidad de trasformacion, ya que esta no es estatica, mas bien
es cambiante. Por tanto, la crianza es una oportunidad para la creacion de nuevas logicas de
relacionamiento, para nuevas formas de concebir al otro, para el nacimiento de una nueva cultura.

Por consiguiente, una Crianza con Ternura, transversalizada por una teologia-pedagogia de la
ternura, supone liberarnos de la cultura patriarcal deshumanizante, para dar paso al didlogo, al
reconocimiento y al respeto de lo diferente, para dar lugar a la cooperacion y la solidaridad. Esta
liberacion debe alcanzar aun a nuestro medio ambiente, ya que tal l6gica se ha visto expresada
igualmente en la dominacion y explotacion de Igl;ierra.

ACTUAR

¢Cémo podemos promover la crianza con ternuray la conexion con la Pachamama para transformar esta cultura
en una de cooperacion y solidaridad?

Debemos recordar que algunas corrientes del ecofeminismo evidencian coémo la dominacion a la
tierra, de la Gaia, de la pachamama —«nombres femeninos»— inicia con la misma légica de
dominacidn a la mujer. Por ello, esa perspectiva feminista busca desentrafiar y evidenciar, desde el
punto de vista de la ideologia cultural y de las estructuras sociales, las conexiones existentes entre la
dominaciéon a las mujeres y la ejercida contra la naturaleza misma (Gebara, 1998, p. 26). El
ecofeminismo es, pues, una postura politico-critica, que tiene que ver precisamente con el trabajo
por «otro mundo posible»; es decir, trata de una lucha antirracista, antisexista y anticlasista (p. 33).
Por eso, una epistemologia ecofeminista Latinoamericana, afirma Gebara, tiene que trabajar a favor



de las mujeres y de la vida de las nifias, los nifios y adolescentes de America Latina, como un asunto
préactico y cotidiano, puesto que en los medios populares:

Son las mujeres las que tienen la responsabilidad de llevar a los hijos e hijas victimas de
enfermedades respiratorias y otras, a los servicios de salud. Son ellas las que soportan largas
horas de pie con los nifios en brazos, esperando turno para ser atendidas. Son ellas las que se
angustian corriendo tras los medicamentos, viviendo un via crucis en busqueda de los recursos
necesarios para salvar la vida que les son confiadas. Son ellas también las primeras en buscar
alternativas para mejorar la calidad del aire y el aire a traves de reivindicaciones publicas,
organizando grupos solidarios para la limpieza de los barrios y tantas pequefias iniciativas, a
fin de garantizar condiciones minimas de salubridad para la vida de la familia (p. 33).

Es decir, son estos contextos y sus problematicas, junto con las resistencias y esperanzas, los que
apelan a una ética del cuidado, y, agregariamos, a una ética de la ternura, de las relaciones y también
de sostener ese vinculo sagrado con la Tierra. Por tanto, una teologiapedagogia de la ternura incluiria,
ademas, esa apuesta por relaciones tiernamente protectoras con nuestro mismo cosmos, con nuestro
medio ambiente.

Cuando dimensionamaos las implicaciones de las lecciones aprendidas de la cultural del desamor,
de la falta de ternura, cuando reconocemos que hemos sido victimas de tal sistema, y que a la vez lo
hemos legitimado y reproducido en las pautas de crianza y las ldgicas de las relaciones patricarles-
kyriarcales, podemos entonces ubicar la necesidad de: «La ternura como camino que recorremos
cuando nos hemos dado cuenta de la falibilidad humana, de la cercania del odio y de la facilidad con
gue nos convertimos en sujetos maltratantes» (Restrepo,1994, p. 103).

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Entender como la cultura patriarcal-kyriarcal es una cultura de desamor es comprender que todo lo que hacemos
y pensamos, probablemente, esta impregnado de sus legados. Asi que, para promover la restauracion como parte
de la vivencia y practica de la fe, debemos iniciar primero por una revision de nosotros mismos y de cémo
proyectamos esa cultura en nuestra fe y en las préacticas pastorales.

Empecemos por revisar nuestros legados y por sanar. Como personas adultas restauradas podemos cambiar con
ternura la historia de los nifios y las nifias que tenemos bajo nuestra responsabilidad. Solo si reconocemos que las
relaciones de poder, jerarquicas y adultocéntricas generan violencia, entenderemos que, por el contrario, las
relaciones horizontales —verme en el nifio 0 en la nifia y conocer sus necesidades de afecto y cuidado— son
fundamentales en la inmensa tarea de romper con la cultura patriarcal- kyriarcal en la crianza.

Formativa

¢Como ensefiar primero hacia dentro y luego hacia afuera de la estructura la ética del cuidado? La autora
menciona la cotidianidad y a las mujeres como agentes de cambio, pero desde la estructura, las liturgias, el
discurso y las préacticas pastorales, entonces, ¢qué cambios podriamos impulsar para deconstruir desde la fe la
cultura patriarcal-kyriarcal?

Transformadora

La autora cita a Restrepo para mencionar que se debemos optar por la ternura para no convertirnos en sujetos
maltratadores, ¢qué acciones especificas podemos proponer en la iglesia para esos espacios y relaciones donde
se requiere la ternura?



Teologia-pedagogia de la ternura como camino de trasformacion de los legados patriarcales-
kyriarcales

FiY

hld
PENSAR

¢Cudles de estos legados han estado presentes en nuestra vida y en nuestras practicas pastorales? ;Como la
ternura puede ser el camino a la reconciliacion?

Ante tales legados de la cultura patriarcal-kyriarcal, se vuelve necesaria una teologia-pedagogia de
la ternura, que de lugar a nuevos paradigmas de relacionamiento entre hombres y mujeres, entre
personas adultas y nifios, nifias, adolescentes y jovenes, entre los seres humanos y la naturaleza. Es
decir, la ternura es un camino de reconciliacion humana y de transformacion estructural.

Una teologia-pedagogia de la ternura supone desatar los estereotipos de género que confinan la
ternura al «amor maternal o en la relacion del nifio con su osito de peluche»; ya que estos no solo
quitan la posibilidad de que el varén adulto acte con ternura, sino que perpetia cierta comprension
de la ternura en donde parece haber

... algin dictado de nuestra cultura [que] prohibe al hombre hablar de la ternura o abrirse al
lenguaje de la sensibilidad, pues en su educacion se le ha insistido en ser lugar de dureza
emocional y autoridad a toda prueba (Restrepo, 1994, p. 15).

Por una parte, se niega a los varones el derecho a la ternura, y por otra, se da una cierta
idealizacidn subalternizante al respecto de las mujeres y los nifios como fuentes de ternuray victimas
de la violencia ejercida «naturalmente» por los hombres. Esta comprension, por demas, contradice
la realidad, pues, tanto hombres como mujeres pueden actuar como promotores de dindmicas de
violencia, asi como también pueden ser fuente de ternura. De alli que se entienda la ternura como un
modelo de relacionamiento. En palabras de Restrepo:

... paradigma de convivencia que debe ser ganado en el terreno de lo amoroso, lo productivo
y lo politico, arrebatando, palmo a palmo, territorios en que dominan desde hace siglos los
valores de la vindicta, el sometimiento y la conquista (p. 17).

De igual forma, en una teologia-pedagogia de la ternura, la cotidianidad cuenta con un lugar
preferencial; es en ella donde dia a dia y sin mayor cuestionamiento se reproducen «las estructuras
politicas e institucionales que tanto criticamos en la esfera de lo pablico, pero cuya existencia casi
nunca cuestionamos en el mundo de lo privado» 1%17).

.
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ACTUAR
¢Cdmo podemos encarnar la teologiapedagogia de la ternura que nos ha ensefiado Jesus?

Los evangelios son el mejor reflejo de una teologia-pedagogia de la cotidianidad educativa, como
lo refleja la pedagogia de Jesus. En ellos se ve «una teologia y pedagogia capaz de dar cuenta del
proceso educativo vivido por un grupo de personas [...] a partir de la propuesta especifica del reino
de Dios anunciado e inaugurado por Jesus» (Torres, 2001, p.10). En los evangelios se presentan las
experiencias de aprendizaje de discipulos de Jesis —hombres y mujeres—, de sus oyentes y sus
posteriores lectores, aprendizajes en otro lugar, en los campos, los caminos, en circulos mas cercanos
0 en circulos de disputa de modelos teologicos y pedagdgicos, como en sus encuentros con escribas



y fariseos. De igual forma, Jesus apela de manera constante al recurso de la cotidianidad,
especialmente en el uso de las parabolas y de maltiples simbolos que pedagogizan la teologia.

Por otro lado, los evangelios también presentan el sentido de la ternura, al exponer a Jesus como
un paradigma que desafia los modelos pedagdgicos y de relacionamiento de su momento historico.
Ante el autoritarismo y el cumplimiento estricto de la ley —con lo que se legitimaba la
deshumanizacion de las grandes mayorias, de los enfermos, mujeres y nifios—, en su encuentro con
el maestro, las personas descubrieron un toque tiernamente humanizante, e incluso un abrazo y
bendicion en la que les presenta a los méas pequefios como la medida por alcanzar, especialmente en
Marcos 10.13-16 (World Vision, 2015, p. 18).

Jesus, entonces, muestra una relacion tiernamente humanizante con las personas necesitadas, v,
asimismo, denuncia las practicas contrarias a su apuesta. Sobre todo evidencia un rostro de Dios
cercano, afable, preocupado por el ser humano y por sus condiciones. Por consiguiente: «la ternura
es la manera de vivir la existencia cristiana, es el modelo de pensar y sentir la existencia con
generosidad como un don de Dios. Vivir de manera tierna es una expresion de la fe que acoge al

préjimo como creacion sagrada que procede de Dios» (World Vision 2015, p.19).

Fi
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PENSAR
¢En qué consiste pedagogizar la teologia?
¢Qué implicaciones tendria la incorporacion de la ternura en los discursos y lecturas de la fe en la iglesia y la
vivencia de la misma por parte de la comunidad?

Por otro lado, una teologia-pedagogia de la ternura, que supera los legados patriacarles-
kyriarcales, valora la corporeidad, las emociones, la singularidad y las experiencias que emergen de
lugares subordinados por la razon y el cientifismo, que asocia todas estas dimensiones al campo de
lo subjetivo y, en Gltimas, como obstaculos para el conocimiento (Estermann, 2006). Por el contrario,
diriamos que una teologia-pedagogia de la ternura, debe incluir la corporeidad-emocionalidad y la
singularidad como dimensiones fundamentales en los procesos educativos, en las aulas, en las
iglesias, ya que:

La tarea del pedagogo es formar sensibilidades, para lo que debe pasar de la razon teérica a la
razon sensorial y contextual, cincelando el cuerpo sin pretender atraparlo en la dureza del
cddigo o aplastarlo con la arrogancia profesional que desconoce los potenciales de la
singularidad humana (Restrepo, 1994, p. 55).

\d
SENTIR
La ternura como proteccion en contextos dificiles. ;Como se siente una mano tierna en medio del dolor?

Si se perpetua este destierro de las emociones, del cuerpo, en los procesos educativos, se destierra
la ternura y la afectividad, entonces, se contintla perpetuando la l6gica guerrerista-patriarcal-
kyriarcal. Esta es una l6gica de aparente neutralidad sin emociones, que pretende el dominio del
conocimiento, pero pasa por alto que al final de los procesos educativos queda no solo un conjunto
de datos y conocimientos, sino que ademas un conjunto y entramado de habilidades, sensibilidades,
valores, rutinas y conductas que terminan ejerciendo un gran poder sobre el educando.



Finalmente, también hace referencia a la teologia-pedagogia de la ternura como un factor
protector en medio de las condiciones adversas. Dia a dia, reconocemos multiples casos en los que,
a pesar del dolor, adversidades e injusticias, prevalecen ldgicas de relacionamiento basadas en el
cuidado y la proteccion tierna de nifias, nifios y adolescentes. De manera que no por vivir en
condiciones limite se ven condenados a vivir en medio de la desproteccidn, ya que, aun en medio de
las adversidades, si existen relaciones de proteccion tierna, se potencializa el desarrollo de la nifiez.
Quiza la mejor expresion del sentido protector y creativo de la ternura se pueda ejemplificar mejor
con la ayuda del cine, como en la pelicula La vida es bella (dirigida y protagonizada por Roberto
Benigni en 1997). En ella se expone, con gran majestuosidad, el cuidado tierno y protector de un
hombre a su hijo y a su esposa, en su reclusion en un campo de concentracion en Alemania. Hasta el
altimo minuto, por medio del juego, de la creatividad y la ternura, este hombre logra que su hijo
sobreviva sin mayores traumas a aquella realidad. Aungue el hijo sufre la pérdida de su padre,
conserva la vida por el ultimo acto de ternura en el que aquel hombre le entrega su vida.

Al respeto, en las oficinas de la Comision Vida Justicia y Paz (COVIJUPA) de la diocesis de
Quibdo®, en el departamento mas empobrecido de Colombia, el Chocd, se encuentra esta pintura de
autor desconocido, que, desde mi opinidn, podria reflejar la idea de la proteccion en condiciones
adversas y, ademas, las experiencias que se viven en ese territorio:

En esta imagen, una mujer afrodescendiente —comao la gran mayoria de esa zona—, mientras ve
en pos de ella, con nostalgia, con dolor por la muerte que ha dejado atras, con sus pies fuertes sobre
tierra arida, acoge en sus brazos —igualmente fuertes— a su pequefio, que yace en ellos. A pesar del
dolor y la tragedia, ella permanece alli, acogiéndolo y dandole proteccidn en medio de la desolacién
y la necesidad. Esa es la experiencia de cientos de personas que, valientemente en medio de las
necesidades, luchan por mantener la proteccién y la ternura para sus hijos e hijas, para quienes
mentorean y ensefian, de manera que posibilitan asi la creacion de esperanzas de una vida diferente.
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

En este capitulo se explican las distintas consecuencias de vivir en una cultura patriarcal-kyrirarcal. Entre ellas
se sefiala que genera discriminacion y violencia de formas cruzadas entre variables como edad, género y
condicidn social, entre otras (interseccionalidad), lo que muchas veces vulnerabiliza a nuestra nifiez y la somete
a un contexto que no le permite desarrollarse.



Pedagogizar la teologia en la iglesia —parte de la propuesta de la autora— es una invitacion a analizar el
lenguaje en general, desde como concebimos la fe y la expresamos hasta el lugar que le damos a la voz de las
personas vulnerabilizadas.

Darle espacio a la ternura en el lenguaje implica deconstruir este paradigma patrarcal-Kyriarcal y
consecuentemente ofrecer proteccion con ternura a una poblacién que crece rodeada de violencia y miseria, a la
vez que pierde su identidad por el nivel de desplazamiento.

Sentir... el dolor y desesperacion de nuestra América Latina y el de las personas mas afectadas, (nifiez,
adolescencia, mujeres, y migrantes, entre otras). Sentir como la urgencia por la ternura es un imperativo en todos
los sectores que atienden a la nifiez, y en especial, en la iglesia, pues Dios la ha llamado a dar testimonio de su
amor a la humanidad y del mensaje de ternura de Jesus para la nifiez.

Pensar... en el reto que significa crear conciencia tanto de la estructura de nuestra cultura como de las
concepciones patriarcales que se han legitimado y materializado. Para ello debemos reconocer que hemos tomado
parte en ello, pues las hemos reproducido sin querer al violentar a nuestra propia persona, incluso, afectando
nuestra vivencia de la fe.

Ponernos en su mirada

Con todo el dolor y la desesperanza de las presentes generaciones y de esta cultura, ;,cOmo miraran su entorno
las nifias, los nifios y los adolescentes? ;Como podemos conocer esa mirada? Este es nuestro reto para que
podamos brindarles la ternura que los ayude en sus propios procesos.

Sentir... ;Qué carga emocional tiene la mirada de la poblacion infantil, que ha sido margina de manera
intersectorial?

Pensar... ;COmMoO nos meteriamos en su mirada y con qué proposito?

Encarnar la ternura

En este capitulo la ternura se ha propuesto como una resistencia a la cultura patriarcal, como proteccion a la
poblacion vulnerabilizada y como materializacion de la pedagogia de Jesus. Asi que hacerla real en lo concreto
en la vida de la iglesia representa un gran reto.

Es urgente encarnar la ternura en el contexto latinoamericano, donde las generaciones crecen en medio de la
violencia y el dolor como parte de su vida. Si se desea operar un cambio en el mundo debemos iniciar por devolver
la esperanza a esta generacion.

Sentir... la ausencia de ternura en nuestra vida. ;De qué manera se ha generalizado esta ausencia en el
contexto en que vemos crecer a nuestra nifiez y adolescencia?

Pensar... ;COmo concretar la ternura en nuestra iglesia para hacerla presente en la vida de la nifiez, pero
también como resistencia a la cultura patriarcal?

Seguir al maestro
En este capitulo la autora nos explica como Jesus nos muestra una pedagogia de la ternura y las implicaciones de
sequirlo en esa practica. Especialmente al respecto del tema de denunciar estas estructuras que generan
sufrimiento y dolor a nuestra nifiez.

Sentir... la ternura que Jesus muestra a los nifios y las nifias de su tiempo, desde su lenguaje para ellos y el
lugar que les dio hasta la cercania fisica y espiritual.

Pensar... en las implicaciones personales, teologicas, pedagogicas, pastorales y estructurales para encarnar
este mensaje de Jesus de pedagogizar con ternura la vivencia de la fe.



Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar

Antes de racionalizar el texto de Viviana Machuca sobre el patriarcadokyriarcal, es necesario que sintamos esa
cultura, que traigamos a nuestro cuerpo la experiencia de vivirla, que recordemos lo que nos paso, lo que
escuchamos, lo que nos dijeron, lo que nos hizo sentir, lo que vimos, lo que tuvimos que hacer y lo que nos
reprimi6 cuando fuimos nifios, nifias y adolescentes.

Es necesario hacerlo no solo para comprender hoy la mirada de la infancia, sino para sensibilizarnos ante
todas las formas en que esta cultura nos ha marcado. Asi, cuando aparezca en nuestras practicas o en alguna
situacion cotidiana, seremos capaces de reconocerla. Ademas, comprenderemos lo que sucede y sabremos cO6mo
resistirla mediante la ternura.

El hecho de vivenciar en nuestro cuerpo nuestra experiencia con esta cultura tiene que ver también con lograr
construir lenguajes alternativos como el juego y otros, para proveer a los nifios, nifias y adolescentes experiencias
alternativas, para que comuniquen sus propias vidas de dolor y maltrato, pero también para ayudarles a sanar.

El tema de la ternura es algo que todas las personas de la iglesia deben vivenciar, desde las que se hallan en
las bases hasta las que se encuentran en la cuspide de la estructura. Deben revisar sus propias experiencias de
vida y las sensaciones buenas y duras que recuerdan, asi empezaran a recorrer la ruta hacia afuera de ellas mismas,
donde colaboran en la iglesia.

Debemos tratar de estimular la imaginacion, el juego, el arte, la fantasia. .. todo lo que posibilite que los nifios,
nifias y adolescentes expresen en su propio lenguaje su mundo interior y se acepten asi mismos, ademas de que
expongan cdmo lo resolverian desde sus propias herramientas personales.

Actuar... {Qué apoyo y qué obstaculos encontrariamos en la iglesia en sus distintos sectores para lograr
generar cambios que nos permitan cumplir la tarea de encarnar la ternura? ;Como podriamos ir trabajando en
esas resistencias e ir aprovechando esos apoyos?

PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA
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8. La expresion «patriarcado-kiriarcado» busca articular la importancia y vigencia de la categoria
de «patriarcado» para el analisis de las violencias de género, pero en relacion con la nocion de
«kyriarcado», en el sentido que la teéloga feminista Elisabeth Schiissler Fiorenza ha aportado, quien
comprende la cultura kiriarcal como un sistema sociocultural, religioso, politico y econdémico de
poder masculino de la élite, que no solo consuma la deshumanizacion forjada por el sexismo, el
heterosexismo y los estereotipos de género, sino que también engendra y multiplica unas con otras
las estructuras de opresion de las mujeres, tales como, el racismo, la pobreza, el colonialismo vy el
exclusivismo religioso. (Shussler, 2003, p. 26)

9. Al respecto Luis Carlos Restrepo (1994) dedica el primer capitulo de su libro EI derecho la
ternura al abordaje de esta dicotomia entre lo privado y lo publico.

10. Al respecto, Marcela Lagarde sefiala que los objetos de la opresion masculina son las mujeres,
los nifios, los jovenes, los ancianos, los homosexuales, los minusvalidos, enfermos, obreros,
campesinos, indigenas, quienes profesan religiones y habla minoritaria, entre otros (2014, p. 92).

11. Crianza con Ternura es el nombre del enfoque de World Vision de desarrollo humano y social
de la nifiez que se cultiva desde relaciones de amor, mentoreo de vida y reivindicacion politica del
derecho al cuidado libre lleno de amor y libre de toda violencia (World Vision, 2015).

12. Tierra viva y sagrada. Nombre de la diosa griega de la Tierra. Refiere que el planeta entero
s un sistema vivo que se comporta como un solo organismo (Radford Ruether 1992, pp. 13-16).

13. Esta Covijupa de Quibdoé se ha caracterizado en el departamento por la defensa y promocion
de la vida en todas sus expresiones, como condicidn primera para la construccion de una paz con
justicia social. Vienen trabajando desde mediados de los noventa, ademas, cuentan con procesos de
documentacion de violaciones a los derechos humanos en la zona.



CAPITULO 6
PRESENCIA DE LA TERNURA EN EL PRIMER TESTAMENTO

Ofelia Ortega

La ternura no es unicamente un concepto fisico. Es una fragil sensacion, una emocion

imprevisible, una mirada de asombro, un movimiento secreto y fugaz unido para siempre al conjunto
de los sentidos. La ternura posee un brillo propio, algo que fluye desde hace mucho tiempo. Es
cuando la realidad consigue superar el suefio.

Ad

SENTIR

Toda esa gama de imagenes de ternura que nos da la autora, sentidos, ofrendas, vinculo, presente, aceptacion...
Todo lo que pueda conectarnos...

La ternura es una palabra o un silencio que se convierte en ofrenda para el que sabe escucharlo
con confianza. Es nuestra mirada de asombro ante todo cuanto nos ofrecen; es nuestra mirada de
amor ante todo cuanto nos dan. Es saber dar y recibir al mismo tiempo; es saber aceptarnos en el
momento presente; es aprender a desarrollar nuestra capacidad para no vivir de la nostalgia, de los
recuerdos o de la amargura del pasado. Es aprender a no perseguir el futuro, idealizandolo o
anticipandonos a él. Es aprender a aceptar realmente donde estamos. Es una galaxia que viaja por el
cielo de los encuentros, que nos prolonga hasta las estrellas de la vida.

Con todo este trasfondo, hace varias décadas nos sorprendio el reproche del novelista aleman y
premio Nobel de Literatura Heinrich Béll: «Lo que ha faltado hasta ahora a los mensajeros del
cristianismo de todo origen es la ternura» (BOll, 1968, p. 54). Ante tales palabras, necesitamos
encontrar el valor necesario para responder al reto que esto nos presenta. De ahi que compartamos
con entusiasmo el suefio de Dennis Smith, misionero de la Iglesia Presbiteriana en los Estados Unidos
de América, quien ha vivido y trabajado en Guatemala, cuando nos invita a integrar «<comunidades
de ternura»:

Sofiamos con cultivar comunidades de ternura, reflexion, integridad, accion afectuosa (no nos
corresponde crearlas; ya estan alli, en todos nuestros paises.) Comunidades abiertas,
profundamente ecuménicas, liberadas de la necesidad de atribuirse el monopolio de la verdad.
Comunidades proféticas, que trabajan por terminar con la exclusién. Comunidades que
celebran la presencia del Creador en todas las expresiones creativas del espiritu humano.
Comunidades que encuentran en JesUs de Nazaret —su vida, su muerte, su resurrecciéon— un
misterio de amor que nos impulsa a servir al préjimo. (Smith, s. f.)
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PENSAR



El texto implica la apertura ecumeénica, flexible y receptiva para que seamos verdaderamente comunidades de
ternura.

Naturalmente, la ternura no es una actitud opcional, sino una vocacion que humaniza a la persona,
la vuelve carifiosa, capaz de escuchar, de apreciar justamente a los demas, de tolerarlos.

Fuera de la ternura, no existe auténtica humanidad. La ternura mide lo humano. Es la respuesta
al designio de Dios sobre nuestra vida y sobre el mundo. Es un modo de acoger, de darse y de
compartir.

La ternura siempre parte del eros, que se ve como un impulso, como una fuerza vital, como una
afectividad. Como tal, precede al &gape, porque tiene un aire sensitivo de participacion; es como un
sobrevalor de simpatia y empatia.
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La ternura es vocacion a lo humano y es una respuesta a la espiritualidad, es una forma de recibir y dar...
¢Como promoverla como vivencia de la fe?

Pero pasemos a ver la importancia que todo esto puede tener para nosotros en el dia de hoy.

Pedagogia y teologia de la ternura

José Marti, apostol de la independencia de Cuba, afirmé en la revista La América, publicada en
Nueva York en 1884: «Se necesita abrir una campafa de ternura y de ciencia, y crear para ella un
cuerpo, que no existe, de maestros misioneros» (Marti a, 1888, p. 291). Marti consideraba que «el
amor es el lazo de los hombres, el modo de ensefiar y el centro del mundo» (Marti ¢, 1884, p. 188).
Ello le permiti6 reconocer sin dificultad: «La ensefianza ¢quién no lo sabe? es ante todo una obra de
infinito amor» (Marti b, 1884, p. 82). Para él, «siendo tiernos, elaboramos la ternura que hemos de
gozar nosotros. Y sin pan se vive: sin amor jno!» (Marti d, s.f., p. 130).

\d
SENTIR
Como el amor es el otro pan para la humanidad, el que nos une y que deberia ensefiarse en la escuela al lado de
la ciencia.

Prosiguiendo las ideas martianas, las pedagogas cubanas Lidia Turner y Balbina Pita han
elaborado una pedagogia de la ternura (Turner, 2002), que nos anima a que hagamos que la escuela
sea mas sabrosa y Util, porque el proposito de la educacién no es hacer a la persona humana infeliz,
sino feliz.

Al mismo tiempo, otros autores que han analizado el tema desde diferentes latitudes y
perspectivas son el escritor colombiano Luis Carlos Restrepo, en su libro El derecho a la
ternura (Restrepo, 1994), y el tedlogo catélico italiano Carlo Rocchetta con La teologia de la ternura.
Un «evangelio» por descubrir (Rocchetta, 2001).

Estas son algunas de las obras que nos impulsan a analizar cual es la sociedad que construimos
en el tercer milenio, en que nos debatimos entre una cultura de la ternura y, por ende, de amor y vida,
y una anticultura de la violencia, de egoismo y muerte.



Asi pues, la ternura se presenta con las caracteristicas de una opcion politica para la raza humana.
No es casual, entonces, que el renombrado filosofo aleman Martin Heidegger considerara la atencion
al otro, la demanda y el cuidado del otro, y la ternura, como fendGmenos constitutivos de nuestra
existencia en el mundo. (Cf. Heidegger, 1951)

LAS DIMENSIONES

Restauradora
Como dice el texto, vivir el presente, escuchar, aceptarnos y no vivir solo de la nostalgia es parte de la ternura
Si pensamos ser comunidades de ternura, primero debemos abrirnos, aprender que no seremos mas mensajeros

de un Dios de amor sin ternura. Por el contrario, debe servir para restaurar celebrando a Dios en diversidad de
formas creativas.

Asi como el mensaje de Marti sobre el amor como lazo que une a la humanidad, la ternura promueve ese «agape»
que vincula y que sirve de restauracion.

Formativa
Ensefar sobre los silencios, sobre coémo aceptarse en el presente, sobre el dar y el recibir, sobre sentirnos acogidos,
profundamente humanos desde la ternura como vocacion.

Que la vivencia de la fe en la iglesia sea un espacio para la ternura como vocacion, una formacion para el amor
y la felicidad, como nos menciona el texto sobre la educacion.

Transformadora
La iglesia, desde su estructura hasta sus discursos y practicas pastorales, debe ser ese espacio para impulsar esa
ternura «agape», de compartir, de participacion, donde se promueve la simpatia y la empatia.

Comprender desde las estructuras, los discursos y las practicas que, como expone el texto, la ternura es una opcion
politica, es un conjunto de practicas y decisiones por una sociedad y una cultura de paz. Implica operar cambios
de paradigmas tradicionales como el patriarcal, el androcentrista y adultocentrista; romper las jerarquias y
establecer horizontalidades, dialogar en igualdad y generar practicas de equidad que sean inclusivas a toda la
poblacion.

El paradigma de la ecoternura

En un articulo titulado «Cuando huele a Dios en todas partes», la tedloga y biblista mexicana Elsa
Tamez introduce el tema de la ecoternura, para invitarnos a experimentar con los sentidos la
presencia de Dios en la creacion:

Ad

SENTIR

¢Cdmo seria ese aroma de la presencia de Dios en todo? Esa presencia libre, dindmica, que fluye y que no se
puede poseer pero que impacta, que detiene para percibirlo...

Quiero imaginar la paz en nuestro mundo y nuestra casa como la corola de una flor que despide
un olor a Dios. Olor que lleva a discernir su presencia en cada cosa creada, ya sea por Dios 0
por los humanos. Porque asi como no puedo asir, agarrar con mis manos el olor para
apoderarme de él, asi tampoco puedo dominar a las personas y los pueblos: su olor a Dios me
detiene. Es un olor de paz, de reconciliacion, porque se respeta el olor de Dios en el otro
(Tamez, 2008, p. 24).



En la misma linea, el libro Cinco mujeres oran con los sentidos —compilado por Isabel Gomez-
Acebo— trata ampliamente la presencia de Dios en la Creacion, y nos exhorta a una relacion Unica
en cada contacto intimo y revelador de la obra de Dios. Desde esta perspectiva, el olfato se percibe
como lo divino de la creacion en la Creacion misma. Dios invade el terreno del ser corpéreo, como
una caricia, como un soplo deslizado suavemente sobre la piel. Asi de cercano y asi de tangible. Dios
creador. Dios diferente, Dios absolutamente Dios. Dios hecho aliento de vida en lo mas intimo. Dios

urgente, Dios imprescindible, Dios aroma (Leon, 1997, p. 75).
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Como, desde el paradigma ecoldgico, todo lo que nos rodea es sujeto no objeto, el ser humano es uno mas y
nada esta al servicio de él. Y la convivencia se rige bajo una ética comunitaria.

Por su parte, la tedloga anglicana estadounidense Sallie McFague, enfatiza la ecoternura en su
obra Super, Natural Christians: How We Should Love Nature, donde basa su ética ecoldgica en el
«modelo de sujetos en relacion», también denominado «modelo sujetos-sujetos» (McFague, 1997,
pp. 36-39). Esta «ética del cuidado» nos inspira a reconocer que las otras personas existen junto con
nosotros en una comunidad de sujetos. Asi pues, este reconocimiento tiene que llevarnos a una ética
comunitaria, que implique vivir en una relacion de amor y ternura con el siguiente énfasis: «soy un
sujeto y vivo en un mundo de muchos y diferentes sujetos. No soy un “sujeto universal”» (McFague,
1997, pp. 36-39). La certeza es que:

Somos tiernos cuando abandonamos la arrogancia de una légica universal y nos sentimos
afectados por el contexto, por los otros, por la variedad de especies que nos rodean. Somos
tiernos cuando nos abrimos al lenguaje de la sensibilidad, captando en nuestras visceras el
gozo o el dolor del otro. Somos tiernos cuando reconocemos nuestros limites y entendemos
que la fuerza nace de compartir con los demas el alimento afectivo. [...] Ser tiernos es entender
que no somos el centro jerarquico del ecosistema (Restrepo, 1994, pp. 139-140).

Mujeres que con ternura defienden la vida
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Que el principio de defensa de la vida es que cada ser en la naturaleza merece ternura, cuidado y proteccion...

No deja de sorprendernos —aun desde el punto de vista humano cultural— el aprecio que en el
Primer Testamento hallamos hacia la infancia. A las «crianzas» se les cuida, se les protege, ellas
integran el pueblo de Dios y ocupan un lugar preferencial en la familia; son objeto de una educacion
especial (Proverbios 3.1-16) y, también, prefiguran la relacion ideal de toda persona humana con el
Sefior (Salmos 130). Nifias y nifios, en la vision del Creador, son actores de transformacion y
protagonistas del Reino.

Dentro de este contexto, resulta sorprendente el nifio andnimo del Primer Testamento. Es el nifio
del futuro, el nifio de la esperanza, de la justicia, del amor y de la paz. Es el nifio que anuncia un
mundo nuevo: «El lobo vivira con el cordero, la pantera se echara con el cabrito, novillo y ledn
paceran juntos, y un muchacho sera su pastor. La vaca pastara con el 0so, sus crias se echaran juntas;
el ledn comera paja como el buey» (lsaias 11.6-7).



Ante la alegria de este anuncio, solo cabe el asombro y la aclamacion: «Para aumentar el sefiorio
con una paz sin fronteras sobre el trono de David; lo asentara en todo su territorio con seguridad y
firmeza, con justicia y con derecho, desde ahora y para siempre». El celo del Sefior del universo
piensa ejecutar todo esto. (Isaias 9.6).
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La importancia que tiene la nifiez en el relato biblico. Lo significativo que es un nifio para la esperanza de un
pueblo y para los designios de Dios.

No cabe duda de que uno de los testimonios mas elocuentes que nos presenta el Primer
Testamento es el de Moisés, nifio salvado y caudillo liberador. Lo interesante del relato es que al
nifio condenado a muerte, rescatado en la cuna, se le llama a ser el gran caudillo de Israel, el amigo
de Dios (Exodo 33.11). Entramos en el relato de la historia de Moisés como si fuera el lugar que
Dios escogio para ensefiarnos su amor incomparable por la nifiez.

Desde las primeras paginas, el libro del Exodo describe la liberacion de los israelitas de la
opresion de Egipto. En el capitulo 1 se menciona el nombre de doce de los lideres varones que
formaban parte de este proceso: Rubén, Simeon, Levi, Juda, Isacar, Zabulon, Benjamin, Dan, Neftali,
Gad, Aser y José, que ya vivian en Egipto.

Pero es sorprendente la accion de Dios en este relato. Actian doce mujeres que son los personajes
principales; su participacion fue decisiva para el futuro de los israelitas.: Dos de ellas se mencionan
al principio de la historia: Sifra y Fud, las parteras. Ambas son presentadas por sus nombres, que es
un dato excepcional si advertimos que el poderoso farabn permanece anénimo. El fara6n no tiene
nombre, porque lo que él trata de hacer no puede tener nombre alguno.

€5
PENSAR
Sifrd y Fua son las protagonistas de la historia de un pueblo que empieza con ternura, cuidado y defensa de la
vida. Ellas demuestran como la ternura es un acto de resistencia.

Casi podriamos asegurar que la historia del pueblo hebreo comienza con ellas. Es una historia de
ternura en la vida de ese pueblo. Nunca se olvidaran sus nombres: Sifra significa «belleza» y Fua
denota «resplandor». En el texto se menciona que eran comadronas de las hebreas (1.15). No es
seguro afirmar de qué pueblo eran las dos mujeres, si hebreas o egipcias; pero eso no es lo mas
importante; lo principal es que les ensefiaron a los israelitas que no tenian que temer al poder
imperial. La caracterizacion de estas mujeres es la ternura que expresaron a través del cuidado
amoroso de las «crianzas». Ellas son las Gnicas mujeres en Exodo que acttan en la esfera politica,
en contacto directo con el faraon (1.15, 18-19).

Estos hechos son casi imposibles desde la perspectiva historica. Dos mujeres que responden a las
necesidades de las esclavas. Son las primeras en ayudar al nacimiento de la nacion. Su trabajo se
relaciona con la transformacion, que siempre conlleva un compromiso ético riesgoso. El versiculo
1.17 contrasta con los anteriores. En esta escena ellas no hablan, solamente actian (esta es la ética:
defender la vida con nuestras acciones).

Lo que importa subrayar es que rechazaron el plan secreto del rey de Egipto —el farabn—, el
plan de genocidio. Fue un gran acto de resistencia contra el orden injusto. Existian dos razones en la



politica imperial para ejercer ese dominio exterminador: si se declaraba la guerra, se aliarian con el
enemigo (1.10), y si se liberaban (el motivo econdmico), perderian mano de obra barata. El mismo
rey les dio instrucciones secretas y precisas (1.16). jQué coraje tuvieron ellas! No respondieron a
este mandato. Por el contrario, dejaron vivir a los nifios varones (1.17).

Este primer capitulo esta lleno del concepto de vida. Comienza con las dos veces en que el faraon
les mando dejar vivir a las nifias (1.16, 22). Las parteras dejaron vivir a los nifios (1.17). Despues el
faraon les pregunt6 por qué los habian dejado vivir (1.18). Ademas, las parteras explicaron que las
madres eran las que daban vida. Doce veces se encuentra la raiz «dar vida», «dar a luz». Engendraban

vida y de este modo preservaban la historia de Dios, el Dios de la vida.
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Cuén poderosa es la ternura frente a un Faradn. Y cuén eficaz para empoderar a estas mujeres para que se
resistan a un mandato, so pena perder sus propias vidas.

El papel de las parteras se introduce con una frase que indica el marco dentro del cual actuarian:
«las parteras tuvieron temor a Dios» (1.17a DHH). El poder del faraon no funciond frente a la ternura
amorosa de las parteras. Los verbos temer a Dios y matar no pueden trabajar juntos. El faradn les
mandd a «mirar» a las mujeres hebreas. Y las parteras, en vez de «mirar», «temieron a Dios». Como
ha sefialado Jopie Siebert-Hommes, «en la lengua hebrea, la expresion mirar y temer se escriben con
las mismas letras, pero en un orden distinto, justo al revés. Las parteras dan la vuelta al asunto, hacen
exactamente lo opuesto de lo que les ha mandado el rey» (2010, p. 310). De hecho, el texto de Exodo
1.16 puede traducirse: «Cuando asistais en un parto a las hebreas, mirad las dos piedras». Es cierto
gue para el parto se ocupaban dos piedras: la primera era como una especie de taburete para asistir
el parto; la segunda se usaba para acostar al nifio después de nacido. En estas dos piedras se decidia
el destino del nifio: ¢viviria o moriria? Las parteras decidieron dejarlo vivir.

El relato alcanza ahora una intensidad mayor: el faraon las interrogé con fiereza: «¢Por qué han
dejado con vida a los nifios?» (1.18). La respuesta esta llena de una sabiduria tranquila, pero segura:
«Las mujeres hebreas no son como las egipcias; [...] dan a luz antes de que llegue la comadrona»
(1.19). No hay temor en su respuesta.

En todo caso, las parteras, con una ternura inigualable, defendieron la vida. Al final de la historia
se nos cuenta que Dios fue bueno con ellas y les concedié una familia numerosa (1.21b).

Como podemos ver, los conceptos de pacto de la alianza y fidelidad, en el Primer Testamento,

estan siempre asociados con la manifestacion constante de la bondad de Dios.
LAS DIMENSIONES

Restauradora

En este texto vemos como la ternura provee cuidado, da empoderamiento e impulsa actos de resistencia. Aca se
destaca como la nifiez, que es la poblacién vulnerable, es la portadora de la esperanza de un pueblo y su liberacion.

Debemos promover en el proceso de restauracion insumos para el empoderamiento, para que las personas
desfavorecidas puedan superar con resiliencia sus propias historias de dolor y violencia. La ternura en el trato y
en el lenguaje debe proveer seguridad suficiente para ayudar en estos procesos.

Formativa



La ternura se presenta como un acto de resistencia ante un orden injusto de muerte y esclavitud.
Alimentar la esperanza en esa fidelidad y alianza de Dios para que mueva a las personas a confiar en €l sus propias
vidas, como fue la experiencia de las mujeres en el relato sobre Moisés.

En los distintos grupos de la iglesia con responsabilidad sobre la formacion podria proponerse el estudio y la
practica de la ternura como fuente de confianza en Dios y como impulsadora de resistencia frente a cualquier
amenaza contra la vida. Las personas responsables de nifiez deben tener la conciencia de que la ternura es una
especie de medicina ante los cuerpos y los corazones afectados.

Transformadora

Se nos dibuja la ternura como un llamado a desafiar el sistema como lo hicieron Sifra y Fud, cuando a todas luces
este sea injusto y atente contra la nifiez. Debemos recodar la alianza de proteccion de Dios y usar la ternura como
resistencia para promover el cuidado de esa poblacién vulnerable.

Debemos implementar la ternura en el lenguaje, en la construccion teol6gica de los discursos, en précticas
pastorales y sobre todo proféticas. Debemos hacerlo no solo al interior de la iglesia, sino también hacia afuera,
en las comunidades donde esté inserta la iglesia.

Otras mujeres contintan la historia de ternura y salvacion

Llama la atencion la insistencia del faradn en sus demandas de muerte: «Arrojen al rio a todos los
nifios hebreos que nazcan» (1.22). Esto se debe a su anhelo por mantener el dominio y la opresion.
Y es aqui donde aparecen tres mujeres que intentan cambiar el curso de la historia. Solo son
presentadas como madre, hermana, hija. No tienen nombres. Ellas son sujetos, realizan un rol activo
y son decisivas en la estabilidad de la promesa divina.

El capitulo 2 del libro del Exodo continta el relato donde suceden hechos increibles, dificiles de
describir, porque son fragmentos de una historia donde la divinidad irrumpe usando a personas de
distintas clases, quienes se unen en la salvacién de una criatura que Dios ya ha elegido para su
proyecto de liberacion. La ternura de estas tres mujeres se derrama como el caudal del rio que es
complice del evento salvifico.

En esta historia, aparece la madre de Moisés (2.1-2). Es importante la ascendencia de Moisés de
la tribu de Levi. La hija del levita da a luz al hijo, y el texto destaca que «era hermoso» (2.2). Su
nombre parece ser Jocabed, como aparece en Exodo 6.20. Lo escondi6 de la furia del fara6n durante
tres meses, pero supo que para salvar su vida tenia que hacer algo mas. Y aqui viene uno de los
elementos mas importantes de la historia: hizo un pequefio canasto de junco (el texto hebreo utiliza
para hablar de esa «construccion» la misma palabra que se usa en relacion con el arca de Noé, en

Génesis 6.14). Es toda una imagen para ilustrar que el nifio sobreviviria.
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¢Cdémo el liderazgo femenino de esta historia obtiene su fuerza en la ternura para cuidar a las personas,
especialmente a los nifios y las nifias?
¢Qué relevancia tiene el género en estas acciones, especialmente en relacion con la ternura?

La segunda persona en la historia es la hermana del nifio. Es importante sefialar lo significativo
de esta presencia. No se menciona su edad, pero sabemos que siempre, en los hogares humildes y
pobres, las hermanitas cuidan de los méas pequefios, y esa era también su tarea. Se observan gestos
de ternura en la hermana mayor. Ella se quedo a poca distancia para ver lo que pasaba (2.4). El verbo



«quedarse» 0 «quedarse fuera, a distancia», es sinonimo de «estar tranquila», y se relaciona con la
presencia salvadora de Dios, como sucedi6 «a la orilla del mar» con los israelitas al huir del faradn
(Exodo 14). Ahora la escena se desarrolla «a la orilla del rio» (2.3b). La gran intervencion de Dios,
al inicio del Exodo, ocurri6 aqui, junto al rio, donde el nifio permanecia indefenso entre los juncos.
Curiosamente, el Exodo termina a la orilla del mar Rojo, donde Dios rescato a toda la nacion.

En este texto la hermana de Moisés no tiene nombre, pero ella parece ser la hermana de Aaron,

Miriam, la profetisa que aparece en Exodo 15.20 bailando y tocando panderetas para alabar al Sefior
en la otra orilla del mar.
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Es interesante ver en el texto como el vinculo entre las mujeres genera una red de proteccion con ternura y
cuidado para los nifios que se encontraban vulnerables a la muerte. Las mujeres hallaron en la ternura la fuerza
para desobedecer un mandato que representaba a un sistema opresivo.

En la escena aparece la hija del faraon, que nunca la menciona el texto por su nombre, quizas
porque adoptd a un nifio hebreo en contra de los deseos de su padre. Mas tarde, ella es identificada
en la tradicion rabinica en un misterioso comentario en 1 Crénicas (4.18), donde se menciona a una
tal Bitia, hija del faraon, con quien Méred se caso. A los ojos de los rabinos, esta tenia que ser la
misma mujer que salvo a Moisés y que echo su suerte con los israelitas y abandono Egipto con ellos.
Pero ¢como adquirié ella el nombre de Bitia, que significa «hija de Yah», que mas tarde vino a ser
otro nombre para el Dios de Israel? Sucede que Dios la renombré: «Porque tu tomaste uno de mis
hijos como tuyos, yo te adoptaré como hijax.

En cualquier caso, su papel es excepcional. Sabia lo que significaba proteger a un nifio de los
hebreos, que su padre habia ordenado matar. Su labor fue como la de una de las parteras, dejé vivir
al nifio, y lo adapt6 como hijo.

La hermana surgié del escondite y le ofrecio el cuidado de la nodriza, la madre hebrea. jQué
mujeres! La relacion entre las dos madres estd mediada por la hermana. Nos sorprende la narracién
con la alianza que establecen por el bien de la criatura, incluyendo el pago por el cuidado de la misma
(2.8).

Esto nos lleva a pensar que para lograr la plenitud de la vida son muy importantes las alianzas
que hacemos. Necesitamos mirar alrededor de nosotros y observar, con sumo cuidado, quién esta
cerca o lejos, en espera de una llamada que diga: «ven, ayadanos». Es un liderazgo compartido.
Imagino que cuando llevaron a Moisés al palacio, alli se encontraban las esclavas de la realeza, las
cocineras y tantas otras personas que cuidaron al nifio, y el secreto fue tan bien guardado por el
pueblo hebreo que el homicidio del faradn no logré consumarse. La madre adoptiva no tiene nombre,
pero ella es quien le da nombre al nifio: lo llama Moisés, porque lo sacé de las aguas (2.10b). «iSin
Moisés no habria historia, pero sin la iniciativa de estas mujeres, no habria Moisés!» (Exum, 1994,
pp.37-61, 52)



Mujeres y hombres que nos ensefian la relacion entre ternura y hospitalidad
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¢Qué nos dice la autora de la relacidn que existe entre las mujeres y la naturaleza observada en los textos de la
Biblia que ella selecciono para este capitulo?

Una vez mas nos encontramos con una escena de violencia, y esta vez el protagonista es Moisés
(Exodo02.11-12); pero Dios actud de inmediato para hacerle ver que la violencia no es el medio para
lograr la paz entre los egipcios y los hebreos (2.13-14), y de nuevo Moisés comenzé a sufrir la
persecucion del faradn y tuvo que huir. Esta es también una historia de mujeres, y se vincula con el
concepto de liberacion. Son siete hermanas, y en el Primer Testamento este nimero siempre significa
plenitud.

El encuentro con las siete hijas del sacerdote Reuel de Madian, ocurrid junto a un pozo. Este
punto del relato nos recuerda tantas historias significativas en la Biblia que ocurren junto a pozos de
agua. La escena nos muestra a un Moisés compasivo que las defendio cuando los pastores que no las
dejaban dar agua a las ovejas las echaron del pozo (2.17). Hay ternura en este gesto de Moisés hacia
las mujeres. No las conocia, pero comprendid que era una injusticia que tenia que resolver. Y,
entonces, surgio lo que deseamos Ilamar «el milagro de la hospitalidad» Las hijas reconocieron a
Moisés como extranjero. Es un egipcio —dijeron—. Pero el padre respondié a la accion de
misericordia de él y lo recibio en su hogar (2.20-21). Y alli encontrd Moisés a su esposa Séfora.

La espiritualidad de la ternura del padre en este texto se transformé en un corazdén amoroso y
acogedor, abierto a todas y todos, sin excluir a nadie, capaz de transformar al mismo enemigo (hostis)
en un invitado (hospes). Asi pues, la hospitalidad es un elemento esencial de la ternura: es
exactamente lo contrario a la posesién y a la violencia; es servicio generoso, libertad, comunicacién
y amistad.
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Las mujeres como protagonistas de la proteccion con ternura desde todos los roles que desempefian en la
sociedad.

El término biblico filoxenia (amor por los extrafios) es lo opuesto a la xenofobia(miedo u odio a
los extranjeros). La hospitalidad crea asi un espacio seguro y acogedor para que las personas
encuentren su propio sentido de humanidad y dignidad. La hospitalidad es una préactica
absolutamente necesaria en nuestras comunidades y naciones. Y sucedio alli en Madian, con el apoyo
de Moisés y de las siete mujeres hijas del sacerdote.

El futuro de los doce hijos de Israel, mencionados al principio del Exodo, se decidi6
histéricamente por estas doce mujeres que Dios uso, para lograr, por medio de la ternura, la salvacion
del lider histérico designado por Dios para las acciones liberadoras que debian operarse en un futuro
inmediato.



LAS DIMENSIONES

Restauradora

El poder de la ternura y el liderazgo, que impulsa la proteccion, de agrupaciones infantiles de la iglesia puede
reconocerse como insumo fundamental para acompafar procesos de restauracion de poblaciones que han vivido
bajo violencia.

Formativa

El empoderamiento de las personas que cuidan o protegen con ternura a los mas vulnerables, especialmente
mujeres, segun el texto, podria ser un elemento critico en la formacion de las personas que trabajan en la iglesia
con nifiez y adolescencia

Transformadora

Esa proteccion que la red de mujeres de la historia de Moisés logré darle a aquella nifiez en riesgo de muerte, es
la misma que podria ofrecer una red formada con la iglesia, los grupos pastorales, la estructura, instituciones o
colectivos civiles externos a ella, en un esfuerzo por unir espacios de proteccién y cuidado a las personas menores
de edad. Las personas que participan en la iglesia podrian formar parte de otras agrupaciones de proteccion legal,
sanitaria, de seguridad y/o educacion, o podrian crear sus propios colectivos con otras personas de la comunidad
interesadas en la proteccion de la nifiez y la adolescencia.

La ternura de una madre que cambia el curso de la historia

Esta historia ocurre en un momento de crisis. Hubo hambre durante tres afios y persistia un fuerte
sentimiento de desesperacion, ya que hacia mucho tiempo que no llovia. David estaba preocupado:
¢qué debia hacerse en semejante situacion? Un didlogo con Dios le dio la comprension de los efectos
dramaticos de la escasez y la sequia. Segun Yahveh, ellos habian actuado mal durante el gobierno
de Saul; una masacre de los gabaonitas (sus aliados) provoco division, odio y enemistad entre ellos,
aunque en ningun texto de la Biblia se menciona una masacre de gabaonitas instigada por Sadul. Y,
por supuesto, las negociaciones comenzaron. David Ilamo a los gabaonitas y les habld. Fue una

negociacion exclusiva de hombres, y, como sucedia con frecuencia, se decidieron por la guerra.

Fi
hld

PENSAR
¢Cuan importante es la proteccion con ternura, incluso del recuerdo de las personas que han muerto? Preservar

la memoria, no olvidar a las victimas de violencia, como opcion politica por la ternura. Como las Madres de la
Plaza de Mayo en Argentina, que rechazan la muerte de la memoria de sus hijos e hijas desaparecidas.

Esta es una historia muy familiar... Esos que necesitaban construir la paz, la armonia para cuidar
a las personas, estaban listos de nuevo para una masacre. Ellos escogieron a dos hijos de Rispa (hijos
de Saul) y a cinco hijos de Merab (hija de Sadl). La historia es cruel y despética. Es el primer dia de
la cosecha, un momento de trabajo comunitario, un momento para regresar a la madre tierra, para
recoger los frutos del trabajo humano. Ese mismo dia ellos cometieron los asesinatos. Y, entonces,
cierro mis 0jos y la veo... ella se encuentra parada en medio del campo; va a mantener una larga
vigilia, un ritual espiritual de resistencia (Winters, 1993, pp. 77-86, 87-104). Ella, la concubina
violada, (2 Samuel 3.2) reta al poder de los hombres y a las estrategias de guerra. Rispa «se Vistio
con ropas asperas en sefial de luto, y se tendio sobre la pefia. Alli se quedd, desde el comienzo de la



cosecha de la cebada hasta que llegaron las lluvias, sin dejar que los pajaros se acercaran a los
cadaveres durante el dia, ni los animales salvajes durante la noche» (2 Samuel 21.10b DHH). Si en
2 Samuel 2.3 se representa a Rispa como una victima pasiva, violada y considerada como
una mercancia, aqui su presencia es elocuente. Entonces ella era invisible. Aqui su accion de cubrir
y proteger los cuerpos fue tan impresionante y notorio que aun David, quien representaba el poder y
la autoridad, no pudo ignorarla. Ella realmente cambio el curso de la historia.

Cierro mis o0jos y también me imagino a las mujeres que la apoyaron con la alimentacion, con
agua, ropas, oraciones. Fue una vigilia de mujeres... dia y noche permanecio alli desafiando al rey y
a la l6gica del liderazgo de los que hacen la guerra. En nombre de la seguridad nacional, les importo
mas mantener una alianza de muerte que optar por un acto de arrepentimiento, perdon y aceptacion
por la vida.
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PENSAR

Ternura como restauracion de la dignidad humana ante los hechos de violencia contra las personas mas
vulnerables.

Quizas ya nos estamos preguntando, ¢realmente valio la pena lo que ella hizo? jEllos estaban
muertos! Sin embargo, es importante conocer que la vida del pueblo hebreo solo existe en relacion
con otros. La posibilidad de que los separaran de su pueblo, aun después de la muerte, representaba
una amenaza terrible para los israelitas (Levitico 206). Ademas, aun la muerte fisica no podria
suceder en la marginacién. Como miembro de la comunidad, la persona moribunda estaba vinculada
con ella'y con su pueblo (Génesis 25.8; 35.29; 49.29) o con sus padres (Jueces 2.10; 1 Reyes 2.10).

La mutilacion y el olvido fueron las peores humillaciones para las victimas, y una maldicion
terrible. La pérdida del recuerdo de uno en la memoria de la comunidad siempre va acompafiada por
la pérdida de la identidad. Rispéa tratd de mantener viva la memoria de sus hijos. Alli en el desierto,
dia a dia, en las noches frias y en los dias de sol intenso, aun soportando el hedor de los cadaveres,
Rispa resistid. Su acto fue politico, pero de profunda ternura y espiritualidad.

Esto debe ser una parte fundamental de nuestra liturgia: mantener viva la memoria de las victimas.
Siempre recordamos a las madres y abuelas de la Plaza de Mayo, en Argentina, y hoy dia a las
familias de los jovenes desaparecidos en Ayotzinapa, México, que aun buscan con ternura a los
familiares que un dia les arrebataron.

Rispa no solo lloraba como madre por sus hijos. Tenia la intencion firme de restaurar la dignidad
humana de las siete victimas. Enfrentando el genocidio salvaje, ella intent6 ser humana en medio de
la terrible deshumanizacién de aquel tiempo. Rodeada de cadaveres, decidio llamar la atencion de
los asesinos con un acto de ternura y amor solidario. La actitud de Rispa hacia las victimas muestra
el poder que surge de quienes tienen un compromiso real con los otros.

Segun el texto, Rispa comenzo con hambre y sequia. La intencion al sacrificar a los siete hombres
fue resolver el problema del hambre y la sequia. Sin embargo, la lluvia llegd solamente cuando los
lideres de la nacién reconocieron la accion de Rispa; entonces fue cuando Dios prest6 atencién a las
suplicas de la tierra (2 Samuel 21.14b).

Conclusién



La pregunta para nosotros en el dia de hoy sigue siendo esta: ¢donde encontramos en nuestro entorno
esta espiritualidad de la ternura? ¢La hallaremos en nuestras iglesias, en la vida de las comunidades
locales, o en las expresiones y el mundo simbolico de la religion popular de nuestros pueblos?

Inspirada por las historias de ternura del Primer Testamento, la iglesia debe presentarse como un
sacramento de la ternura de Dios. Una iglesia de la ternura es una iglesia de un Dios de bondad y de
gracia, y no de un Dios de castigo y de miedo. Es la iglesia del amor y de la vida, cuya fe la sostiene
la ternura absoluta de Dios.

Sin la ternura —ese secreto de armonia interior, de gozo de creer, de esperar y de amar— los
cristianos corren el riesgo de transformarse en una iglesia encerrada en si misma, rigida, ligada solo
a las instituciones y privada de espiritu.

Por ultimo, y a manera de resumen, resulta importante recordar que la ternura natural, convertida
en una ternura teologica, se transforma en una ternura social, un compromiso de la iglesia y los
cristianos por afirmar un modelo alternativo de desarrollo y construccion de la sociedad y su futuro.

&N
ACTUAR

Como nos dice la autora, en la iglesia del amor y la ternura, cuya fe esta sostenida por la ternura absoluta de
Dios, la espiritualidad deberia ser la ternura, la teologia deberia ser desde la ternura y que exista un compromiso
eclesial con la nifiez desde la ternura.

La ternura que necesitamos hoy es precisamente la que proclama el tedlogo brasilefio Leonardo
Boff en su libro San Francisco de Asis: ternura y vigor. En él nos recuerda que «el pobre de Asis»
mostré en su vida que para ser santo es necesario ser humano, y para ser humano es preciso ser
sensible y tierno. Cuando esto sucede, entonces, se revela que la realidad humana no es una estructura
rigida ni un concepto, sino simpatia, capacidad de compasion y ternura (Cf. Boff, 1982).

Quiera Dios que estas ensefianzas animen la vida y la obra de nuestras iglesias y comunidades.
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SIGAMOS LA RUTA...

Lenguajear con ternura
En este capitulo la autora ilustrd la ternura desde el relato de la proteccion que gozé Moisés y de la red de cuidado
que se tejid entre las mujeres en torno a la liberacion de Israel del faradn de Egipto.

Elementos como el cuidado, la valentia, la proteccion, el empoderamiento el desafio al sistema opresor y
demas fueron acciones y lenguajes que la ternura generd y que resultaron en cambiar la historia de un pueblo.

Lenguajear los cuidados, el acompafiamiento, la proteccion y otros elementos que nos hablan de una relacion
tierna con otro ser que el sistema opresor ha vulnerabilizado frente a la muerte porque ve en la nifiez una amenaza.

Lenguajear con ternura implica reconocer en esa nifiez la liberacion del pueblo y por ende su inmediata
proteccion

Sentir... el nivel de vulnerabilidad de nuestra nifiez en América Latina y la demanda de ternura y proteccion
en los entornos familiares, comunitarios y de fe.

Pensar... que brindar proteccion y ternura a nuestra infancia vulnerabilizada es un desafio al que debemos
responder como iglesia creyente del mensaje de amor.



Ponernos en su mirada

¢Qué elementos han vulnerabilizado a la nifiez de Ameérica Latina y cuales son las necesidades con las que mira
al mundo y nos mira a las personas adultas de las cuales espera proteccion?

Sentir... el miedo, el cansancio, la ansiedad la inseguridad, con la que vive nuestra nifiez y adolescencia en
Latinoamérica y su necesidad de ternura.

Pensar... ;cOMO ven estos 0jos de nifio y nifia a la iglesia?

Encarnar la ternura
La autora nos brind6é un recorrido biblico que nos permitié ver como una red de mujeres encarnd la ternura
mediante el cuidado y la proteccion de un nifio y de un pueblo entero.

... al desafiar al sistema incluso con el riesgo de perder la propia vida, en espera de que la ternura actie de
forma decisiva para salvar la vida, incluso la dignidad aun después de la muerte.

... al entender que la ternura es un acto de dignidad humana, y que esta opcion es incluso resistencia contra
el sistema de muerte; que encarnarla es empoderarse para la proteccion y el cuidado de las personas mas
vulnerabilizadas.

Sentir... la necesidad de cuidado y proteccion que vive a diario la nifiez y adolescencia en nuestros paises de
América Latina.

Pensar... en los retos que plantea, primero a nivel personal y luego como iglesia, el encarnar esta ternura en
cuidado y proteccion.

Seguir al maestro

En este capitulo la autora nos describe a varias maestras de la ternura; algunas permanecen anénimas y otras con
nombre, pero todas en sus distintos roles logran desafiar con valentia al sistema para cambiar la historia, para no
dejar que triunfe la violencia y la muerte sobre la esperanza.

Seguir al maestro... en esas mujeres valientes, que carecen de poder, pero gozan de gran capacidad de
decision y conviccién de lo que hacian.

Seguir al maestro... tejiendo redes de resistencia a los gestores de la muerte para lograr hacer una gran
diferencia entre lo que impone el sistema sobre la vida de las personas y lo que puede lograr la ternura mediante
el cuidado.

Sentir... la valentia y el empoderamiento que tuvieron las protagonistas de las historias que expuso la autora.

Pensar... la formacion y el trabajo de sensibilizacion para motivar a las personas a que se empoderen al
respecto de la proteccion de la nifiez ante cualquier sistema actual que la vulnerabilice de cualquier forma.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar
Sentir el nivel de vulnerabilizacion que genera a nuestra nifiez y adolescencia esta cultura deshumanizante, y
pensar desde la ternura la respuesta que la iglesia podria dar.

Jugar con los nifios y las nifias y adolescentes a construir un mundo mejor desde su mirada, para actuar poco
a poco en la transformacién del mismo.

Actuar... creando redes de proteccion tierna, empoderando a las personas en el cuidado y defensa de las nifias

y nifios, y honrando incluso la memoria de esas personas que han muerto por violencia, pero con la mirada en la
esperanza.



PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

a B A

FORMATIVA ™

La ternura es presente, es ofrenda, es

aceptacion, pero también es proteccion,

defensa y empoderamiento para restau-
rarnos.

La ternura define lo humano, la espiritua-
lidad, la resistencia ante el sistema que
promueve la violencia incluso fa muerte.
La ternura es instrumento de Dios con
el que invade lo corpéreo y sana desde
el amor y la proteccion.

La ternura es un acto de dignidad huma-
na y de proteccion de la memoria de las
personas que han muerto como victimas
de la violencia, es una forma de sanar las
heridas que deja la muerte violenta de
seres queridos.

RESTAURADORA

Sensibilizar la vocacion a la ternura.
Motivar la sana refacion con la naturale-
za, pues ¢s la antesala de la relacion con
las personas, especialmente con las mas
vulnerabilizadas.

Formar a las personas para que se em-
poderen mediante la ternura para prote-
ger a las nifas, los ninos y adolescentes.
Hacer de la educacion un vehiculo de
la ternura.

\

Optar por la ternura es un acto de re-
sistencia a un sistema promotor de la
muerte.

Estructurar y crear redes para la tierna
proteccion de la ninez y adolescencia.
Despertar conciencia de que la iglesia
debe ser sacramento de la ternura de
Dios.

Entender la ternura como motor de re-
sistencia a todo lo que procure la muer-
te y como vehiculo de transformacion
de las personas empobrecidas, margina-
lizadas y esclavizadas por cualquier siste-
ma deshumanizante.

La creacion de redes de proteccion y
cuidado con ternura desde la iglesia al
interior y hacia las comunidades donde
esta presente.

TRANSFORMADORA

1. La idea de las doce mujeres la hemos tomados de Siebert-Hommes, 2010.




CAPITULO 7

MAS ALLA DE LA TERNURA: EL ABRAZO, EL MOVER LAS ENTRANAS Y EL
AMOR AL PROJIMO EN EL SEGUNDO TESTAMENTO

Francisco Mena

I Iablar de ternura en el Segundo Testamento parece una cosa facil, que no deberia ofrecer ningun

problema significativo a quien quisiera hacerlo. Pero en realidad es todo lo contrario. La ternura no
es un concepto que aparezca como tal en el Segundo Testamento. No se encuentra ninguna
exhortacion a que seamos personas «tiernas» 0 a vivir de acuerdo con la ternura o alguna palabra
equivalente. EI mundo del Segundo Testamento es un mundo patriarcal, en el sentido estricto, en
donde la persona que es cabeza de todo orden es siempre vardn, y este debe actuar con benignidad
hacia sus semejantes pero no con ternura o afectividad, ambas categorias serian consideradas una
muestra de debilidad. ]
Ad

SENTIR

Como en el Segundo Testamento, en nuestra cultura la ternura también es signo de debilidad, debido a la
persistencia del sistema patriarcal que ha legitimado el uso de la violencia en la crianza.

Este capitulo presenta, primero que todo, a este mundo tal cual, como cultura mediterranea del
siglo primero y el papel del amor y la compasion dentro de dicha cultura, que dista de la nuestra,
tanto la cultura como el idioma. En segundo lugar, ofrece un enfoque mas sélido sobre Jesus y la
nifiez y la juventud desde el punto de vista exegético de Marcos 10.13-16 y Lucas 15.11-32. En tercer
lugar, revisa algunos textos de Pablo vinculados al tema.

El concepto de ternura, el de ellos y el nuestro
El concepto de ternura se especifica mejor por su campo semantico, en palabras de Cussianovich:

Entre las (palabras) mas recurrentes podemos mencionar: la compasion, la misericordia, el
carifo, el afecto, la delicadeza, la amistad, la afectuosidad, la amorosidad, la «xamorevolezza»
(amor, afecto) y del griego, el eros, la philia, el &gape. Posiblemente se quedan fuera muchas
otras. (Cussianovich, 2010, p. 47)

Al comparar el campo semantico de la ternura con el campo semantico de la formacion en las
tradiciones biblicas, en este caso el libro de Ben Sira, la oposicion entre ambos es clara:

L El que ama a su hijo, le azota sin cesar, para poderse alegrar en su futuro. 2 El que ensefia a
su hijo, sacara provecho de él, entre sus conocidos de él se gloriara. ® El que instruye a su hijo,
pondra celoso a su enemigo, y ante sus amigos se sentira gozoso. + Murié su padre, y como si
no hubiera muerto, pues dejo tras de si un hombre igual que él. 5 En su vida le mira con
contento, y a su muerte no se siente triste. ¢ Contra sus enemigos deja un vengador, y para los
amigos quien les pague sus favores. 7 El que mima a su hijo, vendara sus heridas, a cada grito
se le conmoverdn sus entrafias. ¢Caballo no domado, sale indocil, hijo consentido, sale



libertino. ¢ Halaga a tu hijo, y te dara sorpresas, juega con él, y te traera pesares.  No rias con
él, para no llorar y acabar rechinando de dientes. * No le des libertad en su juventud, y no
pases por alto sus errores. ?Doblega su cerviz mientras es joven, tunde sus costillas cuando es
nifio, no sea que, volviéendose indocil, te desobedezca, y sufras por él amargura de
alma. * Ensefia a tu hijo y trabaja en él, para que no tropieces por su desvergiienza. (Ben Sira
30.1-13, BJ?) ]

Ad

SENTIR

Lo que el texto devela sobre la tradicion que descalifica la ternura y el afecto en los espacios més vitales de la
vida, y en cambio venera la violencia legitimada.

Este parrafo de Ben Sira nos ayuda a entender la cultura de la época cercana a la redaccion del
Segundo Testamento. La nifiez no se considera como personas independientes que tienen su propio
futuro y el derecho de realizarse y tomar su propio camino. Los varones tienen la responsabilidad de
llevar adelante el linaje de su padre y actuar de acuerdo a las tradiciones de su familia y lugar de
nacimiento. Por esta razon, no es posible imaginar un mundo con derechos de la nifiez, todo lo
contrario, nifios y nifias en sus respetivos papeles de género, se deben a su familia y su futuro esta
marcado desde su nacimiento, asi como sus profesiones y sus opciones de matrimonio. Nunca dejan
la familia propia, aun casados, los varones, forman parte de la familia paterna y las mujeres formaran
parte de la familia de sus esposos. Es en este sentido que no podran tener libertad, o que no podran
siquiera pensar en desobedecer el camino ya prefijado. Un hijo o hija que cause vergiienza por su
desobediencia causara un dafio terrible a su familia.

(il
PENSAR
En el contexto biblico, las personas menores de edad no son sujetos sino objetos perpetuadores de un linaje, sin
destino propio.

En este contexto se debe leer el parrafo de Ben Sira, parrafo terrible, violento, inmisericorde, pero
parrafo que expresa la urgencia de mantener a los hijos e hijas dentro de sus responsabilidades
familiares. Y esto no fue solo una perspectiva aislada de este autor. José Guillén en su monumental
obra Urbs Roma describe la forma en que ensefiaban los maestros en Roma:

Ademas de los testimonios de los literatos, nos lo describe graficamente la pintura de un
colegio en Pompeya, en que vemos a un nifio sostenido en las espaldas de un compafiero,
recibir los vergazos del maestro en las desnudas carnes, mientras otro nifio le sujeta las piernas
para que no patalee. En otros documentos graficos se ve al maestro castigar a un alumno,
quedando los otros impasibles, unos leyendo, y otros hablando entre si. Los nifios llegaban a
insensibilizarse y a recibir las azotainas como la cosa mas natural del mundo, como aconsejaba
gue hiciera a su hijo Ausonio. En cambio, considerando esos procedimientos a unos cuantos
afios de distancia no dejaban de protestar y de maldecir los tétricos afios de la escuela (Guillén,
1977, p. 224).2
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PENSAR
La rigidez y la dureza como muestra de lealtad en un contexto donde esta era lo que significaba el amor.

Este es el contexto pedagdgico tanto de padres como de maestros que predominaba en la época
de Jesus. No se trata de una vision extrema sino de la forma como el amor se prodigaba a los hijos.
Habra que considerar que el concepto de amor descrito no tiene que ver con nuestra concepcion del
amor. El significado de amor en toda la Biblia es lealtad (Pilch, 1998, p. 127). La lealtad es el vinculo
fundamental de la cultura mediterranea y se refiere tanto al vinculo familiar como al vinculo con el
lugar de origen, la ciudad y la tierra, asi como con los ancestros. Lo opuesto a la lealtad en cuanto a
hijos e hijas seria la desobediencia, la terquedad, el pretender tener un camino propio diferente al de
las responsabilidades familiares. Por esta razén, Pilch indica «La sumision obediente al castigo fisico
es una forma legitima del amor filial» (Pilch, 1998, p. 127). La peor desgracia para los padres es
tener un hijo desobediente como lo sefiala claramente tanto Ben Sird 22.3ss como las disposiciones
contenidas en Deuteronomio para este tipo de hijo (Deuteronomio 21.18-21).

Este contexto cultural hace muy dificil asumir que la ternura pueda ser una practica positiva en
el mundo de Jesus. Todo lo contrario, la ternura, tal y como la entiende Cussianovich seria un peligro
en aquella época. Mas bien, lo que le corresponde a un padre amoroso es la rigidez y la disciplina
marcadamente violenta. Una de las mayores amenazas al sistema patriarcal descrito fue la conducta
de JesUs. Una conducta que proviene de lo que seria tipificado como un hijo desobediente, alguien
que estd «fuera de si» y a quien su familia debe ir a buscar para llevarlo a casa y ponerle orden
(Marcos 3.31-35).

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Del texto podemos rescatar dos puntos importantes para revertirlos hacia procesos de restauracion:
- La perpetuidad del linaje familiar.

- El uso de la violencia en la crianza y educacion.

Dejar de proyectar en nuestra nifiez nuestros deseos o anhelos personales o familiares, mediante la imposicion de
nuestros suefios y usando hasta la violencia para acabar con sus propios suefios. Aprovechar para revisar nuestra
nifiez con el fin de restaurar nuestros suefios rotos y nuestros anhelos no cumplidos.

Formativa
Reconocer en la iglesia la lectura y los discursos que se articulan bajo estos principios de lealtad, de violencia
legitimada y de rigidez contra lo vulnerable y la ternura, para iniciar procesos de deconstruccion y
acompafiamiento informado, para revertir en las conciencias colectivas estos aprendizajes tradicionales
patriarcales.

Transformador

La iglesia, desde su reflexidn teoldgica, puede generar interpelaciones a estas lecturas y contextualizarlas y
proponer a la luz del humanismo y la ternura otras lecturas, y trasformar el lenguaje y las practicas para impactar
en las dinamicas relacionales y en el aporte que pueda hacer a las comunidades donde esta inserta.



Jesus abraza a la nifiez

r
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PENSAR
En cdmo Jesus rompid el paradigma con el abrazo, ya que el afecto fisico no era algo comdn en ese contexto.

Marcos 10.13-16 presenta una perspectiva diferente. El abrazo se constituye en una accién divergente
con la postura de Ben Sira. La palabra griega usada en 10.16, tomar en brazos, abrazar, solo aparece
cuatro veces en la Biblia griega y en el Segundo Testamento, en Proverbios 6.10, 24.33 y Marcos
9.36 y 10.16. En Proverbios, este verbo no tiene que ver con abrazar sino con cruzar los brazos para
descansar. En el versiculo paralelo en Mateo 19.15, el evangelista utiliza la frase «después de poner
las manos sobre ellos», mientras que Lucas omite todo el versiculo que contiene esta accion de Jesus.
El detalle del abrazo de Jesus en Marcos 10.16 debe considerarse muy significativo, en especial al
compararlo con la tradicion rabinica posterior que muestra, también, una distancia de la relacién
entre la nifiez y las personas adultas, Abot 3.11 sefiala «el suefio durante la mafiana, el vino al
mediodia, la conversacion con nifios y el sentarse en las casas de las “gentes de la tierra” sitan a una
persona fuera de este mundo» (como lo cita Marcus, 2011, p. 825). La idea de abrazar a los nifios
y/o a las nifias es extrafia a la cultura mediterranea en la época del Segundo Testamento como se ha

indicado.
&%
ACTUAR

El reto que nos deja como seguidores de un maestro de la ternura que nos demuestra el significado del abrazo y
la afirmacion de la centralidad de la nifiez en el reino de Dios.

Mucho més extrafio que abrazar a la nifiez es esta afirmacion contundente de Jesus: «... pues de
estos (de los nifios) es el reino de Dios. Amén, les digo, el que no reciba el reino de Dios como un
nifio, de ningun modo entrara en él». (Marcos 10.14-15). Estos versos contienen dos elementos muy
significativos, el abrazo y la afirmacion de la centralidad de la nifiez en el reino de Dios. Esto es asi
porgue Jesus constituye una familia sustituta entre las personas que lo seguian. Quienes lo siguen
dejan a sus familias propias, pero esto es posible solo si se constituyen en una nueva familia, una
familia en la cual reciben apoyo y solidaridad mutua. No obstante, la nueva familia estd marcada por
un linaje alternativo en donde se han eliminado los padres (Marcos 10.28-31?) y se ha asumido a
Dios como padre Unico con implicaciones radicales en cuanto a las relaciones entre quienes forman
la nueva familia de Dios. Se constituye una familia sustituta ya que sustituye a la familia de origen
y que tiene por Padre a Dios:. Es plausible afirmar que Marcos 10.13-16 constituye el corazon del
evangelio de Marcos.
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PENSAR

En el evangelio de Marcos, Jesus no tenia linaje paternal, ¢qué relacion tendria este estatus de Jesus con su
especial ternura por los nifios y las nifias y las personas desamparadas por el sistema?

La conducta de Jesus hacia la nifiez se puede explicar si entendemos que, por lo menos en el
evangelio segin Marcos, JesUs es un nifio sin padre a quien Dios ha asumido como hijo amado (1.9-
11y 9.7). A diferencia de Mateo y Lucas, Marcos no contiene ninguna mencién a José y su linaje.
Marcos 6.3 més bien lo identifica como hijo de Maria que es una afirmacion por demas extrafia para



su epoca (Mena, 2011)« Por esta razon se infiere que Jesus fue formado al margen de la presion
paterna que se describe en Ben Sira. Maria, su madre, seria la formadora de Jesus:

En tiempos de Jesus, la mujer llenaba primeramente el rol de género especifico de producir hijos.
La conducta tipica de la mujer incluia tomar el Gltimo puesto en la mesa, servir a otros, perdonar
injusticias o males, tener compasion y atender heridas (véase Malina, 2001, p. 50). El rol de la madre
de la casa, como administradora de la casa, sin embargo, no estaba determinada especificamente por
su género (vease Matthews y Benjamin, 1993, p. 25). Ella era la «maestra» de otras mujeres y los
hijos de la casa. En cuanto a los varones este rol se transferia al padre una vez que el nifio se
transformara en un hombre joven y participara en las labores comunales de la villa (Van Aarde, 2002,
p. 76).

De este modo, la préctica de Jesus muestra una serie de acciones que corresponden no a la
compasién como el valor que apreciamos hoy como modelo de conducta para varones y mujeres,
sino como una condicion propia de las mujeres, no de los varones. En consecuencia Jesus sigue el
camino de las mujeres en sus actos de compasion no el de los varones de su época. Van Aarde
concluye:

Jesus, sin embargo, no uso la metafora de padre como el camino a Dios, sino la de nifio. Esos
gue no son como nifios no experimentaran la presencia de Dios. Aln mas radical que esto es
que Jesus no uso al nifio que habia sido legitimado por el padre como un simbolo. Apunté a
un nifio ilegitimo como un simbolo de esos que pertenecen al espacio de Dios. Jesus expresé
su propia experiencia religiosa fundamental a través de este simbolo. Como una figura sin
padre, JesUs se vio a si mismo como el protector de los nifios sin padre de Galilea, tanto como
de las mujeres que no «pertenecian» a un hombre, dentro del sistema patriarcal. De muchas
formas Jesus actu6 como una mujer. Por ejemplo, tomd el dltimo lugar en la mesa, sirvio a
otros, perdond males, mostr6 compasion, y san6 heridas. Pero esto también significa que
protegid a las mujeres sin patriarca y a los nifios sin padre, no como un patriarca o padre en si
mismo, no desde arriba, sino desde la posicion de ser uno de ellos. Jesus no solo llamo a Dios
«Padre» sino que también vivid entre los marginados como si ellos fueran todos hijos de Dios.
En otras palabras, Jesus viviéo como un hermano sustituto (2001, p. 197).
(il
PENSAR
¢Cual fue el rol de la mujer en los tiempos de Jesus y cual es su rol actualmente en la iglesia?

Este razonamiento puede sin duda crear inconformidad, en particular porque la nifiez atendida en
los milagros tiene como intermediario a la madre o al padre: 5.21ss (la hija de Jairo); 7.24ss (la hija
de la sirofenicia); 9.14ss (el hijo con un espiritu impuro). En el caso de Marcos10.13 no aparecen
mencionados los padres sino simplemente la frase «le traian». Sin embargo, Juan Mateos sefiala que
si bien la frase «Llevaron unos nifios a Jesus para que los bendijese» implica una condicién pasiva
de los nifios, esta condicion de los mismos cambia en el resto del texto ya que el regafio de los
discipulos esta dirigido a los nifios («Los discipulos refiian a quienes los llevaban») asi como las
palabras de Jesus a los discipulos: «Dejen que los nifios vengan a mi y no se lo impidan» (10.14). La
frase tiene como complemento a los nifios, no a quienes los traian (Mateos, 1982, p. 169). En
consecuencia, al menos en este caso debe considerarse que a los nifios mencionados en 10.13-14 no



se les identifica por sus familias. Tampoco cabe duda de que Jesus atendié a mujeres a quienes no se
les liga con un esposo. Tanto en 5.25, como en 7.24, las mujeres se ubican en espacios publicos,
fuera de su entorno propio dentro de las casas, lo que las posiciona como ocupantes de un espacio de
los varones, accion del todo irregular. S

A

SENTIR

El amor y la ternura manifestados por JesUs tienen rasgos que asociariamos con el amor maternal. ;Qué nos
hace sentir esa imagen del amor maternal de Jesus por los nifios, las nifias y las personas vulnerabilizadas?

Se debe resaltar el verbo aganakteoque se repite en 10.41 y 14.4 y se traduce por el verbo espaiiol
indignarse. Es una respuesta muy fuerte a la accion de los discipulos y cabe tambien como elemento
que refuerza el significado que Jesus ha dado a estos nifios.

La idea de que el Reino es de los nifios (v. 10.14) no se modifica con lo que se indica en el
versiculo 10.15, mas bien cimienta la idea de la pertenencia del Reino a la nifiez. Al ser este grupo
el referente fundamental para el ingreso al Reino, quienes deseen alcanzar esta meta, lo haran
homologandose a quienes forman dicho grupo. No se trata de una metafora que luego la asumen los
discipulos, al contrario, es una realidad que debe asumirse como tal. EI contexto explica también que
este referente se ha colocado alli por la busqueda de los discipulos de distribuir u obtener los puestos
de mayor honor en torno a Jesus y a la familia sustituta de Dios (10.41-45). El tema de la nifiez surge
como una transposicion de la experiencia de Jesus a quienes como €l han sido vulnerables y solo
encuentran un apropiado recibimiento en Dios. La grandiosidad de los poderosos encuentra su
negacion al interior de la familia de Dios. En Marcos 10.13-16 se posiciona el modelo de
vulnerabilidad: la nifiez, como punto Unico de acceso al reino de Dios.

Ad
SENTIR
¢Qué nos provoca la premisa de Jesus sobre la vulnerabilidad infantil como acceso al reino?
¢Que implicaciones tiene en la vivencia de la fe?

El abrazo de JesUs expresa una dimensién profunda de la ternura en perspectiva teoldgica. La
experiencia de Jests como un hijo sin padre permea su espiritualidad y da fundamento a la forma de
relacionarse en la nueva familia de Dios. Esta familia sustituye a la familia de origen y establece
formas no competitivas ni violentas de interaccion, en particular en el cuido de la nifiez. Marcos
10.42-45 da las pautas de relacionamiento, en lugar de dominar y oprimir como hacen los poderosos
de la tierra, ser el esclavo de todos, el que sirve y el que da su vida en rescate para todas las personas.
La ternura se realiza en el respeto y el cuido de las personas mas vulnerables.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Para iniciar la restauracion segun la construccion de la imagen de Jesus en este texto, hay que romper con el
paradigma patriarcal de la rigidez y de la violencia legitimada e incorporar el abrazo, el afecto fisico a niveles
maternales como nos ha ensefiado Jesus.

Abracémonos primero con ternura nosotros y nosotras mismas y luego generemos en la iglesia espacios de afecto
fisico para los nifios y las nifias.



Dar y recibir afecto con ternura, mostrar vulnerabilidad, ya no serian una debilidad en la vivencia de la fe, mas
bien seria una busqueda del Reino, pues ese es su camino.

Formativa
Como nos sefiala Mena, existe toda una tradicion biblica en contra de la ternura, que sostiene la violencia en las
relaciones parentales poniendo el linaje familiar por encima del afecto.

En la formacion que lleva a cabo la iglesia se debe revisar si los principios patriarcales estan presentes en el
lenguaje y las précticas para empezar a deconstruirlas y fomentar més las imagenes y el mensaje de Jesus en
cuanto a la vulnerabilidad y la ternura fisica.

Transformadora
La iglesia en su mision pastoral debe extender estas nociones de cuidado maternal de JesUs en practicas que
operen un cambio en sus estructuras y discursos.

En su dimension también profética, deberia denunciar la violencia legitimada que se presenta a todo nivel no solo
en la iglesia sino también en la comunidad donde se encuentra.

El Padre que corre, abraza y besa a su hijo

Si bien es cierto lo dicho antes, que Lucas borra de su texto el contenido de Marcos 10.15, es decir,
JesUs nunca abraza a los nifios en Lucas, es también cierto que aporta una metafora Unica, de su
propia tradicion. La parabola de «EI hijo prédigo» (Lucas 15.11-32), ya ha recibido bastante atencion
de parte de las iglesias sobre todo en la predicacion.

La parabola trata de las acciones de un joven que pide la herencia anticipada a su padre, y
tomandola se va a otra region y malgasta la herencia recibida, lo cual lo obliga a pasar necesidad
hasta el punto de tener que trabajar en otra region en una porqueriza. Alli, en medio de los cerdos y
muerto de hambre, reflexiona y decide volver a la casa de su padre, pedirle perdon y que le deje alli
como un jornalero. A este escenario se suma otro, la reaccién del hermano mayor del muchacho que
le reclama al padre por su actitud de falta de autoridad frente a su recién llegado hermano. EI hermano
mayor no entra mas en la casa para estar junto a su padre y a su hermano.

A
SENTIR

¢Cdmo hemos imaginado ese abrazo del padre en la pardbola del hijo prodigo? ¢Cuanta sanacion pudo darle al
cuerpo y al corazdn de este hijo que vuelve de vivir en la miseria y lleno de vergiienza?

El padre de la parabola es la figura central: da la herencia, espera a su hijo menor, lo recibe, le
prepara fiesta, habla con su hijo mayor para que entienda por qué aceptd de nuevo a su hermano
menor. La parabola presenta una situacion no deseable, una ruptura con los lazos familiares. Bruce
Malina y Richard Rohrbaugh lo explican de la siguiente forma:

Al solicitar no solo su herencia, sino el derecho a disponer de ella en vida de su padre, el joven
rompe violentamente con su padre, su hermano y la comunidad en la que viven. La hostilidad
seria manifiesta tras su regreso, especialmente cuando supiese su familia que habia disipado
su parte de la propiedad familiar con no-israelitas. Las familias del pueblo tendrian miedo de
que a sus hijos jovenes se les ocurrieran semejantes ideas. En el pais lejano donde se encuentra,
el joven se pone a trabajar con un patrén local y accede a desempefiar un trabajo degradante
para un hijo de Israel (Malina, 1992, p. 282).



Si todo lo anterior es cierto, lo que se espera del padre es que rechace al hijo menor y lo abandone
a su propia suerte, de modo que sirva de ejemplo para la comunidad. Kenneth Bailey indica que, en
su peregrinaje desde Marruecos a la India y de Turquia a Sudan, ha preguntado sobre las
implicaciones de la solicitud del hijo menor mientras el padre aun vive, y la respuesta ha sido la
misma:

—¢Ha hecho alguna persona una solicitud como esta en su villa?
—iNuncal!

—¢Podria alguna persona hacer esta solicitud?

—ilmposible!

—Si alguno la hiciera, ¢qué pasaria?

—iSu padre lo golpearia, por supuesto!

—¢Por qué?

—iEsta solicitud significaria que la persona desea que el padre muera! (Bailey, 1983, p. 161-
162)
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PENSAR

Luego de leer las implicaciones sobre las acciones del hijo prodigo, en relacion con su linaje paterno, ¢qué
mensaje habria dejado Jesus al construir esta parabola sobre el amor del padre y su proteccion?

Si la solicitud del hijo menor es un acto contra el padre y pone en peligro el fundamento de la
familia, no lo es menos que el padre la acepte. En consecuencia, también el padre se ubicaria en una
mala posicion dentro de la comunidad. Las dimensiones de la crisis aumentan.

Veamos algunos elementos importantes para la comprension del relato. A nuestro juicio es clave
la palabra «unirse», que se usa en el versiculo 15.15: «y yendo se unié a un ciudadano de la region».
Este término se usa cuarenta y nueve veces en toda la Biblia (version griega de la Biblia Hebrea y
Segundo Testamento). Aungue no revisaremos todas las citas, es importante ver algunas apropiadas
para nuestro pasaje:

« Deuteronomio 6.13, «al sefior, el Dios tuyo temeras y a él serviras y a él te uniras y con el

nombre de él juraras» (también Deuteronomio 10.20).

« Deuteronomio 29.20, «No querra Jehova perdonarlo, sino que entonces humeara la ira de
Jehova y su celo sobre ese hombre, se asentara (unira) sobre él toda maldicion escrita en este
libro y Jehova borrara su nombre de debajo del cielo.»

o 1Reyes 11.2, «gentes de las cuales Jehova habia dicho a los hijos de Israel: “No os uniréis a
ellas, ni ellas se uniran a vosotros, porque ciertamente haran que vuestros corazones se
inclinen tras sus dioses”. A estas, pues, se junté Salomon por amor.»

o 1 Esdras 4.20 (LXX), «un hombre a su propio padre abandona el que le crio y a la propia
region y a su propia mujer se une.»

« 1 Macabeos 3.2 (LXX), «y ayudaban a €l todos los hermanos y todos cuantos se unieron al
padre de él y peleaban la batalla por Israel con alegria.»



« Salmos 119.31, «Me apego (me uno) a tus testimonios; Sefior, no me avergliences.»

« Eclesiastico 2.3 «Adhiérete (Unete) a él, no te separes, para que seas exaltado en tus
postrimerias.»

o Jeremias 13.11, «“Porque como el cinturéon se adhiere a la cintura del hombre, asi hice
adherirse (unirse) a mi a toda la casa de Israel y a toda la casa de Juda” — declara el Sefior—
“a fin de que fueran para mi por pueblo, por renombre, por alabanza y por gloria, pero no
escucharon”.»

« Mateo 19.5, «y dijo: “Por esto el hombre dejara padre y madre, y se unira a su mujer, y los
dos seran una sola carne”.»

« Hechos 5.13, «y de los demas ninguno se atrevia a juntarse con ellos; sin embargo, el pueblo
los alababa grandemente.»

« Hechos 9.26, «Cuando llego a Jerusalén, trataba de juntarse (unirse) con los discipulos, pero
todos le tenian miedo, no creyendo que fuera discipulo.»

o Hechos 10.28, «Y les dijo: —Vosotros sabéis cudn abominable es para un judio
juntarse(unirse) o acercarse a un extranjero, pero a mi me ha mostrado Dios que a nadie
[lame comin o impuro.»

Segun estas citas, podemos deducir tres &mbitos contenidos en la palabra «unir»: (1) unién con
Dios; (2) unién con una compafiera 0 con una prostituta; (3) unién con un grupo. Es importante que
se utilice este término en nuestro relato, pues determina una condicion mas radical del joven. Este,
al verse en una situacion de necesidad, ya no puede volver a la casa paterna; entonces continda la
profundizacion de la ruptura: se une a un ciudadano de la region. Dos elementos complementan al
verbo unirse; el primero tiene que ver con la tarea que se le asigna: cuidar cerdos, actividad de por si
degradante para un auditorio de la Casa de Israel; el segundo esta en la frase del hermano mayor:
«mas cuando este hijo tuyo, el que devoré tu hacienda con prostitutas vino...» (v. 15.30). En los
versiculos 15.13 y 14 no se menciona que el hijo menor gastara su dinero con prostitutas. Asi lo ve
el hermano mayor, y en esta frase resume el sentido negativo de la tradicion de la Casa de Israel
sobre la conducta del hermano menor. Veamos algunos ejemplos:

« Proverbios 29.3, «El hombre que ama la sabiduria alegra a su padre; el que frecuenta
rameras perdera los bienes.»

« Eclesiastico 9.6, «A prostitutas no te entregues para no perder tu herencia.»

« Jeremias 5.7, «,Cémo te he de perdonar por esto? Tus hijos me dejaron y juraron por lo que
no es Dios. Los sacié y adulteraron, y en casa de prostitutas se juntaron en compaiiias.»

La relacion entre adulterio, fornicacion y unirse a prostitutas es una forma clasica de hablar sobre
la idolatria y sobre la impureza. Por estas razones el hijo menor, a los ojos del hermano mayor, ha
vivido en estado de impureza, lo cual no seria de extrafiar de quien ha roto los fundamentos de la
familia y de la justicia que esto conlleva. Dicha experiencia conduce, sin duda, al rechazo de Dios y
a la muerte; la densidad de elementos referidos a la muerte marcan el actuar del joven, tanto social
como fisicamente. La toma de conciencia sobre su situacion y el regreso a la casa paterna, asi como
las afirmaciones del joven, deben entenderse como muestra real de una obra de arrepentimiento



(Bailey, 1983, p. 179-180). También Bailey (1983, p. 181), como lo sefialaba Malina, comprende
que el regreso del joven supone el peligro de la reaccion violenta de la comunidad.

&
ACTUAR

¢Como se podria vivenciar desde la iglesia este amor paterno, que con tanta ternura, pasa por alto la estructura
cultural de castigo a la traicion?

Hasta aqui se puede apreciar que el hijo menor ha roto de forma irremediable el vinculo con su
familia y su comunidad. Su retorno es un riesgo que debe correr, que entiende como parte de su
proceso de reincorporacion a la comunidad. Probablemente espera el castigo debido segun su
trasgresion; este castigo bien puede ser la muerte a manos de la comunidad. Entonces, la decision de
volver a la casa paterna no es facil de tomar. La esperanza de que lo reciban como un jornalero seria
la Gnica alternativa, entendiendo con eso que no lo recibirian como un hijo obediente que regresa
luego de cumplir una tarea encomendada por el padre. Asumiria la humillacion y se acogeria al
perdon, aun cuando este implique un estatus menor que el de un hijo. No obstante, existe la
posibilidad de que no lo perdonen. EIl hijo menor ha perdido su honor ante su familia y ante la
comunidad. Del mismo modo el padre también ha caido en deshonor, la situacién lo permea de
verglienza ante su propia familia y ante la comunidad. Si el padre se hubiese preocupado por su
familia tenia el deber de moler a palos a este hijo desobediente.

El hijo mayor ha captado todas estas implicaciones y entiende que toda esta actuacion estd mal,
que es incorrecta, y enfrenta al padre anteponiendo su condicion de justo: «he sido tu esclavo, no te
he desobedecido en nada jamas». Mas alla de ver en las acciones del hijo mayor una actitud mala, si
bien enfrenta al padre y lo pone en jaque, el espiritu que lo mueve debe valorarse dentro de las
relaciones padre-hijo tan estrechas en la antigiiedad. El hijo mayor se concibe como una persona
justa y reclama este reconocimiento al padre, que deberia, en consecuencia, reaccionar en contra del
hermano menor.

Sin embargo, como sefiala Sharon Ringe en su comentario a Lucas (1995, pp. 208-209), el padre
actta con el hijo mayor del mismo modo que con el menor, sale a su encuentro, esta vez para invitar al
hijo mayor a participar en la fiesta. El argumento del padre es simple: «este, tu hermano estaba
muerto y ha vuelto a la vida...» Asi la vision del padre estd por encima de los valores de la familia
y la comunidad, la restauracién de la vida es lo que importa.

Las acciones del padre siguen un derrotero que implica deshonor, como bien lo sefialan Malina y
Rorhbaugh:

La gente mayor del Préximo Oriente no solia correr, salvo en caso de emergencia.
Arremangarse la tunica para poder correr era una falta de dignidad; ademas ensefiar
publicamente las piernas era causa de deshonor. Pero el padre corre porque el hijo esta en
peligro inmediato, pues la gente del pueblo puede reaccionar de manera hostil. No corre para
dar la bienvenida al hijo, tal como han pensado los comentaristas occidentales. Al salir
corriendo hasta la entrada del pueblo, el padre se adelanta a la reaccion hostil de la poblacién;
con sus besos y su abrazo hace ver que el hijo errante esta otra vez bajo su proteccién (1992,

p. 282). '
A4



SENTIR

¢QUuEé nos despierta esa imagen del padre que con compasion y ternura protege a su hijo, incluso poniendo en
riesgo su propia seguridad?

Con esta cita nos encontramos ante el significado real de la palabra griega que, usualmente, se
traduce como «compasion”»: splagchnizomai. Este término significa el mover de las entrafias. El
concepto de compasion, aunque valioso, no refleja la experiencia corporal propia de una reaccion
visceral ante un hecho peligroso. El padre no reacciona a partir de un valor en si que se conceptla
con el término compasion; al contrario, su impulso es propio de un momento de ceguera producido
por el impacto de muchas emociones. Las entrafas del padre le ganan la partida al deber social y
cultural: no teme perder dignidad, teme por la vida de su hijo y reacciona para protegerlo. La forma
verbal splagchnizomai es clave en la parabola ya que este verbo subvierte las reglas del juego del
honor y el orden. EI mover de las entrafias es una metafora de la afectividad aplicada, no un concepto.
Por lo mismo, y dado que se puede decir que el padre de la parabola es Dios, la teologia explicita en
este verbo muestra la corporalizacion del sentir de Dios. Entonces, no se puede hablar de ternura,
pero si se puede hablar del mover de las entrafias como el sentir de Dios.

(il
PENSAR

En los dos aspectos de la ternura que nos aporta el autor: la revalorizacion de las personas vulnerables y el

mover de las entrafias ante el peligro (empatia y cuidado).

Tanto Marcos 10.13-16 como Lucas 15.1-32 muestran dos aspectos sobre las dimensiones de la
ternura: la revalorizacion de las personas vulnerables y el mover de las entrafias ante el peligro que
corre un ser querido. Para elaborar una reflexion sobre la ternura en el Segundo Testamento se
requiere prestar atencion a estos dos pasajes que resultan clave por el contexto cultural en donde los
relatos se narran y del cual provienen. El concepto de ternura contendria un profundo sentido del
cuido de las personas vulnerables y una profunda empatia hacia quienes estan en peligro familiar y
social. Pero, ademas, en ambos casos estaria marcado por su restitucion social dentro de la familia
de Dios y, por ende, dentro de la comunidad. No es solo proteccién sino restauracion dentro de un
nuevo orden de las relaciones sociales. Estos elementos hacen convergente el significado del abrazo
y del mover de las entrafias con nuestras practicas del cuidado y, desde alli, con el campo semantico
de la ternura.

Ternura como restauracion social de las personas vulnerables, cuido de las mismas, respeto hacia
estas. Al usar un término actual, como el de ternura, que no se encuentra tal cual en el Segundo
Testamento, necesitamos revisar aquellos pasajes que nos dan las pistas para hacer un puente
intercultural y nos darian ideas para operar acciones similares. En estos dos pasajes se muestran estas
pistas para luego hacer una teologia biblica de la ternura.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Este texto es muy rico en imagenes de como la ternura tiene gran poder para restaurar incluso a la persona mas
humillada.

La cantidad de caracteristicas que el autor nos ofrece del padre que recibe a su hijo, incluso poniendo en riesgo
su propia vida, para protegerlo tiernamente, es muy rica, y motiva a la iglesia mostrarlo como modelo de



restauracion, especialmente familiar y de relaciones, de actitudes como la humillacion y de reconciliacién, que
pueden ayudar en el proceso de sanacion.

Formativa

Con la ayuda que nos ha dado el autor para dimensionar el peso del mensaje de la actitud de este padre hacia su
hijo, seria una verdadera tarea para iglesia, especialmente dentro de los grupos, ensefiar el poder que tiene la
ternura de este padre en medio de su contexto, con las implicaciones que tiene en nuestra vivencia de la fe y
nuestra vocacion al amor y a la misericordia a la que se nos ha llamado.

Transformadora

La iglesia tiene la mision de llevar ese amor de padre del que nos habla Jesus ahi, donde sus hijos son prddigos.
La dimension transformadora de la ternura implica trasgredir el propio sistema cultural para restaurar la dignidad
de las personas, desde las propias estructuras de la iglesia hasta impactar la comunidad donde esta presente.

Pablo, comunidades y el amor mutuo

Resalto el hecho de que Pablo no se refiere en principio a personas individuales sino a comunidades,
a grupos gue se han formado en torno a Jesus. Aun cuando Pablo no narra relatos sobre la vida de
Jesus, hay una constante que debe considerarse: «Amaras a tu projimo como a ti mismo» (Romanos
13.9). Esta misma idea se ha remarcado en Marcos 12.28-34. El segundo mandamiento en prioridad
como sefiala Marcos, en Pablo «el amor constituye la plenitud de la ley» (Romanos 13.10). Tanto el
sustantivo amor como el verbo amar hacen referencia a la lealtad al grupo. Es el valor que expresa
la adhesion al grupo, aquello que los pega y no necesariamente esta vinculado con sentimientos de
afecto (Pilch, 1998, p.127).

rm
b4

PENSAR

Luego de leer las caracteristicas del mensaje de Pablo y de las primeras comunidades cristianas, ¢qué vivencias
del amor, el cuido y la unién alcanzamos a ver actualmente en la iglesia y cuales no?

En el capitulo 13.7, Pablo exhorta a darle a cada quien lo que se le deba: impuestos, tributo, temor
(respeto), honor. Pero es en el versiculo 13.8 en donde se explica la razén y el fin de actuar de este
modo: «Si con alguno tienen ustedes deudas, que sean de amor». Esta exhortacion, dentro del marco
de la lealtad al grupo de Jesus, implica asumir a Dios como Unico Padre o Patron, por ende, lo que
corresponde es ser leales unos con otros, que es la segunda parte del versiculo 13.8 y avanza con la
idea anterior: «pues quien ama al préjimo ha cumplido la ley». Ley dada por Dios, por lo que es a
Dios, en Gltima instancia, a quien se exalta al amarse unos a otros (ser leales unos con otros).

Por esta razon, entre el grupo de Jesus al que escribe Pablo se llama la atencién a una conducta
consecuente con lo anterior:

Bendigan a los que os persiguen, no maldigais. Alegraos con los que se alegran; llorad con los
gue lloran. Tened un mismo sentir los unos para con los otros; sin complaceros en la
altivez; atraidos mas bien por humilde; no os complazcais en vuestra propia sabiduria. Sin
devolver a nadie mal por mal; procurando el bien ante todos los hombres; en lo posible y en
cuanto a vosotros dependa, en paz con todos los hombres... (Romanos 13.14-18, BJ?)



Se dibuja asi la dindAmica comunitaria deseable en donde las luchas por alcanzar los puestos de
honor se elimina, asi como otros elementos de la cultura mediterranea que son generadores de
violencia social legitima. Siguiendo este camino, Gélatas 5.14 vuelve sobre el tema de Romanos
13.10: «Toda la ley se cumple, si se cumple este solo mandamiento: Amaras a tu préjimo como a ti
mismox». Es significativo el dicho expresado en Galatas 5.15: «Pero si andan mordiéndose y
devorandose unos a otros, terminaran por destruirse mutuamente.

(il
PENSAR

En este momento, ¢donde esta la iglesia sosteniendo la mirada, en la desunién de la comunidad o en los

pecados de la carne? ;En qué enfoca sus discursos y practicas?

La referencia a las obras de la carne es también significativa en el contexto de un grupo de Jesus
como aquel que se redne en la iglesia de Galacia: fornicacion, impureza, libertinaje, idolatria,
hechiceria, odios, discordia, celos, iras, rencillas, divisiones, disensiones, envidias, embriagueces,
orgias (Galatas 5.20-21). Si bien uno puede acentuar aquellas obras que tienen un caracter moral hoy
en dia como fornicacion, libertinaje, orgias, lo mejor es prestar atencion a aquellas que son factores
de destruccion de la comunidad, que son las que dan mas volumen a estos versiculos: odios,
discordia, celos, iras, rencillas, divisiones, disensiones, envidias. Nueve conductas estan referidas a
acciones que destruyen la comunidad de quince obras de la carne. Esto debe llevarnos a considerar
seriamente que Pablo esta mas preocupado por el bienestar y union de la comunidad que por otros
asuntos. En el caso de las obras del espiritu se aprecia lo mismo: «amor, alegria, paz, tolerancia,
amabilidad, bondad, lealtad, humildad y dominio de si mismo. Ninguna ley existe en contra de todas
estas cosas» (Galatas 5.22-23). Estas conductas estan vinculadas directamente al cultivo del
fortalecimiento de la comunidad. Y sugiere después en los versiculos 5.25-26: «Si, pues, vivimos
animadaos por el Espiritu, actuemos conforme al Espiritu. No busquemos vanaglorias, enzarzandonos
en rivalidades y envididandonos unos a otros».

Este tipo de exhortacidn tiene una particular marca cultural en el Mediterraneo. Esta es una cultura
en donde el honor de una persona es fundamental y constantemente ese honor se pone a prueba. A
esto se la [lama luchas de reto-respuesta, y cada varén mediterraneo fue formado, de la manera mas
violenta por su propio padre, para salvaguardar el honor de si que es el honor familiar, como se vio
tanto en Marcos 10.13-15 y Lucas 15.11-32. En este sentido, no hay duda de que Pablo se refiere a
cdmo este tipo de interaccion social profundamente arraigada no cabe en el grupo de Jesus que
conforma la comunidad a la que se refiere en la Carta a los Galatas. Se trata de una lucha permanente
por defender el honor que es un bien que permite a una persona ser confiable y que establece su lugar
en la sociedad (Malina, 1981, p. 33; Neyrey, 1998, pp.657-681). Este tipo de dinamica genera celos,
envidias, discusiones, y demas conductas que Pablo describe como obras de la carne y por las cuales
la comunidad de un modo u otro se mantiene en una alerta constante.

Esto no sucede dentro de una familia, alli el honor esté a salvo. No obstante, los grupos de Jesis
a los que se refiere Pablo no son familias con un mismo linaje, sino personas o familias distintas que
se han agrupado en torno a Jesus y la buena noticia. Esto hace que dentro de la comunidad de fe se
reproduzcan las mismas luchas que se viven fuera.



El llamado de Pablo a asumir el valor del amor al préjimo como cumplimiento de la ley implica
que las personas pertenecientes a la comunidad de fe deben poner este valor sobre el de las luchas
por el honor. La lealtad a la familia va primero y esta lealtad es el amor a las personas cercanas, aqui
al hermano que forma parte de la misma familia de Dios debe actuar por encima de su familia de
origen. De este modo la ternura puede entenderse como el acto de no buscar hacer violencia a los
otros y hacerlos vulnerables arrebatandoles el honor.

En resumen: Sobre la ternura en el Segundo Testamento
&N
ACTUAR

Encarnar la ternura de JesUs es contradecir la cultura patriarcal, asi que en la iglesia se requiere de insumos y
empoderamiento a nivel estructural y pastoral para hacer frente a esta sociedad basada en la violencia.

Si bien la palabra ternura no se encuentra en el Segundo Testamento si podemos inferir algunos
modelos en donde el encuentro con la otra persona expresa aspectos de ese concepto. Jesus abraza a
la nifiez y los pone como punto central de referencia para la entrada al reino de Dios en Marcos
10.13-16. El padre a quien se le han movido las entrafias corre, abraza, besa y viste al hijo
desobediente que regresa a solicitar que este lo acoja como a un jornalero, de este modo le salva la
vida ante el enojo de la comunidad y el rechazo de su hermano justo. En Pablo, el amor al préjimo
se transforma en actos que contradicen la cultura de los retos por el honor y la violencia. EI honor de
la familia de Dios se deriva de Dios mismo, el Padre que constituye el nuevo linaje de esta familia,
asi que todos y todas son hermanos y hermanas en la familia de Dios.

Las practicas que se critican directa o indirectamente en estos pasajes muestran que Jesus y Pablo
asumieron una forma de vida que transformo su cultura y puso el cuidado de la otra persona por
encima del honor y el linaje. La vision general es que la nueva familia de Dios se fundamenta en
estos valores y practicas consecuentes. La ternura, como la describe Cussianovich, se enriquece de
esta experiencia impulsada por Jesus y Pablo. El centro de la accion de Jesus es el cuido de las
personas vulnerables y para Pablo es la constitucion de una familia de Dios en donde primara la
lealtad (amor) de unos por otros.
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

Revisar hasta dénde la rigidez, el honor, la lealtad y la proyeccion propia en la descendencia ha formado parte de
nuestra propia cultura, encarnada en el lenguaje con el que nos relacionamos, y, luego, revertirlo en la ternura, la
compasion, la empatia, el mover de las entrafias, que el texto nos explica.



Sentir... el mover de nuestras entrafias, primero ante mi propia realidad interna y la de la nifiez que acompafio
en su crecimiento ya sea en la familia o en la iglesia. (C6mo me mueve esta empatia a transformar el lenguaje y
el trato basado en la ternura?

Pensar... ;COmo promover este lenguajear con ternura en todas las actividades de la iglesia y generar en
todas las personas mayor empatia, y asi impactar la cultura de la violencia legitimada?

Ponernos en su mirada

Aprender la vulnerabilidad es el requisito de la centralidad de la nifiez en el mensaje del Reino de Jesus segln
Mena. Lo que nos ubica mas que en clave de proteccion en clave de inocencia, de confianza y de esperanza.

Imaginar la mirada de la nifiez sin supuestos de seguridad, control ni poder.
La mirada que quiza tuvo el hijo prédigo al volver humillado ante su padre, sin esperar nada a cambio

Sentir... el amor y la ternura con la que el padre recibid al hijo, la sensacion que pudo haber sentido el hijo
en ese abrazo, que deberia ser un abrazo de compasion, primero a nosotros mismos para sanar nuestra propia
historia, y luego a la nifiez.

Pensar... en los cambios que, para la estructura, especialmente para la jerarquia de la iglesia, implica ponerse
en el lugar de los nifios y las nifias para mirar la iglesia con su mirada y todas las implicaciones de horizontalidad
de escucha y de interés por dar otro espacio de participacion a la nifiez.

Encarnar la ternura

En el texto Mena nos perfila a un padre que corre al encuentro de su hijo, no lo espera en la casa sino que corre
a abrazarlo y a protegerlo con ternura.

Encarnar la ternura no es una accion o una decision racional, sino que es un impulso nacido en las entrafias.
El padre corrié de inmediato al saber que su hijo regresaba, y lo abrazd instantaneamente, no se detuvo aun
cuando ponia en riesgo su reputacion.

Sentir... definitivamente la ternura, asi es como se encarna. Sentirla hacia nuestra propia persona y luego
hacia las demas; sentir que se nos mueven las entrafias y dejarse llevar, actuar, abrazar, dar afecto. No pensar ni
calcular, sino las acciones con ternura no se dan.

Pensar... en las implicaciones de que cada persona seguidora de Jesus actue con el impulso de ese padre para
proteger al hijo que creia perdido. Para que las personas sientan la libertad de experimentar la ternura en sus
relaciones, que la comunidad de la iglesia derribe los paradigmas de violencia en sus préacticas y discursos y
proponga la empatia y la vulnerabilidad como nuevos valores cristianos.

Seguir al maestro

Jesus, aun conociendo lo que implicaba, para el entorno de su momento, la traicion a la lealtad del hijo prédigo,
nos propone el abrazo compasivo y empatico del padre. Es claro el mensaje de compasion, empatia y ternura
supera toda violencia lo socialmente legitimada.

La trasgresion de Jesus supera incluso el estatus del varon de su época y en su sensibilidad y empatia por las
personas vulneradas muestra su grandeza en su propia vulnerabilidad, al mostrar su amor maternal.

Sentir... la vulnerabilidad que muestra Jesus ante el dolor humano, como se le conmueven las entrafias y se
siente responsable de sanarlos y de denunciar su situacion de opresién

Pensar... en el compromiso cristiano que requiere seguir esa propuesta de compasion y empatia que Jesus
nos modeld con su vida. Se necesita primero abrazar de forma compasiva y tierna la propia historia y de proyectar
esa compasion y ternura en las demas relaciones.



Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar
Sentir... Todo el texto trata de sensaciones fisicas, desde el mover de las entrafias, el abrazo, el beso, la
prostitucion, el hambre... todo pasa primero por el cuerpo, las entraiias en este caso Sentir.

Como la vivencia de la fe es una experiencia que demanda usar el cuerpo, el afecto, la accién con sentimientos
(conmocion), el experimentar a Dios en las demas personas y vivir la misericordia de Dios en el afecto, luego
vienen las razones y los pensamientos.

Jugar, celebrar, lo festivo, como hizo el padre al recibir a su hijo, esa fue su manera de aceptarlo y de agradecer
por verlo llegar, celebrar con todas las personas.

Actuar... movilizando las ideas y los sentimientos de las personas de la iglesia, empezando por las
autoridades o jerarquias, para que sientan empatia, deseos de afecto fisico. Celebrar lo que se ha experimentado
desde la misericordia, esa alegria llena de ternura por la otra persona que ha pasado penurias, pero que vuelve,
que no se perdona pues no se percibe algin dafo, sino solo su presencia en el momento presente y la felicidad
que eso provoca.

PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

e ) @ Y 2

* Mover las entranas, la empatia, sobre
todo en situacion de vulnerabilidad, para
valorar la sitvacion de indefension de los
ninos y las nifas y el reconocimiento con

* Determinar las practicas de violencia
legitimada por la cultura especialmente

ternura de su necesidad de proteccion.

Reconocer la vulnerabilidad como acce-
so al reino de Dios. La centralidad de la
ninez nos pone en fa situacion de revisar

nuestra propia ninez para recuperarla,

celebrarla.

Dar un abrazo y un beso aunque se tras-
greda la cultura y el grupo social. Se espe-
ra el castigo legitimado, pero la empaua, la
ternura y la misericordia lo superan.
Celebrar el reencuentro, no solo sanar
sino celebrar lo que se era, por lo que se
paso y lo que ahora se tiene y celebrar
el amor que puede experimentarse des-
pués de todo lo sucedido.

* Plantear las lecturas biblicas mas contex-

tualizadas para comprender el trasfondo
de las palabras de Jests y vivenciar el po-
der de su mensaje desde la fe.

Procurar evidenciar la misericordia del
abrazo y la celebracion de la restaura-

cion en las actividades de formacion,

para fortalecer la sanacion de la violencia
vivida.

hacia la crianza; identificar las espectati-
vas de los padres al respecto de los hijos,
denunciarias y trabajar por revertirlas.
Correr hacia el hijo vulnerable, despren-
derse del estatus para reconocer que el
amor y la compasion mueven mas que la
propia seguridad

ldentificar desde la iglesia estos estatus
de jerarquia legitimados y confrontarlos
con la compasion y la conmocion de co-
rrer al encuentro del vulnerable, y encar-
nar la ternura disfrutando el afecto fisico.

/ TRANSFORMADORA

1. ElI mismo autor cita a San Agustin de Hipona «Se obliga a los nifios a costa de castigos y
dolores sin cuento, a aprender las artes liberales. EI mismo estudio, que se les constrifie con castigos,
les es tan duro, que a veces prefieren aguantar las penas a estudiar. ;Quién no sentira horror, y si se
le propone la disyuntiva, morir o volver a la infancia, no elegira la muerte?» ldem.

2. Para hacer esta observacion se ha comparado el versiculo 10.29 con el versiculo 10.30. En el
versiculo 10.29 se lista lo que han abandonado: casa, hermanos, hermanas, madre, padre, hijos o
hacienda; mientras que en el versiculo 10.30, quienes hayan abandonado todo eso, recibiran cien

RESTAURADORA



veces mas: casas, hermanos, hermanas, madres, hijos y haciendas. En el versiculo 10.30 solo se ha
eliminado la palabra padre de la lista.

3. «El patronazgo de Jesus, finalmente, es también extendido a las mas vulnerables y
marginalizadas personas de la sociedad mediterranea del siglo primero, es decir, mujeres y nifios.
Porque en la estructura social patriarcal, mujeres y nifios en el mundo Mediterraneo del siglo primero
fueron tratados como propiedad. El estatus de vardn cabeza de la casa se basaba sobre la conviccion
que la vida estaba embebida en el semen del varon, y que la mujer “proveia nada mas alla de un lugar
para que la semilla creciera hasta el nacimiento” (Malina-Jacobs, 1993, p.1). A causa de esta
conviccion, los varones se vieron como superiores a las mujeres. Esta posicion de los varones se
expresd en términos de honor, mientras que las mujeres en términos de vergiienza, y como un
resultado, mujeres y nifios fueron vistos como meras propiedades. La posicién de los nifios en el
Mediterraneo del siglo primero fue aun peor que la de las mujeres. Los nifios fueron vistos como
“nadies” (Crossan, 1991, p. 269), “los mas débiles y més vulnerables miembros de la sociedad”
(Malina & Rohrbaugh, 2003, p. 336) con poco estatus entre la comunidad o la familia. Los menores,
por ejemplo, tenian un estatus lado a lado con los esclavos, y los huérfanos fueron el estereotipo de
los més débiles y méas vulnerables miembros de la sociedad (Malina & Rohrbaugh 2003:336).» Van
E. E. 2013, pp. 10-11.

4. En este estudio se discute y afirma la autenticidad de la lectura corta de Marcos, asi como el
modelo tipo de Adries van Aarde de un nifio sin padre en la época de Jesus.



CAPITULO 8
LA FUERZA INSURGENTE DE LA TERNURA

Dan Gonzalez

Que la América es libre é independiente de
Espafia y de toda otra nacién, gobierno

6 monarquia, y que asi se sancione, dando al
mundo las razones. [ ...]

Que la soberania dimana inmediatamente

del pueblo, el que solo quiere depositarla

en el Supremo Congreso Nacional Americano,
compuesto de representantes de las provincias
en igualdad de nameros. (Morelos y Pavon)

En la actualidad las lineas de arriba resultarian poco impresionantes; tal vez insulsas, para

cualquier sistema democratico. Su valor al inicio de este capitulo estriba en que emana de un texto
conocido como «Los sentimientos de la nacion», documento escrito por un mulato mexicano en
1813, el sacerdote insurgente José Maria Morelos y Pavon. La intencion de colocar este ejemplo, de
muchos que hay en la formacion de los actuales estados latinoamericanos, es que el titulo del
documento logre armonizar con su contenido. Este texto, que se convertiria en la primera
Constitucion del México independiente a pesar de que aun restaria mucho para que la guerra de
independencia triunfara, logra conectar con el sentido del titulo de nuestro capitulo al considerar
consonancia entre insurgencia y ternura. En el pensamiento latinoamericano, como podemos ver en
«Los sentimientos de la nacidn», existe una expresa vinculacion entre los reconcomios por la
busqueda de libertad, inclusién cultural y la ternura colectiva que movilice la transformacion de una
sociedad desigual.

En este capitulo de Teologia y ternura se consideran algunas reflexiones que permiten pensar la
ternura como un motor hacia la restauracion, formacion y transformacion de la dinamica de vida
humana que experimenta los embates del actual orden econdmico mundial. Desde este lugar, la
ternura se torna en una fuerza insurgente desde una perspectiva latinoamericana.

Ad
SENTIR

El contraste que hace el autor entre la ternura como fuerza insurgente y los sentimientos de la nacion en
contraste con la brutalidad del sistema.

Con base en esto, hago un punteo de algunas reflexiones que ligan ternura-economia-Biblia, con
el anhelo de resultar pertinente al contexto presente desde América Latina. Y concluyo esta parte



introductoria evocando al gran obispo metodista argentino que se anticipo proféticamente a este tema
del siglo XXI, al ensefiarnos a cantar a la esperanza con las siguientes palabras: «Porque atacé a
ambiciosos mercaderes / y denuncio maldad e hipocresia; / porque exalté a los nifios, las mujeres /'y
rechazo a los que de orgullo ardian» (Pagura, 1996, p. 129).

El presente orden economico mundial y su brutalidad

Al tratar de encontrar un antonimo adecuado para expresar una oposicion fundamental a la ternura,
me encontré con varias posibilidades con las que concuerdan los diccionarios del castellano
moderno: dureza, rigidez, severidad, desprecio, odio... Sin embargo, decidi que la palabra que me
ayuda mas a describir lo que sucede hoy en dia en el mundo de la economia, que se opone a los
procesos de ternura es «brutalidad».

El diccionario de la Real Academia Espafiola define brutalidad de diversas maneras. Las mejores
definiciones son: «Excesivo desorden de los afectos y pasiones. Accion torpe, grosera o cruel (RAE,
2010).» Brutalidad, si mis clases de latin no me fallan, deriva etimoldgicamente de brutus: tonto,
irracional, por legado del indoeuropeo gwru-to, que significa «pesado».

(il
PENSAR
En la relacion entre brutalidad y egoismo que nos dibujan el autor y el mensaje de Jesus. Lo que nos cuestiona
como creyentes dentro de este sistema.

Mis preocupaciones por la descripcion del presente econémico global se fundamentan en lo que
el teorico Immanuel Wallerstein llama «sistema mundo» y que él describe de la siguiente manera:

Un sistema-mundo no es el sistema del mundo sino un sistema que es un mundo y que puede ser,
y con mucha frecuencia, ha estado ubicado en un area menor a la totalidad del planeta. El analisis de
sistema-mundo arguye que las unidades de realidad social dentro de las que operamos, y cuyas reglas
nos constrifien, son, en su mayoria, tales sistemas-mundo (distintos que los ahora extintos y pequefios
minisistemas que alguna vez existieron sobre la Tierra). El analisis de sistema-mundo arguye que
siempre han existido s6lo dos variedades de sistema-mundo; economias-mundo e imperios-mundo.
Un imperio-mundo (como lo fuera el imperio romano o la China de Han) es una enorme estructura
burocratica con un centro politico y un eje de division de trabajo pero culturas multiples (Wallerstein,
2013, p. 72).

Creo que este «sistema mundo» resulta violento en su actuar pues pretende imponer su «ldgica»
a la mayoria de los pueblos en el planeta. Hoy en dia, hasta algunos economistas afines al capitalismo
han criticado agudamente el nivel de rapacidad con que se construye el «1 %>» de la poblacién,
quienes manejan y concentran las riquezas de la produccion mundial.

Cuando el egoismo hace presa de todo un sistema que impide que al distribuir la justicia y la
dignidad estas alcancen a todas las personas, nos hallamos ante lo que considero una «brutalidad».
Si, pues el desorden de afectos y pasiones de unos pocos impacta directamente la vida de la mayoria
de la humanidad en forma torpe, grosera y cruel.

Edmundo O’Gorman afirmo esto una vez: «La Navidad es la venganza de los mercaderes contra
Jesus por haberlos expulsado del templo» (Tal como lo cita Tumonie, s.f.). jCreo que tenia razon!



En un orden mundial que impone al «<mercado» como dios al cual adorar, donde lo que se liberan
es la circulacion de las mercancias y el dinero, pero se construyen muros infranqueables para el
transito de personas, justicia y dignidad, nos encontramos con un sistema casi «a-teo». Y digo casi
porque la divinidad esta oculta... ateo, por lo menos, del Dios de las tres religiones llamadas
«Abrahamicas» (judaismao, islam y cristianismo).

El Dios de Jesus, en el cual se fundamenta la teologia de estas religiones, es un Dios que ha creado
el universo para que sea disfrutado y compartido con justicia y misericordia. Para lograr un equilibrio
de relaciones entre todas las creaturas, es menester que el Dios creador administre esas relaciones,
las controle. Al ser este Dios un punto de equilibrio de justicia y misericordia, la dindAmica del mundo
debe regirse bajo esos principios.

El actual sistema de mercado resulta ateo de este Dios pues lo que intenta, para lograr sus brutales
fines, es eliminar cualquier control. La justicia, la misericordia y la paz se convierten, pues, en
monedas de cambio. Si ciertos valores y principios, como estos, no convienen a los intereses de quien
administra el poder y las riquezas, entonces esos valores y principios se cambian por otros mas
adecuados a la situacion presente.

El actual orden mundial sigue intentando reproducir el sistema mundo del imperio romano del
tiempo de Jesus. En este sistema, se da mas al que tiene mas y al que no tiene aun lo que tiene se le
arrebata para darselo a aquel primero.

rm
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PENSAR

El mensaje de Jesus sigue vigente, desde la denuncia que hizo del sistema hasta la reaccion del imperio a su
ternura con toda su brutalidad.

El proyecto de Jesus se oponia con firmeza al sistema mundo imperial que se reflejaba aun en la
religiosidad judia de su tiempo, coaptada por el clientelismo romano. Lo que en el Evangelio
Segun Juan es llamado por Jesus «Vida Eterna» se opone fundamentalmente a la autodesignada
«Roma eterna», esta pretendia afirmar su derecho a existir declarando que era un designio de los
dioses gue no tenia ni principio y que nunca llegaria a tener final. Jesus, aun en la tradicion juanica
de Apocalipsis, se presenta como «el principio y el fin» (Apocalipsis 22.13), siendo antagonico a las
pretensiones desmesuradas del sefior (Kyrios) en turno de aquella «Roma eterna», que se imponia en
forma brutal bajo dinamicas econdmicas clientelares, un sistema de patronazgo en la sociedad, la
dominacion popular a través de la paz (pax) impuesta por militares (ejército) y por la religién que
veia en las figuras imperiales a su dios (César).

El colmo de la brutalidad con que el imperio (politico, social, econdmico, militar y religioso)
respondid al proyecto de Jesus, tiene su signo visible en «la Cruz». El actual orden econdémico
mundial, desde una lectura cristiana que considere los elementos acéa vertidos, sigue «crucificando»
aquello que se oponga a sus desmesurados intereses enmascarados en un concepto de desarrollo que
da a quien tiene y le quita aun lo poco a quien no tiene nada.

Con base en lo anterior, el simbolo de la «Resurreccions» cobra un sentido fundamental para avivar
la esperanza en la ternura de una viabilisima «Vida Eterna».

La economia de la ternura o la ternura econdémica como insurgencia



Etimologicamente economia deriva de dos palabras griegas, a saber, oikos (casa) y nomos (leyes o
normas). Los economistas acomodan estos términos para intentar fijar una definicion moderna de
economia al hablar de dos vertientes de ella. Por un lado, esta la «<macro»-economia, que tiene que
ver con el funcionamiento y las reglas que marcan la conducta de las finanzas a gran escala, hablando
de estados nacionales. Por otro lado, tenemos la «micro»-economia que referiria la dindmica del flujo
de necesidades, satisfactores, valores e intercambios al interior de un pais, una regién, una comunidad
e incluso una familia.

r
k4

PENSAR

En la propuesta del autor frente a la realidad del imperio y su dios y al neoliberalismo, en la vida eterna basada
en la economia de la ternura y su relacion con la iglesia y su mision pastoral y profética.

Ya he referido en el segmento anterior cbmo es que la economia llamada «neoliberal» se torna
brutal en la implementacion de normas que, teologicamente, vuelven al mercado como dios invisible
en el actual orden mundial.

Pero la economia, en si, no es mala ni buena. Creo que eso depende directamente de las personas
y los proyectos que se imponen o se construyen en una sociedad o en el conglomerado social que
trasciende fronteras (el intercambio transcultural).

El proyecto propuesto por Jesus, al que, como vimos anteriormente, Juan llamo «Vida Eterna»,
los evangelios sindpticos lo recuerdan en boca de Jesus como «Reino de Dios» 0 «Reino de los
Cielos». Ese concepto no era nuevo, lo rescataron de la teologia de los profetas del Antiguo
Testamento.

Al categorizar politica y, por consecuencia, econdmicamente el proyecto de JesUs como
alternativa social, sin dudas de llamarlo «Reino», lo hace mucho mas elocuente en si mismo. Ya los
estudios biblicos han dado cuenta de este concepto, y creo que hacerlo aqui seria redundar. Por esa
razon prefiero mantenerme en la propuesta de la teologia juanica del Nuevo Testamento, donde se
usa aquella categoria distinta: «Vida Eternax.

«Vida Eterna» es un concepto religioso, politico, social, econdémico y hasta existencial, muy pero
muy desafiante. Ademas, nos introduce en forma clara y contundente al ambito de lo que queremos
entender que «la ternura se define como la experiencia placentera del amor» (Grellert, 2015, p. 41).

Como bien apuntd Luis Carlos Restrepo:

Ternura es un término medio entre el amor y el odio, ambos sentimientos muy humanos que
se presentan a diario en nuestras relaciones afectivas, politicas y laborales [...] la ternura [es]
como un conjuro social que nos ensefia a convivir con seres diferentes, que aungque no
responden por completo a nuestras exigencias y demandas, nos brindan desde su singularidad
calor y compafiia, enriqueciéndonos con su presencia. La ternura es el camino que recorremos
cuando nos hemos dado cuenta de la falibilidad humana, de la cercania del odio y de la
facilidad con que nos convertimos en sujetos maltratantes. (1010, p. 67)

En seguimiento del argumento de Restrepo, la ternura es como la actitud de un gato, el cual, ante
las caricias responde con docilidad y afecto pero, ante el maltrato, saca las ufias. La ternura seria la



capacidad de afrontar las circunstancias de la vida con afectividad apegada a los valores del amor
pero con la firmeza de decir jNo! en forma enérgica ante las situaciones de injusticia.

De eso trata la propuesta de «Vida Eterna» en el discurso de Jesus, una apuesta al jNo! ante la
imposicion de un sistema imperial que pretende dominarlo todo aun a través de la violencia.

Los evangelios colocan las dindmicas religiosas, politicas, pero sobre todo econémicas, en clave
de ternura. La mujer que dispone perfumes de «alto precio» para derramarlos de balde sobre Jesus
es una muestra de ello (Mateo 26.6-13; Marcos 14.3-9; Juan 12.1-8), pues abre la puerta a la
gratuidad.

La gracia es la oportunidad de concederle valor a las relaciones mas alla del precio de los bienes.
En el relato biblico importa mas la generosidad de dar y recibir, que los «denarios» (dineros) que se
«derrochan» en aquel acto de espontaneidad, se transita de lo cuantitativo a lo cualitativo de la accion.

Jesus mismo se arropa de la economia de la ternura cuando no escatima sus lagrimas ante el amigo
perdido; cuando Lazaro muere, Jesus llora (Juan. 11.1-44). La manifestacion de la ternura no es solo
el llanto del nazareno, su climax esta en la accion posterior: Jesus se niega a abandonar la memoria
de Lazaro y llama a su amigo para que salga de entre el lugar de los muertos.

(il
PENSAR
Cuan interesante es la economia de la ternura; en que en la vida eterna la resurreccion se ve como insurreccion;
con ello reafirma la idea de la ternura como resistencia a este sistema hegemanico.

En este sentido, la resurreccién es un signo de la economia de la ternura. La vida eterna en la
agenda ministerial de Jesls plantea la posibilidad de decir jno! a la muerte. Jesls contraviene la
«economia» de la religiosidad judia de su tiempo pues, quienes visitaban a los muertos eran las
mujeres y maxime cuando el cuerpo «ya hiede». En este relato podemos inferir quiénes eran los
amigos y amigas de Jesus: Marta, quien después habra de «derrochar» trecientos denarios al ungir a
Jesus con perfumes, no tuvo, ni su hermana Maria, el dinero suficiente para embalsamar el cuerpo
de su hermano Léazaro, lo podemos entender asi porque solo habian transcurrido cuatro dias desde la
muerte. Jesus contaba entre sus amigas a mujeres pobres y ello le movia al compromiso de darse a
si mismo. En Betania habian intentado matarlo y Tomas, su discipulo, asumié que lo matarian si
volvia ahi. Jesus y sus discipulos fueron capaces de poner el cuerpo en razon del cuerpo de su amigo.

La economia de la ternura en JesUs se transfigura, pues, en ternura econdmica al considerar la
vida eterna como proyecto con base en la «Resurreccion». No importa estar dispuestos a donar la
vida pues Jesus es la resurreccion.

La ternura se plantea como regla (nomos) en el intercambio de lo humano, haciendo de este su
hogar (6ikos). Para Jesus no existe otra forma de entender la resurreccion mas que como la afirmacion
de la vida poniendo a disposicion del bien comun su propio cuerpo.

El término griego que se usa para hablar de resurreccion es anastasis, lo cual no es asunto menor.
La raiz griega stésis significa literalmente «insurgencia» (que surge desde abajo hacia arriba). O sea,
el «levantamiento» de un pueblo, posiblemente ante actos de injusticia: «insurreccion». Resurreccion
bien pudiera traducirse también como «revolucién» en un sentido socio-politico, lo cual tampoco es
desdefiable.



La resurreccion-revolucion planteada por Jesus en su plataforma econdmica de vida eterna, cobra
sentido en la expulsion de los mercaderes del templo de Jerusalén (Mateo 21.12-13; Marcos 11.15-
18; Lucas 19.45-46; Juan 2.13-22). No se puede acceder a Dios a través de la compra-venta de la
expiacion de pecados.

La ternura como economia plantearia, entonces, que la resurreccion-revolucion es la posibilidad
de que la gente pueda acceder a Dios sin sacrificios previos. Dios es gracia (gratis). La ternura cobra
aca tintes de insurgencia, no por el eventual latigo que Jesus pudo haber usado, sino por la firmeza
con gue sostiene ese latigo en pro de la dignificacion de quienes han sido vulnerabilizados por un
«sistema mundo» que tiene como dios al dinero.

En esto, el relato de Mateo es aun mas vivido y desafiante, aun con una nota magnifica de
inclusién: «se acercaron a Jesus, en el Templo, algunos ciegos y tullidos, y él los curdé» (Mateo
21.14). La insurgencia que el evangelio plantea cuenta a personas concretas. Surgen, desde lo
invisible del mundo, hombres y mujeres que son restituidos en su dignidad a través del signo de la
sanidad y esto es un desafio profundamente econdémico pues estd acompafiado de las mesas
«volcadas» de los cambistas.

De hecho, en la version mateana del proyecto de JesUs («reino de los cielos»), la perspectiva
apocaliptica esta presente, para €l los «ultimos tiempos» estdn marcados en forma indeleble por la
justicia descrita en el capitulo 25.31-46. Hagamos de cuenta que el texto de Mateo es un tejido; en
él hay un hilo conductor que le da firmeza a todo el entramado del evangelio. Ese corddn lo representa
la palabra: «pequefios». Entonces, la ensefianza de Mateo es que se vive ya en los Gltimos tiempos
donde la mano de Dios, que lo cambiara todo, puede verse en accion cuando las personas participan
del reino de Dios Y, esto queda claro, segun la forma en que las personas se relacionan con «los
pequenos».

Para Mateo los «pequefios» son personas concretas, 1o vemos en los versiculos anteriores del
mismo capitulo y en todo el evangelio, «los pequefios» son nifias que mueren, mujeres despreciadas,
siervos, esclavas, ciegos, enfermas, hambrientos, sedientas, personas en situacion de carcel,
extranjeros, migrantes, etcétera.

Mateo le anuncia a la iglesia que, gracias a la resurreccion de Jesus, el mensaje cristiano es de
fortaleza aun en medio de las acciones de los violentos que no quieren tratarlos con justicia por ser
« pequefios», por considerarlos insignificantes.

Para este «Apocalipsis de Mateo», JesUs se vuelve una «epifania» constante. Jesis se manifiesta
a través de «los pequefios»; en el rostro de ellos y ellas se lo ve a El.

Hoy en dia «ser pequefio» sigue siendo una categoria teoldgica para comprender nuestras
dindmicas humanas, pues tampoco han cambiado las intenciones de «grandeza» de unos cuantos que
manejan el poder en este mundo. Por ello la iglesia de Jesucristo esta llamada, aun en la actualidad,
a hacerse «pequefia». Asi como Jesus siendo Dios se hizo pequefio al encarnarse, asi la iglesia «es»
pequefia —por sus propias cuitas—. O debe «hacerse» pequefia en solidaridad con los seres humanos
mas desfavorecidos del mundo.

Ser «pequefio» es hacerse pobre con los pobres, solidario con las viudas, acompafiante con los
migrantes, grito en boca con los que marchan por la calle reclamando justicia; es orar con fe por
quienes no han perdido la esperanza de encontrar a sus desaparecidos, a sus muertas, o a sus hijos.



Como en la «Vida Eterna», segun Juan, y como en «el Reino» segun los evangelios sinopticos,
tambien en la insurgencia de la resurreccion encontramos la economia de la ternura expresada en lo
humano como foco. Los seres humanos desechados son el centro del interés economico de Jesus, es
el pueblo definido en el griego como laos (literalmente: vomito) y no demos (ciudadanos). De ahi
que la iglesia primitiva tomara del griego la palabra «liturgia» (laos: y ergén2) para describir lo que
significaban sus reuniones donde compartian las oraciones, la Palabra, el pan y «todos los que habian
creido estaban juntos y tenian todas las cosas en comdn» (Hechos 2.44) y donde «El grupo de los
creyentes estaba totalmente compenetrado en un mismo sentir y pensar, y ninguno consideraba de su
exclusiva propiedad los bienes que poseia, sino que todos los disfrutaban en comun. Los apostoles,
por su parte, daban testimonio de la resurreccion de Jesus, el Sefior, con toda firmeza, y se los miraba
con gran simpatia» (Hechos 4.32s).

LAS DIMENSIONES

Restauradora

El autor nos explica que el proceso de restauracion tiene que ver con la dignificacion de las personas. Las
sanaciones que Jesus operaba no se limitaban a lo fisico, sino que también restauraba a las personas en los otros
niveles: emocional, espiritual y social.

Asi que el proceso de restauracion implica reparar la dignidad de las personas y sanarlas en todas sus dimensiones

Formativa
Estudiar los evangelios desde el aporte que pueden hacer para reparar la dignidad de las personas, mostrar a este
Dios gratuito en la economia de la ternura de la que nos habla el texto.

Que en los procesos formativos se promueva una profunda criticidad y, sobre todo, sensibilidad de la realidad de
violencia, que hace imperativa la ternura, especialmente hacia la nifiez y adolescencia

Transformadora

La mision profética de la iglesia la convoca a resistir al imperio mediante la ternura del mensaje cristiano. Es la
vocacion a trabajar por derribar esa brutalidad a partir de acciones de incidencia, denuncia y trasformacion en las
comunidades donde esta presente.

La lectura del evangelio: posibilidad de ternura insurgente

Hasta el momento he tratado de no situarme en un lugar que no me corresponde. En la
responsabilidad que me asiste como autor de esta seccion de Teologia y ternura he de identificarme
como lo que, seguramente, ha quedado evidenciado en mis lineas previas. No soy un economista que
habla de la ternura, tampoco un sociélogo o politdlogo. Quien escribe estos parrafos es apenas un
pastor aficionado y apasionado por la lectura biblica.

Desde ahi hay poco por teorizar respecto de lo que el evangelio puede significar para una
propuesta de ternura insurgente.

Si algo me ha dado la experiencia del caminar ecuménico latinoamericano, es el conocimiento de
algunas tradiciones cristianas que viven de manera muy latente una forma de ternura que puede
resultar cristianamente insurgente.

Es en la tradicion heredera de la llamada «Reforma Radical» donde encuentro trazas dignamente
elocuentes de una suerte de militancia insurgente de la economia como ternura. Los movimientos



anabautistas con su énfasis en los movimientos de «no violencia activa» han sido, al través de la
historia, baluartes imperecederos de la critica profunda desde la fe y el compromiso cristiano ante
circunstancias de brutalidad.

El actual orden econémico mundial, reproductor del sistema mundo imperial, con su dindmica
econdmica de proyectos brutalmente megalémanos, puede encontrar resistencia en el espiritu de la
tradicion de «Reforma Radical». La lectura comunitaria de las Escrituras, con ojos creativos desde
la persecucidn de propios y extrafos,? puede ser una alternativa para motivar a la construccion de la
ternura en forma pacifica, militante e insurgente.

€5
PENSAR
¢Qué formas latentes podemos encontrar en la iglesia que nos evoque la ternura?

¢Qué caracteristicas tiene la iglesia que pudieran identificarse con la insurgencia cristiana?

Cabe notar que esta propuesta, en tanto que emana de la ternura, es firme pero pacifica. Esta
Resurreccidén-Revolucion (in-surgente) es la construccion no violenta de un mundo distinto. Y es
decididamente pacifica, pues tomar las armas en medio de tanta violencia resultaria
contrarrevolucionario,* y de lo que se trata es que esta experiencia de ternura restaure, forme y
transforme la dinAmica de vida humana a nuestro pequefio redor.

Sistematizar una propuesta de este talante seria razén de un capitulo aparte, y ante la
imposibilidad de espacio prefiero, a manera de conclusion, poner a consideracion de usted la
siguiente relectura del Evangelio Segun Mateo 25.14-46, muy desde la situacion mexicana presente,
la cual me apela en forma directa. Espero que quien lea desde cualquier otra latitud pueda comprender
a pesar de las particularidades y la limitacion del casi dialecto mexicano.

iSalud!

Parabola y Apocalipsis, talentos y juicio, brutalidad y ternura

Vivir con base en la ternura es un riesgo... como si Carlos Slim® un diase fuera lejos, pero antes
[lamara a algunos de sus corredores de bolsa y les encargara sus negocios. A uno le confi6 la
empresa de telecomunicaciones (Telmex), a otro le encargd una compafiia constructora (Grupo
CARSO) y a otro le dejo sus acciones en empresas menores en Medio Oriente y Asia. A cada uno le
asigno responsabilidades conforme a sus competencias y asi inicid su retiro.

El que recibié Telmex invirtié en acciones de telecomunicaciones y logré conformar un gran
monopolio nacional y hacer parte de varios oligopolios internacionales. También el que recibid el
Grupo CARSO gand contratos importantisimos para la firma. Pero el que recibié negocios en Medio
Oriente y Asia retir0 las acciones y las guardo en una caja fuerte.

Después de sus merecidas vacaciones volvio el jefe de aquellos empleados y arreglé cuentas con
ellos. Vino el que habia recibido Telmex y trajo acciones de otras compafiias presumiendo: «Jefe,
usted me confié Telmex, aca le entrego ademas Telcel, Claro Internacional, MVS Radio y
Television». Su jefe le dijo: «kEmpleado del afio, de mi personal de confianza, con poco has sabido
ser emprendedor, un ascenso te daré, entra en el circulo intimo de tu Benefactor».

Vino también el que habia recibido el Grupo CARSO y presumid: «Jefe, usted me confié CARSO,
aca le entrego contratos con el gobierno de la Ciudad de Mexico por la remodelacion de todo el



centro historico, la linea 12 del metro y contratos con el Gobierno de la Republica que contemplan,
entre otras cosas, el nuevo aeropuerto internacional». Su jefe le dijo: «Empleado del mes, de mi
personal de confianza, con poco has sabido ser emprendedor, un ascenso te daré, entra en el circulo
intimo de tu Benefactor».

Pero vino el que habia recibido negocios en Medio Oriente y Asia y con ternura dijo: «Jefe, sabia
que tenias una personalidad brutal, que obtienes ganancia sobre tus ganancias y dividendos donde
no invertiste, por lo cual tuve miedo de arriesgar tu negocio y retiré las acciones para guardarlas
en la caja fuerte, aca tienes lo que te pertenece.» Con severidad su jefe lo reprendio: «Empleaducho
de quinta, eres pobre porque quieres, si sabias que soy brutal obteniendo ganancias sobre ganancias
y acumulando dividendos donde no invierto, por lo menos, hubieras puesto mi dinero en bancos o
en inversiones de bajo riesgo, por lo menos créditos chiquitos pa’pagar poquito entre “nacos’™ Y,
al venir yo me hubieras dado por lo menos lo mio con los minimos réditos de la usura. jDespojen a
este holgazan de su dinero y dénselo al que tiene Telmex! “Porque al que tiene, le sera dado y tendra
mas y; al que no tiene, aun lo que tiene le serd quitado”. Y al empleaducho de quinta me lo despiden
sin finiquito ni liquidacion, ahi llorara lagrimas de sangre pues no habra quien lo contrate nunca
mas (jojala aun existiera el circo romano para echarlo a los leones!).»

Mas cuando el hijo de vecina marche con los movimientos sociales y, todas las iglesias cristianas
con él, entonces tomard el control del universo y, la manifestacion terminara con un mitin cosmico;
y se pondran las cosas en su lugar, como se parte el queso de cabra cuando se tiene el cuchillo.

Y se pondra lo rescatable en «la izquierda» y, a lo putrefacto en «la derecha» —y esto solo para
reivindicar los lugares politicos de México, porque hoy parece que tenemos dos brazos derechos en
la politica.

Entonces, el Servidor Publico, disfrazado de anarquista,” dird a quienes se mantuvieron con
honestidad y transparencia en la izquierda: «Vengan, elegidos de mi Presidente, asuman la
ciudadania de este “Otro México Posible” que ha sido preparado para ustedes desde el “primer
sol”. Porque moria de desnutricion en la selva y te uniste a la lucha por los derechos de los pueblos
originarios; se sec6 mi campo de cultivo por la falta de lluvias y compartiste conmigo la escasez de
los mantos acuiferos de tu pozo casi seco. Fui migrante centroamericana y me ayudaste a pasar por
México mientras me perseguia la patrulla fronteriza para violarme; en mi nifiez estuve viviendo en
una cloaca y abriste las puertas de tu iglesia para hacerme tu hermano. Cuando organizamos el
Frente de Pueblos Unidos por la Defensa de las Tierras, en San Salvador Atenco, México, te uniste a
nuestra causa y fuiste presa politica junto conmigo. El dia que desaparecieron a nuestros cuarenta
y tres hijos estudiantes de la Normal Rural de Ayotzinapa, te sumaste a la busqueda y exigencia de
presentacion con vida de nuestros muchachos y, no creiste en la “verdad historica” del gobierno
corrupto que solo quiere aplacar nuestro movimiento.»

Entonces, con honestidad, ellos y ellas responderan: «Mi Jefe, ¢ cuando te vimos comiendo tierra
con los nifios y nifias de la selva, a quienes ayudamos a dar leche en su escuela? o ¢ cuando te vimos
sin agua para tu cosecha y te compartimos de la poquita que el pozo nos da? y... jcudl de las chicas
migrantes eras...? han pasado tantas por aqui... jeras Nica o Salvadorefia, de Honduras o
Guatemala?, tal vez eras chiapaneca acusada de centroamericana... (jJa! Como si eso fuera
importante, somos de la misma cultura y la misma sangre antigua) ¢Y cuando te vimos en una de
las alcantarillas de la ciudad? Son cada vez mas los rostros de adolescentes que aparecen en ellas ...



Cuando me arrestaron en Atenco... éramos tantos... hombres y mujeres, jovenes y viejos... podias
haber sido cualquiera, no te reconoci. ¢ En cual marcha por los cuarenta y tres de Ayotzinapa nos
encontramos? Eramos miles los que pediamos justicia para las familias de ellos y para las de
veintitrés mil personas desaparecidas en el pais.»

Y el Servidor Publico les respondera: «Debo decirles la verdad: al haberlo hecho con cualquiera
de estas personas invisibilizadas, mis hermanas, lo han hecho conmigo también.»

Entonces les dird también sus cosas a los de la derecha: «Ni se me acerquen, malditos, vayanse
al infierno junto con Pefia Nieto,? sus reformas estructurales, su casa blanca y todas sus peticiones
de: «ya supérenlo»®. Porque me moria de hambre en la Sierra Tarahumara, y td invertias en
monocultivos de Monsanto (de paso matando los nutrientes de la tierra); la deshidratacion me
consumia... tenia sed mientras cruzaba el desierto mexicano para llegar a los Estados Unidos, y td
permitias que se privatizaran las fuentes Agua Azul para asi vender agua embotellada por el mundo.
Sali jovencita de mi casa para ir de empleada manufacturera a Ciudad Juarez y tu silencio me
convirtid en una estadistica de 5000 mujeres violadas, muertas y desaparecidas; me contrataste en
mi pueblo... acepté sin saber que me convertia en tu esclava para uno de los laboratorios
clandestinos donde se procesa la amapola. Me usaste como mula de carga para transportar droga
en mi cuerpo, 0 me raptaste siendo nifia para que me usaran como juguete sexual los pervertidos.
Estuve viviendo en la calle y me ofreciste por primera vez “la mona”** gratis, luego me la vendias y
para poder comprarlo empecé a delinquir. Hoy soy un adolecente delincuente, me llaman
“alconcillo”,*? y estoy dispuesto a matar antes que me maten, al fin, traigo “cuerno de chivo 2y
una camionetota para poder presumir.» S

A

SENTIR

Como parte de un pueblo de América Latina, explotada por un sistema opresor, ¢qué sentimientos nos despierta
la relectura desde el contexto mexicano de Mateo 25.14-46? ;Hacia qué acciones nos impulsan estos
sentimientos?

Entonces, este distinguido grupo adinerado respondera también: «Sefior, ¢cuando te vimos
desnutrido, deshidratado, mujer en trata, nifio de la calle, con antecedentes penales, o
manifestandote por las calles y no te dimos tu limosnita?»

Entonces les recriminara: «Debo decirles la verdad: al no haberlo hecho con cualquiera de estas
personas invisibilizadas, mis hermanas, no lo han hecho conmigo tampoco.»

Yseiran estos a la... ja perder elecciones!

Y las personas honestas a vivir eternamente en «Otro Mundo Posible», donde abunde la justicia
y se viva en paz.
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

Es muy interesante ver el contraste que presenta el autor entre la ternura y la brutalidad. Lenguajear en la
cotidianidad implica revisar constantemente esta dualidad en la que vivimos, entre la ternura que nos propone
Jesus y la brutalidad que impone el mundo y su organizacion politica y econémica. Es reconocer cuanto ha calado
en nuestra forma de concebir el mundo, las personas y la realidad para reconstruirnos a partir de nuestra fe en lo
que nuestro maestro nos ensefia.

Sentir... la cultura de la brutalidad como manifestacion del patriarcado, la violencia legitimada con la que se
crece en América Latina y la urgencia de esa caricia tierna de Jesus cuando abraza a los nifios o el padre del hijo
prodigo. Lenguajear con ternura y restauraren el proceso.

Pensar... en la forma de identificar la brutalidad que se ha permeado en la iglesia, en sus estructuras, sus
discursos y practicas. Y pensar a la vez en implementar esa ternura de Jesus en las relaciones cotidianas y las
practicas pastorales.

Ponernos en su mirada

El texto de Gonzélez Ortega nos habla sobre el concepto de Mateo de «Ser pequefios». Asi que la mirada es
desde abajo, mirar desde donde miran los nifios y las nifias, desde las cimientes, desde la raiz mirando hacia
arriba, con la mirada de los pequefos, inocente, limpia, juguetona, pero en su realidad de maltrato y violencia,
también con temor, desconfianza y dolor.

Sentir... la sensacion de vulnerabilidad que pueden sentir todos los dias los nifios y las nifias al despertarse,
al salir de la casa y al recorrer su barrio para ir a la escuela o trabajar.

Pensar... las implicaciones gque tiene para nosotros como personas adultas, en nuestra posicion legitimada de
poder y de reconocimiento social, el mirar desde abajo, mirar a las demas personas hacia arriba.

Encarnar la ternura

Segun el texto encarnar la ternura es contraponerse a la brutalidad, es romper la hegemonia con su dios de
neoliberalismo, es insurgencia a este sistema de muerte. Es reconocer el sistema y enfrentarlo proponiendo a la
ternura como base,



Sentir... la intensidad del mensaje de JesUs y la dinamita que representan los evangelios en su contexto de
represion a las personas vulnerabilizadas.

Pensar... en lo que significa en este contexto Latinoamérica que ha perpetuado el sistema que denuncio Jesus;
en la ternura como fuerza de insurgencia.

Seguir al maestro

En este texto seguir el mensaje de Jesus es trasgredir el sistema tal cual esta establecido desde la brutalidad.
Seguir a JesUs es arriesgarse a recibir la reaccion violenta de ese sistema.

Sentir... la empatia que tenia Jesus para ocuparse de sanar a las personas de todas sus dolencias, a pesar de
la negatividad del contexto en el que se encontraba

Pensar... en el mensaje que Dios nos dio sobre lo gratuito que es Dios y su accesibilidad sin requerir
sacrificios.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar

Hay una idea que el autor nos dejo sobre la economia de la ternura que podria repercutir en la forma en que
vivimos la fe.

... considerar la vida eterna como proyecto que se basa en la «Resurreccidon». No importa estar dispuestos a
donar la vida pues Jesus es la resurreccion. (Gonzéalez, 2016)

La esperanza de que la vida va mas alla que esta. La promesa de Jesus de nuestra resurreccion puede darnos
mucha fuerza para superar las dificultades presentes.

Sentir esa esperanza y animarnos en comunidad, mediante la celebracion de la promesa de la resurreccion.

Recordar que el acceso a Dios no requiere sacrificio pues la gracia es gratuita. Cristo ha pagado en su pasion,
muerte y resurreccion el costo de la gracia que gozamos.

Sentir en nuestra vida toda esa misericordia, primero encarnarla para que mediante nuestra practica pastoral
las personas con las que nos relacionamos en la iglesia prueben esa gracia con ternura.

Luego pensar en discursos que refuercen la idea de la vida eterna, de la resurreccion como insurreccion;
revisar textos y lenguajes a la luz de la gracia gratuita que nos menciona el texto de Gonzélez Ortega.

Jugar como lo hacen los pequefios, romper los paradigmas adultocéntricos de mirar de arriba hacia abajo y
mirar desde las raices hacia arriba, desde otra perspectiva, ver las cosas de maneras distintas, experimentar otra
realidad desde la inocencia y la confianza con la que miran los nifios y las nifias.

Actuar... si la brutalidad de este sistema impide la distribucion de la justicia y la dignidad para todas las
personas, como apunta Gonzalez, nuestro actuar como iglesia tiene que ser consecuente con nuestra mision
profética de impactar las estructuras sociales, politicas e incluso econémicas para construir un mundo mejor, mas
justo.



PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

La restauracion inicia con la dignificacion
de la persona.

La sanacion que opera Jesds es integral,

no solo sana lo fisico, sino también lo
emocional y lo espiritual; es un modelo
de restauracion en teda las dimensiones
humanas.

La conciencia de vulnerabilidad se re-
dimensiona al proponerfa Jesis como
el acceso al Reino, recuperarfa para va-
loraria a pesar de que se ha violentado
es un paso importante en el proceso de
restauracion, especialmente vinculado a
la fe.

Incluir temas personales en los procesos
de formacién, como autoestima, dignidad
y otros valores humanos necesarios para
acompanar los procesos de fe, con el fin
de enriquecer la economia de la ternura.
Mediante los procesos formativos de la
fe, fomentar a sensibilidad y la critica de

la brutalidad del sistema hegemonico,

para identificar trazas de esta en nuestro
diario vivir y especialmente en nuestras
relaciones interpersonales.

No renunciar a fa dignidad con ayuda de
la ternura como resistencia a este siste-
ma que Jesls denuncid en su tiempo y
que sigue vigente. Los textos biblicos y
las actividades pastorales serian un espa-

* Los temas de la vulnerabildad, dignidad
y resistencia en una dimension trans-
formadora no deberian quedarse para
el interior de la labor pastoral desde la
fe, sino también de incidencia y denuncia
politica, social y econémica en las comu-
nidades donde la iglesia tiene presencia,

* Senalar la brutalidad desde aspectos fa-
miliares como la crianza, hasta culturales
y politicos es parte de la concepcion de
la ternura como insurgencia.

* Transformar el sistema economico hege-
monico que resulta brutal para los po-
bres y oprimidos.

cio para desarollar esta resistencia.

RESTAURADORA A / TRANSFORMADORA

1. Pueblo sin ciudadania romana.
2. Servicio, trabajo o accion.

3. Al movimiento anabautista del siglo XVI lo persiguieron tanto la iglesia de Roma como los
protestantismos luterano y calvinista.

4. Escribo desde México donde se vive un clima de violencia generalizado desde que en 2006
empezamos a Vvivir una guerra absurda «contra la delincuencia».

5. Empresario mexicano que en varias ocasiones ha sido reconocido como el hombre mas rico
del mundo.

6. Forma despectiva en que la gente adinerada se referirse a la gente que no es de su nivel socio-
economico-cultural.

7. En México muchos denominados «anarquistas» 0 «neo-anarquistas» se cubren el rostro en las
marchas y manifestaciones multitudinarias para evitar represalias de la policia o el estado.

8. Presidente de México (2012-2018).

9. Mensaje del presidente a los padres y madres de los estudiantes de Ayotzinapa desaparecidos
por policias y entregados al crimen organizado para su desaparicion.

10. Zona indigena de la etnia «raramuri» en el norte de México, region altamente pauperizada.
11. Sustancia altamente tdxica, puede ser algun solvente, que se usa como droga.
12. Nifios y adolescentes reclutados por los carteles del narcotrafico para funcionar como espias.

w



13. Armas de alto calibre llamadas AK-47.



CAPITULO 9

LA GLOBALIZACION
DESIGUAL DE LA TERNURA

Manfred Grellert y Anna Grellert

K La abuela que cuida al hijo de la madre que salié a trabajar esta cansada», proclama una

pancarta, con lo que describe la situacion que las familias latinoamericanas y caribefias enfrentan
debido a la feminizacion de la migracién y la consecuente globalizacién desigual de la ternura, dentro
de un marco econémico concentrador e injusto (Molano & Robert, s.f.). Cuando mujeres migran en
un contexto marcado por la persistente desigualdad econdmica y de género, llevan en su corazon la
ternura del Sur al Norte globalizado. Por otro lado, en el Sur, otras mujeres, como la abuela, tia,
vecina o hija mayor asumen el cuidado de los hijos de la migrante que quedaron en el pais de origen.
Debido a los estereotipos de género, que incluye la feminizacion de la ternura, el abandono del hogar,
y las demandas del trabajo productivo, los padres, en general, no logran llenar el vacio de la ternura
que ha dejado la madre migrante, que esta ausente.

I. Reflejos de la migracion sobre la globalizacion de la ternura

Como las dindmicas de Crianza con Ternura son vivenciales, la vida es el palco que mejor describe
el fendbmeno de la globalizacion desigual de la ternura. La historia de Areal, una madre profesional
que migra en basqueda de mejores condiciones de vida para sus hijos, mientras su madre asume el
cuidado de los nietos, captura las complejas dinamicas de vida que caracterizan la globalizacién
desigual de la ternura:

[...] Areal, de cincuenta y un afios, regresé a su natal Argentina tras Vivir catorce afos
separada de sus hijos, tiempo en que sus tres hijos estuvieron bajo el cuidado de la abuela. La
maestra argentina, quien renuncio a su carrera profesional para trabajar como nifiera en San
Diego y Los Angeles, aceptd hablar —via telefénica— de su reciente reencuentro con sus tres
hijos.

«¢,Qué gano y qué perdid?»

«Valio6 la pena porque mis hijos, ahora que ya estan maduros, son unos jovenes que ya han
hecho sus vidas independientes y estan muy agradecidos. Pero se perdio la expresion corporal,
mis hijos no son de venir a darme besos y abrazos y a veces estos son tan necesarios» —indica
Areal.

En 1998 renuncio a su trabajo como maestra de primaria en Buenos Aires, pues el salario que
ganaba, 450 USD al mes, no era suficiente para sostener a sus hijos [...].

Ese mismo afio volo, ayudada por su visa de turista, de Buenos Aires a Los Angeles, en donde
empez6 a trabajar en la limpieza de bafios publicos y nifiera.



En 2005 fue contratada, en Chula Vista, en el condado de San Diego, para cuidar a un bebé
de cuarenta dias y a sus hermanitos de cuatro y seis afios. Durante cuatro afios hizo todo tipo
de tareas: cuidd nifios, cocind, limpid, atendio tareas y necesidades afectivas. «Me sentia bien;
pensaba que daba a otros nifios el cuidado y afecto que no podia darle a los mios».

Su patrona era una prominente empresaria latina, quien pasaba mucho tiempo fuera de casay
las jornadas de la nifiera se extendian mas de ocho horas. Peor ain, los hermanos de la patrona
empezaron a llevar a sus hijos para que la nifiera los cuidara pero sin pagar por el servicio.
Areal renuncio y encontro un nuevo trabajo como nifiera.

Cuando vivia en San Diego, Areal hablaba diario por teléfono con sus hijos en Argentina, pero
ahora que esta fisicamente alld ha podido intimar con ellos. «Hace poco, platicando con mi
hijo me dijo, “De qué sirve usar un par de Nikes si nunca te pude contar cuando le di el primer
beso a una chica, dijo Areal”» (De la Vega, 2012).

Desde finales de la década de los noventa, la migracion internacional de América Latina y el
Caribe, asume una nueva caracteristica: la feminizacion. Las mujeres estan cada vez mas presentes
en los flujos migratorios desde América Latina y el Caribe hacia Estados Unidos de Norte America,
Canada y Europa, asi como en flujos migratorios intrarregionales (Martinez, 2007). En 1980, dos
millones de mujeres latinoamericanas migraron a Estados Unidos de Norte América. Para el afio
2000, este numero subi6 a siete millones y actualmente existen cerca de diez millones de mujeres
latinas migrantes en este pais (Canales, 2014). S

A

SENTIR

Como la ternura en la crianza emigra también en los corazones de esas madres que dejan a sus hijos e hijas para
buscar un mejor futuro, con lo cual se pierden su presente.

Ademas de femenino, el rostro de la migracion latinoamericana y caribefia es también maternal.
El 66 % de las mujeres peruanas ocupadas en el oficio doméstico en Argentina son madres; 72 % de
las mujeres nicaraguenses ocupadas en trabajo doméstico en Costa Rica son madres; esta cifra sube
a 85 % de mujeres peruanas empleadas en el oficio doméstico en Chile; y a 87 % de mujeres
colombianas empleadas en oficio doméstico en Venezuela (Martinez, 2007).

En las dindmicas migratorias de la regién persiste una nefasta ironia. La ternura que las madres
latinas y caribefias podrian brindar a sus propios hijos en su crianza, se la entregan a los nifios de las
familias que las contratan en un pais vecino, pero especialmente en el Norte. Una de las principales
formas de trabajo que asumen las mujeres migrantes en el Norte es el mercado de cuidado de nifios.
A nivel global, uno de cada cinco trabajadores domésticos es un migrante internacional y en su gran
mayoria son mujeres (78 %) (OIT, 2015). Aunque existe un 5 % de mujeres latinas migrantes que
asumen roles ejecutivos en Estados Unidos de Norte América, y otras profesiones, por lo menos una
de cada cuatro se dedica al mercado de cuidado (Canales, 2014).

FiEY
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PENSAR
La migracion se lleva consigo la ternura maternal, transformando el contacto fisico vital en relaciones virtuales.



La globalizacion de la ternura se experimenta en la légica de Cadenas Globales de Cuidado. Estas,
las propuso por primera vez Arlie Hochschild, para caracterizar las experiencias migratorias de
mujeres filipinas en Estados Unidos (Orozco, s.f.). Hochschild define las Cadenas Globales de
Cuidado como la articulacion global de los vinculos relacionales entre personas que ejercen
actividades de cuidado, sean estas remuneradas o no (Arriagada, 2012). De manera concreta, una
mujer del Sur cuida a los hijos de otra mujer del Sur que migrd para cuidar los hijos de una mujer
del Norte. El flujo de capital y de ternura que se mueven a través de las Cadenas Globales de Cuidado
es profundamente desigual. La mujer que queda con el cuidado de los nifios en el Sur recibe un
sueldo muy inferior al que recibe la mujer que migré al Norte. Los nifios del Norte reciben la ternura
tanto de las mujeres que migraron para cuidarlos como la de sus propios padres. Asi ocurre un
superavit de ternura en el Norte. Mientras, los nifios del Sur, quedan solo con la ternura de la persona
que los cuida. Esta generalmente no solo cuida a los hijos de la madre que migro, sino también a sus
propios hijos y/o nietos. En el Sur ocurre un déficit de ternura.

Aun cuando la tecnologia de comunicacién electronica pueda favorecer las dinamicas de dialogo
y mentoria de vida entre los hijos y sus madres a través de las fronteras, esta jamas podra sustituir el
toque tierno de la caricia corporal. Estudios relevan que, a través del contacto tierno de los cuerpos
se libera la oxitocina en el cerebro, tanto en el cuidador que acaricia como en el nifio que recibe la
caricia (Pankseep & Biven, 2012). La oxitocina es el neurotransmisor que hace posible el vinculo
afectivo. La liberacion central de oxitocina, a través del tierno contacto corporal, genera el sentido
de serenidad, confiabilidad, proteccion y afirmacién incondicional en el nifio criado con ternura
(Pankseep & Biven, 2012). La relacion personal y afectiva, también conlleva un sentido de disfrute
y confianza en la persona que cuida, pues es capaz de consolar, calmar y afirmar no solo
intelectualmente, sino también afectivamente. Todos los nifios tienen una necesidad bioldgica de
contacto fisico. Cuando la distancia impide el contacto fisico y afectivo se generan carencias con
impactos profundamente adversos en el desarrollo de la nifiez. Esto ocurre especialmente cuando un
cuidador en el Sur no asume un rol maternal tierno y comprometido con el nifio. Esta realidad ilustra
el efecto adverso de la desigualdad en el acceso a la ternura sobre el desarrollo de los nifios del Norte
y del Sur.

I1. Los efectos del modelo econdémico neoliberal sobre la globalizacién de la ternura

La globalizacién desigual de la ternura pasa por varias intersecciones: (1) La crisis globalizada de
los cuidados, debido a la creciente demanda de este tipo de servicios, frente a las limitadas garantias
estatales para gozar del derecho al cuidado, en la mayoria de paises. (2) La inequidad de género, que
sostiene que las mujeres por naturaleza son las tiernas cuidadoras de la nifiez, resultando, por un
lado, en la feminizacion de la ternura y, por otro, en la omision masculina. (3) El régimen de
migracion injusta para con las mujeres del Sur que, con su trabajo de cuidadoras, liberan la mano de
obra profesional femenina del Norte para mover su matriz productiva y aumentar su ingreso personal.
(4) Finalmente, el sistema econdmico capitalista neoliberal, que permite la explotacion laboral de la
madre migrante, generando la concentracion desigual de capitales en familias y empresas del Norte.

Crianza con Ternura demanda una postura politica critica frente al presente sistema capitalista
neoliberal. Este sistema se revela como concentrador de riqueza hacia arriba y como excluyente hacia
abajo. Pocos tienen cada vez mas y muchos no tienen lo suficiente. La globalizacion desigual de la



ternura la sostiene también sistema capitalista neoliberal que desarticula los procesos productivos y
reproductivos. La economia de mercado tiende a limitarse al flujo de capitales entre los que
consumen y los que producen y especulan, sin considerar como este capital promueve la calidad de
vida para todos y la formacion de personas de bien. Consecuentemente, este sistema no considera el
trabajo de la mujer migrante cuidadora como significativo para la economia, pues lo ubica en la
dimension reproductiva y privada de la familia. No le atribuye valor econémico alguno.
Ad
SENTIR

Las consecuencias del sistema economico sobre la ternura: crisis del cuidado, inequidad de género,
feminizacion de la ternura y explotacién laboral.

Al excluir los cuidados de la I6gica econdmica, los estados capitalistas neoliberales tienden a no
generar politicas sociales y laborales que aseguren el derecho al cuidado de todos los ciudadanos.
Esta situacion es notable en Estados Unidos de Norte América, que actualmente no garantiza el
derecho de las familias al tiempo adecuado para el cuidado de los recién nacidos. Aproximadamente,
60 % de la fuerza laboral de este pais cualifica a doce semanas de licencia maternal no remunerada,
bajo la Politica de Licencia Maternal y Médica de 1993 (Torrieri, 2013).

Esta garantia solo se aplica a empresas con mas de cincuenta empleados y para empleados que
hayan mantenido un periodo laboral de doce meses y 1250 horas. Aun cuando las familias
puedan tomar licencia maternal, ellas tienen que asumir todo el costo del cuidado y crianza de los
recién nacidos sin recibir sus salarios durante las doce semanas de licencia maternal.

El capitalismo neoliberal tiene como fin, no el sostenimiento de la vida, ni de la creacion, sino
que la acumulacion de capitales. Hoy en dia estos procesos se consideran insostenibles. La economia
requiere un nuevo ordenamiento. No puede limitarse a las dinamicas de mercado, especulacion y
consumo. La economia debe estar al servicio de la calidad de vida de todas las personas. El sistema
econdmico tampoco debe destruir la creacion por sus instintos de ganancias. Como bien lo expresa
Amaia Orozco en su conferencia «Los cuidados como parte de la economia» (publicada 27 de marzo
de 2015), la vida no es un arte de magia; la vida solo es posible si alguien la cuida, protege, consuela,
alienta, alimenta, viste y educa (Pérez, 2015):

Parece que el dinero entra en la casa y sale convertido en personas por arte de magia. Lo que
decimos es que no es por arte de magia. No entra dinero y salen personas lavadas, preparadas,
vestidas, alimentadas, emocionalmente recuperadas, disciplinadas, para ir a los mercados.
Esto es todo un trabajo que hay que sacar a la luz. [...] La vida no es por arte de magia. [...]
La vida es si se cuida, si no se cuida, no hay vida. Y la labor de hacerse cargo para que la vida
vulnerable se sustente, en esta doble direccion material y emocional, son los cuidados.

Este modelo econdmico que no promueve la vida, mucho menos la Crianza con Ternura, es
incompatible con la vida plena que Cristo propag6: «EIl ladrén no viene mas que a robar, matar y
destruir; yo he venido para que tengan vida, y la tengan en abundancia». (Juan 10.10, NV1).



LAS DIMENSIONES

Restauradora

El proceso de restauracion, segun los aportes de los autores, inicia con la recuperacion de la ternura materna que
migra y que deja a los hijos y a las hijas de América Latina al cuidado de la abuela cansada. Implica restaurar las
relaciones fragilizadas por la distancia fisica y afectiva.

La iglesia esta invitada a devolver la ternura a esta poblacion de hijos e hijas abandonados involuntariamente, o
sea, como consecuencia de las injustas dinamicas economicas globales, que fuerzan la migracion de madres y
padres para responder a las necesidades econdmicas de las familias.

Apoyar a las abuelas que cuidan a nifios y nifias en familias transnacionales, para que encuentren en los distintos
grupos de la iglesia ese carifio fundamental que distingue la vivencia de la fe cristiana. Motivar a las personas
que conviven en la familia a reforzar el afecto fisico, promover el cuidado y la incorporacién del varon en las
esferas de la ternura.

Formativa

Cultivar la imagen de la ternura maternal de Jesus para el cuidado y atencion a la poblacion méas vulnerabilizada,
como vivencia del compromiso cristiano de la comunidad, sin distincion de género. Empezar por hacer conciencia
de esa misericordia y empatia; primero por la condicion propia de vulnerabilidad y luego hacia la vulnerabilidad
de las demas personas de la iglesia, especialmente la nifiez y adolescencia.

Acompaiiar a los varones a descubrir la ternura en su identidad y vocacion, y asi reflejarla en el cuido
comprometido y amoroso de los hijos e hijas.

Sensibilizar a las iglesias sobre los nifios y nifias que crecen en familias transnacionales, para prevenir su
estigmatizacion.

Transformadora

En el texto se expone como la globalizacién de la economia ha resultado en la distribucidn desigual de la ternura,
con su superavit en el Norte y déficit en el Sur globalizados, y las implicaciones de estas dindmicas economicas
y flujos afectivos en los procesos de crianza, especialmente en América Latina.

Asi que la iglesia por su labor profética esta llamada a denunciar el modelo econémico neoliberal que genera la
distribucidn inequitativa de la ternura, y a servir de voz de los nifios y nifias de familias transnacionales, y de sus
madres que desde lejos los afioran. Convocar a la sociedad civil, a la empresa privada y al estado para proponer
alternativas econdmicas mas tiernas, justas y solidarias al modelo econdmico hegemaonico vigente.

I11. Un ejemplo biblico que inspira el potencial de la globalizacion de la ternura

Fi
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PENSAR

¢Conocemos alguna red de mujeres o de proteccién? ;Como funciona? ;Se podria generar una asi dentro de la
estructura de la iglesia?

La erradicacion de la globalizacion desigual de ternura requerird un proceso de liberacién de un
sistema politico y econdmico que no promueve la vida plena como su fin altimo. La liberacién del
nifilo Moisés de las aguas del rio Nilo por una cadena internacional de mujeres, que desafiaron el
sistema econdmico Yy politico opresor de Faradn, sirve como texto biblico que permite discernir
algunas claves teoldgicas para la transformacion de la globalizacion desigual de ternura (Exodo 1.1-
2.10).



El contexto en el cual se desarrolla la cadena internacional de cuidado que salva la vida del
libertador Moisés es uno de opresion y esclavitud. Posterior al fallecimiento de José y de sus
hermanos, los descendientes de Israel se quedaron en Egipto donde se salvaron de la hambruna que
habia amenazado su supervivencia. Bendecidos por Dios, los descendientes de Israel se multiplicaron
y prosperaron en tierra extranjera. Con el tiempo representaron para Farabn una amenaza, pues ya
no los veia con buenos 0jos:

Subi6 por entonces al trono de Egipto un nuevo rey, que no habia conocido a Jose, y dijo a su
pueblo: —iDense cuenta de que los israelitas se estan multiplicando y haciéndose mas fuertes
gue nosotros! Actuemos sabiamente respecto a ellos, no sea que sigan multiplicandose y, en
caso de guerra, se pongan del lado de nuestros enemigos, luchen contra nosotros y se marchen
del pais. (Exodo 1.8-10)

Bajo la perspectiva de sospecha inicid la esclavitud y el trabajo forzado de los israelitas. Con su
poder politico y econémico, Faradén impuso a los israelitas la condicion de esclavos, los oprimio
cruelmente con trabajo forzado, que resulto en el enriquecimiento injusto de Egipto. A pesar de la
situacion de opresidn, los israelitas siguieron multiplicandose, de acuerdo a la promesa que Dios hizo
a sus antepasados. Faraon, de «corazdn durox», tramo un plan perverso. Convoco a parteras israelitas,
entre ellas Sifra y Fua, para ordenarles asesinar a los bebés varones de las madres israelitas. Sin
embargo, relata el texto:

Las parteras temian a Dios, asf que no siguieron las ordenes del rey de Egipto sino que dejaron
con vida a los varones. (Exodo 1.17 NVI)

Por practicar la desobediencia civil contra las drdenes injustas y antivida de Faradn, los nifios se
salvaron y los israelitas siguieron multiplicandose.

Como la primera estrategia de asesinar secretamente a los nifios israelitas no fue exitosa, Faradn
recrudecié su maldad, y decretd a todo su pueblo:

iTiren al rio a todos los nifios hebreos que nazcan! A las nifias, déjenlas con vida. (Exodo 1.22
NVI)

La situacidn de opresion y muerte que vivian los israelitas es muy proxima a la realidad que
experimentan miles de nifios latinoamericanos. Los nifios migrantes arriesgan su propia vida al
lanzarse al Rio Grande, que divide al Sur y al Norte globalizado. EI nimero de nifios migrantes
desacompariados o separados de su familia detenidos en la frontera norteamericana incrementé de
4.059, enel 2011, a 10.443 en 2012, y se duplicc’g a 21.537 en 2013 (UNCHR).

A4
SENTIR

Como la crueldad del Faradn sigue vigente en otras formas en nuestra realidad Latinoamérica, y el peligro que
ello representa para nuestra nifiez y adolescencia.

Estados corruptos y/o incompetentes del Sur atentan contra la vida de los nifios al malversar
fondos publicos necesarios para asegurar el derecho a la salud, educacién y proteccion de su nifiez.
El poder econdmico del narcotrafico, de maneras ilicitas, logra subordinar los cultivos de alimentos
para producir la coca. Segun la Direccion Nacional de Nifiez y Familia de Honduras, el crimen
organizado, maras y pandillas, han generado, solo en Honduras, 202.032 nifios huérfanos de madre,



padre o ambos (SISNAM, 2010). Politicas migratorias, econdmicas, sociales, injustas e inhumanas,
no garantizan el derecho a la movilidad humana segura, lo cual provoca que muchos nifios pierdan
su vida en su travesia hacia el Norte. También en Ameérica Latina, como en los tiempos faradnicos
de Egipto, existen situaciones de opresion que ponen en riesgo la vida de miles de nifios.

En medio de la situacion en que vivian los israelitas, nacio un bebé hermoso. Aqui inicia la
confabulacion de una red internacional de mujeres que desafié el decreto injusto de Faradn. Las
parteras no atentaron contra la vida del nifio a la hora de su nacimiento. La madre del bebe, Jocabed,
de la tribu de Levi, escondio a su infante por tres meses. Cuando, el bebé crecio, y Jocabed ya no
podia ocultarlo en su casa, construyd un cesto impermeable para protegerlo mientras lo escondia en
el rio Nilo. Jocabed envio a su hija Miriam a vigilar y cuidar a su hermanito, protegido en el cesto.

Sin embargo, es importante observar que en el Egipto opresor también existe un capital de
misericordia. Al bafiarse en el rio Nilo, la hija del Faraén mir6 el cesto y ordeno a sus esclavas que
fueran a recogerlo. Las esclavas le llevaron el cesto que protegia al nifio. La hija del Faraén mir6 al
nifio que lloraba y «sintié compasion». Luego, Miriam, de manera muy sagaz, pregunto a la hija del
Faraon si necesitaba a una nodriza para alimentar y criar al nifio. Frente a la afirmacién de la hija del
Faraon, astutamente, Miriam llamé a su madre, Jocabed, para que se presentara como nodriza ante
la hija del Faraon. Esta ofreci6 un sueldo a Jocabed para que criara el nifio hasta que fuera mayor.

Posteriormente, acordaron que Jocabed llevaria el nifio al palacio del Faraén, donde su hija lo
adoptaria. Asi se hizo. Cuando el nifio crecid, Jocabed lo llevé al palacio para que la hija del Faraon
lo adoptara. En este momento el nifio recibié su nombre, Moises, que significa «jYo lo saqué del
agual».

V. Cuatro claves biblicas para promover la globalizacion equitativa de la ternura
(il
PENSAR
La globalizacion equitativa de la ternura seria una respuesta misericordiosa de Dios, mediada por la iglesia, a
los oprimidos, en este caso la nifiez y adolescencia.

La historia de la revelacidon de Dios muestra que el amor y la justicia caminan juntos en los procesos
de liberacién. Antes de que rescataran a Moisés de las aguas del rio Nilo, Dios ya se habia
compadecido del clamor de los israelitas esclavizados y habia trazado el plan para su liberacion
(Exodo 2.23-25).

El vulnerable nifio Moisés es la respuesta misericordiosa de Dios para la promocidn de la justicia.
La liberacion del yugo opresor de Faradn es un acto de justicia fundamentada en la misericordia
de Dios. De igual manera, la globalizacion equitativa de la ternura, requerira la busqueda de la justicia
y la préactica del amor. Para iluminar este caminar, se disciernen cuatro claves biblicas tomadas de la
historia del nifio Moisés, desde la perspectiva intersectada de justicia y amor.

1. La globalizacion equitativa de la ternura demanda la desobediencia civil ante politicas
gue violentan la vida de la nifiez.Esta es la obligacion moral para lograr la globalizacion equitativa
de la ternura. Todas las mujeres que salvaron la vida de Moisés tenian un compromiso con la vida y
practicaron la desobediencia civil para sostenerla.



En la Biblia se hallan varios ejemplos de préacticas de desobediencia civil. Entre estos, se observa
la desobediencia de Daniel al decreto de Dario (Daniel 6). Daniel continué la préctica de su vida de
oracion a pesar de la prohibicion del decreto imperial. Pagd un precio por esto. Otro ejemplo son los
apostoles de la iglesia primitiva cuando el Consejo les prohibié predicar sobre Jesucristo, lo
desobedecieron y también asumieron las consecuencias de sus hechos (Hechos 4.18-21). Estos
ejemplos tienen que ver con la libertad religiosa. También hay que recordar la frecuente denuncia
profética contra todos aquellos que impedian el derecho a la vida del pobre, de la viuda, del huérfano
y del extranjero o migrante irregular (Jeremias 22.3).

Sin embargo, el comportamiento de Jesus de Nazaret es el que mejor ilustra la desobediencia civil
a favor de la vida. Todos los milagros relacionados con las deficiencias fisicas 0 mentales tienen que
ver con la restauracion de la vida plena y la reinsercién responsable de los sanados en la vida de la
comunidad. Para restaurar la vida, Jesus quebro la ley del sadbado, pues, para Cristo, la vida es mas
importante que la guardia legalista del mismo (Marcos 3.1-6, Lucas 13.10-17 y Mateo 12.1-8). Habia
que quebrar la observancia del sdbado para restaurar la vida plena.

&

ACTUAR

Cuidar la vida implica la lucha por la justicia social y econémica. Las mujeres tradicionalmente cuidadoras se
han constituido en fuerza de resistencia a este sistema antivida.

En el texto de Exodo, las parteras practicaron la desobediencia civil, la madre, la hermana y la
misma hija de Faraén. Todas ellas estaban comprometidas con la vida, posiblemente porgue eran
cuidadoras de nifios. Quien cuida se compromete con la vida ante las mayores adversidades. Quien
cuida se compromete. Los evangelios ilustran este cuidado de las madres con sus hijos con aquellas
que llevaron los suyos a Jesus para que €l los bendijera. Los discipulos hombres intentaron impedirles
que lo hicieran, pero Jesls los acogio en sus abrazos con ternura y los bendijo. Esta fuerza del
comprometimiento femenino aparece también en la pasion de Cristo. Los discipulos huyeron,
aparentemente a excepcion de Juan, mientras que su madre y otras mujeres valientes permanecieron
con Cristo hasta el fin. Algunas mujeres fueron las primeras que buscaron cuidar su cuerpo para
embalsamarlo. Asi se convirtieron en las primeras testigos de la resurreccion, la victoria de la vida
sobre la muerte.

Gracias a Dios, en toda América Latina esta presente esta fuerza valiente del comprometimiento
femenino con la vida. Muchas veces lo encarnan madres solas. Estas mujeres cuidadoras son una
valiente fuerza de resistencia contra todas las politicas de antivida.

La articulacion de esta fuerza cuidadora de la vida se requiere para resistir y desobedecer
civilmente las politicas injustas que la amenazan. Cuidar la vida del recién nacido es apenas el primer
paso. Igualmente importante es asegurarle servicios de salud, educacién, profesionalizacion y
recreacion que mantengan su vida con dignidad. Para que la globalizacion de la ternura sea mas
equitativa, existen dos luchas que persisten: una es por mas justicia social y econdmica para que las
personas no se vean obligadas a migrar del Sur hacia el Norte, y la otra es por un régimen migratorio
gue garantice el derecho de movilidad humana segura a todas las personas de bien.
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SENTIR

Como la creatividad del amor puede ser insumo para la resiliencia en las personas que enfrentan situaciones de
Injusticia.

2. La globalizacion equitativa de la ternura requiere vigilar y proteger la vida de la nifiez
ante situaciones de injusticia y violencia.El cesto impermeable y las miradas protectoras de Miriam
revelan la inventiva creatividad del amor y del compromiso ineludible por la proteccién de la vida.
Existen situaciones de opresion e injusticia que demandan una resiliencia total en la lucha por la
vida. En el Sur, la creatividad del amor, ante injusticias estructurales, se evidencia en los millones
de madres y abuelas que se sacrifican a si mismas para garantizar la continuidad de la vida de sus
hijos y nietos.

rm
b4

PENSAR

La fe en JesUs nos compromete a la busqueda de la misericordia y de la justicia, mediante la lucha y la
participacion en acciones sociales de proteccion. Asi, la restauracion ird de la mano con la denuncia.

En el presente contexto internacional, se vive el cuadro tragico de méas de un millon de migrantes
del Oriente Medio, especialmente de Siria e Irak hacia Europa, que van en busca de la posibilidad de
sobrevivir a la desgracia de la opresion y de la guerra. Por primera vez, desde que inicio la crisis
migratoria de Siria a Europa, migran mas mujeres y nifios que hombres.

Actualmente, 60 % de los refugiados que llegan a Europa son mujeres y nifios (El Comercio
Mundo, 2016). Segun la EUROPOL, se estima que mas de diez mil nifios refugiados han
desaparecido en Europa (UNICEF, 2016). Las marchas interminables de madres y padres que llevan
en sus brazos a sus hijos son marchas por la vida; es mas que la evidencia de la tenacidad del espiritu
humano que no se rinde. La lucha por la vida de la nifiez no mide sacrificios.

La globalizacion equitativa de la ternura requerira una militancia tanto politica como social para
proteger la vida de la nifiez ante situaciones de injusticia y violencia. El profeta Miqueas resumio
el mensaje profético del Antiguo Testamento con una sentencia lapidar: «jYa se te ha declarado lo
gue es bueno! Ya se te ha dicho lo que de ti espera el Sefior: Practicar la justicia, amar la misericordia,
y humillarte ante tu Dios (Miqueas 6.8). Aprender a andar con Dios, lleva ineludiblemente a la
practica del amor y la justicia. Nuestro Sefior Jesucristo al confrontar a los religiosos hipdcritas de
su tiempo hace eco al llamado de Miqueas, afirmando que el centro de la voluntad de Dios son
«justicia, misericordia (amor) y fe». En la concepcién judia, fe significa «andar con Dios».

En toda la biblia, esta presente un valiente, aunque muchas veces olvidado, reto para que los
hombres y mujeres de fe no solamente crean en un Dios justo sino que también busquen, promuevan
y practiquen la justicia. Amos, el profeta campesino, ochocientos afios antes de Cristo, evalla la
realidad social, politica, econdmica y religiosa de su tiempo a partir de su inquebrantable fe en la
justicia de Dios. Al encontrarla en falta, la denuncia con animo de restaurarla. Todos los profetas del
Antiguo Testamento articulan un mensaje contundente contra la injusticia social. Buscan promover
la justicia para los oprimidos, en especial para los pobres, huérfanos, viudas y los extranjeros sin
proteccion legal (Jeremias 22.3). De igual manera, nuestro Sefior Jesucristo no solo llamoé



bienaventurados a «los que tienen hambre y sed de justicia», sino también a «aquellos que son
perseguidos por causa de la (promocion de la) justicia» (Mateo 5.6, 10). Esto deja muy en claro que
un compromiso con la justicia es una dimension central del caracter de los seguidores de Jesus.
Ademas, Jesucristo reta a quienes lo seguimos a que hagamos la busqueda mas significativa de
nuestra vida: «el reino de Dios y su justicia» (Mateo 6.33).

Jesucristo no solamente llamé bienaventurados a los que practican la justicia, sino también a los
misericordiosos, los que aman de forma concreta (Mateo 5.7). El evangelio ensefia que la salvacion
se recibe por la gracia mediante la fe (Efesios 2.10-12); sin embargo, esta fe debe hacerse operativa
mediante el amor concreto, a traves de las obras (Géalatas 6.5 y 2 Tesalonicenses 1.11). Santiago
recuerda, que la fe sin las obras es inocua, no vale nada (Santiago 2.18-20, 26). Por eso, el evangelio
también ensefia que la vida de uno sera juzgada por las obras conforme la significativa parabola de
Jesucristo sobre el juicio final (Mateo 25). Lo que hicimos a los que sufren hambre, sed,
encarcelamiento, desnudez, abandono lo hacemos al propio Cristo, y heredamos la vida eterna.
Cuando, la fe es meramente individualista, intimista, sentimentalista, desvinculada de toda practica
de amor concreto, ella recibe la condena del Sefior (Mateo 25). Apocalipsis ensefia que el juicio final
se ejecutard por las obras concretas, jamas solo por el discurso o el sentimiento (Apocalipsis 20.12).

La globalizacion equitativa de la ternura que salva la vida se fundamenta en dos dimensiones
discernidas desde la fe cristiana. Una es practicar el amor. Es participar personalmente en la accion
social que protege la vida. La otra es participar de la lucha por la justicia. Es participar de los espacios
politicos que promueven calidad de vida para todos, especialmente para la nifiez. La accion social
concreta y la lucidez politica deben caminar juntas para garantizar la globalizacién equitativa de la
ternura.

€5
PENSAR
Uno de los mayores retos a nivel social es derribar la desigualdad. Tratar de que en la iglesia todas las personas
se sientan iguales es un mandato, de quien se despojo de su poder para sentir en su propia piel la condicion
humana, ser igual a nosotros.

3. La globalizacion equitativa de la ternura requiere el encuentro solidario de clases sociales
para buscar respuestas concretas que viabilicen la vida digna para todos. La Crianza con
Ternura propone la lucha solidaria por mas justicia social (2 Pedro 3.13). Es en el encuentro entre
Miriam, hebrea esclavizada, y la hija de Faradn, elitista privilegiada, que se logra concebir una salida
concreta para la sobrevivencia de Moisés, el gran libertador del pueblo de Dios. Debe notarse que en
el corazon de la hija de Faradn también hay misericordia, la capacidad de amar concretamente. Es
en la negociacion entre la astucia de Miriam y la ternura faraénica, mujeres que representan dos
clases sociales distintas, que se elabora una salida de vida frente a la muerte inminente. Los
encuentros del Norte y del Sur estan cargados de potencialidades y pueden darse en diferentes
escenarios. El hogar donde la madre migrante cuida al nifio de la madre del Norte es un espacio para
la concientizacion de las problematicas del Sur que obligan la migracién. La iglesia, donde todos son
iguales ante Dios, busca ser un espacio para el encuentro fraterno y veraz entre las diferentes clases
sociales (Efesios 2.11-22, 2 Corintios 12.13, Galatas 3.26-27, Hechos 11.19-26, y Apocalipsis 13.7
y 17.5).



Los afios de guerra civil y conflicto armado desangraron la vida de cientos de miles de
guatemaltecos, salvadorefios y nicaraguenses. El enfrentamiento armado entre la clase pudiente
opresora y la clase campesina oprimida no restaur0 la justicia social ni econdmica, tampoco la
solidaridad entre clases de estos paises. Actualmente, América Latina y el Caribe, aunque menos
pobre, mantienen niveles de desigualdad entre los mas elevados del planeta. En la busqueda de
maneras transformacionales de la inequidad, la ternura surge como una oportunidad distinta de
confrontar la injusticia. La ternura promueve el encuentro solidario de las clases para construir la
justicia. Este encuentro supone una cercania con las personas y las realidades sufrientes que estas
viven. El encuentro confrontador con el dolor humano es lo que rompe el corazén y hace brotar la
ternura que alienta la bdsqueda de la justicia. El profeta Oseas describe la conmocion visceral ante
la injusticia y violencia que Israel cometia, diciendo: «mi corazén se conmueve dentro de mi, se
enciende toda mi compasion» (Oseas 11.8). Del corazon roto y tierno surge la capacidad creativa del
amor generoso, solidario y comprometido con el cambio de la injusticia. Un ejemplo concreto de un
corazon roto ante la injusticia es Monsefior Oscar Romero. Al confrontarse con el asesinato de
su amigo Padre Rutilio Grande, y regresar a las realidades dolientes y sufrientes del campesinado
salvadorefio, gesto lo que fue la sintesis de su vocacién pastoral y profética «sentir con la iglesia».
Para sentir con el hermano hay que estar cerca y comulgar con su realidad.

Para Romero, «sentir con la Iglesia» significaba evangelizar en las circunstancias concretas
de la arquidiocesis, exponiendo el pecado personal, y las estructuras pecaminosas que
marginaban a los pobres, proclamando y promoviendo el amor y la justicia del Reino de Dios,
sin dejarse amilanar por las fuerzas represivas que se guiaban por criterios muy diferentes.
(Marcouiller & Sobrino, 2004)
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PENSAR

¢Qué relacion tiene la descripcion de la iglesia primitiva y el mensaje de monsefior Romero sobre la iglesia y
las condiciones sociales y politicas? ;A qué nos invita Oscar Romero?

Mientras estaba en su funcion de Arzobispo de San Salvador, en 1977, abandond la arquididcesis
para vivir en el Hospitalito, una institucién humilde y cercana a los empobrecidos, donde hermanas
carmelitas de Santa Teresita atendian enfermos terminales de cancer, cuyo derecho a la salud se les
habia negado. El encuentro solidario de las clases implica despojarse del poder y las riquezas y
hacerse pobre para servir a los empobrecidos. Es importante que los entusiastas y sentimentalistas
gue quieren abrazar la ternura sin compromiso de vida reflexionen sobre lo que nos dice Jesucristo:
«Las zorras tienen guaridas y los pajaros nidos, pero el Hijo del hombre ni siquiera tiene donde
recostar la cabeza» (Mateo 8.20). El encuentro solidario de las clases se da cuando el rico y poderoso,
confrontado por las realidades sufrientes de los empobrecidos, se despoja de su poder y reparte sus
riguezas como gesto de compasion y compromiso por una vida digna para todos.

En la iglesia primitiva se encuentran experiencias creativas de como clases sociales distintas
convivian en el espiritu del Evangelio. De la iglesia multilingtie de Jerusalén se dice: «En cuanto a
los creyentes, vivian todos de mutuo acuerdo y todo lo compartian. Hasta vendian las propiedades y
bienes, y repartian el dinero entre todos segin la necesidad de cada cual» (Hechos 2.44-45). La
institucion del diaconato buscaba responder a las necesidades sociales de los que estaban al margen,



las viudas griegas en un ambiente judio (Hechos 6.1-7). Amor y justicia formaban parte de la practica
de la primera iglesia cristiana. ]
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SENTIR

Luego de leer las iméagenes que aportan los evangelios sobre como Jesus tuvo un compromiso preferencial con
las personas vulnerabilizadas por el sistema econémico de su época, revisemos cdmo podemos encarnar hoy ese
compromiso como, seguidores de Jesus y como miembros de su iglesia.

La segunda iglesia, la de Antioquia, una iglesia intercultural, también se caracterizé por la
solidaridad con la iglesia hambrienta de Judea al enviarles el socorro necesario (Hechos 13.1, Hechos
11.27-30). Una vez mas se practicaba la solidaridad entre clases sociales de diferentes grupos étnicos.
En 2 Corintios 8, Pablo promueve una colecta entre cristianos helenistas para los cristianos
empobrecidos judios de Jerusalén. Se sostienen las dos motivaciones basicas: el amor, la generosidad
de Jesucristo, y la equidad, que significa justicia en la vida eclesial (2 Corintios 8.13-15). Santiago
presenta una muy interesante ensefianza contra la discriminacion social dentro del cuerpo de Cristo
(Santiago 2.1-13).

Finalmente, Apocalipsis asegura innumerables veces, que en el reino venidero habra personas de
todas las naciones, etnias, lenguas y culturas que celebraran delante de Dios y del Cordero la victoria
del amor vy la justicia sobre la violencia y la inequidad. Al fin se instaurara el reino del amor y la
justicia (Apocalipsis 7:8). A la iglesia cristiana latu senso pertenecen cerca de un tercio de toda
poblacion humana. Esto es 3,5 mil millones de personas. Ella esta presente en todo el mundo, a veces
de manera clandestina, y congrega en su seno todas las clases sociales. En ella reside el mas grande
potencial de solidaridad y ternura que podria transformar el mundo. ;Sera gque esta enorme iglesia
carece de una practica consecuente de amor y justicia en su propio seno? ¢;Sera esta la causa de la
debilidad de su testimonio profético, frente a la inequidad de globalizacion de la ternura?

(il
PENSAR

¢Cdmo evidenciar mediante las estructuras y practicas de la iglesia la solidaridad que se implica del texto del
encuentro verdadero con Cristo?

Es evidente en el Nuevo Testamento que Jesus se comprometio de manera preferencial con el
pobre 0 marginalizado; hecho que se revela en su preocupacion por restaurar a la vida plena a todos
lo que tenian problemas fisicos, mentales o espirituales, a través de sus sanidades milagrosas. Jesus
siempre quiso reinsertar al marginalizado a una vida responsable en su comunidad. Sin embargo, la
opcidn de Cristo nunca fue excluyente de los ricos, pues todos necesitan redencion. El encuentro
personal con Cristo tiene el poder de transformar al mayor egotista en un ser humano solidario y
responsable, como lo ilustra el encuentro del rico Zaqueo con Jesus (Lucas 19.1-10). Zaqueo
evidencia la basqueda de una vida mas significativa que aquella norteada por el acimulo de riqueza.
Corre como un nifio y sube a un arbol para provocar un encuentro con Jesls. Evidencia asi la
blsqueda seria para un nuevo sentido de vida. Después de su encuentro transformador, el texto
presenta a Zaqueo como solidario y feliz.

No asi al joven rico, que viene escondido en la noche al encuentro con Jesus (Mateo 19.16-30).
Revela gque su observancia religiosa no resulté en vida plena. Cuando Cristo lo invita a la conversion



y a la solidaridad, sale triste del encuentro, y asi pierde la gran oportunidad de su vida. La redencion
del pecado personal, social y estructural, este Gltimo revelado en la brecha de desigualdad entre pocos
ricos y muchos pobres, caracteristica de Ameérica Latina, va a requerir un encuentro personal y
transformacional con Cristo. Un encuentro veraz con Cristo se evidencia en la practica de la
solidaridad concreta. Pues la fe verdadera siempre va acompafada de obras concretas. (Santiago
2.14ss y Efesios 2.8-10)

A simple vista, pareciera que la transformacion solidaria y responsable solamente implica en
alguna redistribucion de la riqueza. Sin embargo, Cristo nos deja con un solo mandamiento con dos
dimensiones inseparables: «amar a Dios con todo nuestro ser», que nos libera de todas las idolatrias,
incluida la de la posesién, y «amar al préjimo» como nos valoramos a nosotros mismos, gue nos
libera del egocentrismo. EI amor debe ser la motivacion para cualquier acto de solidaridad y
comprometimiento. Pablo nos recuerda que la distribucion equitativa de los bienes la tiene que
inspirar el amor, para tener cualquier valor:

¢De que me sirve desprenderme de todos mis bienes, e incluso entregar mi cuerpo a las llamas?
Si me falta el amor, de nada me aprovecha. (1 Corintios 13.3)

El mero acceso a mas bienes no satisface la basqueda mas profunda del corazén humano, porque
donde hay amor concreto ahi esta Dios (1 Juan 4.16). La bdsqueda de la justicia que no se sostiene
en el amor acaba construyendo nuevas injusticias y muerte. La globalizacion equitativa de la ternura
presupone un encuentro honesto, solidario y transformador de clases sociales para la busqueda
conjunta de salidas concretas a las injusticias.

4. La potencialidad para la compasion es el fundamento para la globalizacion equitativa de
la ternura. Cuando la hija del Faradn escuché el llanto del hermoso nifio acunado en el cesto, la
invadié la compasion, una de las mas bellas dimensiones de la imagen de Dios en la humanidad.
Podia haber optado por la indiferencia, o por la dureza de corazén, y asimismo por la violencia, pues
la presencia del nifio lloron representaba una situacion legal. La indiferencia resultaria en no hacer
caso a la situacion legal. Legal, pero no justa. La dureza de corazon, implicaria cumplir con el decreto
a pesar del sufrimiento humano. Y la violencia implicaria asociarse con el poder de turno, a pesar de
que promovia la muerte. ]
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SENTIR

La fuerza que tiene la compasion lo cambia todo. Es el amor transformador que actda sobre nuestra realidad el
que hace que brote esa compasion. Como nos dice el texto, un encuentro afectivo termina en un compromiso.

La hija de Faradn aparece como una mujer pudiente, sin embargo, de noble corazon. El llanto de
los nifios llena de compasion el corazon de los que buscan preservar la vida. La palabra compasion
se refiere a las entrafas, y significa un sentir visceral de empatia e identificacion con alguien en
situacion de necesidad. Compasion es amor en accién. Hay que prevenir que el amor se quede a nivel
sentimentalista, inmovilista y no genere la accion por la justicia.

El encuentro con la realidad hace que nazca la compasion. La historia revela que lo que empieza
por un encuentro afectivo se transforma en un gesto de responsabilidad. La hija de Faradn pagé el
servicio de lactancia y cuidado que Jocabed le daria a Moisés. La nobleza del corazédn de la hija de



Farabn empieza con la compasion, pero se expande a la justicia distributiva de sus bienes. El
compromiso de la hija de Faraon con el nifio no es sentimentalista ni efimero, sino que es sostenido
y concretado en la adopcidn legal de Moisés, que le dio acceso a la mejor formacidn de su época.
Educacion valiosa para el rol de Moisés como futuro libertador y lider del pueblo de Dios. No sabia
la hija de Faradn que estaba colaborando con la providencia divina, al cuidar y formar a un joven
que llegaria a tener un rol tan significativo en la historia de salvacion de Dios. Lo que inicia con un
gesto noble de caridad y misericordia, acompafiado con actos concretos de justicia, culmina mas
adelante en una historia de liberacion.

Una vez més, compasion es amor concreto, es amor en accion. Su medida es dar la vida por los
demas, (Juan 15.13). EI modelo es la mision encarnada de Jesus de Nazaret. La palabra compasion
aparece catorce veces en los evangelios, especialmente relacionada con la préctica de Jesus, quien se
mueve por la compasion ante el sufrimiento humano. A partir de la parabola del buen samaritano,
Glen H. Stassen propone cuatro dimensiones del amor (Stassen & Gushee, 2003):

« El amor mira con compasion y entra en la situacion de las personas oprimidas.

« Elamor hace acciones concretas de liberacion (que presentan distintas demandas a situaciones
especificas).

« Elamor invita a vivir en comunidad con libertad, justicia y responsabilidad por el futuro.

« El amor confronta a aquellos que excluyen.
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PENSAR

Jesus le da un significado totalmente redimensionado a la compasion, al amor y a la justicia. Los encarna, los
hace concretos, los contextualiza y se compromete con su propia vida.

La compasién, que es amor en accion, viene siempre en primer lugar, pero tiene el riesgo de
quedarse meramente en lo sentimental. Por esta razén, el amor siempre es seguido por actos de
justicia. Para el salmista, el amor y la justicia se besan (Salmos 85.10). De hecho, amor y justicia son
las dos normas éticas del reino de Dios que Jesus ensefio e inaugurd. A partir de una solida exégesis
biblica, Glen H. Stassen platea cuatro dimensiones para el significado biblico de la justicia (Stassen
& Gushee, 2003):

« Liberacion del pobre y del desempoderado de las injusticias que los oprimen.
« Levantar del cuello del oprimido el yugo del poder dominante.

« Erradicar la violencia y establecer la paz.

« Reintegrar a los excluidos a una vida digna en comunidad.

Sequir a Jesucristo en el continente latinoamericano presenta serios riesgos. Uno de ellos es
ignorar la realidad del Ilanto de los nifios sufrientes. Es estar tan ocupados con carreras personales,
el consumismo de los centros comerciales, las diversiones electronicas y televisivas, el futbol y
debates politicos inocuos, que resultan en la practica de una religion ciega a la realidad
latinoamericana. En la historia del buen samaritano, fueron los representantes de la religion quienes
no tuvieron la capacidad de mirar con compasion.



Aqui tenemos una dimensién de ironia en la ensefianza de Jesus. Personas religiosas pueden
cargar corazones duros e indiferentes al dolor humano. El continente latinoamericano se dice
cristiano, pero tiene la mas grande brecha entre ricos y pobres, que claman a los cielos. Para
demasiados de nosotros, la practica de nuestra fe es inconsecuente. Hay muchos «cristianos», pero
con ojos cerrados, oidos tapados y corazones insensibles. Pero es en esta realidad que el Sefior
Jesucristo nos invita a seguirlo, lo cual siempre conlleva la practica del amor y de la justicia, de las
dos normas del reino de Dios.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

La restauracion empieza por un encuentro personal con Cristo, quien sana la dureza y estrechez del corazon y nos
invita a la generosidad solidaria con los pobres y oprimidos.

Procurar ese encuentro con Cristo mediado por su amor que lo transforma todo, primero con nuestra propia
persona y luego con las personas que nos rodean.

El compromiso con el cuidado que surge de encontrarse con el otro en igualdad como lo vivencié Jesus, con
misericordia y solidaridad, que a la vez transformaba no solo su realidad, sino que implicaba una lucha social y
politica frente un sistema opresor que volvia mas vulnerables a las personas.

Ese es uno de los caminos que nos ofrece el texto para iniciar procesos de restauracion.

Formativa

Promover en las personas la sensibilidad de un corazon enternecido al convivir con las realidades sufrientes de
los nifios y las nifias; y junto a ellos identificar las condiciones sociales y politicas que los oprimen, y
comprometernos a encarnar como Jesus la lucha por su liberacion.

Fortalecer la misericordia y los encuentros compasivos para lograr que los miembros de la iglesia se comprometan
a gestionar cambios en las estructuras de la iglesia, sus practicas y su servicio a la comunidad.

Transformadora

La transformacion empieza con una invitacion al encuentro de las clases sociales para «sentir con» las realidades
sufrientes de la nifiez. La transformacion desde la ternura se logra a partir de la empatia con los que sufren hambre
de pan y de justicia.

La denuncia, la lucha por la justicia y la resistencia son elementos de transformacion de las estructuras
economicas Yy politicas.

La iglesia profética tiene el compromiso con el mundo, especialmente con la comunidad donde esta inserta, de
promover la busqueda de la equidad mediante la lucha por la justicia y la solidaridad.

V. Recomendaciones practicas para la vivencia de la globalizacién equitativa de la ternura
&)
ACTUAR

La transformacion empieza de adentro hacia afuera, desde el propio corazon hasta el pais, como apunta el texto.
Va desde encarnar una nueva hermandad de la ternura hasta una exigencia clara de derechos de exclusividad de
todas las poblaciones, especialmente las méas vulnerabilizadas.

Empezar en casa. Hay que abrir los ojos y oidos, y especialmente el corazdn para detectar al familiar
mas carente de ternura. ES necesario sanar las heridas que se expresan como vacios existenciales en
los miembros de nuestra propia familia. La préactica de la misericordia y la justicia empiezan en casa.



Al emplear madres migrantes como cuidadoras de los hijos del Norte hay que asegurar la paga justa
de su trabajo y el trato digno de su persona. Esta es una oportunidad para que las familias del Norte
conozcan las realidades de injusticia y violencia que llevan a la migracion, y se comprometan a
transformarlas.

Militar en la vida de la iglesia es también tener los ojos y oidos abiertos para los olvidados,
marginalizados, desvalorados y empobrecidos para abrigarlos en el seno de la comunidad de fe. El
Papa Francisco ha solicitado que cada parroquia, comunidad religiosa, monasterio, santuario de
Europa acoja a una familia refugiada como un gesto concreto que prepara a la iglesia catolica para
el Jubileo de la Misericordia.

Un cristiano maduro integra y construye la comunidad. La iglesia es un espacio de convivio de
personas gue viven en un contexto de desigualdad. Una de las funciones del Espiritu Santo es crear
una comunidad cuya vida sea una interpretacion viva de la realidad del evangelio. En la iglesia,
personas marcadas por la desigualdad forman un solo cuerpo en Cristo. Una de las marcas
fundamentales de la realidad del evangelio es el surgimiento de la nueva humanidad, marcada por
relaciones de amor y cuidado: todos sabran que son mis discipulos, si se aman unos a los otros (Juan
13.35 NVI).

Nunca se debe olvidar que adoramos a un Dios de amor, que los cristianos interpretamos como
trinitario. EI Dios trino vive en relaciones amorosas y simétricas entre Padre, Hijo y Espiritu Santo.
Adorar al Dios trino es ser constructor de comunidad donde todos pertenecen y tienen su dignidad
afirmada. En este sentido la vida de la iglesia se convierte en una interpretacion viva del evangelio.

Seguir a Jesucristo en nuestras ciudades implica la encarnacion de una practica transformadora
dentro de nuestras realidades de sufrimiento. América Latina es la regidn que tiene el mayor nimero
de personas que residen en grandes ciudades. Casi el 80 % de su poblacién vive en ciudades (Los
Andes, 2012). Las desigualdades sociales, econdmicas y de ternura intersectan el fendmeno de
urbanizacioén latinoamericana. La distribucion equitativa de la ternura requerira una planificacién
urbana que asegure el derecho de los nifios al cuidado familiar. Sistemas de transportes eficientes,
trabajo con centros de cuidado infantil, plazas publicas donde las familias puedan recrearse con los
hijos e hijas, entre muchas otras iniciativas. Soluciones faciles y roméanticas nunca son la respuesta,
pero la presencia amorosa, solidaria y lucida que mira y escucha siempre puede encontrar una agenda
para la accion acordada con la comunidad. Las personas marginadas reconoceran nuestro
compromiso a la medida que se sienten amadas y respetadas, y que nuestra accion solidaria procura
la justicia. Lo que demanda el seguimiento a Jesucristo es la mision encarnada que llega junto al que
sufre y busca salidas conjuntas de amor y justicia.

Todos somos ciudadanos de algin pais, donde hay espacios de participacion politica. Como
cristianos podemos unirnos a los procesos politicos que procuran los derechos y la dignidad de la
vida de migrantes y refugiados. Tras cincuenta afios de conflicto armado, Colombia es el segundo
pais con el mayor nimero de personas desplazadas internamente. Son mas de seis millones las
personas afectadas (Semana, 2015). Dos tercios de ellas viven en situacion de pobreza, y un tercio
vive en pobreza extrema (Semana, 2015).

El cristiano tiene la responsabilidad de cultivar una postura politicamente lucida, mediante el
discernimiento de las alternativas partidarias concretas que avanzan con el bien comun vy la calidad
de vida para todos los ciudadanos, principalmente para las personas mas vulnerables, como migrantes



y refugiadas. Implica ir construyendo una nueva vision de un capitalismo social y ecolégicamente
responsable, que garantice la justicia social y la sostenibilidad de nuestro planeta, mientras se reforma
el sistema actual.

Las cadenas globales de cuidado en el actual régimen migratorio acumulan ternura en el Norte y
generan un déficit de ternura en el Sur. La transformacion de esta realidad requiere el ejercicio de
una ciudadania global que no explota el trabajo de la madre migrante y que aboga por el derecho de
todos a un trabajo digno. Politicas nacionales no son suficientes para resolver la globalizacion
inequitativa de ternura. Es necesaria la union internacional de los ciudadanos globales que presionen
el desarrollo de politicas supranacionales que garanticen la migracién segura, el trabajo digno y el
cuidado de la creacion, la casa de todos.

V1. Una invitacion

En ultimo analisis, la globalizacién equitativa de la ternura empieza por uno mismo. La pregunta
es simple: ¢Addnde encontramos la libertad para amar y el comprometimiento sostenido con la
busqueda por la justicia? Recordemos algunos elementos basicos de nuestra fe. EI Dios que nos
alcanzo en Jesucristo con su gracia se revel6 como uno y trino. Este Dios esta marcado especialmente
por amor, santidad y justicia. Esto implica que nosotros, que adoramos el Dios trino, la comunion
simétrica perfecta, y que buscamos vivir dentro de su voluntad, tenemos el reto de que
incansablemente construyamos comunidad. Quienes fueron hechos a la imagen de un Dios que es
comunidad perfecta siempre tendra ojos y corazones abiertos para los excluidos.

Si el caracter de Dios es fundamentalmente santidad, amor y justicia, nosotros, hechos a la imagen
de él, debemos tener vidas marcadas por justicia, amor y santidad. Esta Gltima es posible
comprenderla mejor como una vida semejante a la de Jesus, que es la vocacion sublime de la vida
cristiana (Romanos 8.29, Galatas 4.19 y 1 Juan 2:6). La vida de Jesus fue una de amor y justicia por

excelencia.
&

ACTUAR

Como recomendacion final, nos queda el reto de asumir una postura politica, reflejar a Dios y dar frutos como
cristianos y cristianas, pues la fe en Jests no asume un papel neutral ante todo lo que le sucede a la nifiez y a la
adolescencia.

Surge otra pregunta: ;COmo nos tornamos méas semejantes a Jesucristo?, cuando atendemos su
llamado a seguirlo. El evangelio nos indica claramente el camino del seguimiento a Jesis (Mateo
16.24, Marcos 8.34). Hay que escuchar su llamado y venir a él. Hay que negarse a uno mismo. Eso
conlleva a la disposicién para el arrepentimiento, conversion y cambio de vida. Implica tomar su
cruz o estar dispuesto a sufrir para seguirlo. Es permanecer con él y en él. Es dejarse cautivar por su
vida. Es observar su practica e internalizar sus ensefianzas. Y es gradualmente tornarse mas
semejante a él, viviendo una vida marcada por el amor y la justicia. Esto lo logramos solamente con
la vida de Jesucristo dentro de nosotros. Es por esto que Crianza con Ternura, y su globalizacion,
demanda la préactica de una espiritualidad disciplinada, porque la permanencia de los frutos depende
de como él permanece en nosotros y nosotros permanecemos en él (Juan 15.16).



RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

En el texto se contrasta la crueldad de la jerarquia con la ternura maternal. Resalta el contraste entre sistema
antivida, antinifiez, con la vivencia del encuentro solidario y compasivo que genera defensa y resistencia,
proteccion en redes femeninas desde Moisés hasta Jesus.

El sistema que tanto denuncid Jesus sigue vigente, por lo que la globalizacion equitativa de la ternura resulta
mas urgente que nunca en América Latina.

Recrearnos con ternura en el encuentro equitativo que mueve al compromiso Y, a la vez, a la desobediencia a
este sistema que genera muerte.

Lenguajear con ternura implica encontrarnos, conocernos para cuidarnos, defendernos y demandar justicia y
derechos. Es generar redes y resistencia en la cotidianidad con el lenguaje, las palabras y las acciones.

Sentir... laausencia de la ternura maternal que la migracion genera en los procesos de crianza de generaciones
completas de poblaciones de América Latina; sentir el vacio que dejan tras de ella; y, a la vez, sentir las palabras
de Jesus que nos llama a ser como nifios y nifias, y a recuperar esa inocencia y esperanza por la vida, llevando
ternura por dentro primero y luego hacia afuera,

Pensar... en el compromiso gue tenemos como personas que caminan con Dios en la basqueda de la justicia
y la solidaridad. En eso enfoquemos las acciones y discursos de la iglesia, a fin de lograr la globalizacién
equitativa de la ternura.

Ponernos en su mirada

Los autores nos describen a una nifiez latinoamericana que sufre la ausencia de ternura maternal, por causa
de la migracion que se la lleva consigo. Asi que, esa mirada contiene necesidades de relaciones fisicas afectuosas
que el encuentro con ternura en la iglesia podria ayudar a restaurar.

Sentir... la vulnerabilizacion de la migracion especialmente por el género y la condicion de indefension de
la nifiez frente a este sistema antivida.

Pensar... la construccion de una red de cuidado y defension no solo de mujeres sino también de varones
dentro de las estructuras de la iglesia.

Encarnar la ternura
Segun el texto, encarnar la ternura tiene que ver con asumir una posicion politica y propiciar el encuentro
compasivo.

Una posicion politica de participacion y lucha por la justicia y un encuentro compasivo que me comprometa
con el amor. Un encuentro solidario también que derribe las desigualdades

Sentir... la potencialidad de la compasion que impulsa a la resistencia y al encuentro que motiva al
COMPromiso.

Pensar... en la desobediencia civil que implica encarnar la ternura en este sistema antivida. Exigir el derecho

a defender a las personas vulnerabilizadas, encontrarse a uno mismo con misericordia, conocer y comprometerse
con otras acciones mas que implican resistencia ante este sistema de injusticia y desigualdad.



Seguir al maestro
La compasion como principio relacional de Jesus, Preferencialmente a las personas vulnerabilizadas. En el texto
se describen las dimensiones de como Jesus encarna la ternura de la siguiente forma:

Mira con compasion y se incluye en las realidades de las personas oprimidas.

Actua con compasion en lo concreto donde se requiere.

Se integra a la comunidad con un sentido o valor.

Interpela a aquello que niega la compasion.

Seguir al maestro es no permanecer indiferente frente a la realidad. Es mirar y participar en la lucha, actuar,
colaborar y denunciar. Es convertirse en una fuerza de resistencia frente a este sistema que legitima la violencia.

Sentir... la fuerza del mensaje de JesUs y el compromiso que implica irrumpir en el sistema para seguir su
mandato de compasion. Sentir en la propia piel la desigualdad de la ternura materna.

Pensar... en todos los insumos afectivos, de fe, sociales y hasta politicos, para impulsar los procesos de
restauracion necesarios en la iglesia y las comunidades donde haya presencia de labor pastoral.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar

Sentir es la primera tarea a la que nos invita la lectura del texto, pues se evidencia una clara opcion de las
estructuras hegemanicas por lo econdomico sobre los sentimientos.

Recuperar la capacidad de sentir antes que pensar implica afrontar la realidad no desde las ideas sino desde
lo que sentimos. La racionalidad puede distanciarnos mediante conceptos abstractos, mientras que los
sentimientos nos tocan de manera directa y nos cambian, nos vinculan a lo que puede comprometernos.

Jugar requiere romper estructuras, implica entrar en contacto emocional y no formal con las personas, incluso
con las estructuras. Implica ver el mundo desde otras perspectivas distintas que pueden ser absurdas para las
personas adultas pero que combina la fantasia, los sentimientos y las ideas construidas desde el contacto directo
con la realidad, sin mediaciones.

Actuar... recuperar la vivencia de los sentimientos, implicarse en las luchas para encarnar el cuidado,
identificar las formas en que este sistema contra la vida se ha permeado en el lenguaje y las practicas de la iglesia;
motivar el compromiso y la compasion en la busqueda de la justicia. Todas son tareas para vivenciar la ternura
en la iglesia como expresion de la fe activa.
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PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

N

Reconocer que el sistema hegemonico
es cruel y antivida y que fa violencia y el
maltrato vividos,asi como la marginacion
y fa migracion, son producto de estas es-
tructuras de desigualdad, y ninguna per-
sona debe asumir responsabilidad por
estas condiciones.

Asi como Jesis tiene preferencia por
las personas marginadas, la iglesia debe
mostrar un compromiso mayor con la
nifez de nuestra América Latina.

La red de cuidado que menciona el texto
es evidendia del encuentro con Cristo y la
prictica de la solidaridad como apoyo a
procesos de construccion de comunidad.
Promover el potencial de la compasion
para encarnar la restauracion primero
con nuestra propia persona y luego con
las demas.

RESTAURADORA

7 FORMATIVA ~

La formacion biblica debe promover la
conciencia de lucha contra el sistema an-
tivida tal como lo hizo Jests.

En los estudios debe de motivarse a te-
ner una postura critica ante el sistema
antivida y el llamado de Jesus al cuidado
y a la justicia.

Vivenciar la fe como accion politica en
defensa a la vida.

Procurar desde las acciones pastorales el
surgimiento de una nueva hermandad tal
como lo proponen los evangelios.

\

Generar dentro de las estructuras cade-
nas de cuidado.

La posicion de las personas cristianas en
este sistema es la desobediencia civil, ya
que proteger a la ninez es parte de hacer
justicia en respuesta al mandato de Jesds.
La restauracion va de la mano con la de-
nuncia, derribar desigualdades es parte
de la vivencia de la fe.

Los autores nos senalan que existen dos
dimensiones desde la fe: la lucha por la
justicia y la participacion social, asi que la
iglesia debe ser un espacio que fomente
la participacion en ambas dimensiones a
partir de la conciencia social y politica.
La transformacion debe darse en todo
nivel, desde la casa hasta el mundo, en
la lucha por asegurar los derechos de la
nifiez y la adolescencia y la distribucion
equitativa de la ternura.

TRANSFORMADORA




CAPITULO 10
¢REVOLUCION DE LA TERNURA O LA TERNURA COMO REVOLUCION?

Alejandro Cussianovich

\]orge Mario Bergoglio (Francisco), actual obispo cat6lico de Roma refirio:

Durante el Sinodo de 1994, en una reunion de grupo, dije que se deberia establecer una
revolucion de la ternura. Y un Padre Sinodal —un buen hombre a quien respeto y quiero
bien—, ya muy anciano, me dijo que no era apropiado utilizar ese lenguaje [...] pero yo Sigo
diciendo que hoy la revolucién es la de la ternura, porque de alli deriva la justicia y todo lo
demas [...]. La Revolucion de la Ternura es lo que tenemos que cultivar hoy como fruto de
este Afo de la Misericordia: La ternura de Dios hacia cada uno de nosotros (Bergolio, 2015).

Es lo que veinte afios después repetiria al instar a reconocer que «el Hijo de Dios en su
encarnacion, nos invito a la revolucion de la ternura» (Enciclica 88, 2014; véase Kasper, 2015, p.
136). Posiblemente la literalidad de la expresion la revolucion de la ternura haya sido acufiada hace
menos de cinco lustros. Pero el sentido del contenido del que es portadora data de la milenaria
experiencia del pueblo escogido. S

A

SENTIR

Como nos describe el obispo de Roma Francisco a Jesus diciendo que es la encarnacion de la ternura de Dios.
Y como ésta es una revolucion en América Latina.

No deja de ser significativo que, desde nuestros pueblos del Sur, se haya afirmado la necesaria
vinculacién entre revolucién y ternura. Es José Marti quien desde la experiencia de su Cuba
apasionada y doliente nos recuerda que amor y revolucion son inseparables y que «siendo tiernos,
elaboramos la ternura que hemos de gozar nosotros. Y sin pan se vive... sin amor, jno/»'. Ya Pablo
Neruda decia sobre el poeta Mayacosky que en este se daba una alianza indestructible entre la
revolucion y la ternura (Agirregabiria, 1016). A inicios de los noventa, desde la sacudida ciudad de
Medellin en Colombia y desde el contexto de lucha armada en Peru, aparecen textos que vinculan la
urgencia de una revolucién social por la justicia y la paz y el derecho a la ternura a una pedagogia
de la ternuraz. Ciertamente que Boff inscribe, con otras palabras y una década antes, esta misma
dindmica cuando define la vida del ejemplar discipulo de Jesus y humilde pobrecillo de Asis entre la
ternura y el vigor (Boff, 1981)3.

No se trata de encontrar la paternidad/maternidad de la expresion «la revolucion de la ternurax.
Y el titulo de este capitulo no pretende contraponer la Ternura como Revolucion a la Revolucion de
la Ternura. Pero consideramos que colocar la ternura, el amor y sus multiples ricas acepciones, con
toda su radical fuerza emancipadora, hace del amor un permanente factor y componente de todo
cambio integralmente revolucionario. En este sentido, la ternura como revolucion nos luce como
directamente referida a lo esencial del mensaje evangélico. Como lo recuerda Rocchetta (2001, pp.
431ss), en este siglo se hace mas visible el tema de la ternura, y afiadiriamos, como mas urgente la



necesidad de una alternativa global al modelo civilizatorio de las clases dominantes que hoy se centra
en el lucro, en la acumulacion, en la ética del mercado, en la razén indolente.

Incluso se hace necesario preguntarse si aquello de la Revolucién de la Ternura refiere a una
renovada y radical exigencia de retomar la relacion entre religion, pobreza y justicia social, toda vez
que evoca lo que es central a todas las religiones, el amor, pero sin escamotear los aportes y desafios
de la ciencia social a las religiones®.

r
b4

PENSAR

La propuesta de comprender la ternura como factor de emancipacién de este modelo civilizatorio que atenta
contra la revolucion y la liberacion.

Este ensayo gira en torno a cuatro cuestiones. La primera refiere a la ternura y revolucion como
significantes expuestos a infinitos significados, lo que nos exige delimitar el alcance conceptual que
le daremos. La segunda cuestion intenta mostrar como el modelo civilizatorio capitalista y neoliberal
hegemonico constituye una negacion de la ternura como factor de emancipacion de cuanto atente
contra la convivialidad y el florecimiento de la vida. Una tercera cuestion se propone cotejar la
ternura como revolucion y la teologia de la liberacion. Finalmente, la ternura como revolucion
cultural constituye un movimiento panecuménico de espiritualidad, santidad y profecia.

Ciertamente, para poder levantar la bandera de la Revolucion de la Ternura, requerimos estar en
condiciones de hacerlo desde la accion y el analisis de como este componente Ilamado ternura esta
presente, es productor de sentido y qué impacto tiene en la busqueda del Buen Vivir, de la condicién
humana, y de la dignidad; asimismo, debemos preguntarnos cuanto es la ternura un componente real,
activo, publico en el quehacer «social» de las instituciones, sea civiles, politicas, culturales,
artisticas, religiosas; cuanto es, también, para las ciencias sociales y la elaboracion de pensamiento,
un horizonte que estimule su actualizacién; cuanto, ademas, en dialogo intertranscultural con la
filosofia y cosmovisiones de nuestros pueblos originarios, esta ternura como revolucion equivale a
reelaborar un humanismo, otro, para el siglo XXI.

I. Ternuray revolucién: Significantes de infinitos significados
FiY
hid

PENSAR
En la ternura como ética de toda revolucidn, siguiendo a Jesus que la antepone a cualquier accion.

Ambos sustantivos, ternura y revolucion, son hijos permanentes de los contextos en los que se les
nombra y por ende de lo que pretenden nombrar. De alli que sea siempre necesario hacer lo que los
escolasticos Ilamaron la explicatio terminorum, a fin de evitar emplear los mismos vocablos y su
sonoridad social y subjetiva atribuyéndoles diferentes y antagénicos significados, vale decir, siendo
el lugar de incomunicacién, de desencuentro, al pretender estar fundandolos. De alli que un breve
ejercicio del campo semantico, en el que cada categoria se inscribe, puede ayudar a ver
simultaneamente su amplitud, la porosidad con muchos de sus equivalentes, sus ambigliedades a lo
largo del tiempo, la riqueza de sentido y la complejidad de sensibilidades que cada uno arrastra
consigo en la subjetividad colectiva y personal.



Ternura(truferoteta) refiere a: compasion (symponia), delicadeza (lijundid), misericordia (éleos),
cuidado (frontida), carifio (storgé), afecto (storgé), sentimiento (sunaistema), sensibilidad
(enaistesia), suavidad (amaléteta), finura (leptoteta), fineza (leptoteta), bondad (kalosune), caricia
(jadi), caricias (jaidema), conmocién (anatarajé), sentir (aisténomai), tierno (prosford), corazon
(kardid), corazdn de carne (kardia ton borioukréatos), pasion (pathos), amorosidad (estorgika), amor
(agapé).

Definitivamente estamos ante un concepto relacional, englobante y que, en el vocabulario del
Primer Testamento, rah(m, rehem (Gtero) y rahamin (entrafias del Dios biblico) refieren no a
cualquier relacion, sino a aquella que estd marcada por una actitud de sensibilidad, de afectuosidad
y gratuidad. Cuando en textos del Segundo Testamento aparece la traduccion al griego con el
verbo esplagnisomai, esplagnon, la categoria ternura adquiere el sentido de lo mas profundo e intimo
del ser, lo mas denso del amor entrafiable, del carifio.

(il
PENSAR
Todos los significados de la ternura. ;Qué sensaciones fisicas, emocionales y espirituales nos provocan todos
€s0s conceptos?

Revolucion igualmente refiere a todo cambio significativo y novedoso respecto al punto de
partida y hacia dénde implique un avance cualitativo; es decir, la superacion de todo aquello que
merme la dignidad, que haga de los demas un medio, que se base en una relacion con el entorno
natural considerado como simple recurso. Generalmente, cuando se adjetiva la categoria revolucion,
se vuelve comprensible al campo especifico al que se aplica. Asi se habld de revolucion copernicana,
revolucion industrial, revolucién cultural, revolucion social, politica, revolucion informatica,
revolucion tecnoldgica, revolucion cientifica, revolucion tedrica, revolucién econémica, revolucién
socialista; y hoy en dia hay quienes hablan de revolucién capitalista neoliberal, etcétera.

En realidad, al relacionar formalmente ternura y revolucion, estamos entrando en un horizonte
insoslayablemente ético toda vez que nos remite a la convivialidad armoniosa, respetuosa y gozosa
con la vida toda. Y es que ternura y revolucidén no son en primer lugar ideas, sino remitentes a la
accion, al ir siendo, al estar siendo con otros para seguir siendo y estando. Podriamos afirmar que
revolucidn y ternura solo son reales si van siendo sin dejar de seguir siendo; refieren a la calidad de
la relacionalidad como criterio de racionalidad (\VVéase Estermann, 2006, pp. 107-145), pues ¢de qué
revolucion podemos hablar cuando en vez de actores se tiene subditos?

(il
PENSAR
Las implicaciones de la ternura en el cuerpo y en los sentimientos por encima de lo racional (corazonar).

No seria desatinado afirmar que ternura sin revolucion seria mero sentimentalismo, emotividad,;
pero revolucion sin ternura seria un actuar autoritario constituyente de subjetividades serviles. La
sintesis feliz entre revolucion y ternura, sin obviar los dilemas éticos que plantea en el actuar
cotidiano, apela a lo que se llamé la razon cordial, la razén calida (Cortina, 2010; Diaz, 2010). No
sin razén en 1989, en la Checoslovaquia de entonces, se llamd Revolucion de Terciopelo al
movimiento civico que confronto al régimen politico al que estaban sometidos sus ciudadanos; en



Eslovaguia se conoce mas como la Revolucién Carifiosa o con Ternura (Neznarevolucia)
(Administrador, 2009)

Cuando el obispo catolico de Roma reitera aquello de la revolucion de la ternura, en el contexto
que lo dijo no hacia otra cosa que apelar a una matriz hermenéutica, la del amor, para invitarnos a
regresar el fendmeno humano y de la madre tierra que lo arropa. Estamos ante lo que se ha dado en
llamar la ontologia del lenguaje empleado y que «representa un esfuerzo por ofrecer una nueva
interpretacién de lo que significa ser humano» (Echeverria, 2006, p. 15) y el cuidado de la vida toda.
Estamos, entonces, ante una cuestion social a la que nos remite el lenguaje. Decir la revolucion de la
ternura o preferir la ternura como componente revolucionario, y mas alla de un aparente juego de
orden sintactico, lo que pone en juego es la fuerza, el poder del que es portador el lenguaje. Y nos
parece gque colocar la ternura como un insoslayable componente de toda accién que pretendamos de
efecto revolucionario hace evidente que el amor humano —el que el evangelio de Jesus colocé como
condicion sine qua non para practicar y ser del Reino— expresa el poder generativo de la ternura
cuando reconocemos en ella su vital caracter ético. Y es que la ternura como ética de toda revolucién
no implica un juicio sobre los conocimientos y la verdad «cientifica» de esta, sino una pregunta por
la convivialidad que produce, por cuan hermanos y hermanas vamos siendo entre todos (Resweber,
1990), y con la naturaleza de la que somos parte. Asi como hay que aprender todo el tiempo a hacer
la revolucidn, asi hay que aprender a amar, incluso al borde del abismo personal, social (Véase
Cyrulnyk, 2004). La ternura como revolucion no es hija de la ley, de la prescripcion; ella puede ir
siendo el fruto no solo de que los humanos sean metafisicamente seres sociales, sino van siendo seres
emocional y afectivamente en alteridad, en reliances, fruto de la afectividad, de sentimientos, de
subjetividades que expresan entrafias que se conmueven, presencia que permite el florecer de los
cuerpos, de la primera y segunda piel. No hay ternura sin cuerpo, no hay revolucion que no garantice
el florecer (eudaimonia) de dichos cuerpos, que no se empefie en que todas y todos puedan vivir la
experiencia de ser amados, de corazonar, de hacer de esta vivencia un componente y factor de su
condicion ciudadana, de su subjetividad como actor, de su permanente ensanchamiento como
persona (Zemelmann, 2007, p. 168). Pero también debe asegurar el tener la oportunidad de restaurar
aquello que desde la primera infancia se haya podido dafiar.

LAS DIMENSIONES

Restauradora

Restaurarse desde la ternura, por dentro cada quien, y luego procurar esa restauracion para las demas personas,
se propone como un acto de revolucion en un paradigma mercantilista.

El amor y la ternura como elementos fundamentales para la restauracion.

Se describe la ternura como emancipadora y liberadora, dos aspectos fundamentales para la restauracion. Romper

con el paradigma hegemonico de violencia desde adentro y luego apropiarse de la propia vida y liberarse de las
imposiciones racionales, incluso emocionales de este sistema.

Formativa

Los procesos formativos deben contemplar miradas criticas a lo que el autor apunta como modelo civilizatorio
capitalista y neoliberal hegemaonico, para reconocer dentro de nuestro lenguaje y practicas personales y colectivas,
manifestaciones de este modelo y sus consecuencias en las relaciones personales, especialmente en los contextos
mas vulnerabilizados como América Latina.



Transformadora

La justicia que implica la ternura, segun el texto, es un llamado a denunciar el impacto de ese modelo en la
poblacién especialmente en la nifiez y adolescencia, a ayudar en la emancipacién no solo con formacion sino
también con acciones concretas. La iglesia esta llamada a ser la encarnacion de la ternura de Dios mediante la
praxis urgente que emancipe y libere de este modelo contrario a la ternura.

I1. Un modelo civilizatorio neoliberal dominante y anti la ternura como revolucion

Posiblemente esa invitacion a hacer realidad la revolucién de la ternura, constituya un poderoso
llamado a producir un sentido otro de la vida actual posible, asi nos parece que aquello de la
Revolucion de la Ternura, deviene en una concrecién de lo que dicho lema entrafia en el contexto
capitalista neoliberal hoy, mas no sélo como una aspiracién, sino como una urgente necesidad: La
ternura como revolucion.

En sociedades centradas, como la actual, en la produccion de sentidos funcionales para la
propuesta que emana de la razon mercantil, ¢sera que la pedagogia de la ternura intente proponer un
contrasentido, un pensamiento critico y proyectivo? Y es que, sin lugar a dudas, la estrategia del
sistema dominante hace de la vida subjetiva, del sentir y del desear el territorio de sus operaciones
constantes y silenciosas, pero, sin mas, eficaces en el moldear sentimientos, aspiraciones, deseos,
identidades. Lo que Quijano Ilamara la ocupacion imperial de las conciencias (ALAI, 2009).

i
bl
PENSAR
Como la razon mercantil ha ocupado las subjetividades de las personas. ;Como se refleja esta ocupacion en la
iglesia?

Una pregunta necesaria es la que refiere al contexto en el que hace presencia el discurso de la
ternura como componente de todo proceso que quiera ser liberador, emancipador. Este discurso, ya
antes y desde José Marti, es portador de una inocultable intencion politica, preocupada no solo de la
cuestién cognitiva, sino, mas en profundidad, del mundo de las emociones, de los sentimientos, de
la afectividad. Nada de ello equivale a una reduccion psicologista de las relaciones comunitarias.
Muy por el contrario, desde los discursos de la ternura como necesario factor de cambio, se busca
una reivindicacion de la relacidn de esta con las ciencias sociales y las ciencias del espiritu.

La ternura como revolucién y las barbaries del espiritu

Desde la revolucion de la ternura se busca afirmar una mirada positiva, que ponga el acento en las
mas nobles aspiraciones de toda persona humana. Podriamos decir que la revolucion de la ternura se
constituye como un contradiscurso frente a las barbaries del espiritu, a las atrocidades de las que la
humanidad ha sido capaz de perpetrar. Estas barbaries se han consumado en nombre de la seguridad
de todos, bajo el pretexto de garantizar que nadie interrumpa los procesos de desarrollo, mas
precisamente, de crecimiento por acumulacion injusta de riqueza y, actualmente, el modelo
civilizatorio del capitalismo neoliberal. El siglo XX es un paraddjico ejemplo de los niveles de
insania que se ha heredado en el siglo XXI¢. No menos paraddjica resulta la afirmacion de un
pensamiento antitotalizador divergente como condiciéon para mundializar el pensamiento Unico y
hegemdnico en el que se sostiene el capitalismo y su propuesta ética y politico-cultural.



Pero la barbarie no solo debe reconocerse en los millones de vidas humanas sacrificadas, sino en
el atentado mayor de poner en real peligro el futuro del planeta —de la Pachamama— que habitamos
y nos cria. Por ello la ternura como revolucion surge como un frontal cuestionamiento a la razon
cinica e indolente, a la razon de la violencia sutil, subliminal pero asesina. Es una razén que exhibe
la sociedad dominante como un bastion en el que se afirma sin pausa la barbarie que significa el
proceso intencional de subjetivacion, y que dramaticamente expresara una joven mujer ayacuchana
en medio del dolor de haber vivido el desgarro del conflicto armado a finales de los ochenta: «Aun
yo no soy» (Cussianovich, 2004).
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La barbarie como la «dessubjetivacion» y la «descolectivizacion» de todo lo humano como el mayor atentado
contra la vida en el planeta.

Y es que la ternura como revolucién es ademas un proyecto esencialmente antiaceptacion
naturalizada de la racionalidad que el sistema y el espiritu neoliberal pretende instalar al ocupar las
conciencias. Y lo hacen al preconizar el valor del individuo como un camino a la sociedad de
individuos por exceso y por defecto, como una estrategia de descolectivizacion. El efecto es asegurar
la flexibilizacion de todo como expresion de la nueva racionalidad. Este es el nuevo nombre de la
explotacion capitalista, de la que, de una u otra forma, nadie escapa, y en la que todo se transforma
en autocontrol, autosostenimiento, autoexplotacion.

Una de las barbaries del espiritu —con sentimientos morales (Smith, como lo cita Castillo, 2001,
p. 20) incluidos— es haber creado las condiciones materiales e inmateriales para la constitucion de
subjetividades en las nuevas generaciones de jovenes, adolescentes y nifios desde lo precario, lo
fragmentado, desde eso que alguien llamara la cultura combi que no solo se expreso en las calles,
sino que invadid las instituciones, incluida la escuela, y se anidd en los modos de relacionarse, en las
intersubjetividades. Estas nuevas subjetividades (Véase Pérsico Gutiérrez, 2007, pp. 105-139), hijas
de este contexto, son ademas nuevas formas de sufrimiento; marcadas por interminables carencias
materiales y deficiencias inmateriales que traen consigo sufrimiento (Castel, 2009; Bourdieu, 2003).

Otra expresion de las barbaries del espiritu puede reconocerse en la tendencia autoritaria y
penalizadora que recorre el mundo, y que se cobija en lo que llamamos familia, escuela, sociedad,
estado’ y de la que las iglesias no estan inmunes. Se manifiesta en la manera de entender y responder
al fenémeno de violencia infanto-juvenil, en la penalizacion de los pobres y en la reaparicion del
espiritu que subyacia a la llamada policia de pobres, a la doctrina de la situacion irregular, a la
sociedad e instituciones pandpticas, a la estrategia de mano dura y tolerancia cero, como si ello fuera
estrictamente una cuestion de individuos sin mayor relacion con las estructuras excluyentes de la
sociedad. Y todo ello refiere inexorablemente a cuatro aspectos que desde la revolucion de la ternura
se vuelven centrales en toda préactica social, educativa, pastoral: el cuerpo, los lenguajes, los
territorios y la ética.

La ternura como revolucién, entonces, se inscribe en aquello que, desde un abordaje de la
complejidad de la vida, de los acontecimientos, de cada circunstancia, supone hacer que emerja la
humanidad (Morin, 2012, p. 86) en cada criatura desde su concepcion hasta la muerte. Podemos,



entonces, reconocer que la ternura es un componente de la ultima éticas, es decir, sin la cual no hay
ética de la liberacion.
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Como se manifiesta esta barbarie en la punicion de la poblacion infantil en todos los contextos, precarizando las
condiciones de su desarrollo, reafirmando la violencia generalizada.

a. El cuerpo como biologia de la subjetividad. Las barbaries del espiritu se han producido
siempre en los cuerpos, en lo que somos. La desnutricion, la anemia, la migracion forzada, la
orfandad provocada, el abandono, todo ello pasa en el cuerpo espiritual. No hay subjetividad
descorporeizada. La subjetividad viene a ser la transparencia-transcendencia de la biologia. La accion
social, educativa, pastoral es por si misma una relacién de subjetividades en el encuentro de nuestros
cuerpos de forma fisica como virtual.

Por ello, desnutricion, anemia, enfermedades curables no atendidas desde la primera edad,
habiendo podido hacerlo si hubiera una redistribucion justa de las riquezas acumuladas en el mundo.
Eso es una barbarie del espiritu de directa y fatal incidencia en los cuerpos de millones de seres
humanos.
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La revolucion espiritual que implica la ternura es mas corporal. La labor pastoral puede ser puente que una las
subjetividades con los cuerpos.

No sin razon «Nietzsche nos exigia, como tarea para los tiempos venideros, pensar el cuerpoy, a
partir del cuerpo, tenerlo como hilo conductor del pensamiento» (como lo cita Navarro, 2002; véase
Lowe, 1988). Y es que el cuerpo es el territorio vivo en el que se encuentra, se vincula todo lo que
conforma la existencia de cada quien. Alli se descarga toda la energia, positiva o negativa. Todo ello
conforma nuestra memoria corporal. La mente, el cuerpo y el espiritu son ese bucle en que, si bien
se distinguen, no se separan, pues cada componente no existe sin el otro, uno es el otro y viceversa
(Chanona, 2011). Esto es lo que conocemos como transcendencia y en la mirada se sintetiza algo de
lo que nombramos como espiritualidad, espiritualizacion. Aprender la condicién humana es aprender
los discursos de nuestro cuerpo, escucharlo, comprenderlo y decidir. Aprender la condicidon humana
es, también, aprender el cuerpo y la mirada. Por ello, es teoldgicamente correcto afirmar que fuimos
salvados en las carnes del cuerpo de Jesus, muerto y resucitado.

(il
PENSAR
El lenguaje define las relaciones, es intersubjetividad, por eso el modelo civilizatorio actual busca controlar
desde lo subjetivo. Por lo cual el didlogo se propone como arma contra la barbarie del espiritu.

b. El lenguaje, la palabra y el habla: el dialogo como arma. El lenguaje es accion. Nombrar es
dotar de existencia y significaciéon social. El habla es vinculante, establece un tipo de relacion,
convoca al encuentro o a la ruptura y la distancia; acerca o aleja, amista o enemista, estimula o
deprime, promueve 0 margina, reconoce o humilla, convoca a la conversion y crea koinonia. Era lo
que Lacan llamaba el parlétre, expresion que junta ser (étre) y hablar (parler). Pero no hay lenguaje



ni palabra sin cuerpo, sin tonalidad, sin gestualidad. Y esto es fruto de la intersubjetividad y con ello
se favorece la constitucién de subjetividades emancipadas y emancipadoras. Pero se requiere
refundar el dialogo como el arma insoslayable para encarar las barbaries del espiritu. Y en el didlogo
se purifican los discursos, se afinan los lenguajes, se enriquece el habla que conduce a superar todo
signo de barbarie del espiritu®. La proclama La revolucion de la ternura requiere ser objeto de
didlogo, de reflexion, de vigilancia epistémica, de critica hermenéutica también en nuestras
comunidades de fe.
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La precarizacion en la calidad de vida afecta las relaciones, lo cual produce desencuentros. ;Como se ve esto
reflejado en las relaciones interpersonales en la iglesia?

c. Los territorios estigmatizados. El territorio es un factor importante en la constitucion de la
subjetividad, en la percepcién de la propia seguridad y de experiencia y sentido de bienestar.

Desde los poderes geopoliticos, hoy en dia hay territorios clasificados como peligrosos, como
nidos de riesgo y amenaza. Se trata de paises enteros. A nivel de los procesos urbanisticos y de megas
ciudades, se conforman conglomerados habitacionales en precariedad, que con frecuencia se ven
como territorios ocupados por bandas, por mafias, por personas de mal vivir, como se solia llamarlas
desde una mirada de clases medias y altas. Ciertamente que la tugurizacion, el hacinamiento, la
anulacion de espacios reservados a la intimidad, inciden en la identidad, en la permanente situacion
de desencuentro consigo mismo (Cussianovich, 2011). Desde la revolucién de la ternura puede
comprenderse el impacto que todo ello acarrea en la vida afectiva, en los sentimientos y formas de
relacionarse que corresponden a esas circunstancias de vida, muy en particular para adolescentes y
jovenes. De alli que las diversas formas de organizacion que adquieren los pobladores, y muy en
particular los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, tenga una significacion muy grande en los
procesos de formacidn y educacidn asi como en la experiencia de nuevas formas de relacion entre
pares y con el mundo adulto.

d. La condicion ética en entornos de moral selfservice. La ética tiene, entre sus funciones, el
problematizar, el plantearnos cuestionamientos, el exponernos frente a preguntas definitivas para
encaminarnos hacia el incesante aprendizaje de la condicién humana, hacia la urgencia del rescate
de lo humano. Y todo ello en un contexto en el que pareciera que el imperativo kantiano ya no es
mas el fundamento de la ética (Morin, 2004, p. 22). Aqui se halla parte del origen de las barbaries
del espiritu (Morin, 2004, p. 69). Y es el mismo E. Morin que nos recuerda la necesidad de la ética,
de aquella que nos convoca personal, comunitaria y socialmente a asumir

...la solidaridad, la amistad, el amor [que] son los cimientos Vitales de la complejidad humana
[...]. El amor es la Reliance (vinculo) antropoldgica suprema [...]. El amor es la expresion
superior de la Etica. Existe una necesidad vital, social y ética de la amistad, del afecto y del
amor para el florecimiento (épanouissement) de los seres humanos (Morin, 2004, p. 34).

Es en este sentido que la ternura encuentra un referente vital: la memoria genética, aquella que
sostiene «el sentimiento de comunidad es y sera fuente de responsabilidad y de solidaridad, ellas
mismas fuentes de la ética» (cursivas en el original) (Morin, 2004, p. 17).



FA™
ACTUAR

Proponer una ternura como ética que nos indigne lo inmoral pues el capitalismo ha invisibilizado lo sagrado. La
iglesia tiene la mision profética de crear esa conciencia ética de resistencia.

Pero estas reflexiones pueden contrastar con la opinion de Ortiz, quien se mueve entre los
fundamentos tedricos de la ética y lo que €l llama la necesidad de «avergonzarnos porgue Somos
miembros de una sociedad inmoral, constatar con indignacion la inmoralidad de las instituciones y
las personas, denunciar los hechos inmorales, por supuesto que no basta para que la inmoralidad sea
eliminada. Conocer de memoria los principios y las normas explicitas de los codigos de moral,
tampoco es suficiente para evitarla. En términos mas préacticos, la forma como se aplican los cddigos
de moral en la educacion de los nifios, el cuidado de la salud de la familia y la comunidad, en la
atencion de las personas que se enferman, en ningun caso ha sido suficiente para superar la
inmoralidad dentro de la cual vivimos»?.

La ternura como revolucion, como toda accion social, educativa, pastoral, apunta a contribuir al
desarrollo de la condicion humana, de la responsabilidad de ser seres sociales, de estar llamados a
ser autbnomos, a ser protagonistas de nuestra vida y coprotagonistas en el desarrollo humano de
nuestras sociedades. En realidades en las que los propios fundamentos de la ética han entrado en
crisis, en las que se suele decir que se han perdido los valores, en las que la ética no puede escapar a
los problemas de la complejidad, en las que se hace evidente que cada uno lleva en si la muerte del
otro y donde resulta dificil desde alli reconocer que igualmente cada uno lleva en si el amor del otro
(Morin, 2004, pp. , 14-15), la tentacién mayor es dejar de lado el imperativo ético y reducir todo a
cuestiones de moral, de legalidad, de estar conforme a ley o0 a la norma aunque no se esté conforme
al derecho. Si bien la ética no juzga, si pregunta por cuan humanizante es la manera de actuar y de
vivir, es decir, de los proyectos que se ponen en marcha, pues la ética esta llamada a juzgar las
morales que pretenden legitimar modos de vida que rifien con la justicia social, la solidaridad y la
dignidad, con la condicién humana como condicidén de hermanos y hermanas, refiidas con el Reino
por el que Jesus dio su vida.

La crisis de los fundamentos de la ética, segin Morin, puede reconocerse en cémo el proceso de
secularizacion ha colocado a un Dios ausente y ha desacralizado la ley; ademas el Stper-Yo social
no se impone incondicionalmente y, en ciertos casos, esta ausente; la responsabilidad se ha reducido;
el sentido de la solidaridad se ha debilitado (Morin, 2004, p. 22).

Pero quiza sea importante para las nuevas generaciones abrir una reflexion, no sobre cémo esta
ausente la ética, sino sobre como el capitalismo neoliberal impone su ética y su moral. En el campo
pastoral, se hace imprescindible abrir un espacio para reconocer, comprender y eventualmente
criticar y proyectar una ética divergente a la que hoy sutilmente va ocupando el sentir y el pensar de
amplios sectores de la sociedad.



LAS DIMENSIONES

Restauradora
Recuperar la subjetividad como paso fundamental de la restauracion, también profundizar en la espiritualidad y
mirar el cuerpo como parte de esa subjetividad.

Experimentar la fe celebrando y fortaleciendo las subjetividades es un aspecto de la restauracion que se puede
lograr en la iglesia desde las labores pastorales. Esto es un acto de resistencia ante la barbarie del modelo
neoliberal que deshumaniza a las personas.

Formativa

Es necesario sensibilizar desde los procesos de fe una actitud ética que, como afirma el autor, se indigne de lo
inmoral, visibilice lo sagrado, y genere una conciencia de resistencia.

Transformativa

La labor profética de la iglesia podria impactar, con el llamado cristiano a la ternura, a las estructuras sociales
donde se legitima la violencia, especialmente en forma de punicion a la poblacion infantil. También la iglesia
debe denunciar la precarizacion de las condiciones del desarrollo en la que se encuentra la poblacion infantil y
juvenil de America latina.

Las personas que conforman la iglesia deberian ser entes activos en la comunidad y los procesos sociales, con el
objetivo de incidir politicamente en la proteccion de las poblaciones mas vulnerabilizadas.

La ternura como revolucion: Descolonizar y emancipar

a. La ternura: Sentir y conocer desde el Sur. La cuestion referente a las emociones, a los
sentimientos, a la vida afectiva ha sido un pendiente en la sociologia como lo recuerda Boltansky.
Sentir y conocer desde el Sur, como Santos lo entiende, constituye reelaborar el pensamiento y la
produccion del conocimiento desde otra matriz vivencial, desde incluso la memoria rebelde de
violaciones en nombre de superar la barbarie.
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PENSAR
Construir otras epistemologias con otras axiologias, desde otras matrices vivenciales del Sur.

Y es que conocer y producir conocimiento desde el Sur exige un sentido descolonizador y
emancipador aun necesario luego de casi doscientos afios del fin de las colonias en la mayoria de
nuestros pueblos de la Abya Yala.

b. La revolucion de la ternura en un sistema capitalista reciclador.Historicamente la simpatia,
la cercania lograda por apelar a los sentimientos y lograr instaurar creencias favorables a la
aceptacion de lo que se presenta como una oportunidad de ser valorados, tomados en cuenta aungque
en condicidén subordinada, hacerse beneficiarios de lo que se les ofrece, han servido para sutilmente
imponer, ocupar, invadir, colonizar. Y se trata de movilizar emociones, sentimientos, afectos que
ablandan el terreno para terminar casi naturalizando que es necesario salir de la barbarie y entrar en
la civilizacion, pero al precio de dejar de ser uno mismo. Hoy en dia los procesos de colonizacién no
son sélo fuerzas militares, guerras para aplastar y dominar. Hoy el sistema dominante esta en
permanente accion mundial colonizadora. Esta colonizacidn institucionalizada se expresa a todo
nivel. Baste recordar la relacion del mundo adulto y las nuevas generaciones, las multiples formas



de justificar las representaciones sociales que sobre infancia ain predominan? y por las que nifios y
nifias son considerados como simple objeto de proteccion o ven negados sus derechos econémicos,
culturales, o padecen una moratoria del ejercicio de facultades formalmente reconocidas.
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Cdémo la colonizacion subjetiva en condiciones de subordinacion nos aliena al sistema, por lo tanto descolonizar
implica revisar lo ya instaurado en nuestras propias subjetividades.

La propuesta de la ternura, como componente de la revolucion, se inscribe a las antipodas de todo
intento de instrumentalizar el mundo afectivo, las relaciones y vinculos hechos con base en la
confianza y la transparencia como una estrategia de efecto colonizador. Muy por el contrario, el
discurso pretende recuperar la relacion social marcada por el respeto, el reconocimiento y la
valoracion como una experiencia que permita que la calidad del encuentro esté prefiada de calidez,
que la disciplina y el necesario aprendizaje de limites exprese la busqueda del bienestar de cada uno,
indispensable horizonte en el que toda préactica social, educativa y pastoral emancipadora se inscribe
para ser tal.
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Como el propio sistema de dominacion usa los discursos de la ternura para subjetivizar lo social, haciendo
privado lo politico, y asi reduce la fuerza de trasformacion social que tienen la ternura.

Pero descolonizar implica igualmente la exigencia de revisar las representaciones sociales
instaladas en el imaginario social*® sobre las nuevas generaciones y que terminan determinando el
tipo de relaciones que con ellas se establece. Y es que la colonizacién esta instalada en dichos
imaginarios y es parte del poder subjetivo autoritario construido. Baste recordar como la estrategia
abolicionista de organismos internacionales, nacionales y ahora de empresas frente al llamado trabajo
infantil, constituyen una violenta accion colonizadora, aunque de resultados discutibles hasta la fecha
en sus metas. Pero con un real impacto en las subjetividades de los propios nifios y nifias y de sus
familias, con lo que se genera un ocultamiento o clandestinizacion que vuelve ain mas inviable el
derecho a la proteccion de toda forma de explotacion.

Pero, mas radicalmente, descolonizar exige partir del pensamiento epistémico (en el horizonte de
posibilidades) y no del pensamiento teorico (refiere a contenidos y discurso predictivo) como nos lo
recuerda Schibotto (Schibotto, s.f.). (No sera esto igualmente valido para hacer teologia con
frecuencia mas preocupada por un abordaje tedrico que justifica cierto autoritarismo doctrinal?

c. La ternura de la revolucién y la politica semantica imperial. Se recicla lo descartado para
recuperarlo con otros fines y se le vacia de su sentido alterativo, cuestionador, incluso antagénico a
lo dominante. Los discursos surgidos desde este Sur, que es nuestra Abya Yala, sobre emancipacion,
liberacion, autonomia, revolucion, independencia, amor, afectuosidad, cordialidad, calidez, etcétera,
aparecen reciclados en lo que se conoce como la nueva politica semantica como parte de la lucha
antimarxismo y la gradual imposicion de categorias funcionales a los intereses del poder dominante
a escala internacional. Asi, se instituyo lo de sector A, sector B, C, D, E; o calidad total: o trabajo



decente; estabilidad del puesto de trabajo no del trabajador; eficiencia; el valor de cambio como ética
de la sociedad mercado; flexibilidad como componente de las nuevas servidumbres, etcétera,
etcetera.

Los discursos de la revolucion de la ternura bien los puede recuperar el sistema haciendo que nos
quedemos en la dimension afectivoemocional, en modales de buen trato, en preocuparse por reducir
los dafios en la salud publica mental. Son dafios que el sistema global de incertidumbre y de miedos,
de estrés, ha producido, y nos ha concentrado en la subjetividad como una forma de circunscribirnos
en la practica social, pastoral o educativa, al ambito de lo privado. Despojar subliminalmente a la
ternura de su potencial politico y de su fuerza ética, es decir, terminar domesticandola, es vaciarla
del sentido de justicia social, de negacion de todo lo que empujara a resignarse a la desigualdad, a
naturalizar la opresion y discriminacion. Es frente a todo esto que se originé el discurso actual de la
revolucion de la ternura. Ella esta llamada a ser parte de una logica que encara la logica perversa de
la exclusion (Vease De Sousa, 2006, p. 257).

rm
b4

PENSAR

Como el modelo econdmico politico neoliberal busca flexibilizar las subjetividades creando sociedades
liquidas, inestables y provisionales que se amolden a su modo capitalista.

Sin lugar a dudas, es un enunciado, que ni esta exento de ambiguedades, ni pretende constituirse
en un metarrelato social o pastoral. No se encuadra en un sistema normativo, Sino en un espacio
hermenéutico de acompariamiento, de cercania no invasiva sino dialogante y marcada por la escucha.
De alli que la revolucion de la ternura se asiente sobre la urgencia de un pensamiento critico (Véase
De Sousa, 2009, pp. 15-18), de una busqueda de produccion de sentido. Pero, para esto, debe ser un
significante abierto, un discurso en construccion en su fundamento conceptual y practico. Este
discurso esta expuesto a ser parte de lo que Santos afirma «hay conceptos que han perdido gran parte
de su poder critico» (De Sousa, 2006, p. 21), entre ellos el amor, la ternura, la revolucion.

d. La ternura como revolucién: Nuevo territorio de la economia politica. Ya se ha sefialado
coémo el terreno de la subjetividad“constituye el objetivo privilegiado de la sociedad dominante en
su estrategia mercantil. EI nuevo territorio de la economia politica se sitla en el mundo de las
subjetividades (Véase Flores y Sobrero, 2011, pp. 315-327), y estas se concretan en nuevos
diagramas de poder, de un poder que despoja de poder a los que considera interlocutores no validos.
Es en los contextos historico-culturales que se constituyen las subjetividades personales y sociales.

&
ACTUAR

¢Cdmo convertir la accion pastoral en un encuentro que genere una profundizacidn espiritual que sea un abrazo
fisico y emocional también?

El clima de época condiciona la constitucion de subjetividades ajustadas a la flexibilidad que
exige el sistema capitalista, a la inestabilidad o fluidez y provisionalidad que lo caracteriza. Dicha
subjetividad de la época la expresa Baumann en sus escritos cuando utiliza la metafora explicativa
de la sociedad liquida, del amor liquido... Quiza esta metafora se emparenta con aquello de la razon
del vacio, si por esta entendemos también que nada tiene la consistencia suficiente como para fijar



definitivamente modos de ser, de sentir, de vivir, de pensar, de relacionarse y ademas la urgencia de
estar sin pausa atentos y vigilantes ante los cambios de paradigma que en las ciencias sociales, y
entre ellas en la sociologia, en la antropologia, psicologia, en las ciencias de la religion se dan o se
requieren. Tres campos del saber requieren quienes inscriban su labor en el actuar social y pastoral.

e. La accidn pastoral como encuentro de subjetividades corporeizadas, de pieles y miradas. La
relacion pastoral representa un tipo de encuentro, de intencion y proposito socializador, de
aprendizaje, de conformacion de habitos y formas de comportamiento que favorezcan la convivencia
armoniosa, el bienestar y la felicidad como expresion de las promesas del Reino que se van haciendo
cumplimiento.

En el fondo se trata de la posibilidad de una mirada otra, generativa, productora de sentido, pero,
ademas, como actuacion ética toda vez que refiere al otro; y habria que afadir que la referencia a
otro es al mismo tiempo una mirada politica. Vale decir que instaura un tipo de relacion y de
apreciacion, una forma de entrar en relacién. Esta sintesis en la mirada otra de ética y politica, hace
de la mirada la experiencia de una especie de espiritualizacion, de trascendencia al remitir a lo
profundo de quien mira y de quien es mirado. La mirada refiere en el campo pastoral a una
fundamental experiencia de comunicacion, de encuentro, de desencadenamiento del proceso
de koinonia como un camino al estado de agapé. Es el inicio del encuentro de pieles. De las que
Vemos y reconocemos y tocamos, como de la que no vemos ni tocamos, pero que es tan real como
la que reviste nuestra biologia, nuestro cuerpo.

No sin razon Philippe Wallon retoma conceptos trabajados por su padre Henry y que son muy
ilustrativos de las pieles sobre las que se desenvuelve eso que vamos llamando la ternura como
revolucion.

Es en la memoria de la segunda piel en la que la accion pastoral desde el enfoque de la pedagogia
de la ternura esta llamada a jugar un papel tan importante como delicado. Es alli donde se atrincheran
temores, inseguridades, resistencias, silencios parlantes, sentimientos enrarecidos, barreras
defensivas a todo apport affectif (aporte afectivo), y a un posible contagion affective (contagio,
comunicacién afectiva) como lo llama Wallon** y que se requieren mutuamente; habria que afiadir.
Nada de esto es ajeno a la experiencia espiritual, al sentido de trascendencia, a la vivencia de los
dones del Espiritu, a la gracia de la oracién, a lo que se conocié como la comunion de los santos, es
decir de los seguidores de Jesus.

La accidn pastoral capaz de desarrollarse en un clima afectivo positivo, en el marco de una cultura
emocional y afectiva equilibrada, permite el aprendizaje y maduracion en sentimientos, amistad y
carifio que impregne la fuerza simbdlica del cuerpo y la complejidad de la segunda piel del otro, de
los otros. Esta accién pastoral esta llamada a jugar no solo un rol importante en la formacién de las
nuevas generaciones, sino a tener un impacto en los procesos de aprendizaje y de elaboracion de los
proyectos de vida personal como respuesta al llamado a hacer de la ternura un factor de revolucion.

f. La calidad y calidez del vinculo como Utero de la ética.

Somos seres en relacion; llegamos a ser humanos por estar siendo en relacion, nos vamos
autoreconociendo por ir siendo con los otros, incluso con lo otro. No hay ni bienestar ni experiencia



de felicidad sin la calidad del vinculo vivencial con el nos-otros. En esta relacion se funda el nucleo
embrional de la ética.
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PENSAR
Comprender la necesidad de vinculacion, no solo entre las personas sino también con lo cdsmico y lo natural.

Es Marcel Bolle De Bal quien acufia y desarrolla la categoria psicosociologica reliance (estar
relacionados), concepto —aunque mas exactamente nocién— que tiene un contenido sociologico,
antropologico, y afiadiriamos, biblico teologico en la medida que evoca la A-liance. Se trata de una
necesidad psicosocial en respuesta a la sociedad del aislamiento, de la compartimentacién y a la
paradoja de sociedades aisladas y aislables en medio de la explosion de la conectividad lograda por
la tecnologia. En el sentido denso la reliancedebemos entenderla, en la sociedad aislante que
tenemos, como un sustituto de los vinculos primarios, y de la necesidad de pertenencia a una
comunidad, incluso a una colectividad, a y entre actores sociales individuales o colectivos.

Ser seres en estado de relacionamiento, es decir, estar reliés es un hecho, un acto, pero sobre todo
es un estado, un modo de vida, podriamos decir. Una insoslayable condicion raigal ética. Es «un
modo interior de ser [...] (que) permite ir mas alla de su soledad» (Bolle, 2003). Pero no se trata de
reducir el vinculo a pertenencia, ni a dominancia, pero tampoco a afectividad. EI concepto de vinculo
implica complementariedad, y en términos de nuestras culturas andino-amazonicas debiéramos
hablar de reciprocidad socioldgica, de relacionalidad cosmica y de relacionalidad con uno mismo en
la relacion con el entorno en su totalidad (Véase Estermann, 2006, pp. 123-148). En nuestros pueblos
originarios el vinculo esta intimamente ligado a la Naturaleza, al cuerpo, al simbolo, a la creencia, a
la ritualidad, a los sentidos construidos y atribuidos con efecto real en la vida cotidiana y
reproduccién transgeneracional. EI Dios de Israel, el Padre de Jesus, es un Dios del vinculo
matripaterno, es decir, de amor gratuito y sin vuelta atras, amor desde las entrafias. No por nada en
Jeremias 31.31ss dira sin mas que ese vinculo, esa alianza la escribiria en el corazon, en la segunda
piel, para que no haya excusa alguna.
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Esta sociedad de la desvinculacion, requiere a la ternura como revolucién, que no es solo emocional, sino ella
misma es Utero de la praxis politica y social.

La sociedad urbana y occidental se nutre de procesos de desvinculacion como estado de animo,
como actitud necesaria como mecanismo de defensa y de control de impacto de multiples
amenazantes rupturas. Entre estas, la sociedad de empleo amenazado, inestable, temporal,
desterritorializado, o mejor, del desempleo como horizonte y la extension del empleo aislado,
privado, desde una maquina en el propio cuarto de habitacion o en una cabina publica. Es lo que nos
recuerda Bolle De Bal cuando califica a nuestra sociedad sumida en rupturas maltiples y falsas
mediaciones de relacion vincular con los otros, como la de la television que nos hace consumidores
y el debilitamiento de la solidaridad; pero también con nosotros mismos sin tiempo para pensar en
el sentido de nuestra propia vida; con la tierra,cuando todo va siendo cemento; ni con el cielo, pues
los dioses ya ni prestan oidos a nuestras preguntas; y concluye: «la desvinculacion es el hijo perverso
de larazdn cientifica», que vincula técnicamente, pero volatiliza la vinculacidon humana (Bolle, 2003,



p. 21). Esta es la amenaza mayor al desarrollo de la conciencia ética en nuestra sociedad moderna.
Es este el reto que la revolucion de la ternura esté llamada a superar.

Ciertamente, al hablar de la ternura como revolucion, puede haber un facil reduccionismo a la
dimensién emocional, al componente sentimental” como una antesala para desdibujar su fuerza
social y politica y encajonarla en una especie de alcoba para el amor, de recinto del corazon, de
pesebre de paz e inocencia. Pero también, al evitar esta excluyente pendiente por la que uno podria
deslizarse, la dimension de afectividad —de sensibilidad, de resonancia emotivo-pasional— puede
concretarse en lo que se dio en Ilamar el poder subjetivo® como componente del poder social, ético,
politico, espiritual; incluso hoy en dia tendriamos que reconocerlo como un factor prioritario del
poder econémico y mercantil del modelo civilizatorio dominante. El discurso de la pedagogia de la
ternura nace, en el contexto peruano de mediados de los ochenta, marcado por dos importantes
movimientos: el de la teologia de la liberacion y el de las corrientes de la educacién popular. Estos
dos movimientos articulan de forma original la dimensién historico-social y cultural con el de la
transcendencia y lo que pensadores como José Carlos Mariategui llamo el factor religioso®.

g. El vinculo como reinvencion del otro y de si. La alteridad constitutiva de los seres humanos
se concreta en el encuentro, en el desarrollo del sentido de pertenencia, de membresia,
de koinonia,como la entendian los clasicos griegos; es decir, de comunion y de agapé (Jaeger, 1957).
Y es que las relaciones con los semejantes son una permanente ocasion de invencion y reinvencién
del otro y de si mismo (Véase Castro Gomez, 2003, pp. 145-168). La invencion del otro signific en
la historia de nuestros pueblos colonizados la invencion del otro como inferior, como objeto de
dominacién, como dudosamente distinguible del reino animal. Pero, desde una perspectiva
emancipadora y desde un sentido de dignidad, la reinvencion del otro conduce a reconocerlo no solo
como semejante, sino como interlocutor valido para ir siendo uno mismo ser humano.

Ad
SENTIR
En el encuentro nos reinventamos desde la alteridad y asi propiciamos la restauracion del amor humano.

Y es que la invencion del otro tiene un efecto bumeran, pues es simultaneamente un camino
necesario de reinvencion de uno mismo, de autoreconocimiento.

Desde la cosmovivencia de nuestros pueblos originarios, se amplia el espectro de lo que llamamos
persona, ser humano. Su concepto de persona o de sujeto en términos occidentales es siempre de
caracter relacional, colectivo, comunitario, y de lo que forma parte el entorno todo (Estermann, 2006,
pp. 107-112). La proclamada Revolucion de la Ternura no podria sino enriquecerse desde esta otra
mirada, desde esta otra conciencia de ser seres en vinculo y en vinculo afectivo que se expresa en el
respeto, en saberse criados y criadores de todo su entorno como reza el principio ético andino: «Actla
de tal manera que contribuyas a la conservacion y perpetuacion del orden cosmico de las relaciones
vitales, evitando trastornos del mismo» (Estermann, 2006, pp. 251-252).

La ternura como revolucién aparece como contradiscurso en contextos de violencia, de
discriminacion, de racismo, de banalizacién de la vida, de la ética, de la alegria, de la reciprocidad,
etcétera; la ternura es incompatible con la sociedad indolente, cinica, salvaje (Diez, 2002). «Porque
la ternura es el reverso de la ideologia de la guerra 'y del conquistador», escribe L. C. Restrepo (Diez,
2002, p. 32).
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PENSAR
Como la teologia de la liberacion con sus nociones de la praxis abrié camino a la Ternura como Revolucion.
¢Cuales elementos de la primera impulsan a la segunda?

La ternura como revolucion aspira a contribuir a que las nuevas subjetividades constituyan un
nuevo orden interior en cada persona, muy en particular en los jovenes, adolescentes y nifios. Orden
interior que estd prefiado de afectuosidad, de una mirada que valora al otro, de comunicacién
acariciante que florezca en el tejido de las relaciones de la vida cotidiana y de la vida en la familia,
en la escuela asi como en la comunidad de fe.

En el contexto global actual, la Revolucién de la Ternura se propone restaurar el amor humano
como signo de la Fe y la Esperanza de los seguidores del mensaje de Jesus, pero fundamentalmente
como un derecho de toda criatura. No obstante, no hay ternura significativa histéricamente sin praxis
historica liberadora como accién siempre fragmentaria de un proyecto «en que se cree y se espera»
(Gutiérrez, 1971, p. 33).

LAS DIMENSIONES

Restauradora
En el texto se nos menciona cdmo, en el encuentro, nos reinventamos desde la alteridad en la restauracion del
amor humanao.

Al encontrarnos con la otra persona nos encontramos a nosotros mismos; lo que hace que nos restauremos
mientras estamos ayudando a las demas personas en su propio proceso de restauracion

Formativa

Se deberia aprovechar la capacidad de la iglesia de impactar a las personas para promover la conciencia sobre la
clase de sociedad que esta imponiendo el modelo econdémico y politico actual.

Transformadora

En esta sociedad de la desvinculacion, se requiere la ternura como revolucion, pero no solo en la parte emocional
sino, que la misma es Utero de la praxis politica y social a la que esta llamada la iglesia por su dimensidn profética.

I11. La ternura como revolucion y la teologia de la liberacidn

Esa experiencia espiritual cristiana, que abrié un camino fecundo a la accién emancipadora y a la
reflexion critica desde el compromiso con los sectores empobrecidos del campo y la ciudad de
nuestros paises, es la que constituye la matriz fundante de lo que, desde el Sur, tomaria el nombre
genérico de teologia de la liberacién. No es «un nuevo tema para la reflexién, cuanto una nueva
manera de hacer teologia» (Gutiérrez, 1971, p. 33), para releer criticamente nuestra practica social
como ciudadanos del mundo y como seguidores de Jesus. En cuarenta y cinco afios transcurridos
desde la publicacion del libro de Gustavo Gutiérrez, es decir desde ese hecho politico y cultural que
toda publicacion trae consigo, mucha agua fecunda, y turbulenta en ocasiones, ha corrido bajo el
puente. Pero es justo dejar constancia de que, en los albores de la reflexidn biblico-teoldgica que
precedieron a la publicacion de Teologia de la liberacidn, la cuestién del amor, de la caridad y de la
justicia fue decisiva para y permanente en el dialogo. Un dialogo que contoé con los aportes de las
ciencias sociales para comprender a cabalidad los retos que a los cristianos le planteaba el contexto



de violencia institucionalizada y lo que el imperativo evangélico del amor a su vez exigia de los
complejos como conflictivos procesos emancipadores de nuestra dolida Abya Yalaz. Aqui creemos
encontrar las raices profundas de lo que hoy empieza a nombrarse como la revolucion de la ternura,
0 quizé mejor, la ternura como revolucion.
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PENSAR

La principal caracteristica de la teologia de la liberacion, la lucha por la justicia como imperativo ético, aporta
la ternura como elemento fundamental de la revolucion.

Nada de ello libera ni a las formulaciones de la teologia de la liberacion en su verbalizacion
concreta y maltiple, ni a los discursos sobre la ternura como revolucion, de las ambigiedades de las
que se cargan por los contextos materiales e inmateriales en los que se producen. De alli la premura
en afnadir calificativos que, con frecuencia, despojan a las formulaciones de su sentido social, de sus
eventuales implicancias politicas, de su fuerza subversiva, de su contenido emancipador. A mediados
de los setenta, para sectores de la iglesia peruana, habia que hablar de teologia de la liberacion
cristiana, y Aparecida hablaria de auténtica liberacién cristiana (146), o el papa Juan Pablo 11, en
1986, en Brasil, que afirma que la teologia de la liberacion correctamente entendida «no solamente
es oportuna, sino Gtil y necesaria» (Muller, 2014, p. 22), expresiones tipicas del
lenguaje prudente eclesiastico.

Los decisivos avances en la exégesis biblica de los ultimos cincuenta afios y el desarrollo —con
frecuencia sufriente y conflictivo— de la reflexion teoldgica, desde nuevos campos de la mision
pastoral, dan cuenta de su actualidad y de su enrigquecimiento. Tres, entre otros, factores han
contribuido a hacer de la teologia de la liberacion una perspectiva que se ha enriquecido
irreversiblemente, que ha seguido floreciendo desde su fuerza espiritual hecha permanente memoria
de su indeclinable esencia éticaz. Es todo el aporte de la teologia desde la mujer2 y sus variables; las
teologias desde nuestros pueblos originarios, es decir, la irrupcion del indigena como una ruptura
epistemoldgica, que ha dinamizado la teologia de la liberacidénz; a ello habria que afadir cuestiones
especificas surgidas desde el modelo civilizatorio capitalista neoliberal que ofrecen a la reflexién
teoldgica una consideracion focalizada en los desafios que dicho modelo plantea a la practica del
amor Yy la lucha por la justicia como imperativo ético y exigencia politica, cuestiones como la ética,
las nuevas formas de colonizacion, el individuo asocial como componente identitario y garantia de
éxito, la constitucion de subjetividades flexibles o de servidumbre voluntaria®, etcétera.

Un punto de encuentro entre la ternura como revolucién y la teologia de la liberacion se da en la
estrecha relacion entre el amor compasivo y terco de Yahvé y los anawim, es decir la ternura de Dios
florece con fuerza inusitada cuando de los pobres de su pueblo se trata. Esto representa una profunda
conmocion entre quienes consideraban que la pobreza de los pobres era una prueba del abandono de
Dios, un signo de pecado, de exclusion de las promesas. La gran revolucion es cuando ese Dios se
revela él mismo como parte de los pobres, del pequefio resto. «EI Dios del AT es més el Dios de la
ternura, de la bondad y de la misericordia que el de la fuerza o el temor [...], la ternura como
revolucidn tiene un contenido escatoldgico, es portadora de la fuerza de la promesa del cumplimiento
y del pleno cumplimiento. El Dios de ternura [puede considerarse] como dogma fundamental en
Israel [...]. El no es un Dios apatico, sino apasionado y comprometido con su pueblo» (Diez, 2002,



pp. 11, 15, 18, 31), Las palabras del profeta Oseas 11.8, «Me da un vuelco el corazén, se me
conmueven las entrafias», son suficientemente elocuentes al respecto.

Casi podriamos decir que, en la ternura como revolucion, ternura evoca la imagen del Dios de la
historia de los pobres del pueblo escogido: el Dios Padre con entrafias que se conmueven; y
revolucion vendria a significar la labor de parto de la liberacion de todo aquello que niegue el
proyecto del Reino como don para todos, como don para todo lo creado. De alli la importancia del
vinculo entre teologia de la ternura como revolucion y la teologia de la liberacion, ambas como
itinerario espiritual y como sabiduria del amorz.

Funcidn de la ternura como revolucion es devolvernos al porro unum autem necessarium: al amor
hecho bondad, compasion, cuidado, crianza. Al amor que sera lo Unico que permanecera mas alla de
la fe y la esperanza que se habran hecho innecesarias, como recordara Pablo a los de Corinto. O en
la rica expresion de Urs VVon Balthasar, «/’'amour seul est digne de foi», solo el amor es digno de fe
(Von Balthasar, 1966). Cabria preguntarse —a riesgo de provocar cierta histéresis producto de esta
heresis— si hay que seguir hablando de teologia/as, 0 como lo intuy6 la teologia de la liberacion, de
teopatia, de teoagapia, recuperando asi la debilidad del Dios de Jesis como signo o sacramento del
Dios de ternura esencial, como diria Boff.>
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La historia humana se puede leer como un proceso de liberacion, ¢en qué aporta a este proceso, la Ternura
como Revolucion? Y ¢desde la fe?

Sin lugar a dudas, en el profundo malestar en la cultura, parafraseando a Freud (como se cita en
Gutiérrez, 1971, pp. 50-51), provocado por el modelo civilizatorio hegemonico, la Revolucion de la
Ternura se presenta como parte de una voluntad y necesidad de una revolucion cultural inspirada en
la ternura como componente de todo esfuerzo de humanizacién. En ese sentido, la ternura como
revolucion esta llamada a pensarse a si misma en el espiritu de lo sefialado por Gutiérrez: «Concebir
la historia como un proceso de liberacion del hombre [...] implica no s6lo mejorar condiciones de
vida, un cambio radical de estructuras, una revolucion social, sino mucho mas: la creacion continua,
y siempre inacabada de una nueva manera de ser hombre, una revolucién cultural permanente»
(Gutiérrez, 1971, p. 52) desde el horizonte de lo que se conoce en nuestros pueblos originarios como
el Sumak Kawsay (Houtart, 2011, pp. 7-33). Un aspecto central del paradigma que consideramos
subyace a la Ternura como Revolucién, en cuanto revolucion cultural, es el cuidado y el criar que
son inherentes a toda experiencia de ver emerger la ternura en la vida y que son condicién para que
esta florezcaz. Desafortunadamente estamos en sociedades que tienden a apurar en el seno familiar
el parto emocional, el parto psiquico y «cuando la separacién se adelanta a la sustitucion, aparece
ansiedad y rabia en el nifio»=.

IV. La ternura como revolucién: Desafios para un movimiento panecuménico de
espiritualidad, santidad y profecia

Fi
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Esta revolucion implica la inclusion y el reconocimiento interreligioso. ¢Qué retos plantea a la iglesia este
Ilamado panecuménico?



Cuando hablamos de movimiento nos referimos tanto a una creciente como diversa corriente de
accion, de presencia con identidad religiosa multiple; es decir, como un fendmeno social Ilamado a
ser panecuménico, o como otros han calificado, macroecumeénico (Vigil y Casaldaliga, 2010, p. 232);
Es un movimiento en el que puedan tener presencia las diversas espiritualidades, formas de entender
y vivir la coherencia y fidelidad a los carismas de las distintas religiones y que podriamos
llamar santidadasi como los anuncios y promesas que constituyen su veta profética. Dicho de otra
manera y en palabras del presidente del Consejo Pontificio para el Dialogo Interreligioso: «Todas
las religiones tienen la misma dignidad e importancia» (Vigil y Casaldaliga, 2010, p. 233). Dicho
en palabras de Durkheim: «la religidn estructura la sociedad», el hecho religioso es un hecho social
de relevancia. ¢Seré esto lo que la formula «revolucion de la ternura» quiere rescatar y que J. C.
Mariategui sefiald como el rol del factor religioso en la vida de los pueblos? Seria Mackay quien
calificaria a Mariategui como cristofilo y a quien este escribiria:

Si el protestantismo no consigue penetrar en la América Latina por obra de su poder espiritual
y religioso, sino de sus servicios sociales, éste y otros signos indican que sus posibilidades de
expansion normal se encuentra agotadas. En los pueblos latinoamericanos los perjudica
ademas el movimiento antiimperialista, cuyos vigias recelan de las misiones protestantes
como de tacticas avanzadas del capitalismo anglosajon: britanico y norteamericano (AAVV,
1995, p. 155).

Lo podria haber hecho extensivo a las demas religiones, en particular a la catélica y sus concordatos.

a. La ternura como revolucion no la tiene facil. EI modelo civilizatorio capitalista dominante
es, en opinion de Puello-Socarras, un modelo esencialmente autoritario, no de economia pura ni de
programas sociales compensatorios que parecieran una carta biombo de su esencial voluntad de
dominacidén; ademas es un modelo que aungue se diga que esta en crisis tiene una capacidad resiliente
encomiable aunque al precio de millones de vidas; y es ademéas eminentemente colonialista, promotor
de la tercera edicion de la servidumbre (PuellaSocarras, 2013). Contexto autoritario y amedrentador
que abona en favor de religiones rigoristas que persisten en discursos de un Dios mas bien complice
de una cultura retributiva, con su correlato politico juridico penalizador que hoy recorre
Latinoameérica. Ciertas corrientes de religiosidad popular han hecho de Dios complice de imagenes
de castigador. Un Dios que avala la cultura retributiva del diente por diente y ojo por ojo.

El reto mayor en sociedades de fascismo social, como las llama Santos, esta en el derecho a llevar
al capitalismo historico a juzgamiento en un tribunal mundial (De Sousa, 2013, pp. 178-179). Quiza
este sea el desafio mayor para la mayoria de las religiones, muy en particular para aquellas que han
desarrollado una presencia institucional considerable.

Ad
SENTIR
La ternura como derecho equivalente a la dignidad por encima del modelo capitalista y sus valores liquidos.

b. El derecho a laternura como un unwritten right. Sin lugar a dudas la cuestion de los derechos
humanos significd para las grandes religiones, incluidas las no cristianas, un signo decisivo de su
voluntad de inscribir su accion y su prédica en los marcos de la dignidad de la especie humana. Ya
Restrepo recordo6 que se trata de un derecho, no de una dadiva u obra de caridad, del que goza todo



ser humano. Pero es Santos quien, desde el campo de la reflexion juridica, nos amplia este derecho
haciéndolo extensivo a la Tierra, superando asi el corsé de la concepcion estrecha de los derechos
humanos ligados a deberes con obligaciones, toda vez que hay entes que tienen derechos aungue no
obligaciones.

Sin duda, una vez mas, han llegado a ser pertinentes las reflexiones de Santos cuando refiere que
en el contexto actual los discursos de derechos humanos resultan de una muy fragil hegemonia en la
sociedad global, aun reconociendo que aparece como revitalizando la accién y los discursos de las
religiones (De Sousa, 2014m p. 127). AT

ACTUAR

La Revolucion de la Ternura es un modo de vida, una experiencia que se materializa todos los dias en las
relaciones; como lo dice el autor, un modo de vida.

c. La conciencia critica es también una cuestion de espiritu. La conciencia critica refiere a la
capacidad de interrogarse sobre si mismo y sobre las apreciaciones valorativas que se dan sobre la
vida en el contexto en el que cada cual se mueve. Ello suele tomar un lugar central en todas las
religiones toda vez que se empefian, normalmente, en apuntar a la conversion, al cambio de mirada,
a la aceptacion de una propuesta elaborada portadora de valores y creencias que aseguren el
beneplacito del ser superior. La conciencia, al nivel que se refiere al modelo de fe y de institucién
religiosa, se convierte en una cuestion del espiritu, del hombre interior, es una cuestion de
espiritualidad que, ademas, es una dimensién de todo ser humano que se muestra a través de la
capacidad de didlogo que cada persona tiene consigo misma y con su propio corazén, y se traduce,
citando a Boff, en amor, sensibilidad, compasion, responsabilidad y compromiso con el otro como
actitud fundamental (VVéase Ceballos, 2008, pp. 59-62).

d. La ternura entre la sociologia de las ausencias. Ya Boltansky habia sefialado el préactico
desinterés de la sociologia por el tema del amor, de la afectuosidad*. En el contexto de la
posmodernidad han surgido investigaciones y analisis que asignan a la subjetividad un lugar
indispensable para comprender la complejidad de la vida cotidiana, el impacto de los factores
estructurales en la constitucion de la personalidad, de la personalidad ciudadana, en lo que en los
afios sesenta se conocia como las condiciones subjetivas para la emancipacion, para las luchas
libertarias. La revolucién informaticocomunicacional no es ajena a este aspecto de la condicion
humana actual. Guatari sostiene que «las fuerzas sociales que administran el capitalismo han
entendido que producir subjetividad tal vez sea mas importante que cualquier otro tipo de
produccion»,

A modo de sintesis

El ensayo ha utilizado casi indistintamente la expresion La Revolucién de la Ternura y la Ternura
como Revolucidn, a fin de resaltar la fuerza que cada una de las expresiones trae consigo y evitar
una innecesaria contraposicion.

« El proyecto subyacente a la Revolucién de la Ternura es lograr una convivialidad global que
configure un modo de vida planetario, como el modo de estar en convivencialidad,



en koinonia, en oikumene, en Sumak Kawsay. Este es el gran reto para todas las religiones, es
el proyecto en el que se puede confluir como movimiento panecuménico.

La Ternura es un concepto relacional, como se ha sefialado antes. En el mundo de las
religiosidades ancestrales, la relacion es con la vida, en una cosmovivencia en la que todo
tiene vida, y se amplia aquello del estado de agapé como estado de justicia y de justeza, como
estado de paz, como estado fundado en la relacionalidad como criterio de racionalidad
(MDM), p.14.

El narcisismo que subyace a la sociedad mercado es la negacion intrinseca de la ternura como
liberadora, como hecho que emancipa, como factor que revoluciona y restituye la condicion
humana como condicion en alteridad fraterna con todo el entorno.

La ternura es expresion y condicion de compromiso, de acogimiento. Solo quien aprende a
corazonar puede tener una actitud de acogimiento.

Pero eso se aprende, hay que formar la capacidad de ternura. De alli que se entienda el amor
y la justicia social como competencias.

Todo discurso sobre el amor, la ternura, la compasion, la misericordia, etcétera esta siempre
expuesto a la ambiguedad, a su privatizacion. ElI martirio de hombres y mujeres de las
religiones que habitan nuestra Abya Yala es expresion de lo que se ha llamado la Ternura
Politica de Dios (Mendoza, 2015).

La espiritualidad como condicidn para hacer teologia. La practica pastoral matriz del quehacer
teoldgico como intelectusamoris y éste como intelectusfidei nos invita a la «reflexion teoldgica
que nace de esa experiencia compartida en el esfuerzo por la abolicion de la actual situacion
de injusticia» (Gutiérrez, 1971,p. 9). Espiritualidad que nutre las teodiceas de las religiones
todas.

La Revolucion de la Ternura requiere una teologia planetaria de liberacion, una teologia
pluralista de liberacion que vaya mas alla del inclusivismo y que permita encarar la
complejidad e incertidumbre de toda propuesta de la Ternura como Revolucion=.

&

ACTUAR
La Revolucion de la Ternura es una urgencia en los contextos latinoamericanos que llama a las generaciones al

cuidado de la persona humana y especialmente al de la vida del planeta.

La Revolucién de la Ternura esta llamada a jugar un papel necesario en relacion con la salud
publica en contextos de sufrimiento innecesario de importantes sectores de la poblacion
relegados a la desproteccion social, a la insignificancia y a ser parte de la sociedad hija de la
razon del vacio.

Pero la Revolucién de la Ternura igualmente estad llamada a contribuir a que las nuevas
generaciones sean productoras de sentido de un humanismo para el siglo XXI, que haga de la
especie humana cuidadora y criadora del bien comun que es la vida y la Tierra como dones
del amor del Dios de la Vida.



Posiblemente las palabras del salmista sean igualmente validas para todas las religiones y un buen
referente para que la Ternura como Revolucidn encuentre en todas ellas un eco liberador:

Como un padre siente ternura por sus hijos, siente el Sefior carifio por sus fieles. Salmos 103
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RUTA PARA SENTIR

Lenguajear con ternura

En el texto se nos habla de una barbarie que nos deshumaniza, nos descolectiviza, que hace una especie de
ocupacion en nuestras subjetividades.

Asi que revisar cuanta de esa barbarie tenemos instalada en nuestro interior y en la forma de relacionarnos es
un primer paso para lenguajear con ternura. El gran reto es pensar y sentir desde la ternura y manifestarla en lo
gue somos, hacemos y comunicamos en esta cultura de la barbarie. Es una gran revolucion espiritual que también
pasa por lo corporal.

Sentir... la barbarie con nuestro espiritu y nuestro cuerpo sensible a esa violencia legitimada, para luego
comprender la ruta a la inversa. Sentir con nuestros pensamientos, sensaciones, palabras y acciones, como vamos
humanizando, espiritualizando y enterneciendo todo eso hasta que nos transformemos mientras transformamos
nuestra realidad.

Pensar... en todas las palabras cotidianas que expresan esa barbarie y cdmo podemos ir reemplazandolas
poco a poco por lenguaje tierno.

Ponernos en su mirada

La mirada de las nifias, nifios y jovenes en nuestros paises es la mirada de las personas que en su mayoria han
experimentado esa barbarie en algin momento de su vida.

Es una mirada que ha pasado por la desvinculacion, la deshumanizacion, la precarizacion, y la punicién como
menciono el autor.

Sentir... Ponernos en su mirada es sentir indignacion, como bien se menciona en el texto, es sentir el dolor
ajeno como el propio y participar de acciones liberadoras.



Pensar... en todos los espacios en los que participa un nifio o una nifia para generar la transformacion de las
condiciones en las que se desarrolla.

Encarnar la ternura

Retomando el texto, encarnar la ternura es hacerla un modo de vida, es asumirla en todo lo que hacemos,
pensamos, en nuestra vivencia de la fe, incluso una posicion politica de praxis social.

Es ayudar desde la fe en este proceso de liberacién, primero personal y luego colectivo.

Sentir... la urgencia de procesos liberadores de este modelo mercantil. Recuperar la dignidad y generar
formas de lenguaje y comunicacion basadas en lo afectivo y lo corporal por igual.

Pensar... en el didlogo como herramienta para la vinculacién con la ternura. La escucha, dar la palabra, el
lugar, y los derechos sobre las estructuras y razones mercantilistas.

Seguir al maestro

El encuentro, la vinculacién como principio es un llamado y no solo para responder a él con las personas, sino
también con lo cdsmico y lo natural. Este punto tan interesante que nos plantea el autor sobre una relacién que es
global a todo lo que nos rodea, visibilizar todo lo sagrado aunque es ir contra el capitalismo y su modelo de
violencia legitimada.

Sentir... la corporalidad que implica la Revolucién de la Ternura que nos ha explicado el autor, como los
textos que exhiben a Jesus y su forma de vincularse con las personas.

Pensar... en el compromiso no solo de la inclusion real de todas las personas de la iglesia sino también de
aquella a la que nos llama el autor a hacerlo con todas las personas de cualquier religion, tal como Jesus que
rompio, con su praxis y su mensaje espiritual, el paradigma excluyente de su epoca. De esa manera se nos invita
a fijarnos en las poblaciones excluidas en la actualidad, y a llevar ese mensaje de ternura y de justicia que leemos
en los evangelios.

Sentir, luego pensar; jugar, luego actuar

Corporizar la espiritualidad, que la ternura no quede en la dimension emocional sino en muestra fisicas claras y
en cambios estructurales a nivel politico, cultural, incluso econémico (corazonar).

Sentir como se materializa la ternura primero en nuestra vida y luego pensar en cdmo proyectarla en todos
los espacios colectivos en los que nos encontramos, especialmente la iglesia, quien esta llamada a llevar la ternura
a las poblaciones vulnerabilizadas.

Jugar seria una expresion de la vinculacion entre iguales, en inclusividad, de forma liberadora, creando nuevos
valores, generando una descolonizacion de nuestras subjetividades. Luego, en el actuar, llevar todos los
aprendizajes obtenidos de esas formas de vinculacion para alimentar la reflexion teoldgica.

Actuar... dentro de la labor profética de la iglesia, esta debe hacer conciencia ética de resistencia entre las
personas que participan, vivencian la fe desde la praxis social que menciona el texto.



PISTAS DE LAS DIMENSIONES DE LA TERNURA

~

Restaurar a las personas como expre-
sion de la ternura que procura fa eman-
cipacién de este modelo civilizatorio.
Recuperar las subjetividades que este
sistema ha fragilizado en su proceso de
colonizacion y ocupacion mercantilista.
Operar la restauracion como encuentro
transformador con uno mismo primero
y luego con fas demas personas.
Restaurar no pasa solo por lo emocional
sino que toca el aspecto fisico de las po-
blaciones vulnerabilizadas, pues la Revo-

lucion de la Ternura no es solo espiritual,

también es corporal.

Restaurar como proceso de liberacion,

que ha sido historica en la humanidad.
Restaurar no es solo un hecho senti-
mental o religioso, sino que también se

= FORMATIVA ™

* Formar una conciencia ética de resisten-

cia mediante la exposicion de la ocupa-
cion que hace el modelo civilizatorio en
todos los aspectos humanos.

Ensenar a las personas, como parte de
su espiritualidad, a revisar su lenguaje y a
reconstruirio desde la ternura.
Promover en los procesos formativos

una ética que se indigne de lo inmoral,

de la barbarie y su violencia legitimada.

* Gestar en la iglesia, desde la ternura y

el mensaje cristiano, una nueva ética que
oponga resistencia a la barbarie legitima-
da por el sistema.

\

Denunciar, desde la dimension profética
de la iglesia, este modelo de dominacion
que precariza las condiciones de la ninez,
y promover la lucha por fa justicia social.
Ayudar a la emancicpacion de las per-
sonas vulnerabilizadas en la comunidad
como praxis social de la iglesia.

Tomar una posicion politica, como ac-
cién de la iglesia para encarnar la ternu-
ra, para impactar las estructuras sociales
donde se legitima la violencia contra la
ninez y ka adolescencia.

Generar transformacion politica y social
mediante la praxis y discursos de la igle-
sia, para que la revolucion de la ternura
no se quede solo en lo afectivo, sino que
trascienda a lo corporal, en fa proteccion
y el bienestar de la ninez y la adolescencia.

inscribe como praxis politica y social.

RESTAURADORA A= / TRANSFORMADORA

1. Tal como lo cita Turner, 2002. Desde mediados de los cincuenta, ejemplos como los del Che;
los afios sesenta con Camilo Torres, Néstor Paz, Mujica, Henrique Pereira Neto; en los setenta, con
Garcia Laviana, y luego Rutilio Grande, O. Romero, Angelelli, etcétera, etcétera, hicieron de la
ternura y la revolucion un modo de vida y de entrega total.

2. En 1992 se publica un breve folleto sobre la Pedagogia de la ternura de A. Cussianovich por

el IPEDEHP, y en 1994 José Carlos Restrepo, psiquiatra colombiano inicia con su libro El derecho
a la ternura, una serie de publicaciones en torno al tema.

3. Véanse ademas las reflexiones de L. Boltansky, (1990, pp. 1885-191) sobre el «estado de
agapé» en el ejemplo de los Fioretti.

4. VVéanse las pertinentes reflexiones y analisis sobre esta tematica en (Zalpa y Offerdal, 2008, p.
365).

5. El neologismo Reliance lo utilizé Clausse en 1963 Lambilliotte en 1968 Bolle de Bal, 2003/2,
p. 126.

6. «Combi», movilidades publicas simbolo de informalidad, transgresion impune, prepotencia.
Véase (Delpech, 2005, pp. 370) Véase en (Foro Internacional, pp. 449-458).

7. Un punto de quiebre ha sido el 11 de setiembre del 2001 y la imposicion de un imaginario y
espiritu retributivo globalizado frente a todo lo que atente a la seguridad y dominio de lo que los EE.
UU. representan como icono del sistema capitalista hegemonizante.



8. «Ultimo» no significa lo que esta atras. Al final como cuando decimos «Ultimo de la clase»;
ultimo se emparenta, entonces, con esa otra expresion «el altimo grito de la moda», lo actualmente
mejor y que supera al resto.

9. Lo recuerdan Luis Villoro y Fernanda Navarro: (2013, p. 14).

10. (Ortiz, 2007, pp. 19, 21) Y afade: «Nuestra intencion es hacer hincapié en que se requiere ya
no tanto de una etica filosofica, ni de éticas especificas para cada campo de la actividad de los
hombres, sino de estrategias de moralizacion basadas en un cambio en el enfoque de la teoria ética,
la teoria acerca de la moral...», p. 21.

11. Véase en esta perspectiva Resweber (1998)
12. Véase el interesante libro de Gerard Mendel, (1971)

13. Véase Manuel Castillo (2001, pp. 192-195), quien ademas sefiala el componente de
colonialidad y de racismo.

14. Véase las pertinentes reflexiones de Fernando L Gonzalez (2007, pp. 35-63); del mismo autor,
(1999, pp. 253-275).

15. Véase, Philippe Wallon, (1991, pp. 78, 105-106), quien sefiala que el apport affectif es una
herencia familiar no cromosémica que adquiere una cualidad cuasimaterial y su transmisién toma un
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CONCLUSIONES
EL ESCENARIO DE LA TERNURA EN LA IGLESIA

Después de recorrer los distintos aportes que se dan en este libro, estamos en la capacidad de

dibujar un posible escenario de la ternura dentro de la iglesia. Asi que, tomando las ideas clave
vinculadas entre si, logramos tejer una infinidad de posibilidades para la ternura desde la dimension
de la restauracion, la formacion y la transformacion. Para esto, hemos seguido una secuencia marcada
por los temas planteados en los capitulos, aunque esporadicamente se han dado algunos saltos de
acuerdo a las ideas comunes entre los y las autoras.

Iniciar por la memoria...

El recorrido del escenario de la ternura empieza por la memoria, en la segunda lectura. Esta tiene
que ver con volver la mirada al pasado y descubrir las pistas de como nos hemos construido. Es ver,
desde la forma en que hemos leido y construido nuestra propia historia, el poder que tiene el dolor y
la capacidad que podemos desarrollar para la resiliencia. También se debe comprender como la
espiritualidad puede ser un insumo para reparar y resignificar la vida al ayudar al individuo a
autoaceptarse y abrazarse en el proceso de su restauracion.

En el tercer texto, como en la segunda lectura, se considera el asunto del pasado pero ahora con
énfasis en la idea de las huellas del maltrato; y, para ello, se sefialan las frases populares de violencia
en nuestra historia de crianza. En contraste con estas frases, se presenta una lectura del evangelio en
la que JesUs nos invita a vivir una fe que se basa en la misericordia, que nos provee sanidad de las
secuelas que dejan las experiencias adversas, y que genera cambios a nivel de las estructuras.

El cuarto texto da un vistazo a la decision de Jesus de asumir la condicion humana para
solidarizarse con nosotros. A partir de ello, la autora nos plantea la preocupacion sobre como se lleva
actualmente la crianza y sobre la violencia contra la nifiez. Frente a este planteamiento, exhorta a la
Iglesia a que asuma su rol profético de denunciar de manera clara la realidad en la que vive la
poblacion infantil en América Latina.

La relacién entre cultura y crianza la demarca Machuca para resaltar como esta forma de
violencia, generalizada en los hogares, responde a una estructura cultural patriarcal kyriarcal. Tal
como el texto de Ramirez y el de Boris, sefiala que para combatir la violencia necesitamos
transformar nuestra cultura, sobre todo porque, debido a ella, las personas que resultan totalmente
vulnerabilizadas, porque son expulsadas de sus hogares y lanzadas a las calles, son los nifios y las
nifas.

La propuesta que nos hace la autora del cuarto capitulo es un tema que nos expone la autora del
capitulo sobre la memoria, y es la plasticidad de la cultura. Ella explica que la cultura, al igual que
el cerebro, tiene la moldeabilidad necesaria para que podamos transformarla mediante procesos
educativos.

La ternura como vocacion...



En el capitulo seis, Ofelia Ortega describe con mucho detalle a la ternura como vocacion, como acto
de dignidad, como ofrenda, incluso como parametro para definir lo humano y la espiritualidad. Para
Ortega la memoria tambien resulta fundamental tanto para no olvidar a las personas que murieron en
resistencia al sistema patriarcal kyriarcal como para recordar su dignidad.

En este capitulo es la primera oportunidad en que la ternura se presenta como resistencia, de
fuerza y transformacion, para la proteccion y cuidado de las personas vulnerabilizadas e incluso de
la naturaleza. En este texto se implica la Iglesia como sacramento de la ternura de Dios. Este es un
reto que nos deja a los creyentes en Cristo para que reflejemos su amor y misericordia.

La vulnerabilidad y la empatia que Francisco Mena nos describe desde los textos cristianos en el
capitulo siete, muestran el trasfondo de la ternura: el mover de las entrafas, la compasion, el abrazo
y el beso. Las ensefianzas de JesUs, que resultaron controvertidas para su contexto historico y social,
nos comprometen de forma tacita por ser sus seguidores.

La contextualizacion tan rica que hace Mena sobre la parabola del hijo prédigo nos permite ver
la fuerza del mensaje de Jesus y la posicion de resistencia que implica la ternura para nosotros,
quienes vivimos en sociedades en las que el patriarcado legitima la violencia. Como en los capitulos
anteriores, Mena también resalta la violencia cultural expresada en la crianza.

Dan Gonzalez, en su texto de La fuerza insurgente de la ternura, muestra a la ternura como via
de dignificacion de la persona. Este tema, que se reitera en otros capitulos, implica a la ternura como
un derecho humano al nivel de la dignidad. Como Mena, Gonzalez expone el tema de la
vulnerabilidad como requisito para acceder al reino de Dios. En este capitulo se introduce el concepto
de la brutalidad para describir el paradigma cultural patriarcal y enmarcar a la ternura como
insurgencia.

La ternura para un mundo de crueldad...

Manfred y Anna Grellert inician mostrandonos el mundo desde la mirada de las poblaciones
migrantes que han sido vulnerabilizadas en su totalidad. Nos dibujan un mundo cruel, antivida y, en
la misma linea de Gonzalez, brutal, cargado también de maltrato, marginacién y desigualdad.
Paralelo a esta realidad, los autores nos hablan de Jesds: su compasion y su compromiso en la
restauracion de las personas vulnerabilizadas.

Desde la brutalidad del sistema, del que migran los afectos, se legitima el maltrato en la crianza
mediante la cultura. En las calles mueren nifias y nifios expulsados desde un seno familiar que nada
mas les ofrece dolor y abuso.

La ternura se propone no solo como una alternativa afectiva, circunscrita Unicamente al ambito
de las relaciones, sino como una fuerza de transformacién global. Esta transformacién solo se logra
mediante la promocion de una conciencia de lucha contra este sistema desigual; conciencia que Jesus,
con su mensaje y su vida, nos ensefid.

En cuanto a la defensa de la vida, la fe se vive como una accion politica no solo de denuncia, de
resistencia y de proteccidn, sino, sobre todo, de una conciencia despierta ante la realidad de violencia
que sufren los nifios y nifias. Estos son el grueso de la poblacion con el mayor nimero de desventajas
en este mundo.



Ante la preocupacion de la Iglesia por los nifios de América Latina, la ternura pasa a ser praxis
emancipadora, con el compromiso cristiano de incidencia politica en pro de la proteccién y bienestar
de la nifiez. Como nos demanda Cussianovich, debemos revisar nuestro propio lenguaje concreto
desde una ética que cambie este mundo, ya que no solo es cruel sino también se deja dominar por la
barbarie, como comenta el mismo autor.

Luego de hilar los capitulos anteriores, se presentan unas ideas generales sobre las dimensiones
de la ternura, desde los aportes en los que coindicen las lecturas entre si.

Dios, una gama infinita de ternuras...

Desde una madre que amamanta, un padre preocupado, un esposo deseoso de perdonar y seducir a
su amada infiel hasta su Hijo que encarna con rebeldia la ternura en un mundo deshumanizante, como
nos menciona Harold Segura en el inicio. Nos ofrece un torrente de imagenes del Dios de ternura,
que en definitiva arrasa con los rostros desfigurados que la tradicién teoldgica ha hecho acerca de
Dios.

El capitulo es una invitacion a que nos reconozcamos como hijos e hijas de un Dios tierno, cuyo
hijo encarna su ternura y hace de ella un distintivo de las comunidades cristianas originarias. Asi nos
sefiala como la ternura es un requerimiento para la instauracion del Reino. A esta ternura Jesus, con
su vida y su muerte, le dio una dimension de rebeldia y de triunfo sobre este mundo deshumanizador.

Restauracion

En general, los y las autoras muestran la restauracion como un encuentro de cada persona, primero,
consigo misma, siempre desde la ternura en un acto de dignificacion personal, y, luego, con las demas
personas. Es decir, para llegar a la restauracion, se requiere que cada individuo reconozca su propia
historia o las huellas del maltrato en su vida, para que lo acepte y le dé un nuevo sentido, el cual lo
impulse a superarlo y a desarrollar la resiliencia.

La violencia en la crianza es fruto de la violencia social, que se perpetla en los hogares cuando
no se reemplaza la cultura antivida por una provida. Sanar no es solo un acto de bienestar personal,
también es un acto de transformacion de la sociedad, pues asi no se sigue reproduciendo el sistema
que tanto dafio genero en la infancia, y no deja huellas de maltrato en las generaciones

Formacion

Jesus, en su mensaje y testimonio, deja en claro que la proteccion a las personas vulnerabilizadas
significa resistirse a este sistema, y que la desobediencia civil resulta de la empatia y solidaridad que
se les tiene. La mayoria de los capitulos muestran acciones de Jesus que claramente desafian al orden
adultocéntrico de su época.

La formacion de discipulos, la lectura de los textos biblicos y las actividades pastorales tienen la
mision de revivir en la celebracion de la fe todos estos aspectos: el cuidado, la atencién y la ternura
de Jesus hacia los nifios y las nifias, incluso sus demandas e interpelaciones a las personas de su
tiempo que encarnaban el sistema.

La vivencia de la fe no se limita al ambiente espiritual religioso, mas bien, el mensaje cristiano
debe encarnarse en todos los ambientes, en todos los procesos de formacion. Otro aspecto destacado,
que se repitid en casi todas las lecturas, es que la fe implica optar por una posicién social y politica;



asi que la formacion del discipulo debe seguir la linea de crear conciencia para lograr una incidencia
politica real.

La mayoria de las lecturas demandan alentar a que la fe no se viva solo en la dimension religiosa,
sino que se materialice en lo social, lo corporal, incluso lo politico.

Transformacion

El paradigma del mundo es antiternura, es crueldad, barbarie, desigualdad, violencia, porque es un
sistema patriarcal. La iglesia no puede permanecer indiferente ante este sistema; esta directriz la
destacaron casi todos los autores. Asi se le demanda a la iglesia a que asuma el compromiso de vivir
segun el mensaje de Jesus, quien se oponia al sistema al mostrar cuidado maternal, compasivo y
empatico a las personas vulnerabilizadas.

La ternura es una posicion politica que implica una praxis revolucionaria, que rompa el esquema
de crueldad que impera en nuestros paises de América Latina. En muchos de los capitulos se
demanda que las personas que participan en la iglesia se comprometan en procesos de organizaciones
de impacto en todas las estructuras vinculadas a la nifiez.

Quiza una de las ideas mas importantes y desafiantes es la de ver la espiritualidad como un recurso
urgente para la restauracion, insurgencia y emancipacion, y ya no solo para la celebracion de la fe.
La espiritualidad debe verse como mecanismo de transformacion en todos los estratos de la sociedad.

La invitacion que resta al final del libro es la de empezar a sentir con el cuerpo la fe y llenarse,
por eso, de empatia y misericordia ante nuestra propia historia y, luego, ante la de todos esos nifios
y nifias que viven cotidianamente la violencia.

Y, como creyentes y seguidores de Jesus, debemos asumir el compromiso de encarnar la ternura
de Dios, tal como el Hijo nos mostro en detalle, y que, segln los evangelios, le costé la vida.
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