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Continuando con nuestras producciones colectivas, en esta
oportunidad, la presente compilacion surge de distintos trabajos
investigativos que se han realizado durante los afios 2011, 2012
¥ 2013, Bl trabajo central de investigacion en este caso s el de

Juventudes. Familias y subj . aprobado
iado por SECYT de la UNRC.
Este libro cuenta con once capitulos acerca de d

ntos
desarrollos tedricos, experiencias y trabajos investigativos

realizados con j6venes.

Los jévenes de nuestros dias transitan los cambios
en contextos nuevos. Los ultimos afios muestran una gran
transformacion cultural y social. Las familias actuales pueden ser
vistas como unidades productoras y reproductoras de vinculos
sociales. Los vineulos sociales se reconocen como elementos

de los procesos de 6n. Sin embargo, por
diferentes factores, estos vineulos familiares se encuentran hoy
amenazados por fuerzas que disgregan, desintegran y conmueven
Ia estructura clésica y tradicional de la familia nuclear.

En las dltimas décadas, se han producido una serie
de transformaciones sociales, culturales, demograficas, ctc.
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Presentaciin

que han afectado las modalidades de convivencia familiar y

fundamentalmente las dinamic:

s grupales de la vida famili

Las distintas modalidades que asume la familia actualmente
10 s6lo pueden explicarse por una transformacion de vinculos, sino
que, también, son el resultado de las crisis experimentadas, de la
inequidad sociocultural y de las distintas capacidades con que las
familias pueden asumir estos cambios,

Este libro intenta contribuir a la discusion sobre las

Cerruti y Binstok (2008:7) sostienen que:
érical

patriareal se ha ido resquebrajando y el modelo de vardn como
tinico proveedor resulta para unos inaceptable y para otros
L

viabl

el modelo normativo tanto culturalmente como desde a politica
estatal hoy no expresa sino solo una de las tantas realidades del
vivir en familia. Posiblemente representa ya solo una instancia,
un peri Tas ms s

individuos a lo largo de sus vidas. La ereciente heterogencidad
enlas I emb S

asociados a una moderizacién de los vinculos sociales y de

creciente autonomia individual sino que es también ¢l resultado

de las crisis, del crecimiento econémico desigual y de una mayor

inequidad en las sociedades latinoamericanas.

Frente a las nuevas familias podemos replantearnos
la situacién de los jovenes actuales, sus expectativas y sus
‘manifestaciones. Cabe preguntamos: ;qué les pasa los jévenes de
hoy con famili 2. ;o con famili

s susubjetividad. con idad en los vinculos

emacionales?
Los jovenes actuales participan de los dolores y de las
frustraciones de sus padres, también se advierte que participan de

10



Adolescencias y Juventudes. Famlias, subjetividades y educaciin

sus triunfos. Si bien la democratizacién de las familias favorecié

el didlogo intergeneracional, también puede decirse que mantiene

ain un desarrol| Tuso. Las diversa familiares

p B
se observan roles desdibujados, ciertas tiranias y una imposibilidad
de posicionarse con fuerzas frente a las nuevas generaciones.
Dumte o s sostuvo que los ovnes necesian sabilidad

bilidad que cada di Jamada que posible. Los jévencs
transitan sus cambios a veces en soledad, a veces con un mundo
objetivo que acompaiia poco nada y que muestra constantemente
sus carencias.

Familias en crisis, con cambios contundentes. Nuevas
uniones, parejas que no pasan por el registro civil, ni por la iglesia,
hijos/as de la “ciencia”, uniones gay, mas divorcios que uniones
legales. Las estadisticas muestran con crudeza que la familia
nuclear desaparece y aparece en su lugar o que ha dado en llamarse
“familias posmodernas”.

Pero, ;euiles son las implicancias de estas nuevas familias
posmodernas? Pareciera instalarse una nueva cultura afectiva, que
da lugar a “los mios, los tuyos y los nuestros”.

(Es posible pensar entonces en reformulaciones del
desarrollo?

El nifio/a de hoy no posee el mismo perfil de los nifios de
hace cuarenta afi

Desde concepciones aprioristicas y cuasi

vulgares, podemos decir que los nifos/as del nuevo milenio son

mis activos, mas

inteligentes, estin mucho més estimulados, y
todos los cambios operados configuran infancias, adolescencias y
juventudes indescriptibles desde paradigmas clisicos.

Para su estudio, podemos planteamos un doble punto de
vista, centrado, por un lado, desde lo que sienten estos jovenes

1
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por otro lado, es posible p o que el mundo
social esté offeciendo. EI mundo social cambi
en sus opciones de vida, desafia a estos jovenes en proceso de

construccién identitaria.

En esta oportunidad, esta produccién enriquecida por los
diferentes aportes asegura la continuidad de producciones en el
marco de la universidad publica.

Es intencion agradecer muy especialmente las distintas
contribuciones que han hecho posible la presente compilacion
Agradecemos también al comité académico que con sus aportes
ha contribuido a un mayor rigor académico

Va también nuestro agradecimiento a la SeCyT de UNR(

sin cuyo aporte hubiese sido imposible viabilizar este trabajo.
Asimismo, agradecemos a becarios y alumnos que han colaborado
con la recoleccion de material investigativo.

Esperamos, que la present
colabore con profesionales, adultos, padres y educadores en la

apuesta a un compromiso sincero en el desarrollo de nuestros
jovenes.




CONSIDERACIONES TEORICAS SOBRE EL
DESARROLLO Y LA CONSTRUCCION DE LA
SUBJETIVIDAD EN LOS JOVENES

Héctor Osvaldo Gianni






Introduccién

1. En orden a su ubicacién formal, cabe observar que el
presente trabajo se encuadra en el proyecto de investigacion
titulado: Adolescencias y juventudes: familias y subjetividades'.
En tal proyecto marco, se contempla la problemdtica de los
jovenes, especialmente en lo que se refiere a la construccion de
su subjetividad, desde el propio entorno sociocultural; esto cs,
observando los determinantes sociales sobre esas construcciones
subjetivas. Ademas, en el mismo, se considera la familia como un
aspecto altamente significativo para entender estos procesos.

Ahora bien, este proyecto marco —con relacién al presente
trabajo- hace una bajada de li un

histérico-cultural, sumamente compleja, vista en una dindmica de
cambios estructurales, macroecondmicos, histéricos, politicos,
sociales, éticos, y muchos mis, donde el hombre, la sociedad,
la cultura, se transforman y el riesgo a la vida se incrementa,
apuntando al individuo y al grupo, escapando cada vez mis al

control natural o logico de las cosas. Y por cierto, como observa
Beck (1998:30) y caté

7 Proyecto subsidiado por Ia Secretaria de Ciencia y Técnica de la Universidad Nacio-
nal de Rio Cuarto, bajo a dircccién de la Dra. M. Crabay y lacodirecién del Dr. .
Gianni, para los afos 2012-2014,
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c tedricas sobre el desarrollo y la construccién.

convierten en un estado de normalidad y no de excepeién, creando
una verdadera sociedad de riesgo.

En esta realidad de transformaciones, se destaca el poder del
mercado, como i fuera Dios; la actitud consumista de la gente;
el exceso de individualismo y sus consecuencias; la pobreza, el
desempleo, la precariedad laboral, como emergentes sociales. En
orden a los valores, una sociedad orientada mis al tener que al ser.
Asf, “El mund yelmercad
principal divinidad, erigiendo una cosmogonia trivial y vacilante™
(Magulis, 1997:27),

En este sentido, acompafiamos a Bauman, al decir: “Ahora la
globalizacién ha alcanzado un punto sin retorno” (2005:186). Por
cierto, esto es un hecho, sobre todo cuando el poder econdmico,
porque asi comienza la globalizacién, se extiende a la cultura,
comprometiendo de miltiples formas a naciones ¢ individuos.

Como es de comprender, estos cambios o transformaciones

también la on de la identidad
delos jovenes, asi advertimos junto con este mismo autor, sobre los
problemas actuales de la identidad, como lo es su vulnerabilidad,
© bien, usando la metifora de lo sélido y de lo liquido, su falta
de solidez, su estabilidad y en definitiva su fragilidad: “
moderno y liquido escenario vital, las identidades constituyen
tal vez las encarnaciones de ambivalencias mas comunes, mis
profundamente sentidas y turbadoras™ (Bauman, 2005:73-74;
2007:89).
Resumiendo, este trabajo se orienta desde un proyecto,

.en un

en particular desde su marco tedrico, el cual apunta a explorar
la i de las iones s lturales en la

construccién de la subjetividad, revisando también la posici6n del
grupo familiar,
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11 Ahora bien, el presente trabajo queda circunscrito a
ese momento crucial en el desarrollo de los jévenes, cual es su
identidad. Sobre este momento, se elaboran las consideraciones
tedricas en lo que hace a la construccion de la subjetividad.
Asf se atiende al problemas de Ia identidad, como un momento
del desarrollo, para nuestros planteos, ¢l quinto estadio de los
ocho que componen ¢l diagrama epigenético de Erikson. Un
momento decisivo, crucial, del desarrollo, donde se incrementa
la vulnerabilidad y potencialidad del joven, generando —como
dice el autor— *...una fuente ontogenética de fuerza y desajuste
generacional” (Erikson, 1974:78-79).

En esta tarea de investigacion, se propone avanzar en el
andlisis de los datos, tratando de hacer un esbozo de algunos
aspectos tedricos relevantes, si se quicre, tratando de dibujar un
esquema de orden que cumpla con la funcién explicativa de la
teorfa, aunque més no sea a titulo de introduccion. En cfecto, la
intencin es ir mis alld de los datos, generando una guia para cl
trabajo intelectual, por cierto, de orden tedrico y, como se dijo, de
cardcter introductorio o provisorio.

Acerca de la metodologia

En principio, cabe advertir que la metodologia asumida
en estos estudios tiene sus antecedentes en proyectos anteriores,
también acreditados; esto es, a parti del ao 2005, por lo cual, a
partir de este momento, ya se inicia un trabajo de recoleccion y
andlisis de datos, respondiendo a una metodologia cualitativa, el
cual ahora, en el marco del proyecto 2012-14, contindia con nuevos.
objetivos.




[ tedricas sobre el desarrollo y la construccién.

En cuanto al presente trabajo, la metodologia es bsicamente
cualitativa, en particular referida al estudio de casos. Desde el aiio
2005 al aiio 2012 se han registrado alrededor de sei
Se trata de estudiantes de primer afio de la carrera de Ciencias de

ientos casos.

la Comunicacin y de tercer afio de la carrera de Psicopedagogia
(estos Gltimos sdlo del afio 2003), de la Universidad Nacional de
Rio Cuarto.

El procedimiento para armar la base de datos sobre la
cual se hacen estos estudios, o sea, el andlisis de esos datos.
consisti6 principalmente en la realizacion de una composicion
autobiogréfica por parte de cada estudiante, la cual se ilustra con
dibujos especificos a cada tema expuesto. A este dato principal se
e suma la 6n individual, en tanto, como profesor de tales
estudiantes, los hemos acompafiado durante todo el afio lectivo. A

objeto de profundizar en el conocimiento del caso (composiciones
autobiogrificas, observaciones y entrevistas).

La estrategia consistié en seleccionar aquellos casos
representativos de un sector de la realidad que se distingue por
alguna propiedad y se convierte en objeto de estudio; casos
que Ilamamos emblemiticos en uno u otro orden de la temitica
estudiada, cual es la identidad de los jévenes. En lo que respecta
ala presentacion del trabajo, se han elegido ocho de estos casos

llamados emblemiticos,
Estos

on el objeto de ilustrar la exposicién.

505 seleccionados van mostrando ciertos

spectos
de la realidad de los j6venes, precisamente de este momento de

su evolucién, lo cual nos permite, desde su analisis o estudio,

intentar un esbozo tedrico ~un dibujo—; esto es, una anticipacién
a una explicacién més formal, con el fin de facilitar la lectura de
la realidad. En efecto, en un circuito retroalimentativo o dialéctico

18
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de teorfa-hechos, se intenta marcar ricos, aunque 1
10 sea de modo provisorio.

En orden a la bibliografia utilizada, en sus lincamientos
generales, para entender a los jovenes en un escenario de vida,
estos estudios responden a los planteos de Taylor y Bogdan (1986).
En este sentido, se han considerado los principios de Vasilachis
de Gialdino (1992), a los efectos de mantener un encuadre
metodolégico definido. De los manuales utilizados para orientar
el trabajo en sus detalles, sosteniendo un modelo cualitativo, cabe
destacar entre otros a: Herndndez y Sampier y otros (2010); Sautu
(2007); Ander-Egg (2003).

Las consideraciones teéricas

I Desarrollo y basamento socioafectivo

Como se ve en la metodologia, estas consideraciones tedricas
surgen del andlisis de casos, el cual se realiza sobre una base de
datos constituida por aproximadamente seiscientos estudiantes
universitarios, en su mayoria entre dieciocho y diecinueve afos.

Pucs bien, este andlisis nos llevé a encontrar caracteristicas
distintivas entre los casos y a entender que, por tales caracteristicas,
esos casos eran representativos de un sector de la realidad, cual
se constituia en nuestro objeto de estudio. Asi, de este modo, se
fueron seleccionando aquellos casos que se distinguian por sus
caracteristicas propias y eran vistos como representativos de un
sector de la realidad; o sca, emblemdticos en su género. De esta
seleccion, para ilustrar el presente trabajo, se eligicron ocho casos
que, en su momento, fueron vistos como emblemiticos de esa
realidad que muestran los jovenes.

19
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Luego, la lectura de la realidad, sosteniendo una direccién
tedrica, con el apoyo directo de estos datos, en particular con los
seleccionados, nos lleva a las siguientes consideraciones:

1%) Con objeto de precisar un enfoque bésico, a asumir una
tesis sobre el desarrollo humano; esto es, a concebir al desarrollo
como una propiedad de la vida misma: “La vida es desarrollo” ~
como dijo en algiin momento Skinner, el tedrico del aprendizaje-
Luego, ¢l enfoque que guia este andlisis de casos o, como se ha
dicho, Ia lectura de la realidad se extenderd sobre una linea de
desarrollo que comienza con el nacimiento y termina con la muerte,
haciendo foco en los jovenes, nuestro objeto de estudio.

Visto este enfoque, con un sentido préctico, cabe recurrir
nuevamente al diagrama epigenético de Erikson (1974:78) para
posicionar al joven en un momento de su desarrollo; esto es,
en un quinto estadio, donde debe enfrentarse a la construccion
de su propia identidad, enfrentarse a una verdadera crisis de
desarrollo.

Por iltimo, integrando enfoques, se advierte que el escenario
donde se presentan los jovenes estudiados queda acotado, por una
parte, por el desarrollo visto como na propiedad de la vida misma
y.por otra, por el entorno socio-histérico-cultural, como se plantea
en la introducci6n, para ver sus efectos en la construccion de la

nuestra percepcio dirigidaa ver
desarrollo y entormo socio-cultural.

2%) Continuando con la explicacion, se hace una mirada
retrospectiva del joven y se repara inmediatamente en ese estado
de inmadurez inicial, propio de los primeros afios de vida. Sin
embargo, s6lo se mantiene este enfoque para observar la otra cara
de la inmadurez, cual es el estado de dependencia de un entorno,
cual es en condiciones normales la familia o grupo primario.

20
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Ahora bien, manteniendo este enfoque retrospectivo, pero
ificado de ese

sin entrar en profundidad, se presta atencion al sig
contexto vital, visto como familia o grupo primario y se lo define
como un basamento socio-afectivo para la vida o desarrollo de
los individuos, en este caso, para el joven que ha sido nuestro
punto de partida; en efecto, un basamento socio-afectivo (ademas.
de material) visto como entorno o complemento de un estado de
inmadurez, de un estado dependiente, condicionado o ligado al

otro ser humano en su funcionamiento’

Y aqui, resumiendo, en esta mirada retrospectiva del joven
(sin entrar en detalles), nos detenemos para destacar dos aspectos
que harén a Ia conformacién de este esbozo tedrico:

a) El propio basamento socio-afectivo o niicleo familiar,
visto como el punto inicial de una linca, cual es la linca
que representa el desarrollo en toda su exiensién.

b) Elf ligad
que se da de hecho en una situacion donde el individuo

por su estado de inmadurez s6lo puede subsistir con un
entorno que lo complemente, como lo es el que le offece el
niicleo familiar. En efecto, el estado de inmadurez inicial
(relevante en el recién nacido y en el nifio) y la necesidad
de sumedio vital, nos muestran inmediatamente un modo
de funcionamiento ligado a las otras personas, cosa que
ahora se plantea con objeto de observar mis adelante
una direccion del desarrollo, desde alli, hacia una cierta

autonomia de protagonismo.

Se refiere a ese entorno que de hecho necesita o estado de inmadurez para existic
como tal. 6 aencl
orden social y afectivo.
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1L El enfoque socio-histérico
Después de haber planteado una primera idea sobre el
desarrollg omo interviene

lasociedad en | la Enla

a nos referimos a la importancia de las transforma

nes socio-

culturales sobre los jovenes; ahora se pretende dar m:

s precision
a tal enfoque, de aproximar la lupa sobre esa realidad social y,
por cierto, de disponer de instrumentos tedricos que nos ayuden a
entender, a revisar, estas influencias soc;
es el objetivo de este trabajo.

Pues bien, asumiendo que cada perspectiva tedrica nos
permite acceder a un sector de la realidad, en esta ocasion,
pensamos que la teorfa socio-historica-cultural de Vigotsky y
la teorfa psicosocial de Pichén-Riviére ~aunque quizé desde un
extremo- nos muestran cuan significativo y hasta determinante es
el entorno social para el desarrollo humano.

Sin entrar en detalles, solamente con el fin de entender la
perspectiva o enfoque, veamos algunas ideas centrales de cada
una de ellas:

> La teoria socio-histérica planta una ruptura del orden
natural del desarrollo y la constitucion de un orden cultural. De este
modo, Ta unidad de |
Grdenes distintos, se distinguen dos lineas de desarrollo: una
natural y otra cultural. Luego, sobre esta base, se definen procesos

6 ¥ procesos 6 superiores,
explicando estos tltimos por su origen socio-histérico-cultural;
esto es, marcando una pauta de desarrollo exclusivamente cultural.

Los procesos de interiorizacion se destacan por ser los

les, lo cual en definitiva

encargados de abrir un camino interior, que ird reconstruyendo la

actividad psicoldgica a través de operaciones con signos. En este
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momento, se vel

un creciente dominio de los instrumentos de
llevarén al i

del contexto —cosa que en el animal no se ve- a regulaciones
voluntarias y a actividades de control consciente.
En este contexto, el hecho mis saliente para la explicacion

sera el i . las

relaciones sociales con el otro individuo, el contacto con ese
otro, sumado al uso de las herramientas especificas, o sea, de
los instrumentos de mediacién, y como hemos visto a través de
la interiorizacion, se revela el camino de la propia constitucién
subjetiva humana.

La direccién serd siempre de lo intersubjetivo a lo
intrasubjetivo ~de lo inter a lo intra—; o sea, pasando del plano de
lo social al plano de lo individual.

La palabra serd la unidad de analisis.

El habla egocéntrica, convertida en un instrumento para
pensar, serd un verdad d 6
(habla social - habla egocéntrica - habla interior).

Repasando conceptos, vemos que esta perspectiva nos pone

frente a un orden social del desarrollo humano, donde actiian
procesos de interiorizacion, instrumentos de mediacién, donde s

destacala Sticay un
bisico ~de prioridad genética— que va formando la subjetividad
humana (Baquero, 1998; Vigotsky, 1979, 1978; Wertsch, 1995).

» La teoria psicosocial de Pichon-Riviére tambicn des

la importancia del entorno soc

1 para la construccion de la
subjetividad, més ain lo hace determinante.

La concepei6n de hombre que sostiene el autor nos revela
de inmediato el caricter del enfoque:

23
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este autor fa.y
parir.
determinado configurindose en un interjuego con un contexto
que se da a su experiencia siempre intepenetrado de vinculos y
relaciones sociales (Quiroga, 2005:36).

Se trata de un enfoque que tiene como dato bisico los dos
pares contradictorios:
Necesidad - satisfaccién
Sujeto - contexto vincular
Esto es, el interjuego fundante entre la necesidad y la

faccion, en el marco de una dialéctica intersubjetiva.

Este enfoque nos pone frente de un sistema abierto, donde la

adaptacién o ajuste hombre-mundo, debe ser a
la salud. Un s
temalizados, que van definiendo el propio mundo interno de la

‘a para mantener

tema abicrto conformado por modelos vinculares

persona:

en una mutua realimentacion. El mundo interno, en funcion de la

Pero ese sistema reviste la forma de una dramiica, de una trama
argumental desde la cual el sujeto interpreta la realidad y orienta
suaccién en el mundo externo (Quiroga, 2005:41).

Por otra parte, cabe destacar que en estos estudios

psicosociales, la familia o grupo primario ocupa un lugar

en tanto su para el d

esto es, para un desarrollo visto desde modelos vinculares
internalizados.

24
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111, De los casos

Nos referiremos a los casos seleccionados o sea, a nuestro
objeto de estudio. En virtud de ser andnimos, éstos se ordenan por
abecedario: A, B, C, D, E, F, G, H.

Ahora bien, con respecto al enfoque asumido para leer
la realidad, cabe observar que constantemente se cuenta con el
apoyo del enfoque socio-histérico (punto 1.2.) en tanto nuestra
percepeion se orienta desde el entomo social. De este modo, se

observa como
A(B como contraste), C y D reflejan plenamente, como cosa
relevante, ese basamento socio-afectivo y material, visto en el punto

gue:

1.1. de estas consideraciones. En estos casos, estarfamos viendo
el grupo primario, la familia o entorno, que se sintetiza desde la
subjetividad del joven en el curso de su crecimiento y que opera
como naturaleza social.

Como hemos observado més arriba, los jévenes, como todo
individuo, deben pasar por un estado de inmadurez —Ia infancia—
el cual requiere inexorablemente, como un alimento vital, de un

i el cual | petand i
proceso- se incorpora a su desarrollo. De este modo, la psicologia
muestra al ser humano como un ser social, ademds de biolégico
y psicologico. Resumiendo, un estado de inmadurez conlleva un
entorno y tal entorno, ahora visto como basamento socio-afectivo
y también material, por cierto, termina incorpordndose a la persona
como una naturaleza social, obviamente integrada a sus otras
naturalezas, como la individual, con la que se contrasta en este
trabajo.

> A (dieciocho afos) refleja de modo patente ese grupo
primario ~familia- que la contuvo en su infancia y que como
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basamento socio-afectivo y material completé su estado de
inmadurez o de dependencia. En A, se destacan aspectos morales,
que revelan esa influencia familiar primaria y que ahora verfamos
incorporados como parte de una naturaleza social.

Soy una persona la cual le gusta que las cosas sean justas, la

verdad, y el respeto. Yo soy asi, v es o que pido y necesito de

los demds.

hipocresia,la raicion.
de los buenos pensamientos, me encanta escuchar a los demds
v ayudarlos.

En A, también se destaca una tendencia hacia los otros y
la necesidad de crecimiento, de progreso, esto es de asumir el
protagonismo de su vida en sociedad. En sintesis, completando
este esquema de desarrollo direccionado, se agrega a los aspectos
morales un vector social y un vector de crecimiento.

Segiin nuestra lectura, destacamos estos aspectos en un
cuadro:

LOS BUENDS
PENSALIENTOS
HLMLDAD, DESEO DE SUPERACION
SOLIDARIDAD: PROGRESAR DE S MISUO
¥ ALEGAIA M LA VIBA ¥ LETAS
» B (diccil i onA. Se h i

por la ausencia de un basamento socio-afectivo que opere como
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continente y que permita sintetizar una moral como fortaleza, como
guia. EI grupo primario no ofreceria los referentes adecuados: no
es el soporte adecuado. Tomemos algunas palabras de B:

Soy una persona a la que no le interesan tanio algunos valores

sociales,la que ve en el mundo lo pesimista,la que no le interesa

Io gue digan pero le hace dafio, la que analiza a la persona que

tiene al lado,

En B, se impone ¢l pesimismo como forma de percibir
el mundo. Se observa una “matriz” de desconfianza. Se
explicita la necesidad de distancia (ver el dibujo). Manifiesta un
comportamiento de “control afectivo™. En definitiva, presenta una
identidad negativa.

Véase el contraste entre los dibujos del caso A y del caso B

CasoB

»> C. (dicciocho afios) revela un basamento socio-afectivo
fuerte y,ala par de ello, pautas de desarrollo en orden a su identidad.
Se observa que C asume el protagonismo de su propia persona en
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el mundo: marca metas —“tengo claro a donde quiero llegar”, dice-..
Asume la vida como un desafio, se gufa por miximas. Responde
a valores, asume un liderazgo. Hagamos un recorte de lo que nos
dice C:

nmievas y compartir experiencias nuevas. Me gusia ayudar a los
demds, me siento bien haciéndolo, aungue me entristece mucho
cuando se aprovechan de eso... Desde chiuita me ensefaron
valores, los que trato de respetar. Tengo claro a donde quiero
Hegar, y cudl es mi meta en la vida, eso me ayuda a enfocarme
v a establecer prioridades en la vida... Tengo, podria decis, dos
“flosofias” o frases de vida; una es personal, *“Hacer de cada
problema, de cada circunstancia adversa, un desafio a superar

alos dems, se trata de “No hacer lo que no me gusta que me
hagan”.

Un tanto ingenua y bastante romantica. Metas claras, familia,
buena aniga v buena persona. Digamos que soy el resultado
de una chica centrada con alegria y bondad, salpicado con
ternura ja. ja! Se destaca mi buen sentido del humor; pacienciay

sinceridad, respeto] |

Resumiendo, C se reconoce como un ser sociable, que
ayuda a los demis. que responde a valores y méximas que
indican principios; un ser alegre, sofador, feliz con la familia,
roméntico, buen amigo, buena persona, con alegria y bondad,
salpicado con ternura, con buen sentido de humor, paciencia,
perseverancia, etc.
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» D (dieciocho afios) se presenta como un

de vida. Encuentra una “salida hacia el conocimiento” ~como dice
ella-. Su protagonismo es fuerte y estd anclado en la funcion de
pensar, en la inteligencia.

Es notable c6mo D. se pone desde su propia naturaleza
individual, esto es desde su subjetividad como basamento
primigenio (en una verdadera sintesis evolutiva),

Desde cuadros conceptuales pone afiera toda la riqueza de
sunaturaleza, a saber: El ser (su ser), la conciencia, la aceptacion
de las cosas de la vida, la independencia, la observacion, el
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Ppensamiento critico sobre la realidad, la bisqueda de la verdad, la
libertad, vivir el aqui, el ahora, el momento, el vivir como sentido

de vivir, la biisqueda del compartir y de comunicarse, la alegria,
la responsabilidad, el estudio para encontrar la verdad, ete. (Ver en
el dibujo uno de los cuadros conceptuales que hace).

» E (diccinueve aflos) no presenta un grupo primario
favorable. Reconoce el conflicto entre su padre y su madre, las
consecuencias y su participacion en ello, como dice: “la hija
complicada, la tnica que trac problemas, que trac decepciones”.
Ella nos dice:
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oy la soRadora que sabotea sus propios suehos, la que quiere
aceptarse y quererse como es y no puede, la que llora por ser
‘gorday fea pero no hace nada para revertirlo. Soy la que uiere
triunfar pero no aprovecha las oportunidades, la que sabe
que tiene mucho para dar y no lo demuesira; la que es buena
estudiando pero como cree que las cosas buenas no se hicieron
o intenta. Soy la que
blo porgue siente que ¢ serfea e va @

inferior a los demds
cerrar todas las puertas.

EnE, sc observa una identidad negativa, como contra para su
desarrollo; asi, E hace un repliegue defensivo frente a la sociedad,
o cual se manifiesta en los dibujos que hace, poniéndose tras una
barrera y sintiéndose un niimero mas (ver los dibujos).

ll!

Por otra parte, se destaca la conciencia de su posicion y
conflicto, lo mismo que la fuerza personal del Yo para superarse.
Asi. E resulta emblemético en orden a mostrar la contradiccion o
conflicto entre la naturaleza individual con la naturaleza global,
eny desde la sociedad. Seguramente un conflicto bisico del curso
o desarrollo de Ia identidad de los jovenes: naturaleza individual
vs. naturaleza social.

> F (diccisiete ailos), como protagonista de su desarrollo,
estaria reflejando ese basamento socio-afectivo que le offece su
familia, cumpliendo Ia funcién de entoro o complemento de ese
desarrollo.




c tedricas sobre el desarrollo y

Asi, en primer lugar, se ve al protagonista centrado en sus
afectos:
Soy wna persona muy cambianie, muy selectiva con respecio

a mis fectos... Alegre, optimista, pesimista, dependiente de

su humor o estado de dnimo —como dice ella— linda, divertida,

‘graciosa, caprichosa, jodona, alegre, frontal, e cardcer fiere.

En segundo lugar, se observa que este protagonismo se abre
ala responsabilidad, en una actitud moral:

Busco todo el tiempo superarme y ser mejor person... Delo que

mis orgallosa estoy de mi misma s de no haberme alejado del

camino correcto,

En un punto de su relato, también aparece como importante
el concepto de Fe.

En tercer lugar, se ve al protagonista abrirse al mundo social

vector social-:

Soy divertida con el grupo de amigos que hice y irato de que
sientan que pueden contar conmigo en todo ~dice ella-~

Resumiendo:

19) E1 protagonista se centra en sus afectos, reflejando el
basamento socio-afectivo, que lo apoya en su desarrollo.

2% El protagonista se abre a la superacion de un modo
general-moral (un vector de superacion).

3% El protagonista se abre a la vida social, también desde lo
afectivo-moral (un veetor social)

4°) En conclusion, este caso se presenta como emblemitico
respecto de ese protagonismo (de ese funcionamiento)
inicial, dependiente del basamento socio-afectivo, en
direcciona la identidad, esto es, del propio ser individual,
en un camino de autonomia, de realizacion plena o de
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autorrealizacion. En definitiva, un proceso direccionado

isto en un marco so

-‘i
Finuh fﬁ ﬂ

CasoF

> G (veintitn afios) es un caso emblemitico por el debate
existencial que sostiene, en el marco de la incertidumbre y el
conflicto. En este sentido, se contrapone con los primeros casos
presentados A, (B), Cy D en donde se destaca el grupo p

b fectivoy 1

desde esta base, dena favor del desarrollo (1
que se vio como pautas morales),

Pues bien, este caso nos lleva a confrontar la incertidumbre
incertidumbre que encierra al indi

conflicto y un orden que se revela desde ciertos codigos o pautas.

iduo en el

con el orden. Una

de cardcter moral que orientan al joven en su posicionamiento
frente a la vida. G se debate en la incertidumbre, se encierra en
el conflicto y, obviamente, su desarrollo no cuenta con el apoyo
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de ese basamento socio-afectivo que le facilitaria crear (en una

intesis evolutiva) un codigo de orden para lavida,
como se ha visto en los primeros casos: en G se destaca el polo
incertidumbre (incertidumbre vs. orden)

G reconoce ser el reflejo de quienes le rodean, de su familia,
pero también manifiesta su necesidad de desligarse de esos lazos

familiares, con d lograr As

en G se hace relevante su naturaleza individual, de ser uno mismo,
de protagonizar su propia vida, cosa que se pone de manifiesto
en el debate que hace sobre si mismo, revelando su estado de
incertidumbre, la conciencia de si mismo, su propio ser, su posicion
en la familia y en general, su situacién de vida

Resumiendo, ¢l joven G se debate en un océano de
incertidumbre —como dice ¢l el conflicto de ser o no ser es el
centro de sus planteos. No se advierte un codigo o pautas de orden
moral que potencien su vida, como en los primeros casos. Si se
hace relevante una naturaleza individual con la fuerza del debate
interno, del planteo y en definitiva de una biisqueda, de una salida
al mundo.

Escuchemos a G:

(Como vivo? Como humano entre animales algunas veces. Como

animalentre humanos tantas otras veces. Inmerso en un océano

salir  flote o simplemente para tomar conciencia de mi realidad
reaccionar: También tengo algunas certezas por cjemplo: esesto
lo que quiero hacer (digo estudios. formarme intelectualmente,
profesionalizarme, nutrirme de conocimiento y sobre todo
deslindarme de los

s familiares; quiero ser yo mismo) tengo

Aqui soy uno ms, la mayoria no me conoce ni de antes ni de
ahora. Resulta un beneficio y horror. Toda mi estructura ha sido
demolida.
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(Quién soy yo? Ante todo un ser humano (creo) aunque a veces
quisiera negar esta afirmacién. Soy un “ser o no ser”
pausa, un silencio constante y un grito desesperado. Soy un ser

desechable agui soy, agui no, hoy si, mahana ¢quién sabe? Uno
mds del monién. Un monton de sumas que se amontonan en el
siniestro telon de mi memoria. Un sin fin de preguntas y un final
sin respuestas. Un rincdn arrinconado en el centro de na gran
habitacidn vacia.

wie . Soy ade ot Lot

= R

CasoG

Soy un “ser o no ser” [...) Soy la incertidumbre de muchos y la
seguridad de nadie.

Soy G unser humano condenado a l existenca de ser y del no
I centro

ser” [aqui dibuja una espiral que se desenvuelve des
hacia afuera].




c tedricas

» H (dieciocho
queimpone el desarrollo, en orden al protagonismo que debe asumir
6n de su identidad.

fos) muestra de modo patente la direccion

la persona en este curso, en orden a la defini
en orden a su posicionamiento fente ala vida.

El ista entra en un pl ial que lo ordena
en su vida, su naturaleza individual se hace ver en este proceso
de sintesis evolutiva. Es el individuo, el ser en el mundo que se
tiene que definir y posicionar para responder a las necesidades de
supervivencia o sencillamente de adaptacion o ajuste a la vida.
Allf en ese complejo proceso, interviene lo social ~la naturaleza
social, los vineulos sociales— lo biolégico, lo psicolégico y lo
desconocido. En esa sintesis, se ird expresando el protagonista, en
direceion a una autonomia de realizacién, de autorrealizacion, de
funcionamiento pleno. Esta serd la ley del desarrollo ~o proceso,
como se ha observado- seguir una direccion desde un basamento
socio-afectivo material (el grupo primario o familia) hacia una
autonomia de protagonismo, que le permita ser o funcionar en
plenitud.

Veamos lo que nos dice H:

Yo soy una persona que camina (y a veces corre) por la vida
buscando mevas experiencias, buscando volar; hacer 1o que
siento; una persona que cree que el optimismo y una amplia

para enfrentar la vida. Soy una persona que cae en el camino,
tropieza, trastabilla, pero por sobre fodo, soy una persona que se
levanta,y que, a pesar de los golpes y las heridas del alma, sigue
su camino. Soy una persona que ama la vida, amo lo que hago,
‘amo a los que me rodean y principalmente amo a Dios. Soy super
enérgico, dinmico, original y rato de no dejarme arrasrar por
la sociedad y la basura que arrastran los que “vuelan M]o -
trato de “volar alto”. Me encanta hablar. actuar, expres

Yo o st con deficton <on vitude, con s deblder
con ganas, con micdos, con seguridades, con inseguridades.

36



Adolescencias y Juventudes. Famlias, subjetividades y educacidn

pero por sobre todo... irato de ser siempre “yo'" [Dibuja una
cara solo con ojos].

CasoH

Frente a los dem éntico. Soy.
extravertido, enérgico, creativo, y (segin dicen, desde un punto
de vista objetivo) logro contagiar mi “chispa”, mi buen humor
mi energia a los demds, Considero que la vida es un juego y vale
la penaser jugado, por eso siempre trato, mediante la alegria,
la “buena onda”, la locura, hacer que los dems se sumen a este

que
prejuicios, el famoso “qué dirdn”, o la sociedad estructurada, a
la hora de soltarme. y VIVIR!... Soy An«.wh/e‘ me gusta conocer
eva gente creo que inspiro confian

0"

[Dibuja una cara con una amplia sonrisa],
En mi familia soy el segundo hijo, el hermano “del medio”. En

launiversidad soy un alumno (aunque espero no ser “uno ms”).

con un amigo) soy sincero, fiel, conscjero, irato de reanimar;

contener; antes de ser un “juez". Procuro no acusar o sedalar

con el dedo,sino s bien, e, etender.. AH! Me encanta
rir e

los pequeiios gestos, antesde las grandes obras!,




[ tedricas sobre el desarrollo y la construccién.

A modo de cierre

En la introduccién del trabajo, el proyecto marco nos llevo
a reconocer los efectos de las transformaciones socio-culturales
sobre la construceién de la subjetividad en los jovenes , en este
empefio, también a revisar la posicion de la familia.
Orientado por este proyecto marco, nuestro trabajo, referido
a “consideraciones tedricas”, se circunseribié al estudio de los
jovenes en ese momento crucial, donde estos construyen su
identidad. Veamos
— En primer lugar, se comenzé marcando una primera
posicién para estos estudios, cual es asumir un
enfoque bisico para entender el mencionado momento;
esto es, asumir una tesis sobre el desarrollo (“Las
considera

jones....”, punto 1.1.).
Ahora bien, al asumir este enfoque evolutivo para mirar
Ia vida, se advierte que ya en la introduccién, desde el
proyecto marco, se considera un enfoque socio-histdrico,
tervienen en la

con lo cual ahora, dos enfoques i

explicacion de los jovenes: dos enfoques que se cruzan

mirando desarrollo y entorno socio-cultural.

En este momento, en orden a entender la influencia del
1

de la teorfa socio-historico-cultural de Vigotsky y de
la teoria psicosocial de Pichén-Riviére. Asi, la lectura
de la realidad sc amplia en su significado y alcance,
sobre todo al interpretar los casos seleccionados (“Las
consideraciones...”, punto 2).

En segundo lugar, sobre esa linea de desarrollo, se hizo
una mirada retrospectiva del joven, para situarlo en su
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grupo primario o familia y definir alli a ese entorno
como basamento soci

-afectivo, ademas de material
(“Las consideraciones...”, punto 1.2.). De este modo,
queda planteado un punto inicial para ver el desarrollo
ontogenético, el cual luego se ve extendido en direccién
ala autonomia. o sea, a una asuncién progresiva de
protagonismo, ciertamente como proceso desligado de
o que fise en el entorno de los lazos familiares.

— En tercer lugar (“Las consideraciones...”, punto 3), se
estudiaron los ocho casos seleccionados, asumiendo
un actitud tedrica de cardcter mas bien hipotética o
introductoria, cuya integracion o sintesis se expone a
continuacién:

1. Estos estudios nos han llevado a entender al desarrollo
como una verdadera construceién de la subjetividad, marcando,
estableciendo, una direccion desde un estado de inmadurez, en
el cual el individuo depende de su entorno —el basamento socio-
afectivoy 1-h do de autonomia, dond,
progresivamente el protagonismo de su propio desarrollo. Dicho
de otro modo, este enfoque nos estaria mostrando el desarrollo
como un proceso direccionado desde un estado ligado en su
funcionamiento ~madre, padre, hermanos u otras personas- hacia
formas auto i . hacia

de vida. Al respecto, vale aclarar que esta direccién del desarrollo

hacia la autonomia o protagonismo, no significaria la pérdida de
nuestra naturaleza social, la cual seguiria manifestindose desde
verdaderos lazos invisibles de pertenencia.

Enlospri sentados—A, B .C
y D-se hace relevante el basamento socio-afectivo y material que
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ofrece la familia en ¢l comienzo del desarrollo, cuando el individuo

usa un estado de inmadurez bien definido. Los otros c: n

s
marcando aspectos de este proceso, sobre todo, destacando la
presencia y direccién de este protagonismo y, también, algunas
dificultades importantes.

Por otra parte, en todos los casos se hacen relevantes las
formas auténomas, vistas como polo de desarrollo. Veamos: en el
caso A, este polo queda manifiesto ~como dice la misma joven-— por
el “deseo de progresar en la vida” y en la “superacién de sf mismo
y metas”. En el caso C, se revela en el planteo de dos filosofias
de vida, una para si mismo y otra para con los demds. En el caso
D, por un protagonismo anclado en la funcién de pensar, o sea,
en la inteligencia. En el caso E, en la fuerza personal del Yo para
superarse. En el caso F, en la manifestacion del propio ser, como
camino auténomo, de realizacion plena o de autorrealizacion. En
¢l caso G, por su debate existencial fundado en la incertidumbre
y conflicto. En el caso H, por su profundo planteo existencial que
lo posiciona y ordena frente a la vida,

11 En este marco, o sea, desde esta perspectiva, se reconoce
una subjetividad que se integra o se sintetiza desde una naturaleza
de orden social y una naturaleza de orden individual (advirtiendo
la presencia de otras naturalezas que en este trabajo no se han
considerado, como por ejemplo, la naturaleza bioldgica). En otros

términos, 1

proceso
de sintesis constante de naturalezas distintas

a) El orden social se reflejaria desde un basamento socio-
afectivo material, visto como grupo primario o familia.
Asuvez, este grupo se ve como entormo 0 complemento
de un estado de inmadurez, de dependencia, o bien,

a0
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condicionado al funcionamiento de ese grupo primario.

Esta naturaleza social es la que se manifiesta con
claridad en los primeros casos mencionados (A, C y D).

£

El orden individual perteneceria a una naturaleza
primigenia del ser subjetivo. Se refiere a la persona en su
esencia, al protagonista. Desde una definicion operativa:
a quien asume progresivamente el protagonismo de su
propio desarrollo. Esta naturaleza individual, tal como se
la concibe, en la investigacion se ha hecho relevante en
los planteos existenciales vistos en los dos ltimos casos
(GyH).

111. Otro tema relevante de esta investigacion se refiere
a los aspectos morales ~pautas o codigos-— intervinientes en el
desarrollo. Es como si la subjetividad se alimentara de valores
o principios, como si apoyara su construccion en una verdadera
‘moral. Tales aspectos se presentan como un componente natural
de la construceion de la identidad, como un cuerpo de referentes
bisic orientar el una direccin
sana, esto es hacia un protagonismo en pleno funcionamiento
(casos A, Cy D).

Por ltimo, mis alli de los objetivos de la investigacion,
en un orden hipotético, se hace propicio destacar una importante
polaridad en el desarrollo entre tales pautas morales, vista como

polo orden desde el confl

yla
o la dificultad grave de adaptacién o ajuste a la vida (caso G).
Alrespecto, en un nivel de anlis

s cognitivo, como lo plantea
Pozo (2001), cabe ver en esa polaridad orden e incertidumbre, la
confrontacién de una “flecha informética del tiempo” el orden-,
con una “flecha termodindmica del tiempo” ~la entropia—. En
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efecto, en este marco tedrico, se veria la “energia” que se transforma

en ion, se verian

desde la representacion y la conciencia, desde lo implicito a lo
explicito. Todo ello, en funcién de sobreponerse a los efectos de
la entropa, ahora vistos, en nuestro caso, como la incertidumbre.
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“Estamos en el paradigma de la subjetividad, de la
intersubjetividad, de la bisqueda en conjunto, del
co-pensamiento y de la co-creacion: esto nos hace
comprometernos en la relacion y estar dispuestos a
acoger o que viene sin que se lo haga premeditado o
previsto, para dejarse sorprender, despistar, aceptar
perderse algunas veces y a no comprender nada, estar
enla divagacion para ir mejor hacia, mejor al encuentro
de.”

Jean Marie Delacroix

Consideraciones conceptuales

La familia puede ser
definiciones. Tradicionalmente, la familia nuclear fue considerada
por mucho tiempo ¢l modelo instituido de familia. Con el paso del
tiempo y las i nos
hoy con familias dificiles de definir: desde ese paradigma

tradicional y, paradéjicamente, se torna muy dificil encontrar
un modelo familiar acorde con las funciones, roles y finalidades
enunciadas tan claramente por Raquel Soifer en su libro ¢ Para qué
la familia? (1979). Esta autora sostenia que la defensa de la vida
era el principal objetivo de la familia.
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Histéricamente, la familia ha llevado adelante tareas de

n,

procreacion,
ha tendido a Ia reproduccién de las fuerzas de trabajo.

Actualmente, la esperanza de vida s ha prolongado y la
entrada a la adulte se ha retrasado; estos aspectos, entre otros
factores, hacen que los jovenes puedan ser més libres de decidir
acerca de sus uniones o separaciones, como asi también en
relaci6n con la opei6n de tener hijos 0 no y/o de poder manifestar
diferentes orientaciones sexuales. Para Margulis (2008), la
familia es un 4mbito en el que todos estamos incluidos y en
el cual coexisten ¢ interaccionan diferentes generaciones: es
decir, es en ella donde se define el lugar real o imaginario de
cada categoria de actores dentro del entorno de parentesco. La
familia, en un sentido amplio, es un grupo parental, y quizés sea
ésta la institucion principal si nos referimos a la presentacién de
la condicién de ser joven, es el escenario en donde se articulan
todas las variables que lo definen.

Otros autores, como Wainerman (2005), definen a la familia
en funcién de la consanguinidad, considerando familia a aquella en
la que sus miembros se hallan vinculados por lazos de parentes
Sin embargo, la autora da cuenta de la confusa diferenciacion que
existe entre familia y hogar (definido por la corresidencia), al

co.

evidenciar que no necesariamente un grupo humano que vive bajo
un mismo techo conforma una familia; a pesar de ello, s6lo pueden

ser consideradas “familias

> aquellos hogares cuyos habitantes

son parientes. Asi es como la familia quedaria definida por dos
variables: consanguinidad-corresidencia, alas que la autora intenta
sumar una tercera: fa percepcidn de los sujetos que la conforman,
puesto que “familia”, en tanto construccion social, puede no
significar lo mismo para todos sus miembros.
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La famili

dice Minujin (en Wainerman, 1994:6), constituye
un espacio muy especial, en donde todos los seres humanos
realizamos nuestras més profundas experiencias humanas *.
intimidad y pasion, identidad e individualidad. conexién con el
pasado y la creencia sobre el futuro”.

De modo tal que el amor, los mejores y més constructivos
sentimientos, se conjugan con lo peor, a veces la destruccion
intencionada, la violencia, el incesto y hasta el homicidio tienen
lugar en el seno familiar. Asimismo, la familia es la institucién
en donde se confirman y reproducen las inequidades sociales,
entre nifios, adultos, ancianos, ete. y también constituye el
dmbito en donde se cjercen y/o afianzan précticas autoritarias y
discriminadoras.

Tratar de definir y comprender la familia de estos tiempos
implica, de manera necesaria, un abordaje desde distintas
disciplinas y desde diferentes perspectivas teéricas. Para Otero
(1995, en Araniz Pedroza, 2012), la familia, mas que célula
genética de la sociedad, es vista como una unidad plural sujeta
a todas las mediciones y vicisitudes de una crisis manifiesta en
todas las dimensiones de la vida colectiva emocional, politica,
econdmica, ecoldgica, social, cultural, moral. La familia moderna
se 6 por ser 1 centrip

mongama y de lazos perdurables, cuya proyeccion vital era la
procreacién; sus roles y funciones estaban claramente definidas
¥ el més comin de los conflictos era el pasaje de la dependencia
ala independencia

El propésito de este trabajo s el de contribuir a la discusion
sobre las distintas modalidades de subjetividad en las familias
posmodernas. Consecuentemente, se trabajé con una exploracion

yeonrel jovenes de
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disti delaUNRCy van desde los diecioch
a veinticinco afios.

Lo cierto es que las familias de nuestros dias son distintas;
a veces, son familias monoparentales, o familias ensambladas, o
familias constituidas por abuelos e hijos, o son parcjas sin hijos,
son uniones consensuales, etc. Consecuentemente, las funciones
clisicas de la familia se han modificado y, como grupo en transicidn,
posee nuevas aristas de vulnerabilidad.

i los jo de formar

familia, nos encontramos con sorpresivas respuestas. En nuestros

tiempos
los roles y cada vez mis fi porlo

anri idos. Elp de las parejas
no i tener avés de sus

hijos, sino que el cumplimiento de intereses personales prima por

sobrecel delazos familiares. La
es “centrifuga”, se experimenta un desprendimiento prematuro de
Tos hijos. en especial del adolescente, sobre todo a nivel afectivo
(Sambicini, 1996, en Ibarra Mustelier, 1999).

denada con hi lidad, sexualidad

activa, formacion de familia, reproduccion, ha perdido la fuerza de su

devida. Asu ariacione
en la secuencia, estudio-trabajo. La independencia en cada una de
estas metas ha aumentado y constituyen decisiones separadas. El

sentido de las rutas juveniles no sc ordena sdlo para su futuro ~como
- : o

para ser co-gestor

¥ promotor y de sucol kopf, 2003)

Los cambios en la estructura familiar son cvidentes, el
ingreso de la mujer al trabajo fue generando una transformacién
de roles y funciones familiares. Roudinesco (2003:21) afirma:

50



Adolescencias y Juventudes. Famlias, subjetividades y educaciin

La famili
de no hace mucho fiseron sucedidas por la familia mutilada de
nuestros dias, hecha de heridas intimas, violencias silenciosas,

recuerdos reprimidos,
A propésito, una joven de veintiiin aios expresa:
“No sé. te cuento un poco ms sobre cimo estd constituida mi
Jamilia...eh... bueno, iengo mi mand.. mis viejos estan separados
hace como ocho ahos igual lo sigo viendo a mi viejo y si bien

0 hace unos aios me siento mas comoda, no sé, s cerca de ¢l
capaz, calculo que debe ser porque algo creci, algo debo haber
madurado y ahora entiendo las cosas mejor.

queyo

divinos y son los nenes ms lindos del mundo... y ¢h.. bueno. mi
mam st en pareja hace un o y medio con un hombre viudo
que tiene tres hijos, ¢l es muy amable, una persona que se nota
muy buena y sus hijos ambién pero por ahi con ellos no tengo
tanta relacion...”

Estos cambios que se han ido produciendo a lo largo del
tiempo y que llevan a contemplar una familia postmoderna
diferente a la que conociamos de la modernidad, han sido
dos desde diferentes

divorcios, téeni ivas, uniones
Sin embargo, el motivo més destacado por diferentes autores
es la incorporacion masiva de la mujer al mundo del trabajo, lo
que acarrea su abandono del hogar y, como consecuencia, la
desestabilizacion del mundo familiar.

Street (2006:135) formula:

Si bien la existencia de familias ensambladas (en inglés,

stepfamily, y en francés, famille recomposée) no es un fenémeno

st
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reciente, lo que resulta novedoso es que, a diferencia de lo que
ocurria en el pasado, estas familias no se originan a causa de
Ia viudez de uno de los conyuges sino, principalmente, como
consecuencia de la separacién o el divorcio. Ello se traduce en
Ia conformacién de constelaciones familiares mas complejas,
que pueden incluir padres (el que tiene la guarda y el que no
convive) e hijos, la nueva pareja, los hijos nacidos de uniones
sucesivas, las respectivas familias de origen (abuelos, tios), entre:
En d i

tiva, dado que
aun cuando padres  hijos no convivan bajo el mismo techo, las
trayectorias que siguen a una ruptura conyuy
diversificar las formas de vida en familia

I contribuyen a

Las familias ensambladas parecieran ser el efecto mis directo
de las transformaciones experimentadas por las familias de nuestros
dias. Asimismo, también encontramos las familias monoparentales,
en donde uno de los miembros de la parcja parental, se hace cargo
¥ convive con los hijos.

Los cambios en la estructura familiar son evidentes en la
actualidad y cada vez son mis frecuentes las familias ensambladas
o monoparentales, en detrimento de la familia de estructuracion
clsica y patriarcal.

Las nuevas modalidades y dindmicas familiares generan
nuevas necesidades y, consecuentemente, se deben ir generando
nuevas politicas que contemplen una mayor proteccién social,

Entre otras, es dable tener en cuenta las transform

iones

demograficas, las que ctan en las estructuras

empre impa
familiares. Asi, también, la expa

ion y segregacion conlleva a
una desigualdad marcada en las posibilidades de las familias de
affontar sus capacidades en cuanto a desarrollo y calidad de vida,
demandando mayor apoyo social y politico, para poder trasmitir
¥ preservar el capital social a las nuevas generaciones.

A propésito, Street agrega:
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Desde 1970, y mis intensamente durante la década de 1980, el
incremento incesante de las separaciones y divorcios planted la
necesidad de adoptar nuevos enfoques para describir y analizar
los rasgos especificos de este tipo de familias, sin considerarlas
como una mera desviacion del modelo nuclear dominante. En
este contexto, surgieron tres grandes ejes de investigacion: la
diversidad y la complejidad estructural de la red parental (Ia
permeabilidad de las fronteras del hogar), la definicion de los
roles familiares (las pautas y normas que regulan las relaciones
cotidianas, como las que se dan entre padrastros e hijos) y la
constitucién de la entidad familiar (la integracién en un grupo
primario de individuos con trayectorias familiares diferentes).
Los estudios mis recientes, si bien contingan abordando cstos
tos, destacan |

y demuestran la necesidad de considerar como objeto de
investigacién la cadena de transiciones que conducen a ellas.
Consecuentemente, las organizaciones laborales y los

problemas de género, también impactan en la estructura familiar

y la someten a diferentes mutaciones.

Desde una perspectiva mis especifica, le podemos agregar el
ingrediente de que la transformacion pareceria ir mucho mis alld
de estas configuraciones, en el sentido de la transformacion de los
roles tradicionales, la hegemonia femenina, el desdibujamiento
de la figura del padre y la tirania de hijos ingobernables si solo
tenemos en cuenta la distribucién de roles de la familia tradicional.

Desde el punto de vista de la composicion de los hogares, el

incremento de la ruptura conyugal por separacion y divorcio es

uno de los factores que explican el aumento de los hogares de

familia monoparental en Argentina (13,9% en 1991 y 15,5% en

2001). La mayoria de ellos est encabezado por una mujer (82%

en 2001), dadas I:

los hijos convivan con la madre en ausencia o ruptura de una

union. La conformacidn de un hogar de familia ensamblada cs
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launién y

0 parejas anteriores. Sin embargo, hasta el afio 2001 ninguna de

las fuentes del sistema estadistico nacional (censos, encuestas

de hogares, estadisticas viales) brindaba informacion sobre las

caracterisicas de estas familias y 1as trayectorias nupciales que

Tes daban origen (Street, 2006).

Las nuevas estructuras familiares suponen roles
diferenciados y funciones rotativas. Mientras que antiguamente
el rol femenino estuvo totalmente vinculado a la crianza y el
rol masculino al trabajo, en la actualidad, el grupo parental

funciones y los hijos/as poseen diferentes
fluencias educativas

Los.
educativas, Intemet, redes, etc., y mientras que, antiguamente,
los vinculos mostraban mayor rigidez, actualmente, demuestran
‘mayor permisividad. Se presentan, a veces, otros problemas, los
jévenes “ni-ni” ~los que ni estudian ni trabajan- . en muchos
casos, los jovenes que no encuentran Ia orientacion y el sentido a
sus vidas, precisamente porque, entre otros factores, asistimos a una

6n de la cterna fos desean ser jévenes, los
adulios y ancianos desean no envejecer, no importando los medios
que se utilicen), aspecto que indudablemente redunda en un vacio
de conduccion y un vacio de adultez (Tresserra, 2000).

Para poder pensar los efectos psiquicos de estas nuevas
realidades sociales, para poder pensar los costos subjetivos de
esta crisis, para poder abordar estos nuevos enfermos de futuro,
se hace imprescindible repensar los aportes tedricos. Para cllo,
‘mas alld de nuestras buenas intenciones, es necesario conocer las
transformaciones y analizar su impacto en las familias.

Falavigna, terapeuta de Cérdoba, espemahsn en familia,
‘menciona la de las les en

 son dominados. por mltip
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famil

ilia roméntica, la familia moderna y la familia posmoderna.

s, con una perspectiva temporal, distinguiendo, asi, la

La familia roméntica, con sus ejes en los sentimientos
sagrados, unia a las personas en esta vida y més alld de la vida: las
personas morian por sus ideales y la palabra tenfa todo el respaldo
necesario en cualquier relacion; la figura masculina dominaba.
El paisaje era otro, con drboles, animales, més naturaleza y los
nifos podian jugar libremente de una casa a otra, sin llaves ni
cuestiones de seguridad. La familia moderna, en cambio, comparte
su autoridad con la figura materna, ambos guian el desarrollo de
sus hijos; la creencia del progreso por parte de la ciencia y la
razén lideraba fuertemente. Los hijos de las familias modernas
eran muy cuidados, debfan estudiar, ocupar su tiempo, debian ser

En cambio, las familia

con esta pérdida de ideales, de asombro; la razon y el progreso
cientifico ceden ante las reglas del mercado, y el desencanto de
los valores e ideales ocupa un lugar muy destacado. Los medios
‘masivos de comunicacién, las novedades tecnolGgicas, impregnan
eluniverso subjetivo y objetivo, nuestras vidas estin mediadas por
algin aparato electrénico, un mail, un celular, la comunicacion
digital; en fin, desaparecen las relaciones interpersonales, las
reglas del mercado dominan el escenario, el individualismo y la
competencia adquieren cada vez mis fuerza.

Lo que el autor los
tres paradigmas familiares s dic de

creemos que tal vez la ciencia

y muchos

nosotros, romanticamente, today
nos ayude y confiamos en que los medios masivos alivien nuestras
actividades o, por lo menos, las faciliten.

Giberti, en La familia a pesar de todo (2005), por su parte,
plantea la era de la fluidez y la crisis diversificada que viven estos

55



Las familias de ayer, de hoy y de siempre

‘grupos etarios, realiza un interesante abordaje de padres ¢ hijos
como nuevos socios. Estos planteos tedricos estin reflejados y
son una constante inquietud en nuestras biisquedas. Mientras
que otrora los hijos/as debfan obediencia a los padres, en la
actualidad las relaciones padres/hijos/as reconocen una suerte de
contraprestacion.

salidas, viajes, tareas domésticas, etc.

En los trabajos investigativos realizados, nuestra hipdtesis

quela iad ial (familia, escucla,

estado) aumenta las posibilidades de conductas de riesgo de los
adolescentes en la actualidad.

Ala hora de estudiar la conflictividad familiar el pardmetro
considerado por la mayoria de los estudios es la frecuencia de las
discusiones entre padres ¢ hijos, cada vez son ms los trabajos que
también tienen en cuenta la intensidad emocional con la que son
percibidos los conflictos.

Una joven de veintitrés aflos expresa como percibe a sus
padres:

Ellos no se dan cuenta y nunca mis hablamos de eso, porgue
ellos saben que son culpables, todo lo que me pasé, ami eso me
arruind
Pero por eso, a veces tus padres te quieren hacer mucho bien y
10 me gustaria ser asi a mi, y te hacen mucho mal y te destruyen
 ellos no saben porque te siguen cuidando.

me embaracé, era un desastre y nadic se daba cuenta, no me

jap o podia parar; decia

“Pard, pard, pard ¢ Qué querés, matarte?

hay cosas que tenés que agarrar a tu hija y darte cuenta que
esta loca, que se volvid loca.

o cuando veo amis hermanas mds chicas que no hacen un monton
de cosas o que les dicen ‘No, pobres, pobres porque la pasaron
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muy mal ellos cuando eran muy chicos, muy mal, entonces se
desesperan para que no nos pase lo mismo.

Unavez hablé con mi mam por teléfono y le quise echar en cara
Pporque yo estaba muy loca y me dijo “Ay, qué seria de vos sin mi,
si yo te salvé la vida' [dice con tono irénicol. y fe dan ganas de
decirle: no, me la arruinaste.

ya pasd, ya estd, ellos son mis padres y yo los voy a querer y
amar siempre, pero yo tengo que poner una pared, porque si no,
0 salgo de ningin lado.

yo muchas veces necesito hablar por eso voy al médico, no
puede serque con toda la familia que tengo gigante y los amigos
Yo tenga que pagar un picdlogo.

a mi mamd no la podia ni ver en una época, pobrecita, y
ella estaba arviba mio y me decia hija “¢Qué querés? ;Qué
necesitas?”,no podiay o decia ‘Dios, ayudame porge o puedo
odiar ami mamd, no la puedo odiar

Las figuras parentales o docentes ya no configuran fuentes
de identidad vlidas, el registro de lo que las personas son y hacen
modifica sus vocaciones, afianza las fuerzas de la incertidumbre

¥ el caos. Encontramos, asi, identidades que van construyéndose

dolomsamente. no con todas sus fuerzas, ni con las fuerzas de

figuras i
e incertidumbre.

“No estudic lo que yo queria por situaciones familiares y
ccondmicas, pero bueno... [Silencio y pensante]
Jamds, pero jams! [Acentuando lo que decia con la mano y
con los ojos abiertos] logré fesicjar un cumpleaiios, siempre me
dejaban todos plantada, y claro, que iban a verir si no eran mis
amigas y como yo no tenia a mis papds juntos, no tenia quién se
encargara de juntarme gente para la fiesta, como hacen todos
los padres

Mis amigas dicen que soy tan rara en ese sentido y mi tia dice
que estoy reproduciendo la historia de mis padres. Porque mis
viejos se separaron cuando yo tenia irece ahos, wna semana
después de ni cumpleatos. Yo presencié toda la pelea, y hasta el
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dia de hoy la recuerdo tan clarita. Me partia el alma verlo a mi
pap Hlorar cuando mi mamé le dijo que se queria separar: De
ahinos fuimos con mi mamd a una casa que alguilaba, viviamos

La
pasé bastante feo este tiempo, creo que fue algo de un aio, y lo
peor es que recuerdo todas las cosas malas, no las he olvidado,
pero ya no guardo rencor, ya estd perdonado” (Sexo femenino,
Veintitrés afios).

La inseguridad aparece como dificultad central en muchos
casos.

“d pes por
unpoco de inseguridad, miedo de no saber i voy a poder Pensar
que es un gran cambio, y me considero muy poco flexible a los
cambios y sinceramente por momentos prefiero seguir un poco
mis con mi vida de estudianie” (Sexo femenino, veintidds afos).

Un elemento clave a la hora de analizar la influencia
del contexto familiar en el desarrollo socioemocional, viene
constituido por la presencia del conflicto marital y la consiguiente
exposicion al mismo. Desde una perspectiva general, la baja
exposicién al conflicto marital es un factor protector del desarrollo
socioemocional y la alta exposicion constituye un factor de riesgo.

Los estudios de Shaffer (en Arranz Freijo, 2004) demuestran
que cadena qu la

laboral y economica de la pareja, con la consiguiente respuesta
depresiva por parte de uno o de los dos miembros, y el posterior

aumento del conflict ellos que se acaba una
crianza de menor calidad. Las consecuencias de este déficit de
crianza lap Tos nifios de p s d

6 y as  de

problemas de manifestacion interna como ansiedad y depresion,
de dificultades en su adaptacién al grupo de iguales y de bajo
rendimiento intelectual y académico.
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“Mi pap trabajaba en o1ro lado y no estaba en todo el dia. Mi
mamd tiene una enfermedad que se llama bipolaridad. .. Fueron

o parecia estar ahi.[..] A todo esto, mi papé no esiaba [..]
Me senti muy abandonada, tenia muchas responsabilidades y
un dolor immenso que no se me calmaba con nada. [..] Yo iba a
i Entercero me dieron
mejor promedio y en cuarto me llevé ocho materias. La verdad es
que no me duele, ni siquiera me importa. De hecho sagué iodas
las materias en el cologuio. Creo que era entendible por lo que
me pasd, es ms, los profesores sabian, si a lo iinico que iba a
la escuela era a mirar por la ventana y permitirme caer alguna
que otra ligrima. Iba porque necesitaba estar en un lugar que
0 fuera mi casa al menos por un par de horas.”

Coincidiendo con Urresti (2002, en Casullo, 2012), la nueva
modalidad de relacion joven-familia suele caracterizarse por el
progresivo desplazamiento de esta ltima, cobrando asi cada vez
mayor importancia la apertura progresiva al mundo social.

Un gran niimero de entrevistas de jévenes refieren los sutiles
efectos de una erisis que se siente con distinto impacto, pero con
fuerzas que tienden a una fuerte exclusion de los sistemas més

Enrelacio i
m los jovenes, Caplan (1993) explica que

cambios que vivenci

son necesarios ciertos aportes o apoyos para poder hacer frente a
las diversidades que la vida cotidiana les presenta. Estos apoyos
como it i i ‘momentos

de “erisis”, el autor
con la homeostasis alcanzada, generando asf la necesidad de un
nuevo equilibrio y. por otro lado, como momentos transicionales
entre una etapa vital y otra, en donde los sujetos se encuentran
més vulnerables. Entre estos sistemas, encontramos las familias.

Como intento de definir o conceptualizar ¢l apoyo social
o socioafectivo, Palacin Lois (2003) recopila varias definiciones
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autores. El autor comienza definiendo al

elaboradas por diverso
apoyo soci
conjunto de diferentes significados y explicaciones, por lo que
autores como Lépez-Cabanas y Chacén (1997) prefieren definirlo

como un metaconcepto.
Tratand d d

I como un concepto de milltiples componentes, un

« Elapoyo social es una informacién verbal y/o no verbal,
ayuda tangible o accesible dada por otros o inferida por su
presencia y que tiene efectos conductuales y emocionales
beneficiosos en el receptor.

El apoyo social constituye un conjunto de provisiones

instrumentales o expresivas, reales o percibidas, dadas
por la comunidad, redes sociales y amigos intimos.
d lod idad.

sosteniendo que familias y escuelas con limites claros incentivan
valores positivos, proporcionan oportunidades de participacion
‘medianamente significativas, al tiempo que alientan la actitud de
compartir y brindar servicios a otros. Como venimos planteando
en nuestras investigaciones, la presencia de apoyos sociales, entre
ellos los brindados por el grupo familiar, demuestra eficacia en la
construccién subjetiva, mientras que la ausencia de los mismos
implica riesgo.

La familia no es hoy el principal, y mucho menos el tnico,
agente de socializacién y transmision. La velocidad de las

transformaciont

s, al reemplazar al ritmo de la moda los codigos,
los valores y los modismos, convierte a menudo a padres  hijos

en habitantes de mundos disimiles entre los que el intercambio

tiende a debilitarse. La otredad generacional se acentia, salvo que
los padres —como ocurre a veces- adopten las jergas adolescentes

para fraternizar con sus hijos. (Rother de Hornstein, 2006).
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Toda persona, en su condicion de ser social, necesita, a
lo largo de su vida, la presencia de otros significativos que van
acompafiando y aportando al pasaje de un estado de extrema
dependencia hacia el logro de una progresiva independencia.
De esta manera, los apoyos sociales son fundamentales para la
constitucion psiquica y social de los adolescentes. Ahora bien, s
debe considerar que la escuela y Ia familia de la postmodernidad,
son muy diferentes a las de la moderidad, y es justamente por
ello que buscamos comprender la relevancia de estas instituciones

en las subjetividades de los jovenes, teniendo en cuenta las

El panorama familiar presenta cambios considerables en los
Giltimos ailos, y éstos son tan dristi perplejidad,
sorpresa y desconcierto. La familia posmoderna posee vinculos
inestables y una resistencia muy generalizada a formalizar las
uniones. La Dra. Fleischer, de la UBA, considera que hay una nueva
cultura afectiva, en donde los vinculos tienen solamente un lugar
contingente o casual. Surge entonces la pregunta: ges decadencia
o que vivimos o crisis de valores?

Uno de los aspectos mis destacados del desarrollo del

alapropia

Ya que probablemente uno de los rasgos més importantes de la
adolescencia es el proceso de exploracion y busqueda que va a
culminar con el compromiso de chicos y chicas con una serie
de valores ideoldgicos y sociales

. y con un proyecto de futuro,
que definirén su identidad personal y profesional. Esta necesaria

y bisqueda d ones y experi aa
verse favorecida por algunos cambios cognitivos que suclen llevar
al adolescente a un deficiente cileulo de los riesgos asociados
a algunos comportamientos —consumo de drogas, deportes de
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Tiesgo-, haciendo més probable su implicacion en ellos (Chambers,
Taylor y Potenza, 2003, en Oliva Delgado y Parra Jiménez, 2005).

La cultura del cuerpo, la imagen adolescente, convierte
a los jévenes de hoy en figuras deseables: sin embargo, los
jévenes expresan su desazon ante la imposibilidad de conjugar
sus sentimientos y ante la impotencia que impone la realidad
cconémica en la actualidad. El vacio, la soledad y Ia carencia,
como riesgos extremos, sumergen esta identidad en ciemes en la
biisqueda violenta y salvaje; estos sentimientos, en gran medida.
legitiman el paso al acto, los robos, las agresiones, o su contracara,
el conformismo y la depresién. La subjetividad, con estos
atravesamientos, impone desafios ante su objetivacion, andlisis
¥ estudio, al tiempo que interpela a los adultos desde su lugar de
adulios y de conduccién.

Asi. las transformaciones postmodernas han dado lugar a que

; lasalud de |

peligren y se permuten por otros nuevos que derivan en factores
de riesgo. Surgen nuevas identidades juveniles como producto de
dicho contexto.

Krauskopf (2005) sostiene:

A las personas que quedan marginadas de la educacion se les

facilita una identidad negativa. Estan expuestos a la explotacion

s iy una. JEI

b linterrumpe los estudios, impulsa

laborales.

Pensamos que los avatares de la sociedad actual exponen
a las familias y, especialmente, a sus miembros adolescentes, a
permanentes situaciones de riesgo.

El impacto del malestar comunicacional parece afectar més
negativamente a los padres que a los jévenes, probablemente en
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virtud de que el significado de los conflictos es diferente para
unos y otros. Como expresa Mestre Chust (2007), los medios de
comunicacién transmiten valores que pueden ser contrarios  los
que intentan transmitir otros agentes socializadores
La familia de estos tiempos del SIDA y la informitica, parece
asi caracterizarse por su falta de respuestas, por la dificultad de
los padres para orientar a los hijos cuando las propias creencias
entraron en crisis y la historia perdi6 el sentido que obtenia de la
idea del progreso hacia un mundo mejor. Los padres enfrentan la
6 di ubicacién

vital y se ven afectados por la caida de ideales que sustentaron su
identidad (Rojas y Sternbach, 1994).

Las distint: d

la familia sigue siendo el contexto fundamental para el desarrollo
positivo y arménico de chicos y chicas e, independientemente
del abordaje utilizado, se puede destacar como ingredientes
fundamentales de un clima familiar saludable: el afecto y el
apoyo, sumado a un control y seguimiento adecuado a la edad,
junto a actitudes que fomenten el desarrollo de su autonomia. Es
fundamental que exista una comunicacién positiva y donde los
padres puedan establecer limites claros, justificados y razonados,
garantizando mayores dosis de autonomia y libertad, permitiendo
asi Ia toma de decisiones de los hijos

Es importante que los padres puedan acompanar el desarrollo

des

acontece en la vida de s

s hijos y permanezean siempre informados acerca de lo que

s hijos en los distintos contextos fuera
del hogar, los vinculos que poseen, las relaciones, etc., para que
puedan evitarse recriminaciones o indagaciones incomodas
Asu
(patrones comunicacionales, distanciamiento emocional) que
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tienen lugar, ya que, como ha sefialado Levis (1995-1997), las
estructuras afectivo-cognitivas del adolescente y de sus padres
son subsistemas que interactiian y que se autoorganizan en
interacciones didicas (Arranz Freijo, 2004).

C los procesos como los
interpersonales tienen lugar en un determinado contexto socio-
cultural, que debe ser tenido en cuenta si queremos comprender
los cambios o transformaciones en la relacién de padres y jovenes.
Durante el proceso adolescente, suele darse una dificultad
relevante en relacién con la comunicacion y un aumento de
flictos en la relacion padres-hijos. Esto s debido, segin Barnes

y Olson (1985), a que pasan mucho tiempo juntos.
Una de las entidades socializadoras la constituye los medios

de comunicacion de masas. Los mismos se consideran como una

herramienta de conox

imiento que tienen a su alcance los sujetos
en las sociedades contempordncas. Estos transmiten, segiin
Gomez (2003), una realidad caracterizada por la distorsion, en
funcion de la seleccion del emisor, de sus cénones ideologicos,
sociales, economicos, culturales e incluso religiosos. Es asi como
aparecen tantos modelos de realidad como medios de educacion,
o cual algunos jévenes no desconocen y analizan criticamente.
Asi, como plantean Obiols y Di Segni (2008), los medios de
comunicacion cumplieron y cumplen un rol fundamental en la
expansién de la cultura postmoderna por todo el mundo. Frente a
la explosion de los medios masivos de comunicacion, los chicos
estiin solos. La comunicacion ya no es interpersonal, es mediada
por un aparato electrénico. A la hora que necesita ayuda, el chico
1o que tiene es un celular o Internet, pero no el contacto humano,
que es esencial. Hay una pérdida inter-subjetiva, la capacidad de
compartir con el otro.
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Sin embargo, puede pensarse por qué sigue vigente la
cuestion acerca de que todos, hombres, mujeres, nifios, cualquiera

sea su edad y condici6n social desean una familia
Muchos chicos sienten que no los han controlado, ni los
han querido. Sentirse querido para un chico es muy importante.
Es decisivo. Gran parte tienen carencias en ese sentido, no se han
sentido totalmente queridos y, por lo tanto, no se sienten seguros
en la vida, fracasan en sus procesos socializadores y pueden llegar
a desviar la conducta y a caer en riesgos como son el alcohol y la
droga. Parece muy exagerado, pero sufrimos de muchas exigencias
y. simulténcamente, desempenamos una infinidad de roles que
vamos asumiendo por la fuerza del consumismo, por la voracidad
del individualismo y por el convencimiento de que estamos solos
como artifices de nuestro éxito o de nuestro fracaso, sin ayuda
de nadie, ni del pais ni del préjimo. Pasa el fin de semana y nos
sentimos muy frustrados porque la mayoria de estas cosas no
las pudimos hacer y esto nos deja una sensacion de muchisima
frustraci6n que equivocadamente pueden llevarnos a buscar esos
paraisos artificiales que se llaman adicciones (Falavigna, 2003).
En cuanto a la familia, explica Toffler (1981) que la primera
ola generd una familia numerosa, tipo clan; la segunda ola generd
la familia nuclear, pequefa, y la tercera ola estara generando una
familia diversificada donde caben nuevas y audaces formas de vida
“familiar” (uniparentales

. uniones de viudo/as y divorciado/as,
omosexales

libres de todo tipo, dur:

6y tamaiio, incluyendo las
conderechos a hijos). Ser inevitable la proliferacién de las uniones
“libres” denominadas “matrimonios temporales” y opina que serd
el principal modelo de matrimonio del futuro (Toffler, 1981:310),

Segin Rosanvallon (2008), la evolucién del universo
cientifico y téenico conduce, de este modo, a estructurar una
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cierta desconfianza social, la confianza también experimenta
una regresion en el orden macroeconémico. Si aquélla se define
como una forma de saber que permite formular hiptesis sobre un
comportamiento futuro, debemos constatar que, en el caso de lo
que supone una prevision econdmica, se observa su declinacién.
Las grandes instituciones encargadas de esta tarea han dejado de
proponer proyecciones confiables de mediano y largo plazo, ya sea
porque son técnicamente incapaces de proveerlas o que éstas ya
1o son mis crefbles, por haberse equivocado demasiadas veces.
La entrada en un mundo econdmico menos previsible, porque estd
regido por un sistema de interacciones més abierto y complejo,
rtici idela on de I des de la

articuladas largamente en este caso sobre un sentimicnto més
amplio acerca de la impotencia de las politicas piblicas.

Familia y desarrollo psicolégico

Como se explicitd més arriba, toda persona necesita la
presencia de otros significativos que acompafien y aporten al logro
de una progresiva independencia, lo que hace que los apoyos
sociales sean fundamentales para la constitucion psiquica y social
de los adolescentes. Los avatares de la sociedad actual exponen
a las familias, y especialmente a sus miembros adolescentes, a
permanentes situaciones de riesgo. Desaparecen las relaciones
interpersonales, las reglas del mercado dominan el escenario, el
individualismo y la competencia adquicren cada vez més fuerza.
Parafraseando a Krauskopf (2005), urge en las poblaciones
juveniles el dilema: ;Prepararse o vivir?”, resultando asi un
privilegio para algunos poder transitar el periodo adolescente, y
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para otros una anticipacién adulta, que lo expone y sepulta para

siempre la vivencia adolescente. Mientras que en el pasado lo

importante era prepararse y para ello se dedicaba tiempo, en la
jera ser mis importante vivir. ionsi

hizo apuestas temporales, una persona podia educarse y mejor
ain formarse a lo largo del tiempo. En la actualidad, este aspecto
pareciera no ser muy importante.

Psicolégicamente, la transici6n del yo ideal al ideal del yo,
también presenta modificaciones, habida cuenta de que los jovenes
actualmente no reconocen el paso del tiempo y parecen sentirse
urgidos a que todo lo que desean o aspiran se conerete “ya”

Culturalmente, se imponen modelos que estin més
cereanos al yo ideal, que al ideal del yo. El consumismo apela a
un doble mensaje: por un lado, incentiva el tener y, por l ofro,
impide la accesibilidad. o que redunda en un descar objctos con

de obtenerlos. La esel
resultado inmediato, pero también hay que poder sostener los
proyectos y para esto s requiere cierta estabilidad. La estabilidad
e un aspecto que entra en conflicto con la fuerza del yo ideal y
constantemente obstaculiza el desarrollo del ideal del yo. Firpo
(2013:118) sostiene: “para poder proyectar es necesario cierta
permanencia y estabilidad y muchos adolescentes viven en un

tembladeral no pudiendo viabilizar los proyectos”.
(Cémo superar esto

obsticulos? En presencia de crisis
de valores, de una desestabilizacién familiar, 4como podrin los

jovenes lograr integrar un mundo subjetivo que les permita afrontar

la vida cotidiana?

Sin embargo, conviene destacar ciertas diferenciaciones
En una familia democritica, donde las cosas son charladas y los
adultos ocupan su propio lugar, todo es mejor. Pero, cuando hay
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control sin afectividad, se da la ruptura. Y cuando no estd ni el

afecto, ni el control de los padres, los chicos se desvi
quedan s
con hijos de alta autoestima, buena actitud y rendimiento escolar,

in, porque se
ningin sustento. Padres democrticos se corresponde

escasos problemas de conducta y baja conformidad ante el grupo.
Padres permisivos se corresponden con alta autoestima, escasos
problemas emocionales, problemas de conducta y consumo de
drogas. Padres autoritarios se corresponden con obediencia y
orientacion al trabajo, baja autoestima, identidades hipotecadas, a
veces hostilidad y rebeldia. Padres indiferentes se corresponden con
hijos de baja autoestima, baja motivacién y rendimiento escolar,
problemas de conducta y consumo de drogas, alta conformidad
ante ¢l grupo (Arranz Freijo, 2004:113).

El estilo democritico es el estilo que més beneficia el
desarrollo de chicos y chicas. Son tres los motivos por los que el
estilo democratico fomenta el bienestar en el adolescente: en primer
lugar, yautonomia

del joven; en segundo lugar, los intercambios comunicativos que
promueven tanto el desarrollo intelectual en concreto como la
neral,y por ltimo, a

del estilo que facilita I
haciendo que s

s hijos sean mis receptivos a ellos.
El grupo familiar constituye en todos estos momentos un
verdadero apoyo para que éste pueda i superando y sobrellevando

cada momento de crisis. La integracion familiar, los buenos

soportes, los buenos amigos, las buenas escuelas colaboran en

lentidades mas solidas. Estamos en presencia, en muchisimos
casos, de identidades frigiles

con poco contacto corporal y escaso intercambio lingilistico con sus
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referentes primarios, se generan restricciones en su productividad
6 idad en las

Por el contrario, la estabi

simbolica de dificil remi
iones y dal d yasistencia
enlos momentos iniciales de la vida continiian siendo las reservas

necesarias para soportar los intensos cambios que la actualidad
impone a los pequefios. La donacién de un caudal libidinal y
simbélico inicial suficiente resulta, entonces, uno de los requisitos
necesarios para promover la actividad psiquica de los nifios.

En una familia democrética, donde las cosas son charladas y
los adultos ocupan su propio lugar, todo tiende a facilitarse. Pero,
cuando hay control sin afectividad, s da la ruptura. Y cuando no
esté ni el afecto, ni el control de los padres, los chicos se desvian,
porque se quedan sin ningiin sustento. Durante esta ctapa de su
vida, el joven se encuentra en un momento en el que el apoyo
de la familia adquiere una especial relevancia para su desarrollo
saludable.

Seabreun i b

aprendan y colaboren permanentemente para enfrentar los cambios.
Los jovenes buscan nuevas sensaciones y experiencias y, en

h los jévenes, peseal lactapa
enque viven, realizan un deficiente célculo de los riesgos asociados

a algunos comportamientos
riesgo-, haciendo mis probable su imp llos (Chambers,
Taylor y Potenza, 2003). La participa
conduct;

~consumo de drogas, deportes de

on de los jovenes en estas

s, puede aumentar la conflictividad familiar, ya que en

‘muchas ocasiones, los padres se volveran més restrictivos, ante el

miedo de que sus hijos se impliquen en situaciones peligrosas o
de riesgo, justo en un momento en que los adolescentes necesitan
mayor libertad para experimentar y vivir nuevas experiencias
(Arranz Freijo, 2004:99)
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Contextos educativos y subjetividades

Intentamos estudiar los distintos contextos de significacin
para los adolescentes. En este sentido, las familias, las escuclas
y los distintos grupos de pares son especialmente considerados
Procuramos, por tanto, tratar de entender la posicién de la
familia y los distintos contextos educativos. Nuestro proyecto de
investigacién se desarrolla en Rio Cuarto, provincia de Cérdoba, y
en nuestro estudio hemos trabajado con jévenes de la Universidad
Nacional de Rio Cuarto. Por este motivo, creemos interesante tener
en cuenta lo siguicnte:

Elinforme de la Comision Social del Consejo Econdmico
y Social de Rio Cuarto sobre caracteristicas sociales de los
jovenes de la ciudad muestra que, del total de jévenes de
ambos sexos de entre quince y veinticuatro afos, el 43,6% no
asiste a algin nivel educativo y el 56,4% asiste a diferentes
niveles. EI 71,5% de los que no asisten alcanzé como méximo
nivel el primario completo. Seglin un modelo disefiado para
estimar la tendencia en la ciudad. la expectativa de culminar

con éxito el nivel secundario de los que asisten al mismo es de

aproximadamente 21,6% para el grupo de quince a veinticuatro
afios. Por lo tanto, se espera que de la poblacion considerada
termine el secundario el 50,1% (21,6 + 28,5). Equivale a decir
que el restante 49,9% no culminarén los estudios secundarios.
Con relacion a la escolaridad, el 96,75% de los alumnos de diez
a catorce aflos

sten a algin nivel educativo. El 68,22% de
los adolescentes de quince a diccinueve afios asisten al nivel
secundario, pero culmina el 50,1%, con lo que se observa una
importante matriculacin inicial y una relevante desercién en
el nivel educativo secundario de la ciudad.
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El Consejo Econémico y Social de Rio Cuarto dictamina

entre otras co:

Aconscjar la implementacion de politicas que apunten a dar una

del gobierno oficial, auguran instancias de transformacion, con

cardcter de invitacion a distintos actores de la sociedad a realizar

sus propuestas (Rached, Crabay y Fernandez, 2013).

Familias y contextos educativos s encuentran atravesados
por una profunda conmocién, que interpela el sentido de sus
prcticas,

A esto le podemos agregar el ingrediente de que la
transformacion pareceria ir mucho mis alli de estas nuevas
configuraciones familiares, en el sentido de la transformacion
de los roles y funciones tradicionales. Estos cambios de roles y
funciones tradicionales suponen que padres y docentes pasarian
a tener un rol de orientacién y guia, permeable a cambios, de
caracteristicas consultivas en algunos casos, pero casi en ningiin
caso con posibilidades resolutivas.

Las modalidades en que cada adolescente atraviesa el
dificultoso camino de desarrollarse, construir su identidad y
progresivamente insertarse en el mundo adulto, evidencian también
funciones y disfunciones, excesos y carencias vinculadas al

entramado de la cultural

s familias y el contexto socio

En todos los casos, optimizadores y/o dificultosos, los
adolescentes afrontan con distintos estilos su adaptacion a la
realidad. queel ser i
en estos va definiendo su

yloj i pertenencia

siendo miembro de un sistema familiar y social que lo va

71



Las familias de ayer, de hoy y de siempre

(o en su proceso de

permitiéndole incorporar valores, creencias, modalidades afect
¥ cognitivas a partir de las cuales construird su subjetividad

¥ su personalidad. Es mediante la misma, producto de estos

y del sistema queel

el medio dando lugar a un patrén de respuestas determinadas.
Vivir es en si mismo un fendmeno estresante y podemos

pensar que las situaciones vitales siempre desencadenan mayor o

menor nivel de posibilidades adaptativas; por tanto, ser miembro

de la comunidad de pertencncia, con buenos lazos sociales, s un

buen predictor de la disminucin de

En virtud de estos razonamientos es dable suponer que, mientras

mayoressonos niveles e poyo, menores scin s percpciones
dificultad

ividas. L
actuales, vineuladas a la comunicacion entre padres ¢ hijos/as,
la vida actual, con escasos momentos para la intimidad familiar,
como asi también las urgencias laborales, promueven mayores
dificultades a la integracion de vinculos sociales. A propdsito,
Bauman (2007:64) sefala: “La precariedad de los lazos humanos
es un destacado atributo -por no decir el mis istico- de la
vida moderna liquida”.

Sin lugar a dudas, el apoyo de estas instituciones es
importante; no obstante, guarda estrecha relacién este apoyo con la

v dela alidad. o

o cual podemos aproximamos a a idea de que la imagen de si mismo

esti mediatizada por interacciones reales y simbdlicas con otros,
resultando asf un continuo proceso de elaboracién y transformacion
en funcion de las capacidades psicolGgicas de los sujetos.

“El paso por la secundaria fue espectacular; conoci gente
maravillosa, que son mis amigos hasta el dia de hoy y que quiero
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con toda mi alma. También hice a término los seis aios de la
secundaria, o sea, no repeti ni me llevé minguna materia.

Alafo. C i

de Rio :
estudiar misica, ms precisamente canto, pero a mi familia no

los convencia mucho la idea y bueno, opie por-esta carrera. Hoy
oy parte de

bastante... e resulta dificil y no s¢ si s o que quiero hacer en

un futuro” (Sexo femenino, veintitrés aios).

Proyecto futuro y subjetividades

Para algunos jévenes, el proyecto de estudiar va afianzando

su personalidad; para otros, aumenta las inseguridades.

“Estudio abogacia, que es una carrera que me gusta, que estoy
comprometida con la carrera, que le dedico mi tiempo porque
quiero que me vaya bien, quiero recibirme, quiero ser buena,
despuds de eso quiero hacer un doctorado y todas esas cosas,
porque me parcce que dan ms prestigio.

Uno de mis temores, es que no me vaya bien el dia de maiana,
que no pueda ejercer mi profesiin, que me haga sentir mal

quese
vive de fos conflctos, que en un momento cuando iba a elegir mi
carrera decia: “ni loca abogacia’, porque empecé a ver y temer
las dificultades " (Sexo femenino, veintiin aos).

“Mi carrera me encanta. Al final no sabia qué estudiar cuando
empecéy bueno, me termind convenciendo maesira ardinera. No
s lo mismo arrancar y sentirse solo, que tener gente conocida,
por las dudas que a uno le pase algo, o necesite algo.

lavoy B

inudo me va
wn muy buen trabajo” (Sexo femenino, veint aios).
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“Estoy en tercer ano de veterinaria. Me siento bastane capat,
0 sea siento que no me cuesta estudiar i comprender lo que
estudio. Ligicamente hay materias que me resultan mas dificiles
que otras, pero no es una cosa de decir “hay algo que no me sale’
o me encuentro totalmente mula y no sé qué hacer: Creo que las
veces que me ha ido mal, fize porgue me dejé estar o porgue por

thi soy media vaga para algunas cosas, o me ha pasado algo y

estabamal en otros aspectos y eso me desgand. La verdad es que

medida que fie pasando el tiempo me fui sintiendo mas segura,
me f sintiendo mejor. Cada vez tengo ms ganas de estudiar,
tengo muchas ganas de recibirme. Siento que voy estudiando y
voy aprendiendo cosas mas y mejor. ¥ bueno, espero seguir asi
v mejor aiin

sentidos, académicos como profesional, que creo que en gran
parte me ayuds la carrera y el hecho de estar sola acd, lejos
de mi familia. Espero seguir igual hasta que me reciba y poder
ser buena profesional, que crezca y poder trabajar de Io que me
guste” (Sexo femenino, veintidés afios).

Muchas situaciones conflictivas entre padres e hijos o entre
generaciones se explican como confrontaciones de sistemas de
aspiraciones y valoraciones constituidas en épocas diferentes. Lo
que para una generacion era un privilegio. por ejemplo iral colegio
secundario, hoy es banal, comiin, desvalorizado

C familiasy limites
claros incentivan val tive d

ipacis alt lient
la actitud de compartir y brindar servicios a otros.

Grotberg (1995, en Cardozo, 2005) seala:

Caracteristicas del niicleo familiar y del medio social inmediato,
sintetizado en el “yo tengo” (soportes y recursos extemos)

Funcionamiento psicolgico sintetizado en “yo soy-yo estoy”
(desarrollo de fortalezas intrapsiquicas), “yo puedo” (adquisicion
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de habilidades interpersonales y sociales para la resolucion de

conflctos)

En el nivel educativo medio, se desarrolla la adolescencia,
siendo éste un periodo privilegiado durante el cual el ser humano
descubre que es capaz de una conducta moral auténoma,

en adulto, de

esta manera todo su des!

no.

En tanto, es importante agregar que actualmente la escuela
estd cada vez en mayor medida tomando caracteristicas de dmbito
de contencion socioafectiv:

Miller (1997) agrega al fenémeno anteriormente mencionado
que no s6lo la escuela, sino también los padres y la sociedad en
general debe preparar a los jévenes para que sean capaces de
terminar la escuela, dejar a sus padres y comenzar a ganarse la
vida por si mismos ocupando un lugar productivo: pero todo esto
se dificulta actualmente por la fala de proyectos, el desencanto
ante las escasas y dificiles oportunidades, la caida de ideales, y la
crisis que afecta a toda la sociedad.
Numerosas investigaciones realizadas por Garrido Genovés
y Redondo Illescas (2001) destacan que ¢l pensamiento de muchos.
jovenes no puede funcionar adecuadamente porque el nivel de
rigidez ¢ inflexibilidad es notable, se encuentran rodeados de
ambigliedades y dogmatismos, esto conduce a replantearnos
si esta reaccién obedece a factores sociales imperantes, u
obedece a factores temperamentales inmodificables, o refieren
a problemas de indole cognitiva. De hecho, resulta que estos
jévenes rigidos mentalmente no pueden aceptar diferencias, no
pueden enriquecerse con nuevos puntos de vista y se mantienen
cerrados, con respuestas muy pobres en relacion con los estimulos
Los s ] la flexibilidad
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en el pensamiento es esencial para el éxito de las relaciones
interpersonales™ (2001:177).
[ los procesos i como los

interpersonales tienen lugar en un determinado contexto socio-
cultural, que debe ser tenido en cuenta si queremos comprender
los cambios o transformaciones en la relacion de padres y jovenes.

Durante el proceso adolescente, sucle darse una dificulad
relevante en relacién con la comunicacién y un aumento de
conflictos en la relacién padres-hijos. EI impacto del malestar
comunicacional parece afectar mis negativamente a los padres
que a los jovenes, probablemente en virtud de que el significado
de los conflictos es diferente para unos y otros.

Para continuar pensando

Las adolescencias han sido complicadas en todas las
épocas
Por otra parte, aparece ¢l alcohol, la divers

pero ahora s ve el impacto de la sociedad de consumo.

ny el grupo. Y el

del chat, . los jueguitos,
el zapping.

Familias que soportan cambios, transiciones, busquedas,
impactan con una modalidad subjetiva diversa cultural y
socialmente

El psiqui enuna sociedad yen

una historia colectiva. El psiquismo es, desde nuestra perspectiva,
una ventana abierta al mundo. Los otros configuran el sostén y la
fuente de satisfaccién y placer, pero también pueden ser portadores
de angustia y dolores. Como los adultos tenemos terror a la
exclusién, en un mundo en donde hay muchos excluidos y al futuro
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incierto, que es incierto, proyectamos frecuentemente en los nifios
estos temores y les adjudicamos posibilidades de éxito o fracaso
mu ligadosal i I
yala cantidad de saberes que incorporen (Ormando, 2009-2010:7).
Laidea de que cuanto mayor sea la autonomia del individuo
mejor serd para la sociedad, debe ser compensada con la
necesidad de generar vinculos comunitarios, en cuanto fundantes
de I identidad de las personas (Acquarone y Caleri, 2002) y la
ia social. No en vano, la atomizacio yel
I [ icion delos ios y. conello,
ényl |
Hemos ido comprendiendo que la “autonomia” individual
debe desarrollarse en los nifios junto al sentimiento de pertenencia
auna comunidad, crecer en sensibilidad comunitarista, para poder
articular una prictica solidaria y eficaz, que permita superar el
individualismo que nos invade.
La comunidad, como se afirma desde los planteamientos
filg li del esun elemento fi
e memplaznble de la existencia humana,
Vinculado a la sociedad, es posible pensar que se necesitan
que se hagan cargo de | ¥ que sep

el del individuo, la

cuidadosos, compasivos y honestos. La sociedad necesita gente
solidaria, que pueda reconocer y actuar en diferentes contextos.
Es posible pensar que la sociedad demanda mayor proteccion y
cuidado. Que es necesario implementar todo tipo de habilidades
que no son solo de contenido material, sino también cognitivas y
afectivas, las in nuevas
politicas piblicas tendientes al desarrollo del bien comin.

Quizi es posible plantear que tal vez no se presumid que
la igualdad de derechos en las pricticas sociales tendria como
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consecuencia la disolucion de la familia. Y si la mujer controla la
reproduccién y los homosexuales pueden engendrar hijos, ;qué
pasaré con la figura del padre?, como sobreviviri la familia a
estas nuevas transformaciones posibles?

Conscientes de que, al entrar en crisis la familia, se quicbra
uno de los factores de estabilidad social pero, dado que el cambio
es inevitable, la opeidn serd adecuarse a las nuevas circunstancias:
“no podemos conservar el pasado”.
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LA TRANSFORMACION ESTA EN MARCHA,
PROGRESAR ES EL DESAFIO:

30 anos de democracia

Soraya Beatriz Rached

alizado en el marco del curso de postgrado “Juventudes en la Argentina y
rica Latina", CAICYT CONICET/Area Ciencias Sociales (hip:/icursos.caicyt,

govar),






Introduccién

Elhombre debe sentirse sujeto de su pensar discutiendo
su pensar; su propia vision del mundo, manifestada,
implicita o explicitamente en sus sugerencias y en las de
sus compaperos (Freire, 1973).

Apartir de la exquisita bibliografia y recreativos materiales
audiovisuales brindados en el curso “Juventudes en la Argentina
y América Latina: Cultura, politica ¢ identidades del siglo XX al
XXI”, fue dificil la tarea de renunciar a gran parte de ellos para
desarrollar el tema sobre el que versard el presente trabajo. Los
duelos no son ficiles de realizar, pero si necesarios para crecer y
progresar.

Numerosas ideas y ocurrencias fueron generandose con el
avance en la lectura de las producciones de los distintos autores
participantes, directos ¢ indirectos, del mencionado curso. Con
relacion a los trabajos de investigacion, la mayoria de ellos,
durante la década del *90 manifestaron como comiin denominador
el ausentismo de los jévenes en el quehacer politico, ya sea por
juicio propio o por influencias; advirtiendo también, el “peligro de
una juventud aptica” tanto en la vida individual como colectiva,

Kriger sefiala una di

ension subyacente, relacionada a la
transmisién generacional que atraviesa los diversos planteos. Se
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tiende a pensar que los jévenes son el reservorio de la herencia o
mbas cosas. A decir de la autora,

los salvadores o esperar de ellos
tal interpelacién cobra en ese momento un caricter
restringidamente moral, precisamente porque se realiza

desde la falta, ¢l déficit, ¢l

de ese “otro” que se construye como objeto a partir de una relacion

de deuda (Krieger, 2012:7).
Motivo por el que considero oportuno trabajar la constitucion de
ciudadania, intentando apreciar las acciones, los pensamientos,
los sentimientos y los valores experimentados en los diversos
acontecimientos y sucesos acaccidos durante los siglos XX y
XXI, que tienen a las juventudes como protagonistas, sin dejar de
cuestionarme sobre los roles y funciones de los adltos hoy.

La transformacion estd en marcha, progresar es el desafio:
30 ailos de democracia, es el titulo de lo que pretende ser un
cjercicio de reflexién como asi también una invitacion a pensar y
suscitar opiniones con la finalidad expresa de responder al desafi
iprogresar! El progreso como evolucion en la biisqueda del bien
comiin, la armonia y la equidad, despojado de todo optimismo
ingenuo evocando “las ideas de conflicto y de desacuerdo”
(Ranciére, en Kriger, 2012),

El diccionario de la Real Academia Espafiola (2011) indica
que progresar significa “avanzar, mejorar, hacer adelantos en

determinada materia”. Me pregunto, en voz alta, ¢seremos capaces
de avanzar sin antes conocer y reconocer el pasado lejano, desde
el descubrimiento de América, con todo lo que eso implicé en
la censura mortal impuesta a nuestros pueblos originarios?
¢Estaremos preparados para comprender que desde la expresio
de diferencias o discrepancias contamos con la posibilidad de
i iones, pensares i un estatuto

n

pi
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o reglamento, o una determinada ley o norma de convivencia y,
por qué no, hasta la misma Constitucion Nacional? ;Estaremos
dispuestos a trabajar a largo plazo para hacer adelantos en
determinada materia, como por ejemplo la constitucion de
ciudadania? Como occidental, en este ultimo punto descaria
importar y transfundir la paciencia y capacidad de espera de los
orientales.

La obra est planteada, la transformacion estd en marcha y,
a decir del poeta, “peregrino se hace camino al andar”.

2. Delineando el camino

De todo lo abrevado en el curso, tanto de los relatos de
C de los d iosas igaci
es que se activa la observacion de las responsabilidades y

dultos hoy. Desde ¢l comprender y acompafiar
a las juventudes y que los jévenes “sepan”, tengan la certeza y el
sentir que estamos con y para ellos en el “crecimiento mutuo™
como seres humanos, en el abonar la produccion de suefios, en la
conerecion de proyectos, en el compartir experiencias dejandolos
experimentar,

La constitucién de ciudadania no es un tema menor. La
ciudadania es, ni més ni menos, la esencia viva de un pueblo, la
entidad que perdura transmitiéndose de generacién en generacion,
hasta podria considerarse el “circulo virtuoso” de un Pucblo-
Nacion.

De las cinco acepciones de ciudadania que ofrece la Real
Academia Espafiola, el interés se orienta por aquella que define
al ciudadano como el “habitante de las ciudades antiguas o de
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Estados modernos como sujeto de derechos politicos y que
interviene, ejerci Desde esta
perspecuva, fodos los habitantes de Argentina “somos” ciudadanos,

politicos e i el gobiemo
cjerciendo ciudadania, ya sea desde posiciones politicas que
suponen adhesion a gobiernos o bien la oposicion a ellos. No
obstante, se observa que la realidad dista de lo expresado en esta

indolos, en el gobierno del pa

definici6n, dad los ciudad: derechos,
sus deberes y, en conseeuencia, menos ain los ejercen y respetan.
Esta realidad, jones, motiva a reflexionar

en este trabajo sobre el proceso de construceion y ejercicio de
ciudadania como aduli@s formador@s de hijos bioligicos e hijos
didcticos

Acerca del proceso de construccion de ciudadania, mucho se
ha desde las que mﬁcrcn a

pero ¢a qué refieren estos planteos?

Acosta, con la expresion “constitucién de ciudadania”,

refiere a
un verdadero proceso constituyente. Un proceso que exige

una mayor y més profunda pedagogia constituyente, asi como.

una sociedad movilizada que impulse la consecucion de los

logros constitucionales a través de las correspondientes leyes

y decisiones politicas coherentes. En definitiva, un proceso de

constitucion de ciudadania (Acosta, 2010:11).

Las palabras del autor llevan a pensar que una “pedagogia
constituyente” en consonancia con una sociedad movilizada
conllevaria a la formacién y promocién de ciudadanos
comprometidos y responsables del bienes

ar, individual y colectivo.
Podria pensarse esta “pedagogia constituyente” como aquella
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disciplina tedrico-prictica en construccién que reflexiona sobre
procesos educati
de relaciones dialégicas entre los hombres y mujeres, nifios,
nifias, jévenes y ancianos desde la posibilidad del encuentro
caracterizado por la igualdad y la horizontalidad. En este sentido,
una “pedagogia constituyente” lograria inscribirse en la linea de
la pedagogia critico-reflexiva y dialogica del pedagogo brasilefio
Paulo Freire. “La activacion politica de los jévenes es una de las
grandes novedades del siglo XXI” (Natanson, 2012:15),

Es includible reconocer que la transformacion estd en
marcha, a decir de los cocineros: esté punto caramelo. Estin
dadas “casi todas” las condiciones. Sin ser verticalista, s6lo a los
fines didicticos se observa que: desde arriba, contamos con un
gobierno que abraza' y ofrece un proyecto nacional y popular;

juventudes, d ocupados
y de jubilados; con crecimiento ccondmico, que derogd las leyes
de obediencia debida ¢ indulto, entre otras cosas; y desde abajo,
se percibe la creciente capacidad participativa de los jévenes en
temas varios (educacion, violencia, recursos naturales); la mayor
concienciay concrecion tributaria de la clase activa, el uso (y hasta
el abuso) de la total libertad de expresion. Por supuesto que faltan
conductas, sentimientos, hibitos, valores y acciones por corregiry

os, formales y no formales, desde la promocién

por desarrollar, en especial la aceptacion de quien piensa distinto.

Con relacién al planteo sobre la capacidad para avanzar, s
puede apreciar que la transformacién estd en marcha. La tendencia
de este recorrido, por citar algunos ejemplos, se “revive” desde
aquellos jovenes como San Martin y Belgrano, que viajaron a
Europa para “formarse académica y militarmente” con el sélo

Ubrazar, de a -
tener, incluir admitir escoger. Seguir una doctrina, opinidn o conducta. (RAE on
line).
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objetivo de regresar a “su” tierra y defenderla con la palabra, la

ley y, cuando fue necesario, con las armas y la propia vida. Asi
como con las mujeres de la elite de la época, cooperando con
“la casona” como espacio de reunién revolucionaria. También el
recuerdo para la infancia, representada en Pedro Rios, el tambor
de Tacuari, y para la juventud en Maria Remedios del Valle, una
de las llamadas nifas de Ayohima. Se estima Gtil, y saludable,
recordar los aprendizajes realizados por los jévenes, también por
sus padres (muchos de nosotros) y los abuelos como replicadores.
Porque, como sefala Saintout,
tal vez esto esté ligado a unas ciertas politicas® de la memoria

escolar con lacualellos recieron y donde s luchas politcas han

sido “enseiadas” mis e términos ancedotarios y romanticos que

istéricos. Donde Ia historia ha sdo cnsefiada mis lincalmente
15).

que dialécticamente (Saintout, 2012:

Se solicita un recreo, qué agradable seria una mateada con Pigna
y “criollitos Paka Paka” (jGracias!).

Latransformaci6n esti en marcha y el progreso se vislumbra
Kriger advierte acerca del “progreso” como ideal y el modo de
resignificarlo de cada generaciin, y continda diciendo:

...diversos autores coinciden en que la crucialidad de lo

generacional se impone recién en el primer fercio del siglo

XX y guarda una estrecha relacion con la militarizacion de las

sociedades nacionales y las grandes guerras mundiales (Kriger,

2012a:10).
Se presume que aguellos autores refieren a las luchas armadas
como un “modo” de intervenir, generalmente provocado por la
avaricia o el aféin desmedido de protagonismo, muchas veces en
nombre de la paz. Cuando la autora se pregunta “; s que la ruptura

* La cursiva me pertencee.
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enlalinea de progreso rompi6 también algunos puntos de la trama
i " ! interpelar.

Se puede resquebrajar y hasta romper (también aniquilar) “algunos
puntos de la trama generacional”; sin embargo, queda el rastro,
el recuerdo, la huella de lo ocurrido. Es la “memoria”, a la que
se tendria que apelar con asiduidad, quien salvaguarda el acervo
histérico, cultural. Serfa conveniente “reconocer y respetar” hasta
la menor particula “presente” (a veces. para ejercer el mal, haciendo
mucho dafio), a modo de representante de esa parte de la trama.

3. Sobre la marcha, aprendemos

Pero hay otro camino... Consiste en trabajar para
cambiar los paradigmas puestos en juego y las formas
de asumir responsabilidades civicas.... cambios que
implican respetar lo piblico en todos sus componentes,
dimensiones y finalidades

(Saforcada, de Lellis y Mozobancyk, 2010:138),

Claro que hay ofro camino.... y es el que se esté transitando.
Es desde el reconocimiento del modelo o paradigma “vigente”
malogrado como se logra dia a dia, con dolor y mucho esfuerzo
(en casos particulares con sacrificio), “cambiar el rumbo” para
seguir avanzando.

Kriger, en la primera clase introductoria “La invencién de la
juventud, entre la muerte de las naciones y su resurreccion”, guié
el pensar al expresar:

No es casual, entonces, que desde las dltimas décadas del

siglo XX, marcadas por la intensificacion de los procesos de

slobalizacion,lacrisis de las dentidades politcss radicionales
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y el debilitamiento de los estados nacionales; pero también por
el arribo al status de la ciudadania de los hijos de la juventud de
o5 60 y los 70, hayan tomado impulso a nivel internacional las
investigaciones sobre la relacion de los jévenes con Ia politica
(Kriger, 2012a:7)
Se estii frente a lo que la autora define la “invencion de la juventud”
por el marcado interés investigativo de politicos y académicos,
como respuesta a dos necesidades de la saciedad originando dos
posiciones tedricas y lineas de accion. Una de ellas, vinculada al
campo de la educacion relacionada con la necesidad de “educar
en'y para la democracia”, y la otra congruente al campo de los
ony

estudios o de exclr

oci

les, desde la visibilidad del proc

inclusion i
Estas lineas se entramaron y en algunos paises la escuela se
responsabilizd de alimentar, educar y curar, frente a un Estado que
1o pudo 0 no quiso cumplir.

Se reaviva el recuerdo del proceso de democratizacion

posdictatorial, y a continuacién lo que Kriger sefiala como “la
“desilusién democritica’, donde queda en evidencia que con
la democracia no necesariamente ‘se come, se educa, se cura™
(Kriger, 2012a:4). Como tampoco se protege el progreso desde el
agravio, “los nenes de papd” fue la frase con la que el presidente
(1986) se dirigi6 a los estudiantes universitarios riocuartenses en
reclamo de més presupuesto para la educacion superior. Aunque
como sociedad esperamos veinte aios, las disculpas llegaron'.
Repasando las politicas opresoras durante las décadas del ‘60
¥ *70, esas que originaron los “jovenes de armas tomar” (Kriger,
2012), se siente la necesidad de, citando las palabras al menos

*“Las disculpas de un Presidente. A 20 aflos de la plaza de los nenes de papé”.

Direceién URL: [Telediariodigital.com.ar]. Publicado: 11 mayo, 2007 a las 12:00
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de tres de “ellos”, homenajear a “todos™. Uno es Rodolfo Walsh,
desaparecido el 25 de marzo de 1977, quien con toda la pasién en la
sangre y en el alma, sentencio, “con la esperanza de ser escuchado,
con la certeza de ser perseguido, pero fiel al compromiso de dar
testimonio en tiempos dificiles (en Saintout, 2012:1). El segundo
s Marcelo Schapces que, en una entrevista publicada el 5 de julio
de 1973, por aquellos dias expresaba: “hasta ayer éramos nada”,
recuerda un ex “ocupante”, y “ahora, con el gobierno popular,
tenfamos la palabra” (Manzano, 2011:45). Por dltimo Emilce
Moler, representante viva de esa juventud y sobreviviente de la
Noche de los Lipices (16 de septiembre de 1976), recordando
fos de luchay la pa
innegable. En un acto evocando los treinta y scis afios de la noche
fatidica, ella expresaba

Alo largo de estos aios, he sentido la necesidad de mantener
el recuerdo de mis compaferos de militancia desaparecidos,
informar sobre lo ocurrido aquel septiembre y, o mas importante,
contribuir a comprender por qué ocurrieron estos trigicos
episodios para que el deseo del “nunca mis” sea una realidad.
-] Ahora cuando hablo frente a estos chicos, muchas veces me

i Qui de

pensar

reconstruir esta Argentina que esti resurgiendo* (Moler, 2012).

Pasados aquellos tiempos, intentando una posicion ritica
constructiva, revisando paradigmas y ubicados en la primera
década del siglo XXI, se coincide con Vommaro, al afirmar que
“los jévenes son el hoy del movimiento. Estin realizando el
‘movimiento. Son jévenes en tiempo presente y no jovenes hacia,
0 no jovenes como los adultos del futuro” (Vommaro, 2012:7).

“ La cursiva me pertencee,
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En el campo de la investigacion de las juventudes, ser capaces

de “detectar y advertir” acerca de las visiones adultocéntricas y

androcéntricas (Elizalde, 2012), es una muestra més del progreso

¥ esto se debe a que la transformacién esté en marcha. También,
I i6n de ciudadania. Porque para

alos jovenes, a decir de Urresti (2000:178), es preciso

miés que pedirles o juzgarlos por aquello que hacen o no hacen

6m conla situaci
(en Vommaro, 2012:5)

4. Porque estamos aprendiendo, hoy celebramos la
vida

Por aquellos dias el miedo (casi panico) en los ciudadanos,
herencia onerosa de pagar, se entremezelaba con la alegria por el
retorno de la democracia a la republica. Manzano comunica que

a deshilvanar: en el debate piiblico sobre I “regeneracion” del
pais tras Ia experiencia dictatorial y, en especial, la préctica del

de una “nueva juventud”- ocuparon un sitial de preferencia
(Manzano, 2011:45).
Luego llegan los hijos de la democracia, denominados y

caracterizados por Kriger como los

del Estado y la Nacién, el neoliberalismo, la goberabilidad y la
convertibilidad, el indulto...), sobrevivientes de Ia “caida del
mapa” (como se imaginG en su momento al default), testigos del
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cacerolazo en el umbral de la adolescencia. Tan argentinos “al

palo”
aiin del relato escolar tradicional, donde - como muestra Romero
ensu n en la escuela- la politica es disol

y ajena a la nocidn de patia (Krieger, 2012a:12).

Es un buen momento para reflexionar acerca de la educacion
formal, en especial la escucla media. Nifiez plantea que

tal vez sea preciso desmitificar la importancia de la institucién

escolar en la formacién politica de los jovenes [...] la escuela

ya no concentra el monopolio de la “formacion” politica. [...]

Las personas jévenes aprenden, ejercen, participan, opinan en
i L

ante esas inquietudes. No se trata de adaptar la escuela al gusto

de la cultura juvenl, sino de incorporar las voces juveniles y

ala vez recuperar el lugar de los adultos para dejar de lado

como posibilidad de enunciacién de Ia igualdad y oportunidad

para la construccion de un horizonte comiin de justicia (Nifez,

2012a:20-21).
Sefalando que desmitificar la “escuela” no significa desestimarla,
sino poder valorar(la) y repensar(la) como un espacio y “agente™
socializador respetuoso y equitativo de sentires, saberes y pensares.
Esaltamente probable que este “repensar la escucla hoy” provoque
un conflicto (considero que ya est planteado), el que puede ser
experimentado como un factor integrador para entrelazar la vida
social. Estariamos superando el limite o la frontera entre formal-
informal y ampliando el territorio mis all4 de los muros escolares.

La oposicin y el conflicto proporcionan satisfaccion, diversion,

alivio, los vinculos. L

su presencis, habria que pensar en como s integra el conflicto

para entender que es una forma de inclusion del mundo juenil

mis vigorosa que Ia pretension de mimetizarse con las acciones

juveniles, @ Ia que hacia referencia Simmel (2010). Conocer
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los sentimientos juveniles ante las injusticias contribuye a que
contemos con mis elementos para redisefiar las instituciones, no
ya creyendo que los estudiantes debieran expresar las ideas que

cuando fuere necesario (Niifiez, 2012a:3).

Este es otro ejemplo de constitucién de ciudadania, de
transformaci6n y de progreso. Es el respeto por el otro mas alld de
la edad cronologica y en un marco de convivencia.

Hasta aqui la mirada sobre la escuela y la posibilidad de
reflexionar sobre ella y la relacién con los jovenes del tercer
milenio. Estos “jévenes (muy jévenes...) de escuela tomar”, saben
que la educacion es un derecho que el Estado, al mismo tiempo que
debe asegurar, tiene que contar con un gobierno que debe cumplir
con dignidad. “Un derecho que los ciudadanos ~como vemos, muy
tempranamente- pueden saber ya exigir, reclamar, defender. Y lo
que no se da... se ‘toma’l” (Krieger, 2012a:13),

Pero... geomo se produjo el acercamiento de estos jévenes a
la politica? Podria considerarse como el primer hito el 24 de marzo
de 2004, durante el acto para recordar los veintiocho afos del golpe
de Estado de 1976; lo marco el por entonces presidente Néstor
Kirchner al tomar una decision que haria historia. “Proceda”, dijo
Kirchner al titular el ejército, Roberto Bendini, solicitando que los
cuadros delos dictadores Jorge Rafael Videla y Reynaldo Bignone,

que estaban colgados en una de las galerias del colegio militar de El
Palomar fueran retirados. En ese acto, Kirchner destacé que el retiro

delos ct

del pais, de las fuerzas armadas, del ejército y de él mismo, en
su cardeter de presidente y de comandante en jefe de las fucrzas
armadas, “de terminar con esa etapa lamentable, consolidando el
sistema de vida democrético y desterrado el terrorismo de Estado”.
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Porque asegurar el juicio y castigo de los filicidas de la juventud
de los “70 es crear las condiciones y garantias para que los
jovenes de hoy puedan ejercer sin miedo su derecho a participar.
politicamente (Krieger, 2012::15).
Frente a estos comportamientos del Presidente, los jévenes
respondieron inmediatamente: “bajaste un cuadro, formaste miles”.
Clarog los jévenes se han doen la politica
o son militantes.

Es que han sido tan profundas las politicas de exclusicn de los
treinta aflos de neoliberalismo, y puntualmente de exclusion de
la politica, que para los jovenes que ain permanecen fuera de
la ciudadania social la recuperacin de ésta s un proceso que
ain o se ha dado, o se esti dando en téminos distintos a o que
sucede con los llamados jovenes integrados (Saintout, 2012:11).

El segundo hito fue contemplado a través de todos los medios
de comunicacion como testigos de la gran convocatoria que la
juventud “sinti6” frente a la muerte de un lider (27 de octubre de
2010). Ese hombre, que los “sedujo” con sus palabras y més ain

por sus ag

ciones, “algo” provocé en esos jévenes que pusieron

0 la

en tela de jui
Muestra de ell

afirmacién: todos los politicos son corruptos.

o por una X
en la que los jovenes sostienen que
hay politicos “que son de derecha” (y con esto quedan anulados
como opeién para ellos), hay “malos politicos”, hay también
“politicos despreciables”, y hay politicos corruptos. . Finalmente,
hay buenos politicos, “politicos jugados”, “necesarios”, dicen.
‘Cuando explican por qué es que apoyan a algin politico una de
las clasificaciones recurrentes es que “se la banca”, que “se la
juega” (Saintout, 2012:18).

La presidenta, de larga trayectoria como militante, percibio la
necesidad de expresion y compromiso de esos jévenes que tal vez
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refractaron “su” i

Es en un acto, conmemorativo de los treinta y ocho afios del triunfo
de
convoca a que “Hagan su historia que mientras la hacen, hacen

mpora, cuando los nombra “Jévenes del bicentenario” y los

la de los argentinos”. Les dice: “No cometan los mismos errores™
¥ “Construyan con amor”. Afirma que “No hay mejores batallas
que las que se ganan con el corazén... ésas son las que perduran
en la memoria de los pueblos” (Krieger, 2012a:12). Se advierte la
retroalimentacion creada entre una presidenta, que convoca, y los

jévenes que se disponen porque se reconocen continuadores de
los ideales y proyectos de una generacién que en cierto modo los
abriga. Es interesante la expresion de Saintout (2012) “convocados
y abrigados”, permitiendo observar claramente la presencia de
adulios responsables que cuidan el frente (la presidenta y todo su
equipo de colaboradores) y la espalda (los padres y muchos otros
adultos mas). A decir de la autora,
la idea del abrigo es sugerente: no estan a la intemperie, no
estan solos aunque ellos no sean sus padres que, de alguna
‘manera, han quedado en el camino. Los padres acompafian, ven
con buenos ojos sus militancias, a pesar de que en ocasiones.
discutan y pongan en tension los tiempos de Ia militancia y los
del estudio (esto sobre todo en aquellos que estin transitando
I experiencia de la escuela secundaria). Pero en la mayoria de
Tos casos estin orgullosos, dicen los jovenes,de o que sus hijos
tin haciend ~

a comprometerse, a “meterse en politica”, como sucedia con los
jovenes militantes de los ochenta. Estos padres no tienen esc
‘miedo (Saintout, 2012:14).

Es significativo, a decir de Natanson, que

ademés de la espontancidad y la desorganizacion, el otro
elemento juvenil que le dio forma a las rebeliones fucron las
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para catalizar corrientes de malestar y resistencia que estaban
Jatentes o si funcionaron s6lo como un insirumento mis, como
podria haber sido la prensa gréfica o laradio o s panfletos. [
En contextos de alta represion, saber de antemano que mucha
gente va a estar en un mismo lugar a una misma hora es la forma
mis efectiva de romper el cerco del miedo’” (Natanson, 2012:75)

D q
de las ciencias de la vida y desde una perspectiva ecologica del
desarrollo humano, se considera que “la criatura humana se

constituye en ciudadano en un proceso gradual, de naturaleza
psicosociocultural que implica diferentes contextos™ en los cuales
los nifios y nifias van accediendo gradualmente por medio de la

en proc

os en los que van
adquiriendo un sentido de pertenencia y de posesion consciente
de derechos y responsabilidades humanos, politicos, sociales

ambientales, culturales y juridicos
El primer contexto en el que se inicia este proceso es la
familia, luego seguirén la guarderfa, el jardin maternal, la escuela
y asi por via directa o indirecta los distintos entornos sefialados
por Bronfenbrenner (1987, en Saforcada ef al., 2010:133) como
integrantes del micro, meso y ecosistema. Expresa el autor:

por participar dircctamente en estos contextos o por las

ciudadano y la ciudadania misma, lo que, a su vez, determinard
significativamente la calidad y las riquezas humanas de las
dindmicas formales (sistemas de servicios de salud, sistemas
de servicios educacionales, sistemas judiciales y legislativos,
sistemas de servicios culturales) ¢ informales de la sociedad y
sus procesos de retroalimentacion, creacién de capital social y
desarrollo humano integral (Saforcada ef al, 2010:133).

© La cursiva y las comillas me pertenecen.
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En este camino de reflexion acerca de la constitucién de
ciudadania, en especial con los jévenes, se hicieron escalas en la
escuela, en la politica, en las ciencias sociales y a esta altura del
escrito se comparte el pensar y el sentir de un representante de la
Iglesia. Desde la catedral de Buenos Aires, el 25 de mayo de 2001,
afio altamente significativo, Bergoglio proclamaba:

os brotes de un alma que
pueblo, existen manifestaciones populares artisticas donde
anida el sentimiento y la humanizacin, hay una vuelta a la fe
¥ a la bisqueda espiritual ante el fracaso del materialismo, ¢l

¥ bisaq
bien comin. Estas propuestas populares, emergentes de nuestra
fend

¥ de siempre, se vislumbran objetivos comunes que solidarizan
a aborigenes y espafoles, a criollos ¢ inmigrantes, y a todos los
credos, en pos del bien comiin

¥
intereses y los logros; es el despunte del amor como vineulo social

la violencia institucionalizada y es el antidoto contra la violencia

animari a defender undnimes nuestros derechos, sobre todo los

ms urgentes: el derecho a la vida, el derecho a recibir educacion

y atencion de salud (que ninguna politica puede postergar) y la
P yuds

apromover a la familia (sin la cual no hay humanizacién ni ley)
¥ a los nifios, hoy alevosamente postergados y despreciados.

El servicio nos invita a converger, a madurar, a crear ~en

definitiva- una nueva dindmica social: Ia de la comnnicn en las

)y j paz. Plural
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su origen. Comunién de todos los que se animan a mirar a los
demis en su dignidad mis profunda (Bergoglio, 2013:42-45).

Porque siempre crei que habia que hacer de la
democracia un espacio politico para la cooperacion

en la creacion de un mundo de convivencia en el que
ni pobreza, i abuso, i trania surgieran como modos
legitimos de actuar, en el saber que no se es dueio de
Ia verdad y de que el otro es tan e
“Tal obra exige la reflexion y Ia aceptacion del otro y la
audacia de aceptar que las distintas ideologias politicas
deben operar como distintos modos de mirar los
espacios de convivencia

Maturana

Estas palabras de Maturana (en Rached, 2012) conducen a
pensar en la democracia “actual”, a reflexionar y accionar a partir
desde la n de la sensatez y la

recuperacion de la dignidad en la vida nacional. Enla posibilidad de
valorar lo existente, que s realy es lo producido, como asi también

invitar al didlogo a los diversos sectores para que cada uno con su
saber impregne la transformacion que estd en marcha y progresa.
Como bien advierte Vommaro,
sabemos que hoy estd lleno de programas piblicos [...] Pero
no hay un reconocimiento fuerte de lo que ya estd, lo que ya
existe y ya funciona en el barrio. De los emprendimientos que

Tos v p
i las politicas piblicas pudieran reconocer lo que esté y partir
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desdeallipara apoyarlo, creo que serian mucho mis potentes|...]
Pero creo que es un riesgo que es necesario asumir. Pero si se
sigue pensando en inventar la polvora todos los dias, repetimos lo
mismo, la misma impotencia, I misma incapacidad (Vommaro,
2012:7).

Latransformacion estd en marcha y el progreso se vislumbra
en distintos sectores. Se resalta aqui el encuentro de la economia
¥ la decision politica de “pagar la deuda” (como vieja herenciat).
‘Tema para debatir con jovenes

adultos, pagar 0 no pagar, ésa es la

cues

ion. Como siempre el primer paso es la toma de conciencia, la
deuda existe, no es una fant

ia, por ende la Argentina es deudora
¥ como tal “los representantes” se hacen responsables y diseian
un plan de pago. Pagar, pero... ¢a quiénes? Entre los acreedores,
“algunos” seran buenos inversionista (dato que se ignora), si s

sabe que la mayor parte esté representada por los denominados
“buitres™. Motivo por el que puede confundirse el progreso cuando
esté regido por el espiritu espurio que lo alimenta, en muchas
ocasiones con la avaricia, y a decir de “aquellos autores” (pégina
4) son necesarios 0 una guerra o un golpe de Estado. Eso no es
progreso, es enriquecimiento de unos pocos, a costo de muchos.
Desentramando malentendidos, como fue el “secuestro” de la
fragata Libertad en Ghana es como se va construyendo ciudadania.
De la misma forma se viene informando acerca de la Ley de
Medios, con lo que los medios implican como ¢l cuarto poder.

La posibilidad de votar a partir de los dieciséis afos. con
todos los temores y debates que esta decision desperto. Se cita
parte del Marina y De la Vélgoma elaby pedido
del alcalde de Sevilla acerca de la conveniencia, desde el punto de

* Buitre (dellat.vulur, -3ri). 1. m. Ave rapaz de cerca de dos metros de envergadura
). Se alimenta de came muerta y vive en bandadas. 2. m. Persona gue se ceba en
o desgracia de oiro (RAE on line)
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a educt

ivo, de rebajar a dieciséis afios el derecho a voto en Iz

elecciones municipales.

Recomendibamos implantar el derecho a voto a partir de los

dicciséis, indicando que la pregunta adecuada no era: ;Estén los

J6venes de diecisdis afios en condiciones de votar?, sino “Puesto que
I

muy importantes, ;e6mo deberiamos educarlos para que puedan
tomarlas, incluidas las decisiones politicas? (Marina, 2005:104).

Estadltima devuelve la los adultos. Los

nifios y jévenes estin creciendo, se estin formando. ;Qué hacemos
nosotros desde el rol o roles que desempediamos en la sociedad?,
é 20 gquéles est ? Son muchos
los interrogantes que afloran y pueden convertirse en invitacién al
didlogo y a la reflexion
Como docentes universitarios encontramos que es nuestro
deber facilitar a nuestros estudiantes las herramientas para asumir
un proceso de formacion académico de la mano de un proceso
de formacion ciudadana, vislumbrando futuros desempefios
profesionales desde el ejercicio de una ciudadania responsable
¢ integral, orientados a trabajos que contemplen intervenciones
con grupos y comunidades desde una perspectiva de proteccion,
promocin y gestion de la salud y educacion positiva.
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‘CONSECUENCIAS EN LA ADOLESCENCIA:

De los juegos de la muerte a los juegos del
vivir
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donde existe el desafio de un joven en crecimiento,
que haya un adulto para encararlo. ¥ no es necesario
que ello resulte agradable.

Winnicott (1969:193).

Introduccion

Escribir sobre la familia y la adolescencia en la actualidad
"

acerca de ;qué una época
por ones familiares y un i ismo creciente?,
4por qué los padres de hoy estén frente

a la adolescencia de sus propios hijos?, ;qué consecuencias tiene
para el adolescente la indiferencia o el sentimiento de sentirse
“sobrepasados” de los padres y la libertad sin limites a la que es
arrojado?, entre otros interrogantes. Sin lugar a dudas, para acercar
algin tipo de respuesta a estos interrogantes se torna necesario
realizar una lectura acerca de los cambios que se vienen suscitando
alrededor de esta dupla: familia-adolescencia.

En lo que respecta a la adolescencia, se reconoce que los
procesos que debe atravesar el joven (en el plano bio-psico-
social) encuentran modalidades de resolucién que varian segin las
particularidades de la époc:

unque sin desconocer las variables

singulares y las

-ontingencias de cada grupo familiar. Marcelo Cao
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La familia en jague y sus en
(2009) diré que & " y culturales
la “condicion adolescente”, promueve la aparicion de nuevas
n de variadas y
renovadas relaciones intersubjetivas entre ¢l adolescente, su familia
yel contexto més amplio en el cual se halla inserto. La participacion
del joven en otros grupos sociales desestabiliza la tabla de valores ¢
ideales familiares y, este movimiento, denominado por Cao (2009)
“pasaje de la filiacién a la afiliacion”, promover la emergencia
de tensiones, definiendo asi el escenario que albergard y sostendra
el necesario enfrentamiento generacional. La posibilidad de
adaptacién del grupo familiar, refiere el autor, constituird un
elemento de vital importancia en tanto sea capaz de facilitar los
i para que el “trasbordo adol "se
produzca. Sostener y contener constituirdn funciones renovadas
para la familia, en particular para los padres, que deberdn soportar
el embate sin obturar su condicion de posibilidad.

Por otro lado, y en lo que concierne a la familia, resulta
evidente que la familia actual experimenta transformaciones tanto
en 1o que respecta a su conformacién, como asi también, a las
tensiones y conflictos que se suscitan en el vinculo de alianza entre
‘mujeres y varones, y la relacion de filiacion entre generaciones
(Meler, 2010). Estos cambios, propios de la nueva condicion
posmoderna, producen transformaciones en cada uno de los

‘manifestaciones subjetivas asi como la expre

miembros que integran el grupo familiar y mis especificamente
scentes,

en las relaciones entre los padres y sus hijos adol

acerca de algunas de i

propias del surgimiento de la adolescencia y el devenir de las
vicisitudes que se generan a partir de la irrupcién de esta etapa
en el seno familiar, asi como también re-pensar a la luz de las
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contingenci:

ctuales, y de las cuales la familia no queda exenta,
las condiciones que son necesarias para que el joven encuentre
“un piso consistente sobre el cual pueda experimentar” (Lerer,
2006:34) sin sentir que naufraga ante la posibilidad de construir
su propio proyecto de vida.

Nuevas La doble tarea de los padres

La adolescencia es una de las etapas mas importantes del
ciclo vital humano. Representa el “fin de la ingenuidad” y la
cripeid 6n de nuevas que ponen en

jaque a las identificaciones alienantes e impuestas al nifio por los
otros (Kancyper, 2007),

La adolescencia como proceso y sus “turbulencias™

(Homnstein, 2006) conmueve la vida del sujeto y pone en jague a

los otros significativos que lo acompar
los afios de la nifiez, debe devenir extrafio para que el adolescente
pueda poner en juego el proceso de las identificaciones-
desidentificaciones-reidentificaciones (Kancyper, 2007). Este
“pasaje”. al que Rodulfo (2003) prefiere llamar “metamorfosis” de
una “transformacién interna de cada uno de estos polos (familiar
¥ extrafamiliar)”, conjuga el trabajo de sustitucion generacional
yla 6 Y para que esta
pueda tener lugar, afirma Winnicott (1969), es necesario que tenga
lugar un crimen: el asesinato del padre. Crecer es inevitablemente
un acto agresivo; cuando el asesinato no puede ser cometido, el
devenir adulto se encuentra en riesgo.

Por otro lado, las tarcas que desafian al adolescente y las
condiciones de posibilidad y productividad que emergen en este

. Lo familiar, refugio de
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‘momento (sexualidad, trabajo, proyectos, etc.), suelen tener lugar
en un momento particular del ciclo vital de los padres. Es asf que,
cuando todo va bien, los adultos deben llevar a cabo una doble
tarea: la del acompafiamiento del adolescente y la de elaboracion
de sus propios duclos.

Ortiz Frégola (2001) afirma que a la rebelion de los
adolescentes corresponde una “rebelién de los adultos”. En otras
palabras, las tareas propias del proceso adolescente requieren de
un trabajo ¢complementario? por parte de sus padres. Dilemas
intergeneracionales que adquieren matices singulares al interior
de cada grupo familiar. Lo que interesa aqui remarcar es que,
independientemente de la época que se trate, los padres -y la
familia en general- serdn puestos “en jaque”, debiendo responder
con operaci presten al adol para
el despliegue de su drama: “marco imprescindible de suministros
narcisistas, provisién afectiva, confrontaci6n, limites y autonomia
paulatinos” (Ortiz Frigola, 2001:359)

Sin embargo, estas tareas que recaen en las figuras parentales,
deberan ser tramitadas a la vez que llevan a cabo otros trabajos
psiquicos propios de “su” momento evolutivo (Kaneyper, 2007).
Eneste sentido, Ortiz Fragola (2001:360) se refiere a “la contracara
adulta de los avatares de la transformacion adolescente” y, entre

otras, caracteriza:

. identitarias: Ti tanto

para los hijos como para los padres. No sélo |

jévenes
se ven involucrados en la reconfiguracion identitari

ino
también los adultos. Estos dejan de ser padres de infantes

para asumir el rol de “guia, limite y camarada de un hijo
iento (0

trabajo psiquico de los padres) requiere la renuncia a

con nuevos derechos y libertades™. Este movi

12
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una parte de su autoridad y |

eptacién de un rol ahora
secundario en la vida de sus hijos, con la consecuente
conmocion narcisista. Guttén (1991) refiere en este
sentido, que los padres deben afrontar el convertirse
en objetos inadecuados, ¢ introduce el concepto de
obsolescencia, definiendo de este modo el proceso de
desinvestidura parental en beneficio de la bisqueda
de nuevos objetos por parte de los hijos. Este devenir
de los hijos confronta a los padres con circunstancias
dificiles de metabolizar: la genitalizacion del hijo, su
desprendimiento y su envejecimiento.

Alteraciones en relacion con la temporalidad: la
adolescencia promueve el encuentro de dos vivencias
diferentes acerca del transcurrir del tiempo, el de la
eteridad versus la irreversibilidad temporal que debe
ser asumida por los padres.

Los problemas de la accién y los pasajes al acto: en este
sentido, Ortiz Frigola (2001) sefiala que las fugas, tan
caracteristicas de los adolescentes, quizis son menos
frecuentes que los abandonos del conyuge y del hogar
familiar por parte de alguno de los padres.

Estos estados de crisis que constituyen la contracara adulta de
6 reflejan I

que implica el proce:

de desasimiento de la autoridad parental
como operacion necesaria y angustiante del desarrollo humano.
Kaneyper (2007) refiere que cada uno de los padres no slo debe
librar maltiples y simultineas batallas en varios

ala desmistificacion de su propia imagen, sino que ademas debe

propios hijos. Tarea ésta intrincada y dolorosa para los progenitores.
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L b que,enté les,

la debe librar el

ylos trabajos
adolescente en este momento vital, adquieren matices diferentes
al interior de cada grupo familiar, en el encuentro de cuerpos
e historias. Para el adolescente, seré un tiempo en el que el
desequilibrio y los intentos de recuperacién vendran de la mano de
intensas emociones y sentimientos cuyas apariciones nos daran la
pauta de que el trabajo estd en marcha. Para las figuras parentales.
por su parte, “la condicién” de los jovenes hijos conmoveré los
pilares de su propio transito adolescente. En otras palabras, este
“entre-tiempo de trabajos especificos” implica la doble vertiente
de los trabajos psiquicos de hijos y padres. pero ademds y sobre
todo, su mutua, relativa y absoluta dependencia (Grassi, 2009).

Del arbol genealégico a la enredadera... el desorden

de las generaciones

Desde la bibliografia analizada, se observa que durante
décadas al hacer referencia al término familia, se aludia
particularmente a una estructura estable, claramente reconocible,
suficientemente inmutable, con roles fijos e indiscutibles. En esta
linea de pensamiento, Lévi-Strauss (1974) concibe a la

familia constituida por una union mis o menos duradera y
sociablemente aprobada de un hombre y una mujer y los hijos de.
ambos, es un fendmeno universal que se halla presente en todos

v cada una de los tipos de sociedad.

Puede agregarse a esta definicion que se reconoce como una de
las funciones primordiales de la familia, el haber sido siempre
un elemento esencial en la transmision de la cultura, ya que se
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I aportaban a sus wn
recorte singular de aquello que la cultura propone en cada época
¥ lugar, asegurando asi la continuidad y el encadenamiento de las
generaciones, constituyendo un eslabon que brindaba sin lugar a
dudas, pertenencia ¢ identidad a los hijos.

En los iltimos afios, los cambios producidos en las distintas
dimensiones de la trama sociocultural, nos permiten asistir a lo
que semeja un quicbre de este modelo familiar, sostenedor de la
‘moral burguesa ~que se caracterizaba tal como s evidencia en la
definicién de Lévi-S porser i6
nuclear, conformada en base a los modelos patriarcales, en donde
el padre conservaba el poder racional y econémico y la madre el
poder de los afectos, constituyéndose ambos asi, n los principales
hacedores de los modelos identificatorios de sus hijos (Donini,
2005),

En contraposicién a cllo, venimos advirtiendo que las
familias se encuentran signadas por las directrices que marcan
la época actual de la denominada modernidad liquida (Bauman,
2000). Con ello se hace alusion, en un plano amplio, a aquellos
aspectos que el autor sefala como rasgos distintivos de este
‘momento: a) por un lado, el derrumbe de la creencia de un “destino
colectivo” que dé sentido a lo social. Bauman dird que son los
individuos, cada uno por su cuenta, quicnes deben dar sentido cn

un marco profundo de incertidumbre, a los propdsitos vitales; b)

del mismo modo, seiala que los codigos y conductas que aparecian
como puntos de orientacién para el hombre escasean cada vez

més, y por sobre todas las cosas, resalta que la fragilidad, la

Ta transi ¥ la precariedad de los vinculos,
son marcas de la desintegracion social. Es aqui, frente a esta
realidad, en la cual surgen interrogantes acerca de como la familia
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y. en particular, los adolescentes logran construir subjetividades
a partir de la vertiginosidad de los cambios, el desdibuj
de las diferencias, la pérdida de los lazos sociales, las fallas en el
logro de la autonomia y la individualidad acompafiadas por una
primacia de la masificacion, entre otros aspectos.

La familia de hoy, dird Vasen (2008), ademés de presentar
configuraciones heterogéneas, lejos esti de ser considerada
inalterable. Si antes se asentaba en un suelo s6lido, que brindaba
respaldo y matriz a los lazos, actualmente —refiere el autor- la
fluidez ala que se aludia anteri desde el
pensamiento de Bauman, pone a la familia en una necesidad de
permanente reconfiguracion. Es desde este marco descripto, a
partir del cual diversos autores abocados a investigar la temética
coinciden al sefialar que la posicién social y subjetiva del padre,
la madre y los hijos se encuentra modificada. Advierten asf, que s¢
rompe con la imagen de familia nuclear-tradicional y se da lugar
a una nueva conformacion que se verd reflejada a partir de las
siguientes caracterfsticas:

a) La pérdida de jerarquia de la alianza matrimonial como

cje habilitador de la descendencia, juntamente con los
cambios profundos en la cualidad de la alianza: ambos

dando lugar a un alto indice de divorcios produciendo

nuevos tipos de familias uniparentales (conformadas por
uno de los padres y sus hijos, generalmente la madre) y
ensambladas (nuevos matrimonios que integran los hijos

de anteriores matrimonios y los hijos en comn). Las

ugar de la mujery i del
hombre arrastran consigo una redistribucion del poder
en la pareja, que modifica el ejercicio de las funciones
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de la parentalidad. Se separan también procreacion y
sexualidad entre otras transformaciones (Bleichmar,
2007). En esta misma linea de pensamiento, Shorter
(1977) refiere que la familia nuclear se hunde y observa
que es reemplazada por la pareja libre, una diada marital
sujeta a fisiones y fusiones, sin la presencia de los hijos
enalgunos casos que garanticen la continuidad del linaje.
Desde un cierto debilitamiento del lazo familiar, en el que
se relaja el peso de los mandatos transgeneracionales. De
este modo, se incrementa el acceso a las opeiones y la
mayor apertura del mbito familiar, amplifica la oferta
identificatoria para los jovenes. Los padres pierden su
1d d y de figuras de 6
Gnicas para sus hijos, pasando esta tarea a ser parte
de otras instituciones (escuela, club, etc.). Con esta
transferencia de funciones, se desvancce el sentimiento
de la familia como institucion directriz que permancce a
1o largo del tiempo (Savater, 2004).
©) Se generan funcionamientos ligados a la logica
consumista que signa la época y define cualidades de la

<

y el hedonismo, puesto de manifiesto en la posibilidad
de tenerlo todo en cuanto a lo material, lo que conduce
en dltima instancia a una saturacion del deseo y una
sensacion de vacio en los jévenes (Galende, 2008).

=1

Se atenita la autoridad parental y entra en crisis el “amor
maternal”, lo que lleva a los hijos adolescentes a expresar
un desinterés masivo por los valores de los padres y de si
mismos en una clara ruptura con la cadena generacional
que tenfa como funcion preservar un orden entre las
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 futuras. N hoy con
una realidad en la cual los padres pasan a ser amigos de
sus hijos y no representantes de una cadena generacional

Nos detendremos en este punto para sefalar lo que Le Bretén
(2011) plantea en relacion con los tiempos actuales. El autor
‘manifiesta que la cultura actual genera un fenémeno ps n
los adolescentes en la medida en que propone a la adolescencia
como modelo social, y es a partir de este fenémeno que s
adolescentiza la sociedad misma. Ante esta realidad, los padres
pasan a adquirir frente al adolescente una posicion diferente: ya
no ensefian y transmiten experiencias sino que, por el contrario,
aprenden una especie de sabiduria que tendrian los adolescentes
y sobre todo el secreto de la cterna juventud.

En concordancia con ello, Kancyper (2007:51) se pregunta,
*;qué sucede cuando el padre del adolescente no resigna su propia
adolescencia y por ende, no puede ejercer su funcién paterna?”. A
‘modo de respuesta, el autor sostiene que

se produce el borramiento de la diferencia generacional y.

la necesaria rivalidad edipica deviene en una tragica lucha

fratema y narcisista. En lugar de la confrontacion, se instauran

la provocacion, la evitacion o la desmentida de la brecha

generacional, con lo cual s altera el proceso de Ia dentidad.

En otras palabras, si intenta resaltar desde esta perspectiva
que se abre un nuevo panorama en donde se puede vi
la familia abierta y fragmentada, que va cesando en algunas de
sus funciones bisicas y en la que el grupo tiende a una apertura

sualizar a

dolescentes a conectarse con el

precoz, conduciendo a los hijos

‘mundo exterior y a producir una salida més temprana al espa

social, con todo lo que ello implica. De igual modo, se destaca que
las caracterfsticas propias de este momento histérico que marcan
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inherentes a 1o s

aspectos cio-cultural, tales como: la parcial
desinvestidura de los vinculos, la parentalidad light a partir de
la cual se sefala el desdibujamiento de la autoridad entre otros
aspectos ya descriptos, lleva a los jévenes a otorgar un poder de
eleccién por encima de sus posibilidades y —a partir de ello- las
consecuencias negativas para un desarrollo saludable en este
‘momento del ciclo vital.

Tiempos de zozobra familiar...

Alba Flesler (2009) afirma que los discursos de la época
autorizan o desautorizan al padre su aptitud como “agente de
trénsito”. Este, nuestro tiempo, se caracteriza por el estado de

desorientacion en el que los adultos se encuentran sumidos.

Entonces, entre la zozobra que provoca la adolescencia “en general™

¥ la desorientacion que promueve la época, las figuras parentales
se encuentran muy complicadas a la hora de ejercer su funcién,
tal como hemos sostenido en el apartado anterior. Por su parte, el
adolescente frentea este panorama retorna  los otros significativos
para consultar y apoyarse. encontrandose con adultos vacilantes o

ivos d yaque, paradd se hallan tan
desorientados como sus propios hijos (Cao, 2009).

El punto en cuestion aqui, tal como se adelantara, es
reflexionar acerca de la importancia que cobra el rol de los adultos
¥ especificamente I importancia de la funcién parental en esta
etapa, ante posibles conductas de riesgo en los adolescentes.

Si bien como profesionales podemos reconocer que la

los riesgos y se busca “coquetear” con cllos; que es un tiempo de
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enfrentamiento con el mundo, con la disposicion por experimentar
el cuerpo, sentir sus limites, de experimentar la independencia a
pesar de la mirada de los padres: que la confrontacion consigo
mismo y con los otros es, para el adolescente, una apuesta para
probarse en la biisqueda de si mismo; somos conscientes de que
la cuestion del limite simbdlico en la relacién con los otros y con
el mundo es fundamental para el joven, mas ain si le han faltado
durante su infancia

Enrelacion con ello, en los iltimos afios venimos detectando,
ante las miltiples consultas vinculadas a las problemiticas o
situaciones de riesgo experimentadas durante la adolescencia,
que la indiferencia o el sentimiento de las familias de sentirse
sobrepasadas, la libertad a veces sin limites que ellas dejan a sus
hijos, son actitudes nocivas para los adolescentes en cuanto no

ingu o d ninguna

que otorgue un sentido al malestar que se vivencia. El desacuerdo
permanente al interior de las familias, la separacion, el divorcio, la
violencia, fragilizan al adolescente en sus recursos de negociacion
con los otros y le impiden encontrar su lugar entre si mismo y los
otros. De este modo, confrontado una falta de limites, producto
de la indeterminacion del mundo cercano y la incapacidad para
el grupo familiar de cumplir la funcién de continente, el joven es
atrapado en una huida ha
por el golpe brutal contra el mundo (Le Bretén, 2011).

adelante que a veces s6lo es detenida

En consecuencia, nos enfrentamos

a conductas que, lejos
de ser experiencias desafiantes pero necesarias para el logro de la
autonomia del adoles

cente, a conductas que se aproximan a “un
juego con la muerte”, como los son los trastornos de la alimentacion,
el policonsumo de sustancias, las fugas, cuando no los suicidios,
entre otras problemiticas. Ante esta realidad, podemos afirmar
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que no sélo se incrementa el desconcierto que vive el joven, sino
que, ademds, se observa que la crisis

que se vivia como propia de
1a adolescencia se prolonga y muda més profundamente hacia una
crisis de la juventud.

Le Breton (2011), en esta linea de andlisis, afirma que
asistimos en estos tiempos a una gran paradoja a la cual s
enfrentan los adolescentes: por un lado, y en lo que respecta a su
ansiada libertad, la iniciativa retorna al joven, se encuentra libre
de actuar a su manera porque no esté sumiso a una tradicién, a una
autoridad. Le corresponde encontrar por si mismo una fuente de
sentido susceptible de irrigar su vida. La juventud es virtualmente
un tiempo d i y libertad, d ion desi,
de formac

n personal donde todo es posible. Pero, paralelamente,
la suerte estd medida por la necesidad interior de disponer de la
brijula que oriente el camino y lo vuelva menos dspero. De este
modo, el adolescent debastarse
asi mismo y el temor de encontrarse sin apoyo, duda sobre qué

conducta sostener: sufre su propia indecisién.
Puede que a la falta de lineas directrices d
la sociedad, se agregan el debilitamiento de los lazos familiares,

las fraternidades reducidas y, en este contexto de crisis del lazo
social, la familia nuclear no estd lo suficientemente s6lida para
funcionar como reguladora de la progresiva entrada a la vida

En consecuencia, ante el desorden de las generaciones, a los

adolescentes
s falta la oposicion para descubrir que el lazo social est
hecho de innumerables limites, pero que éstos también son ¢l
ejercicio de una soberania personal, que permiten existir en el

o 3
s6lo podemos constituirmos dentro de un marco simbélico de los
sistemas de valores (Le Breton, 2011:42).
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Reflexiones finales y ejes para orientar la actuacién
educativa de los adolescentes en el seno de la
familia

Tal como se ha intentado demostrar en este capitulo, en las
al décadas, I del i

se
subjetivas.

Los adolescentes han llegado a tener una presencia tal
en nuestra sociedad que se invirtieron los roles y conflictos
tradicionales. Sin embargo, a pesar de que los jovenes se han

ido en modelo de identificacio q
apoyo y servicios en la tecnologia y el mercado (cirugfas, modas,

ete.)-, por su sola condicion requieren de otros en quienes buscar

respuestas, y posibilidad de 6n. Pero
1

parentalidad, promoviendo la apari

racteristicas epocales inciden, también, en el ejercicio de la
modalidades
sobre una base de zozobra ¢

n de nuevas

en que es asumida esa funcion,

certidumbre. Tal como hemos intentando demostrar, echando un
vistazo de los autores que abordan la temtica de la adolescencia
actual, se nos presenta una idea de desorden, inversiones, caos...
El tema que nos convoca al final es... frente a esto... qué hacer...
¥ como.

Julidn Marias (en Ortiz Frégola, 2001:358) sefala que

si hay algo constante a través

de Tos tiempos es la quejumbre

por I inmoralidad dominante, por comparacién con lss épocas
anteriores. Un espejismo reitrado que leva a abultar [os males
presentes ¢ idealizar ¢l pasado.

Entonces, una lectura més profunda nos obliga a reflexionar y

repensar estas nuevas manifestaciones que emergen hoy, a partir el

desplicgue de las tareas propias del adolescente y su enforno, que
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tienen lugar sobre un escenario cuyas coordenadas han cambiado
e, incluso, parecerian no ser tan fijas ni referenciales como antes.

A pesar de ello, creemos que todo esto no tiene por qué
conducimos a una atribuci6n de valor negativa, sino simplemente
nos conduce a repensar estas adolescencias con las que nos
encontramos hoy, en la calle, en las familias, en los colegios, en
los consultorios. Para ello, es fundamental no olvidar que “las
formas de todo adol implican ritos de
iniciacion en el trénsito hacia la adultez” (Garcia Vzquez, 2010).

Por otro lado, nos interesa remarcar aqui que reconocer que
las conductas de riesgos en la actualidad son las formas que tienen
los adolescentes de expresar angustias intramitables, no implica
aceptarlas sin mds. Implica, por un lado, que estamos obligados
a mediar acciones que intenten forjar limites que contribuyan a
preservarlos y, por otro, a pensar sobre cudles son los aspectos
culturales, las formas sociales -y en particular la familia- que
contribuyen a esos modos de expresion.

Para esto es imprescindible, a nuestro entender, que los
padres/adultos significativos se acerquen a los adolescentes
teniendo en cuenta algunos aspectos que pueden acortar las
distancias y atenuar los miedos que genera la irrupcion de esta
etapa, entre ofras cosas..

a) Conocerlas caracteristicas de la adolescencia, desterrando
mitos y prejuicios. Esto implica informarse sobre las
necesidad
Estar dispuestos y puedan mostrar afecto, apoyo, pautas

. cambios y riesgos en esta etapa.

<

de comunicacién saludables y estimular la expresion de
sentimientos: lo que supone, entre otras cosas, lograr
espacios de tiempo compartido, realizar actividades
placenteras juntos, hablar abierta y respetuosamente
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de las cuestiones que inquictan, estar al lado del
adolescente y brindarle soporte emocional para resolver
sus dificultades,

©) Se interesen y estén informados de las actividades,
relaciones, intereses e inquietudes de los hijos. Si se
comparten actividades con los hijos. se construird una
base solida de experiencias positivas.

d) Ofrezcan opciones manteniendo un grado de control
moderado: es decir, intenten equilibrar la necesidad
de limites con una actitud firme y a la vez flexible
fortaleciendo la autonomia, de manera que ese equilibrio
permita la experiencia de aprender a partir del error y que,
al mismo tiempo, proteja de riesgos graves.

¢) Establezcan limites claros, razonados y justificados
de acuerdo con expectativas realistas y ajustadas a las

del ¥ puedan cuidar para que
sean respetados con una actitud firme en aquello que es
esencial y flexible en lo secundario.

f) Sepan despersonalizar los problemas y partir de la
premisa de que el adolescente actiia con buena intencion,
y tratar de llegar conjuntamente a solucionarlos.

) Afronteny resuelvan los conflictos constructivamente sin
evitarlos ni zanarlos con determinaciones autoritarias ni

permisivas, sino a través de la negociacién, el consenso
y ¢l compromiso,

En tltima instang

. se propone recuperar la comunicacion

entre padres e hijos, aspecto perdido por la vertiginosidad “del

hacer” en la que estéin inmersas ambas generaciones. Este puente
creado a través de la palabra lleva implicito un reconocimiento de
los sentimientos y ansiedades que se generan con la eclosion de
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la adolescencia. Por parte de los adultos: curiosidad y miedo por
lo instintivo, admiracion, envidia y celos por la posibilidad del
hijo adolescente, amor odio y culpa al sentir en su hijo un peligro
que rompe con lo establecido. Por parte del joven, la ansiedad y el
temor que genera la adquisicion de la identidad, el conquistar un
lugar en la sociedad, y sentir la posibilidad de ser un ser auténomo.

En sintesis. Ia tesis que se intentd demostrar a lo largo de
este capitulo es que, si ¢l joven se siente seguro a partir del apoyo
¥ I contencin que le brinda el niicleo familiar, sentird confianza
hacia ¢l mundo y, por ende, sentird ¢l gusto por vivir, de este
modo *...se preserva de tener que poner en juego su existencia
para saber si la vida vale 0 no la pena de ser vivida” (Le Bretén,
2011). Asi, el riesgo que asuma ante ciertas conductas, solo serdn
experiencias que se constituyan en “juegos de vida” al modo que
Winnicott (1971) plantea. En este caso, ¢l jugar en la adolescencia
tendrd, al igual que en la nifiez, las caracteristicas de un “como
si”, experimentando nuevas posibilidades, como parte de un
descubrimiento y puesta a prueba de su propia libertad, pero nunca
sentird el adolescente la necesidad de poner en riesgo su vida —a
través de conductas que se transformen en “juegos de muerte™- y
desde las cuales intentar encontrar los limites que necesita para
poder existir.
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EDUCACION SUPERIOR:
Formacién en género y violencia

Encarna Bas-Pefia






Introduccién

En este capitulo, analizamos la situacion de discriminacion
¥ violencia sobre las mujeres y las niias en todo el mundo como

un atentado a los derechos humanos; para ello, hacemos un breve

p més relevantes, asi como

las aportaciones de los iltimos informes intemacionales, incluidos

los realizados sobre América Latina y el Caribe, que sefalan la
delas Imundoy |

necesarias, entre las que se encuentra la educacion, para conseguir

el cumplimiento de la Declaracion Universal de los Derechos

Humanos. A continuacion, nos centramos en la importancia de

la universidad, como institucion que le corresponde la formacidn
de profesionales, la investigacion y la transmision de la cultura.
Y, finalizamos con las propuestas de Schon y la importancia de
vineular la teoria y la préctica, asi como la reflexién sobre la
prictica.

1. Derechos Humanos y violencia de género

La situacion de desigualdad que afecta a las mujeres y a
la nifias es una preocupacion de los organismos internacionales
por las consecuencias que tienen en el desarrollo de las personas
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¥ de las sociedades, asi como por Ia violencia que genera sobre
ellas, cuestiones que atentan contra los Derechos Humanos. La
Organizacién de Naciones Unidas (ONU) desde su constitucion, en
1945, ha ji i i
en adoptar medidas para conseguir la igualdad entre hombres y
mujeres. Como expresa Mayor Zaragoza (2001:149) “incluso en
los casos en que la sociedad Ia reconoce como sujeto, la mujer
sigue siendo, la mayorfa de las veces, una ‘liberta.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948)
afima en su articulo 1: “Todos los seres humanos nacen libres ¢
iguales en dignidad y derechos y, dotados como estén de razén
¥ conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con
los otros”. Sin embargo, las prcticas cotidianas evidencian su
incumplimiento y cuestiones como el uso del lenguaje sexista,

1 dicha declaracion, en I: ol fe

a*los hombres™ 6nimo de la humanidad.
lenguaje nuevo y més inclusivo, sigue siendo actualmente un tema
de debate en dmbitos cientificos, académicos y entre la poblacion
general.

Dentro de la ONU hay que destacar el gran trabajo realizado
por la Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujer,
para conseguir el reconocimiento de los derechos de la mujer y
la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra clla

En 1979, la ONU aprueba la Convencidn sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer (CEDAW), y
afios después, la Declaracion sobre la eliminacion de la violencia
contra la mujer (1993), que reconoce el derecho de la mujer a
vivir libre de violencia, definiendo la violencia de género en sus
primeros articulos. En el articulo I por “violencia contra la mujer”
se entiende todo acto de violencia basado en la pertenencia al

132



Adolescencias y Juventudes. Famlias, subjetividades y educaciin

sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio
o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer, as como
las amenazas de tales actos, la coaccidn o la privacién arbitraria
de la libertad. tanto si se producen en la vida piblica como en la
vida privada”. Y, en el articulo 2:

actos, aunque sin limitarse a ellos:
4) La violencia fisica, sexual y psicologica que se produzca
en la familia, incluidos los malos tratos, ¢l abuso sexual de
las ni

s en el hogar, la violencia relacionada con la dote,
1a violacién por el marido, la mutilacion genital femenina y
otras pricticas tradicionales nocivas para la mujer, los actos
de violencia perpetrados por otros miembros de la familia y
la violencia relacionada con la explotacién;

La violencia fisica, sexual y psicologica perpetrada dentro
de la comunidad en general, inclusive la violacion, el abuso
sexual, el acoso y la intimidacion sexuales en el trabajo, en
instituciones educacionales y en otros lugares, la trata de
mujeres y la prostitucion forzada;

L

por el Estado, dondequiera que ocurra.

Enjulio de 2010, la Asamblea General de las Naciones Unidas
creb ONU Mueres, entidad de la ONU para la Igualdad de Género
y el Empoderamiento de la Mujer (Resolucin 64/289), hecho que

para lograr los obij pu
ain la distancia entre las declaraciones y los hechos, para que éstas
i grande, tal derel

los informes intemacionales. El Informe anual del Observatorio de
Igualdad de Género de América Latinay el Caribe (OIG). Los bonos
en la mira. Aporte y carga para las mjeres (2013:8)

concluye que las politicas piblicas estin lejos de asimilar el
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reconocen ¢ instrumentalizan, en general no se inspiran en
el marco de derechos y prevalece una vision instrumental,
especialmente de las mujeres pobres [y] Ia autonomia de las
mujeres sigue siendo un punto eritco para el desarrollo
Se puede comprobar, a pesar de los afios transcurridos,
la permanencia de la discriminacion respecto de las nifias y las
mujeres, hecho que constituye el origen de la violencia contra
cllas, taly Informe sobre los Objetivos del Milenio
(2013)y las Conclusiones de la Comi
¥ Social de la Mujer (marzo de 2013) al sehalar la necesidad de

6n de la Condicién Juridica

un compromiso internacional para poner fin a la *lacra mundial
de la violencia contra las mujeres”

Para finalizar este epigrafe, recogemos las aportaciones del
informe La violencia contra lamujer en América Latinay El Caribe
(2013) en el que sus autoras (Bott, Guedes, Goodwin y Mendoza,
2013) muestran que la igualdad en derechos y oportunidades de
las mujeres es un tema pendiente de resolver, pone de manifiesto
la estrecha relacion entre diferentes tipos de violencia, asi como
sus efectos intergeneracionales, por lo que proponen aplicar
estrategias integrales que contemplen simultineamente varios
tipos de violencia y se dirijan a varias generaciones. Adems, de
acuerdo con las aportaciones de las investigaciones, consideran
conveniente actuar simultineamente en la prevencion y en la
respuesta, realizando actividades integrales multisectoriales a largo
plazo que comprendan la colaboracién entre los gobiernos y la
sociedad civil. Entre las estrategias més relevantes, contemplan:
Reformar la legislacion penal y Ia civil, y luchar por
su cumplimiento para que las mujeres puedan cjercer
sus derechos civiles relacionados con el divorcio, la
propiedad, la pension alimenticia, la maternidad, el

134



Adolescencias y Juventudes. Famlias, subjetividades y educaciin

empleo y la libertad frente al acoso sexual en el lugar de
trabajo.

Realizar campafias en los medios de comunicacién
orientadas a sensibilizar y concientizar sobre la legislacion
vigente. Y, utilizar la movilizacién comunitaria y la
comunicaci6n social para lograr cambios sociales.

Crear redes de colaboracién y trabajo conjunto entre
las instituciones gubernamentales y la sociedad civil

orientadas a disefar y aplicar enfoques integrales para
hacer frente a la violencia contra la mujer.

“Trabajar para transformar instituciones enteras de cada
sector utilizando una perspectiva de género,

Promover la deteccion ¢ intervencion en familias
en riesgo, y dinamizar el empoderamiento social y
econémico de mujeres y nifias. Y, finalmente, integrar a
hombres y nifios para avanzar en la igualdad de género
y superar la violencia

Estrategias que conviene que tengamos en cuenta quienes
nos dedicamos a la educacion para incluirlas y promocionarlas
desde nuestras pricticas educativas cotidianas, tanto desde el
aula, a través del curriculum, como desde nuestras acciones en la
comunidad y en las investigaciones que realicemos, pues lejos de
haber logrado la igualdad y superado la discriminacion, la gravedad
e intensidad de este problema persiste en la actualidad. Por esta

razén,

a concientizar a la comunidad educativa y cientifica, asi como a
transformar nuestro entorno para que la igualdad entre hombres y

mujeres sea una realidad.
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2. Politicas sociales, educacion y violencia de género

De acuerdo con la ONU la politica social es un instrumento
que utilizan los gobiernos para regular y complementar las
i del mercadoy I Con frecuencia

se define en términos de servicios sociales como la educacion,

la salud o la seguridad social. Sin embargo, incluye mucho mi
distribucion, proteccion y justicia social. La politica social consiste
en situar a la ciudadania en el niicleo de las politicas piblicas,
ya no mediante el suministro de asistencia social residual, sino
incorporando sus necesidades y voz en todos los sectores, para que
pueden superar el cireulo vicioso de la pobreza y el atraso, y crear
un circulo virtuoso en el que el desarrollo humano y el empleo
generen una mayor demanda interna y crecimiento econdmico
(Ortiz, 2007). Las politi
nan un conjunto de dircctrices, orienta

sociales, como parte de las politica

iones

¥ criterios orientados a la preservacion y elevacion del bienestar

cial del todas

las capas de la sociedad con la mayor equidad (Viteri Diaz, 2007). A
través de ellas, se interviene en la realidad aunando y coordinando
recursos con el fin de aumentar el bienestar del conjunto de la
poblacién, por lo que constituyen una parte esencial de cualquier
Estrategia Nacional de Desarrollo para lograr el crecimiento
econémico y la equidad social.

Alas polii les han asignado di bietivos,
como hacer realidad Ia igualdad de oportunidades, eliminar la
pobreza y lograr cotas de calidad de vida més altas y justas. Los

e

necesarias

estrategias que redistribuyan recursos y bienes de modo més

equitativo, ya sea poniendo en marcha
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(las propias de la sociedad de bienestar: asistencia
vivienda, pensiones, educaci

itaria,

n...) o impulsando “politicas de

p problemas
especificos, como los relacionados con la discriminacion de las

mujeres y la violencia. Desde principios del siglo XXI, existe
consenso respecto a que la politica social es parte de las funciones
primarias del Estado.

2.1. Educacién y violencia de género

El derecho a la educacion estd recogido en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos y podemos observar que la
referencia a la educacién, como un instrumento fundamental para
conseguir la igualdad y luchar contra todo tipo de discriminacion
y violencia contra las mujeres y las nifias, es una constante
en los informes internacionales y en las aportaciones de las
investigaciones. Por cjemplo, Convencion sobre la eliminacion
de todas las formas de discriminacion contra la mujer (CEDAW),
en su “Articulo 10” destaca la importancia de la educacién para
superar esta discriminacion:

Los Estados parte adoptarin todas las medidas apropiadas para
eliminar Ia discriminacion contra la mujer,a fin de asegurarle la
igualdad de derechos con el hombre en Ia esfera de la educacion
¥ en particular para asegurar, en condiciones de igualdad entre
hombres y mujeres:

)l

¥ capacitacion profesional, acceso a los estudios y obtencin
de diplomas en las instituciones de ensefianza de todas las
categorias, tanto en zonas rurales como urbanas; esta igualdad.
deberd asegurarse en la ensefianza preescolar, general, técnica
¥ profesional, incluida la educacion téenica superior, asi como
en todos los tipos de capacitacién profesional;
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il

Otra cuestién a plantearnos es las medidas adoptadas por los
ciento ochenta y siete paises que la han ratificado y las repercusiones
en los respectivos paises. asi como su difusion y conocimiento en

Acceso a los mismos programas de estudios y los mismos.
eximenes, personal docente del mismo nivel profesional y.
Tocales y equipos escolares de la misma calidad;

masculino y femenino en todos los niveles y en todas las
formas de ensefianza, mediante el estimulo de la educacion
mixta y de otros tipos de educacién que contribuyan a lograr
este objetivoy, en particular, mediante I modificacion de los.
libros y programas escolares y la adaptacion de los métodos.

Las mismas oportunidades para la obtencién de b
subvenciones para cursar estudios:
Las mismas oportunidades de acceso a los programas de

yotras.

educacién complementaria, incluidos los programas de
s dult

a reducir lo antes posible la di

existentes entre el hombre y la mujer;

L

encia de conocimi

i
que hayan dejado los estudios prematuramente;
Las para particip: el
deporte y la educaci6n fisica;

Acceso al material informativo especifico que contribuya a
asegurar la salud y el bienestar de la familia.

Incluso puede suceder que exista una legislacion para incluir la
educacion para la igualdad y la prevencion de la violencia contra
las mujeres y las nifias, en todo el sistema educativo, pero que
no se cumpla como sucede en muchos casos en Espaa, como
veremos a continuacién, y en Argentina donde los resultados de

una

cientificos,
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on de

las leyes argentinas referidas a equidad de género y prev

iones no tratadas habitualmente (Bas-

la violencia de género, cues
Pefa y Barrén, 2013).

El informe de los Objeivos de Desarrollo del Milenio
(2013:16-19) destaca el papel de la educacion para “lograr avances
en la educacién tendrd un impacto en todos los objetivos del
desarrollo del milenio”, pero a pesar de la importancia del tema, el
informe indica que “solo dos de los ciento treinta paises con datos
disponibles han alcanzado la paridad entre los géneros en todos
los niveles de enseftanza”. Ademds, las Metas Educativas 2021 la
educacion que queremos para la generacion de los Bicentenarios
tiene entre sus objetivos conseguir que la educacion, como un
derecho fundamental y un componente bisico del desarrollo
humano, contribuya a conseguir Ia inclusion de los colectivos
desfavorecidos, y la igualdad entre hombres y mujeres, tal y
como sefialan los informes internacionales y, concretamente, los.
relativos a América Latina y el Caribe. En este sentido, el informe
Miradas sobre la educacion en Iberoamérica 2012, muestra el
género entre los factores que contintan provocando la exclusion
0 la discriminacion en el acceso a la educacion o el éxito en la
finalizacion de los estudios emprendidos (p. 68).

Por consiguiente, tendremos que plantearnos qué tipo de
educacion es necesaria para promover cambios en la sociedad y

en las instituciones (juridicas, sanitarias, educativas, etc.) asi como

el cumplimiento de los derechos humanos y, por consiguiente, la

climinaci

n de todo tipo de discriminaci

n'y de violencia contra
las mujeres y las nifas de todo el mundo. La educacion, como
un derecho fundamental, tiene que promover el pensamicnto,
la autonomia, la aceptacién y el respeto a las diferencias, la
imaginacion y la creatividad para buscar alternativas orientadas a
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Jas dificultad en

resolver
personal y grupal, una educacién integradora, no excluyente. Morin
(2001) la define como la “fuerza del futuro” para lograr tanto la

participacion ciudadana en la vida politica, economica y cultural,
a d dos encll

comoel N

¥ la violencia. Por

como la
Ia educacion para todos durante toda la vida seri el principal

reto que deberd abordar el siglo XXL... El objetivo fundamental

serd lograr que cada uno lleve las riendas de su propio d

La educacion del futuro deberd dirigirse prioritariamente a los
ellos que.

es de

debido a la escasez de medios o a circunstancias desfavorables,
10 pueden aceeder al saber.
La educacién del siglo XXI deberd adaptarse al individuo y al

asociedad de los ciudadanos (Mayor Zaragoza, 2001:443 y 462).

Y. compartimos con Freire (1979) que el discurso educativo
tiene que ser potencialmente utépico, de manera que promueva
la transformacién de las realidades y de los contextos en
situaciones de dificultad social, desde un planteamiento ético.
En los tiempos actuales, necesitamos una educacion superadora
del adoctrinamiento, que dinamice la capacidad de analizar, de
contrastar, de pensar y de tomar decisiones de acuerdo con los
principios recogidos en la Declaracidn Universal de los Derechos
Humanos. Para ello, se requieren politicas publicas y sociales
que integren los acuerdos de los organismos internacionales y
establezcan estrategias coneretas y especificas en toda la estructura
politica y juridica de cada pais, de manera que los discursos s¢
conviertan en acciones y se implementen en la vida cotidiana de

las personas. Adems, conviene tener presente que junto a los
centros educativos, en los barrios a los que pertenecen, existen
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problematicas complejas que evidencian la urgencia de acciones

educativa: como las I

de género y violencia, que afectan de una u otra forma a todos
los sectores sociales. De ahi, la necesidad de reflexionar sobre
las competencias de las instituciones de educacién superior en la
formacion dela educacién, dan actu

tanto en los centros educafivos como en los dmbitos familiares,
laborales y comunitarios.

3. La universidad: responsabilidad social y cientifica

El concepto de universidad no es una idea absoluta que
strus

pueda especulativamente cor

no un concepto histérico,
e en ciertas sociedades tal o cual

una forma peculiar de cumpli

funcion que, como todas, admite soluciones muy distintas, segin
la condicién de los tiempos (Giner de los Rios, 1916), por esta
razén, los cambios sociales han ido promoviendo reformas en la
educacion superior, pero la esencia de la universidad se mantiene.
Ortega y Gasset (1930), en su articulo “Mision de la
universidad”, reflexiona sobre la ensefianza superior ofrecida en
la universidad: para ¢l consistia en la ensefianza de las profesiones
i en la investigacion cientifica y la ion de
futuros investigadores y en la ensefianza de la cultura. Sostiene
que la sociedad necesita buenos profesionales —jueces, médicos,
ingenieros-, pero reclama que estos profesionales sean capaces
de vivir ¢ influir vitalmente en su época. Por consiguiente, en la
dad actual es indible la formacion sob
los géneros y no violencia contra las mujeres y las nifias, para
contribuir al cumplimiento de los derechos humano y conseguir

ntr
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el compromiso institucional y social para eliminar la tolerancia de
la violencia haci

las mujeres.

3.1. Reformas educativas

Las reformas en la educacion han sido una constante a través
delos dquirieron un ismo relevante, a partir
de la publicacion del libro de Coombs The World Educational
Crisis: A Systems andlisis (La crisis mundial de la educacion:
andlisis de los sistemas) (1968), examinaba los problemas que
afrontaba la ed o | e dicab: d i

para hacerles darles respuesta. Por ejemplo, los “problemas de
aprendizaje” dejaban de concebirse como una cuestion individual
para situarlos en el marco institucional, éstos afloraban dentro
del aula, pero no podian separarse de una logica estructural y

en'su conjunto. El d yanoeraposible
concebirlo como una suma aritmética de piczas sucltas, sino como

un verdad enel que cada p: sefial
que dan cuenta del desempefio de todo el conjunto. Se modifico
la forma de realizar los diagndsticos contemplando junto a la
perspectiva cuantitativa sobre las debilidades y fortalezas de cada
sistema, la cualitativa sobre su estructura y funcionamiento. A la

vez que se defendia la educacion como el medio més adecuado
para la creacién y transmision de conocimientos, ésta resultaba
s realidades. Los afos ‘60

insuficiente para responder a las nuev:

¥ *70 fueron fecundos y criticos en el mundo de la educacién. Los
debates se mantenian abiertos y los organismos internacionales
inclufan esta cuestion y otras relativas al aprendizaje permanente,
la relacion escuela-formacion y sociedad y la insercion laboral,
entre sus prioridades.
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En 1972, se publicé el informe Learning to Be: The World of
Education Today and Tomorrow (Aprender a ser), mis conocido
por “Informe Faure”, promovido por la UNESCO; se defendia la
ducacin permanente cruna“sosodad e aprendizai”, pogaria

la“ciudad ed

” que, do de laescuela,
rebasaba las paredes del aula, afirmando la “globalidad” de Ia
educacién. Se iniciaba una nueva etapa de apertura al mundo
exterior, de toma de conciencia sobre I necesidad de establecer
puentes entre la formacion académica y las realidades sociales,
economicas, culturales, laborales... Después de casi cuarenta aios.

se sigue reclamando esta necesidad, como en ¢l caso de la no
discriminacién de las mujeres y de las nifas y de la lucha contra
todo tipo de violencia sobre cllas.

En 1996, destacamos dos informes de gran importancia: uno,
dela Organizacion para a Coopclaclon yel Desarrollo Econémicos
(OCDE; . delosré
de la economia y de la técnica, asi como de su incidencia en la

formacién, de manera que la evolucion de los conocimientos y la
propia transformacion de las empresas mostraban que el contenido
que se transmitia en los centros académicos era obsoleto, era

pensar en un nuevo modelo d que cap

¥ permitiera al alumnado la adquisicién de procedimientos de
aprendizaje itiles a lo largo de su vida. Por otra parte, el “Informe
Delors” (1996), presentabala educacion durante toda la vida como
una de las llaves d

(firmacién no era

Isiglo XXI, pero

nueva. Proponia

atro aprendizajes “aprender a conocer, aprender
 hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser”,sobre 1os que
« Ia educacié

Conocer, d de

Pérez
Serrano (2001), significa averiguar por l ejercicio de las facultades
intelectuales, la naturaleza, las cualidades y las relaciones de
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las cosas. Buscar las conexiones de los conocimientos con la
realidad es posible a través de establecer vinculos con la prictica

profesional, idad tinica iadelos

ted la resoluci pricticos. En
esta situacion, cobra especial relevancia e experiencia disciplinar,
Tos roles organizativos, las situaciones del pasado... (Schtn, 2002)
Cémo actiian quienes cjercen la profesién educativa, en estas

ituaciones, ha d do el interés de las dedi

ala formacion, plantedndose la conveniencia de articular la forma
que tienen los pricticos de resolver los problemas (competencia
profesional) con el curriculum profesional. Se trata de adquirir,
de forma critica y reflexiva, competencias y desarrollarlas en
escenarios de formacién o de desempefio laboral, que permitan el
entrenamiento en formas diferentes de “hacer” frente a numerosas
situaciones (discriminacion, violencia, consumo de bebidas
alcohdlicas, explotacién de las personas, trata de mujeres, efc.), a
la vez que se facilita el trabajo en equipo, el aprendizae basado
en resolucion de problemas, el estudios de casos, la elaboracion

, ete., ! étode
de ensefianza actuales. Como novedad, el “Informe Delors™
sefialaba la necesidad de “aprender a vivir juntos” e incidia que los
espacios de formacion en escenarios profesionales contribuyen de
forma deci

va a este aprendizaje porque las situaciones laborales
reclaman el trabajo en equipo. Finalmente, aprender a ser era el
tema dominante del “Informe Faure” (1972).

La Conferencia Mundial sobre la Educacién Superior
(UNESCO, 1998), constituye otro hito importante, aprucba la
Declaracién Mundial sobre la Educacion Superior en el siglo

XXI: vision y accidn. En ella, destacamos dos articulos que
hacen referencia explicita a la interrelacién entre teorfa y prictica
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profesional, asi como a la necesidad de construir un Espacio Europeo
de Educacion Superior: el art. 13 incide en la “mejor capacitacion
del personal, la formacién basada en las competencias..., la
pertinencia de los planes de estudios, las posibilidades de empleo
de los diplomados, el Espacio Europeo de Educacion Superior...”,
y.elart. 15 “poner en comiin los conocimientos tedricos y prcticos
entre los paises y continentes”.

El siglo XX se cerr, para la educacion superior, con la gran
Conferencia Mundial sobre Educacion Superior (1998) y ¢l XXI
se ha abierto con los resultados del seguimiento de cinco afios,
conocido como CMES+5 (1998-2003). Se insiste en que

Jas instituciones de educacion superior deben procurar educar

a graduados calificados que sean ciudadanos responsables y

proporcionarles oportunidades de aprendizaje... Al comienzo de

estesiglo, podemos ver los efectos devastadores de un concepto

i, es muy
oportuna Ia adopeién por parte de la comunidad internacional
de firme que las

educacién superior deben preservar sus funciones criticas para

elinterés de la democracia.

3.2. Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES)

Todo el trabajo que se venia realizando y publicando a
través de diferentes documentos, como los citados anteriormente,
contribuyeron al proceso de creacién de un Espacio Europeo de
Educacién Superior (EEES). Con ¢l se pretende que los Estados
‘miembros de la Unién Europea adopten un sistema de titulaciones
comprensible y comparable que promueva la libre circulacion de
sus egresados por el mercado laboral europeo, asi como una mayor
competitividad internacional del sistema educativo europeo. Otra
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cuestion es que en los planes de estudio se incluyan asignaturas
sobre educacion para la igualdad, violencia de género y familiar
para responder a los acuerdos internacionales ratificados por
numerosos paises, pero que con demasiada frecuencia no s
contemplan en sus politicas educativas.

El EEES propugna una formacidn de cara a la insercion
laboral, y cada vez se manifiestan nuevos nichos laborales

lados alas dticas de di 6n que afectan a las

mujeres y a las nifas de todo ¢l mundo. La educacién ha de tener
un fin predecible, afirmaba Arent (1996)

ese fin quizé coincide con la licenciatura universitaria.

in profesional que dan las universidades.
ma un tipo de

porque la formac
aunque relacionada con Ia educacién, es en
especializacion, en la que no se busca introducir al joven en el
mundo como un todo, sino en un segmento limitado, especifico,

ducar sin cnst

de ¢l. No se puede ar al mismo tiempo; una

educacion sin aprendizaje es vacia y por tanto con gran facilidad

degenera en una retorica moral-cmoliva.

Como se puede comprobar en las declaraciones y
comunicaciones de la Union Europea, las reformas universitarias
han ido incorporando con mayor insistencia la introduccion de
la prdctica profesional en la formacion universitaria mediante
la inclusién, en los planes de estudios, de disciplinas vinculadas
a la prictica y, sobre todo, con las pricticas profesionales,
pero otra cuestion es que desde la institucion universitaria se
abran espacios relacionados con las cuestiones que afectan
a las mujeres. Con la introduccién de esta materia troncal s
pretendia, al menos tedricamente, una aproximacién al ejercicio
de la profesion en contextos reales, que permitiera analizar y
n de los contenidos

reflexionar sobre la pertinencia y adecuac
lo

tedricos y el entrenamiento en otro tipo de aprendizajes que s
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tienen lugar en la accién, como en el caso de las competencias.
La Convergencia Europea apuesta por aprendizajes en diferentes
escenarios formativos, asignéndoles a las précticas profesionales,
en la configuracion de los titulos de grado un nimero mayor de
créditos. Nose trata de adecuar mateméticamente viejos modos de
hacer en el aula a las necesidades ¢ “imposiciones” que se derivan
de la normativa comunitaria, sino de implicarse en un proceso
de reflexién y debate colectivo en el que, de forma colaborativa
¥ teniendo en cuenta la experiencia profesional, perfilemos los
rasgos fundamentales de nuestro quehacer docente, que incluye
conexiones con el mundo profesional, de manera que Ia formacion
impartida pueda dar respuestas a las nuevas realidades que afectan
a las mujeres y a sus entornos.

En la sociedad actual es imprescindible Ia formacién sobre
violencia, miximo cuando el informe Estimaciones mundiales y
regionales de la violencia contra la mujer: prevalencia y efectos
de la violencia conyugal y de la violencia sexual no conyugal
en la salud (OMS, 2013) sefala que cerca del 35% de todas las
mujeres del mundo han experimentado hechos de violencia, sicndo
la violencia de pareja el que afecta al 30% de las mujeres en todo
el mundo. Manifiesta la necesidad de compromiso de todos los
sectores para climinar la tolerancia de la violencia contra las
mujeres. La universidad cs una institucion muy valorada por cl
alumnado, porque facilita la promocion cultural y sociolaboral,
ala vez que impulsa una educacion de cardcter inclusivo (Pérez
Serrano y Sarrate Capdevila, 2013)

El Consejo Europeo, con objetivo de mejorar los niveles de
educacion en el afto 2020, marcd los Objetivos de la Educacion
para la década 2010-2020, aprobados en Espafia por el Consejo
de Ministros, el 25 de junio de 2010. Es lo que s denomina en
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Espaiia “Estrategia Universidad 2015", que se articula como un

on de las universidades

conjunto de lineas de mejora y modemniza
¥. de forma especial, la concrecién transversal de tres objetivos
generales: la dimensién social de la educacion superior, la
excelencia y la internacionalizacin. Esta estrategia asume el
cardctr humanitio dc a wiversidad. En cls, s formacin de
¢l Objetivod. La
Formacién I hacia

un nuevo modelo de crecimiento econdmico. Otro de sus objetivos
es promover, en ¢l marco del Espacio Europeo de Educacion
Superior, una mayor conexidn entre la Formacion Profesional de
Grado Superior; la Universidad y las empresas de los distintos
sectores productivos y de servicios del dmbito piblico y privado,
con el fin de mejorar los procesos de investigacién ¢ innovacion
¥ la respuesta a las necesidades de un determinado territorio. Y,
finalmente, el Objetivo 8. Modernizacion e Internacionalizacion
de las U Formacicn, ir

conocimiento y responsabilidad social supone un avance para la
mundializacion de la educacién y de sus aportaciones cientificas
y sociales para hacer frente a problemas no resueltos como la
violencia sobre las mujeres en todo el mundo,

La Estrategia Universidad 2015 constituye un conjunto de
cjes de mejora y modernizacion de las universidades y, de forma
especial, la concrecion transversal de tres objetivos generales
la dimension s

ocial de la educacién superior, la excelencia y la
internacionalizacion.

Entre los desafios a los que la educacion superior se enfrenta
cabe mencionar, a titulo orientativo, algunas cuestiones como:
superar el credencialismo imperante desde las propias estructuras
econmicas de la institucion universitaria y sus agencias de
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evaluacion; disefiar la formacion en base a las necesidades reales

de la sociedad y no de los intereses particulares de quienes
ostentan parcelas de poder; llevar a cabo la actual reforma sin
recursos economicos y sin cambios en la mentalidad de quienes,
en sus aulas, tienen que hacerla realidad; superar la tradicional
separaci6n entre profesionales de la universidad y los del mundo

recelos y promover
innovaciones educativas y el desarrollo de competencias en
universidades tradicionalmente orientadas a la transmisién de
conocimientos, es decir, cmo generar el cambio de modelo
pedaggico que requiere pasar de una educacion centrada en la

una educacién centrada en el aprendizaje en di

contextos laborales; la coordinacién entre docentes, asumiendo
que el desarrollo d ias no puede el trabajo
aislado de académicos, sino que requiere ser enfocado de forma
transversal a través de los distintos escenarios de aprendizaje
y ensefianza; superar el individualismo para articular acciones

e yoasu
vez, con profesionales del mundo laboral; compaginar y articular
las exigencias de una sGlida formacién general con las crecientes
demandas de especializacion que se plantean en la sociedad y en
el mercado laboral..

Estos y otros que lantea
sugieren que no se trata solamente de generar nuevos planes de
estudio basados

en competenci

s, sino de cambios profundos
¥ generales, rel:

onados con las concepeiones de entender la
educaciény la funcién docente, que lleven a cambios en las formas
de saber, saber hacer, convivir y de ser, porque

en ninguna parte del mundo el aprendizaje es inmune a la
pero a forma que
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reflejard claramente la naturaleza del dominio del conocimiento
en cuestion (Becher, 2001:196).
La respuesta a los desafi
avanzar en un verdadero proceso de cambio de la cultura

s planteados también implica

y.de las politicas y
que en ella se sustentan; pasar del modelo de formacion disciplinar

al model 1... refe deberd

financiacion adecuada si se quieren hacer realidad, superando el
famoso “coste cero”,

3.3. La formacidn de profesionales: relacion entre académicos

 prcticos
La Constitucidn Espanola(1978), enel articulo 14, manifiesta
que: L iguales ante la ley, sin g

discriminacion alguna por razén de nacimiento, raza, sexo, religién,
opinion o cualquier otra condicion o circunstancia personal o
social”. Ademis, Espafia cuenta con dos leyes sobre género: Ley
Orginica 1/2004, de Medidas de Proteccion Integral contra la
Violencia de Género, cuyo capitulo 4 se destina a la educacion,
establece que desde el dmbito universitario se tiene que incluir y
fomentar la formacién, docencia e investigacion en igualdad de
género y no discriminacion de forma transversal. Y la Ley Orgénica
3/2007, para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres, expresa
laigualdad de tod:
nacion, etc., correspondiendo a los poderes piblic

personas ante la ley sin importar raza, sexo,

s, garantizar su
cumplimiento; el articulo 25, referido la igualdad en el dmbito de

la educacion superior, sostiene que las administraciones pblicas
promoverdn (2.a) “La inclusion, en los planes de estudio en que

proceda, de ensefianzas en materia de igualdad entre mujeres y
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hombres”. Otra cuestion es el cumplimiento de estas leyes, pues
el estudio realizado por el Ministerio de Igualdad, junto a la

Universidad Complutense (2010:39) sostiene que

las universidades no contemplan la perspectiva de género de
una forma transversal y, es més, en su curriculo apenas existen
asignaturas en donde se refleje el quehacer de las mujeres a lo
largo de la historia, su aportacion a la ciencia, ete. Amén de las
carreras dircctamente implicadas en la ensefanza.

Y la investigacion realizada por Bas-Pefia, Pérez-de-Guzman y
Vargas Vergara (2014) sefiala la presencia casi testimonial de la
formacion en educacion para la igualdad y violencia de género
en el actual Grado de Educacién Social; y, aunque afirman
i brian identificar una situacion de violencia
de género, sélo el 15,49% indica haberla denunciado, a pesar de que
¢128,64% manifiesta que ha padecido alguna de las situaciones, y
¢165,73% ha tenido conocimiento o ha presenciado algiin hecho de
violencia de género entre personas que conoce (Bas-Peiia, Pérez-
de-Guzmin y Maurandi-Lépez, 2014).
Una vez mis, nos tendriamos que preguntar por las politicas
Tolvido

como la relacionada con la formacion en educacion para la

igualdad, violencia de género y violencia familiar, que afecta a

tantas personas. También, por la importancia de vincularla teorfa y

1998). Las

n y de violencia requieren un abordaje integral,
fialado, por lo que es

superar la fragmentacién del conocimiento y llegar a la “inter-

leas en accion” (Kemmis

tuaciones

pluri transdiciplinariedad” para mantener la vitalidad de las
concepeiones cientificas y evitar el encierro disciplinario (Morin,
1999). En esta posicién se situaba Parsons (1937) respecto de la
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separacién entre “lo académico” (teoria) y “lo prctico” (prctica),
argumentando que incluso las profesiones més précticas, para
gozar de un auténtico status profesional, precisan contar con un
‘grupo de profesionales que se encarguen de las tareas de formar y
desarrollar la tradici6n de las citadas profesiones, e forma que el
saber general y la observacion empirica requieren ir de la mano,

ante de la educacion profesional ha sido el aprendizaje. Un
alto grado de la pericia profesional no pucd
dindole a los estudiantes sGlo conocimicnto abstracto; el

ser comunicada

estudiante debe trabajar con el conocimiento en situaciones
reales coneretas en las que se uiliza este conocimiento para que

aplicacion (Parsons, 1937:368)

A través de la préctica profesional, se ponen en juego toda una
serie de dimensiones que propician un nuevo replanteamiento de
los procesos de profesionalizacion: qué tipo de formacion s les
esté dado a estos profesionales en derechos humanos, prevencion
de la violencia de género y familiar, qué aprenden en relacion
con sus pricticas educativas posteriores en diferentes contextos
y grupos, como recreardn estos conocimientos en su desarrollo

profesional, qué de si com

enun mercado tendiente a la competitividad y a la exclusin... La
formacién va muy unida a la preparacién de profesionales y, por
tanto, forma parte los procesos 6

3.3.1. Relacion entre académicos y précticos
En la universidad, como espacio de preparacion profesional,

i que hay que saber
“practicarlo”, porque la educacién no es una actividad tedrica, sino
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una actividad préctica orientada al d o del por

lo que entre sus competencias se encuentra el analizar la mayor o
zan

menor adecuac
en la préctica, articulando la relacion entre el discurso educativo y
la de asimilary deseribir. En la
educacion, la teorfa es una dimension indispensable de la prctica;
por consiguiente, ni la teorfa i la préctica gozan de preeminencia:
cada una modifica y revisa continuamente la otra (Carr, 1996).
Este requerimiento para que el alumnado trabaje con el

n de los conceptosy las teorias que se maeri

conocimiento en situaciones reales concretas nos recuerda las
demandas de organismos internacionales y las directrices de las
Conferencias sobre el Espacio Europeo de Educacién Superior
(EEES), cuando proponen partir de la situacion y tener en cuenta
la actividad profesional, como lugar donde se materializaran
las competencias profesionales del alumnado, cimentadas, en
buena parte, en la formacion recibida en su proceso formativo
Perocl
con las situaciones de las mujeres se han omitido en los planes de
estudio, produciéndose un vacio conceptual que impide aplicarlo

a
cientifico y soluciones a los problemas derivados de la violencia

situaciones reales y repensar las relaciones entre conocimiento

de género y familiar.
Ahora bien, como afirman Burrage, Jarausch, Siegrist
(1990:218)
Uno se imagina que, ya sea el Estado el que ha dado o da poder
4 las universidades para la formacion y licencia de futuros
miembros de una profesion, como si han sido los pricticos los
que han buscado colocar la formacion de los profesionales en las
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académico parece ser considerado mis respetuosamente y los
profesores universitarios tienen mayor probabilidad de ser
incluso, lideres), mé dcticos,

de Ia profesion en cuestion.
Ello s otro motivo para incluir la formaci6n en igualdad y género
en todos los estudios universitarios y propiciar el encuentro entre la
teorfa y la prictica profesional. Desde hace unos afios los tedricos
de las han la que tiene
iento

la relacion entre el conocimiento académico y el conoy
fesional 6n (Freidson, 2001).

La profesionalizacion estd muy relacionada con el modo en
que los profesionales uilizan sus conocimientos en los contextos
laborales, en las tareas donde ponen a prucba sus practicas
profesionales. Schon (1998) respecto del rigor o la relevancia,
considera que, de modo global y amplio, caben dos lineas de accién,
por las que un profesional suele decidirse:

1. Permanccer en el punto seguro, el lugar mésalto, desde ¢l
cual puede conseguir ser riguroso resolviendo problemas,
pero es preciso tener en cuenta que estos problemas son
poco relevantes ¢ insignificantes para la préctica.

2. Descender i relevante
pero tienen dificil solucion. Entre otras razones, por el

mismo hecho q d

modo global el citado problema.
La disyuntiva planteada pone de manifiesto que introducir

soluciones racionales a la complejidad de la prictica profesional,
1o es una cuestion de ficil solucion. Sin embargo, Schon apuesta
por superarla. Piensa en un tipo de rigor y de ciencia distinta a la
propuesta por la epistemologia positivista, por o que Schon, en
su propuesta tedrica, sugiere:
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a) Construirun conjunto de conceptos que permitan repensar
y debatir el conocimiento profesional, pues no es dificil
encontrar en la bibliograffa sobre la preparacion de
profesionales expresiones como “préctica reflexiva”
(reflective practice), “reflexién-en-la-accién” (reflection-
in-action), “conocimiento-sobre-la-accion” (knowing-in-
action).
Estudiar c6mo se produce este conocimiento, como se
puede aprender mediante la reflexion de los propios
profesionales en y desde sus acciones,
Presentar modelos de formacién con credibilidad y
coherencia, que puedan ser utilizados tanto por el
alumnado como por los académicos y los pricticos.
Propone, en definitiva, que la formacion de los
vincule ms a los problemas de fondo, lo
que supone apostar por una plﬂ(alcrma diferente a la que.
p la concepcion
tan inmerso, en general, en muchas de las estructuras

A

institucionales educativas.

Lo que, en suma, busca Schon con su alterativa, siguiendo
los presupuestos epistemoldgicos en los que se apoya, es unir estas.
dos fuentes de conocimiento profesional para lograr un rigor mis
solido y comprensivo. La racionalidad se hace posible cuando
los profesionales de la préctica pueden modificar una situacién

problemitica en algo bien : Iver un conflicto

otado, 0 pueden res

bajo la mirada protectora de lo que deben hacer en su situacion, se

dedican a la bisqueda, que no puede ser abarcada por un modelo
de resolucion de problemas técnicos. También, en los procesos
artisticos, no légicos, con los que los profesionales, a veces, dan
respuesta a casos nicos, y el arte que ponen, en ocasiones, en la
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préctica diaria, no se ajustan a los criterios de practica rigurosa

segiin la division dominante. Los profesionales competentes
reconocen cosas como... familias de sintomas asociados con
una enfermedad, las peculiaridades de un solar en el que se va a
edificar con la irregularidad de los materiales, sin que puedan dar
una descripeion completa o, a veces, ni siquiera razonablemente
precisa. Realizan juicios de calidad para los cuales no pueden
aportar habilidad las queno
den describir | 1998:191).
A partir del andlisis de los planteamientos desarrollado
por Schon, se pueden sistematizar algunas consecuencias que
consideramos relevantes
1. Los problemas del mundo real no nos vienen definidos y
acotados, como sucede con las cuestiones vinculadas a la
desigualdad y violencia contra las mujeres y las nifias.
Mis bien cstos problemas tienden a presentarse en
situaciones confusas, indeterminadas y problemticas.
La reflexion-cn-accion es una clase de proceso en el
que, cuando las personas se enfrentan a situaciones
inciertas y complejas (no codificadas previamente por el
propio modelo de formacion recibida), el pensamiento
humano se dirige sobre si mismo, pensando en lo que estd
haciendo mientras lo hace. Como indica Morin (1999)
en su obra La cabeza bien puesta. Repensar la reforma.

S

Reformar el pensamiento.

Definir el rigor tinicamente en términos de racionalidad

téenica excluye, como no riguroso, una gran parte de lo
que los profesionales competentes hacen en la realidad.
Hasta el punto de que los mas

de la préctica competente estin excluidos. Esos procesos
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10 16gicos ~Schon los lama artisticos se muestran en
nuestra manera de actuar, en la forma de resolver las
situaciones conflictivas que se le presentan en la prictica
cotidiana, y los profesionales competentes no s asunto
exclusivo del conocimiento téenico. Por tanto, los

profesionales que han intentado confinar su pric

a Ia aplicacion rigurosa de la técnica basada en la
investigacion, encontrardn que no s6lo no pucden
trabajar en los problemas més importantes, sino
también que no podrén practicar, en absoluto, en ¢l
mundo real (Schon, 1990:193).

Schon, en sus numerosas obras, trabajé para formular una
epistemologia de la préctica que explicara a los profesionales las
situaciones de complejidad ¢ incertidumbre que viven y la forma
de abordarlas para reconducirlas de acuerdo con los intereses de
quienes se implican en ella. La nocién de reflexidn-en-la-accion
es vital en el corpus tedrico que nos presenta, para las profesiones.
sociales, entre las que se encuentran las educativas.

La on de tedrico, la
de pensamiento, la planificacion de la formacién, la legitimacion

¢ institucionalizacion de la mayoria de las profesiones
contemporéneas, han buscado su ascenso y profesionalizacién en
las instituciones de educacion superior. La prictica es y tiene que
seruno de los principales niicleos que vertebran la actividad actual
de la universidad, como ponen de relieve las directrices de las
conferencias sobre el Espacio Europeo de Educacion Superior, y el

desarrollo I Espaiia, todo ell doala
de las investigaciones.
Los trabajos empiricos y tedricos de Schon suponen una

6n a la teoria de I: fesic Por una parte, se
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adelanta a las propuestas del EEES, que vuelve a reivindicarlas y a
legitimarlas frente a los enfoques criticos y contraprofesionales, que
basaban fundamentalmente su andlisis de partida en los conceptos
de clase y sus consecuencias, en la desigualdad social: y. por otra
parte, porque su armazén tedrico consigue formular las grandes
dicotomias, contradicciones y complejidades en las que viven las
profesiones y el modo de abordarlas.
En I medida en que tales asociaciones (de profesionales ¢
yde y ¥ las

a0cupar un lugar primordial en las inciativas de investigacién de

cién prictica entrarén en unas nuevas relaciones. La facultad

universitaria se interesaré en la prctica profesional, no s6lo como.

una fuente de problemas de estudio o como preparacion para
tudiant

¢

se les dard un nuevo significado. El trabajo de campo, la consulta
y ,

primera clase como vehiculos para la investigacion, la actividad
principal de la universidad (Schon, 1998:282-

Nuestro desafio es plantearnos y posicionarnos como
profesionales de I educacién superior ante las cuestiones que
afectan a la vida de las personas, como la violencia contra las
mujeres y las nifias de todo ¢l mundo; asi como sobre nuestra
en la investigacion y formacion de
competentes para que puedan incidir en los diferentes campos del
conocimiento, y contribuir a la consecucion de una sociedad més
equitativa y justa.
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LA PARTICIPACION DE LOS JOVENES EN LAS
POLITICAS PUBLICAS DE JUVENTUD

Margarita Barron
Gloria Borioli






Desde diversos campos disciplinares, la cuestion de los
jovenes ha ganado i 10 en los debates académicy
en la reflexién tedrica y en el discurso medidtico. En efecto, la

configuracion de las subjetividades, las politicas de identidad, las

yotros ejes esa frana etaria

suscitan hoy decires ocidlogos
pedagogos y otros cientistas sociales.

¢Los jovenes son el futuro o el hoy?

(Se sienten protagonis

as de acciones que se realizan hoy
para lograr construir ¢l mundo que desean?

Como es el mundo en que quieren vivir? ;Uno o varios
mundos diferentes?

Segin el censo 2010, los jovenes son el 25% de nuestra
poblacién en Argentina y de ellos el 10% viven en dreas
rurales. Tienen entre quince y veintinueve afios y constituyen
uno de los grupos més complejos por su diversidad, por su alta
morbimortalidad especifica, por sus dificultades para acceder y
permanecer en las instituciones educativas hasta su titulacion, por
serel grupo con mayores indices de desocupacion y subocupacién,
por la asociacién que en algunos seetores de la sociedad hacen de
los jévenes con la violencia y la droga

Una de las cuestiones fundamentales en nuestra sociedad
hoy, pensando en mejorar las condiciones de vida de los jovenes
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en el futuro, son las politicas pablicas de juventud que s van
i El grado d. Jogrado responde,
por una parte, a las leyes y acciones gubernamentales y, por otra,
al ejercicio de acciones de la sociedad civil y a la progresiva
participacion juvenil en la ejecucion creativa y comprometida de
propuestas.

La Asamblea General de la Naciones Unidas en el afio 2003
acordé acciones en diez esferas prioritarias y en cinco esferas
adicionales del Programa de Accion Mundial para los Jovenes
(PAMYJ). A saber, las esferas seleccionadas son:

1. Esferas prioritarias del PAMJ:

a. Educacion
b. Empleo,
¢. Hambre y pobreza.
d. Salud.
e
f.

Medio ambiente.
Uso indebido de drogas.
Delincuencia juvenil.
Actividades recreativas.
i. Nifias y jovenes.
j. Plenay efectiva participacin de los jovenes en la vida
de la sociedad y en la adopcion de decisiones.
2. Esferas complementarias del PAMJ:
a. Globalizacion.
b, TICs,
c. HIVy SIDA.
d. Prevencién de conflictos.
e. Relaciones intergeneracionales.
El progreso realizado en la situacion de la juventud y los

de la aplicacién del PAMJ se evalué a los diez aios de

168



Adolescencias y Juventudes. Famlias, subjetividades y educaciin

la adopcion del mismo por la misma Asamblea General de las
Naci
realidad de los paises latinoamericanos entre si y dentro de cada
pais segiin cortes educativos, socioecondmicos y pertenencia a
diferentes culturas.

De esta evaluacion surgen paradojas interesantes
que se dan en mayor o menor grado en todos los paises
latinoamericanos segin el Informe Ejecutivo de la 1° Encuesta
Iberoamericana de Juventudes, titulada con gran acierto “El
Futuro ya lleg6”. Alli s transcriben las siguientes tendencias,
segin CEPAL-OLJ (2004):

Poseen mis acceso a la educacion y menos acceso al

nes Unidas, sefalandose la enorme heterogeneidad entre la

trabajo.

+ Gozan de mis acceso a la informacion y menos acceso
al poder.

+ Tienen mé tonomiay

para materializarlas.

Estén mejor provistos de salud pero menos reconocidos
en sumorbimortalidad especifica.

Son mis dictiles y méviles, pero estin afectados por las
trayectorias migratorias inciertas.

Estén mis cohesionados hacia adentro, pero con mayor
impermeabilidad hacia afuera.

Son mis aptos para el cambio productivo, pero mis

excluidos de éste.

Ostentan un lugar ambiguo entre receptores de pol
 protagonistas del cambio.

Estan mas abiertos a la expansion del cambio simbélico
pero adolecen de una mayor restriccién del consumo
material.
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+ Estan confrontados entre la autodeterminacion y
¢l protagonismo por una parte y la precariedad y
desmovilizacion por otra.

Muchos ciudadanos de nuestro pais, incluidos muchos
jévenes, no conocen cabalmente las leyes de derechos sancionadas
en el plano nacional, provincial y municipal. ni los logros y
los obsticulos encontrados en la aplicacion del PAMJ en sus
comunidades.

Los jévenes transcurren sus vidas en situaciones complejas
y diversas. Para muchos son ¢l futuro, pero los jévenes se piensan
hoy, viven el hoy analizand
aunque con la mirada puesta en su futuro con confianza en si
mismos

claridad sus

le: 1 laviolencia,
el alcoholismo, el consumo de sustancias, el desempleo y la
corupeién-— no sélo estan vineuladas entre si, sino también ~por
causalidad- con las dificultades para acceder a la educacién, la
salud y el trabajo; y en estos bienes materiales y simbolicos con
frecuencia se juegan habilidades sociales y capitales culturales que
aumentan la desigualdad de oportunidades.

Siguen poniendo a la familia en un lugar muy importante y
en su mayoria logran buenas relaciones, didlogo y apoyo mutuo,

formarén su famil di

Por otra parte, si bien desde la difusion de las tecnologfas
puede hipotetizarse una sedentarizacién de pricticas culturales,
comerciales y sociales que de algin modo genera una cierta
vacancia signific:

a en el espacio péblico, hay episodios como
la toma de escuelas secundarias y facultades en 2010, 2011,
2012y 2013, realidades cotidianas como las leyes antigarantistas
que vulneran derechos de los “jovenes pobres” y restringen su
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circulacién distendida y testimonios como los que recoge Svampa.
acerca de la vida en barrios cerrados, que permiten suponer unos
v
otras palabras, aunque la plaza y la calle no concitan como en
generaciones precedentes la presencia de cuerpos que se adueien
de la ciudad para reclamar derechos o dar batallas, y aunque solo

s modos de los sujetos de vincularse con el territorio. En

‘grandes masas politizadas poseyend
territorios, si hay, en cambio, juventud convocandose en espacios
urbanos, institucionales y educativos. En suma, en un diferente
paisaje de la ciudad, solidario de la fragmentacion que los countries
y los asentamientos de emergencia instauran, hay también unos
diferentes usos de la ciudad.

Ahora bien, je6mo responden las politicas piblicas a este
paisaje social?, 4qué ofrecen las organizaciones y los Estados
a los jovenes?, geudles son los problemas de vivienda, trabajo,
educacién, salud y derechos que los aquejan y que se visibilizan
en las pricticas cotidianas?

En esta etapa de profundos cambios que atraviesa Argentina
entodas las dimensiones de la vida social, econémica y politica,
podemos visualizar la accion y la inaccién del Estado en la
aplicacion de politicas publicas relacionadas con educacion,
salud, vivienda, acceso al trabajo, derechos, entre otros. Esto
responde a politicas internacionales propiciadas por Naciones
Unidas desde hace varias décadas, que cada nacién adopta

con especificidades propi

s a través de la participacion de
sus ciudadanos

Sin embargo, esta sociedad heterogénea no
asume en forma igualitaria —ni es totalmente consciente de sus
derechos. Muchos sectores se ven mis debilitados, algunos en
una situacion de deterioro progresivo, generéndose crecientes
diferencias de las regiones de nuestro pais entre si y entre los
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ciudadanos, especialmente nifios, adolescentes, mujeres, personas

con capacidades diferentes, minorias étni

y ancianos en los
que vemos una mayor fragilidad de los lazos sociales, mayor
niimero de nifos y adolescentes en situacion de exclusion, un
incremento de las situaciones de disrupcion familiar, un nimero
cada vez mayor de madres solas jefes de hogar.

Si se analizan los datos a nivel nacional, se perciben en
la iltima década algunos cambios demograficos significativos,
con procesos de urbanizacion creciente, mejoras y avances tanto
en la educacion como en la salud, principalmente referidas a
la disminucién del analfabetismo, el aumento en la matricula
en todos los niveles educativos, la reduccion de la mortalidad
materna ¢ infantil y el descenso de la tasa de fecundidad, a
excepeién de las mujeres de menos de veinte afios entre quicnes
han aumentado ¢l nimero de partos. También se produjo un
incremento en la participacion femenina en el mercado de trabajo
y en las més diversas esferas de la vida politica, cconomica,
cientifica, sacial y cultural con los consiguientes cambios en las
relaciones familiares, las de parcja, entre padres e hijos, de la
familia con otras familias.

Sin embargo, la estructura social es cada vez mis heterogénea

desigual, L bre las condi
particulares de vida n cada regién, ciudad o barrio del pais,

generaron fuertes tensiones entre las posibilidades de acceder a
derechos tales como edu

salud, trabajo, vivienda, seguridad,
por una parte, y las restricciones existentes, por la otra. Este hecho
adquiere relevancia si consideramos que es en este espacio local
donde se juega la factibilidad de constituir acuerdos entre los
diferentes sectores de la sociedad y entre ellos y el Estado, para la
defensa y generacion de ciertos valores comunes que promuevan
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la inclusi6n, asi como el espacio en que se generan posibilidades
de desarrollo holistico de

Apuntamos a la inclusién entendida como posesion real de
los recursos, distribucion y oportunidades de los sujetos, para el
desarrollo humano, viviendo en salud, disfrutando de un nivel
decente de vida, libertad, dignidad. respeto por si mismo y por los
demis. Consideramos que asi se genera pertenencia, vinculacion
con el entorno social, se propicia la participacién social y s
facilita a los nifios y adolescentes sentirse ciudadanos. Para ello,
se requicren leyes y otros instrumentos legales que permitan el
desarrollo integral de cada sujeto que habita nuestra tierra. Asi surge
la Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1990) y la I° Cumbre
Mundial sobre la Infancia (ONU, 1990) y més recientemente el
paso del paradigma de la irregularidad social a la proteccion integral
através de la Ley Nacional 26061 de Proteccion de los derechos
de las nifias, nifios y adolescentes (2005), la Ley Provincial 9396
(2007), Ia creacién del Consejo Provincial de Nife, Adolescencia
¥ Familia por Ley Provincial 9591 (2008).

Y con los jévenes, ;qué estd sucediendo? Dicen los
especialistas de Naciones Unidas (2002):

fos y adolescentes.

La juventud esté a la vanguardia de las tendencias mundiales
sociales, econdmicas y politicas. Ademds, debido a su
contribucion intelectual y su habilidad para movilizar apoyo,
Tos jovenes de ambos sexos tienen una perspectiva inica
Por eso el progreso de nuestras sociedades estd determinado,
ente otras cosas, en qué tanto se involucran los jovenes en la
construccién y el diseflo del futuro. Sin embargo, en muchos
paises ha sido muy dificil para los jévenes integrarse a la vida
de sus sociedades. Los problemas que enfrentan los jovenes de
hoy no son sdloretos de las sociedades actuales, sino también de
.

limitados para financiar programas y actividades juveniles;
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inequidad en las condiciones sociales, econdmicas y politicas;

discriminacion entre los géneros; inseguridad en las formas

de subsistencia; altos niveles de desempleo juvenl; conflctos

armados y confrontaciones; prejuicio étnico; exclusion social;

falta de viviends; deterioro continuo del medio ambiente

global; aumento en Ia incidencia de enfermedades; hambre y

desnuticién; cambios en el rol de Ia familia; y oportunidades

inadecuadas de educacion y capacitacion. Al mismo tiempo,

los jvenes pueden ser el recurso més importante para la

movilizacion social necesaria para combatir esos grandes

problemas.

Tal es la magnitud de los cambios que se producen cada
vez con mayor velocidad y los nuevos instrumentos legales que
acompafian este desarrollo a nivel nacional y sus adecuaciones
a nivel provincial, que consideramos pertinente centrarnos
en la necesidad de la participacion juvenil en cada una de las
acciones que se programen y realicen en este sentido. No mis
jovenes como destinatarios de politicas sociales, sino jévenes
que participen activamente desde el diagnéstico de situacion,
pasando por la propuesta, la reglamentacion, la cjecucion y las
evaluaciones de proceso, la discusion de las reformas necesarias

¥ evaluaciones periédicas que permitan visualizar los cambios

producidos.

Ya lo dice el Indio Solari, famoso misico argentino que
liderd la banda de Patricio Rey y los Redonditos de Ricota y a
cuyos recitales acuden decenas de miles de jovenes seguidores:

en sus nervios hay mucha més informacién del futuro que la que
1os tipos de nuestra edad pueden tener para aconsejarlos.
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La adolescencia se ubica como un tiempo de pasaje desde
la condicién de nifio a la desconocida e inquietante condicion de
adulto y, como tal, representa un enigma en torno al futuro del
sujeto, enigma que debe inaugurar un proyecto que implicard la
transformacion de la propia imagen, articulando su pasado, su
presente y su porvenir. Beatriz Janin (2008) plantea que quizé
uno de los puntos centrales de la adolescencia sea la posibilidad
de armar proyectos.

La idea de.... un no-futuro o de un futuro espantoso, produce

una inundacion de afectos y fantasmas ligados a lo temido por

uno mismo y por las generaciones que lo precedieron. Y cuando

se deja de pensar en términos de futuro, de proyectos, el pasado

vuelve,

o temid
(Janin, 2008:21),

El proyecto de vida se constituye para el adolescente
en representaciones de un tiempo posterior en ¢l que el sujeto
desplegard esto que hoy son sus suefios.

El objetivo de este trabajo es esbozar algunas conclusiones
acerca de los proyectos de vida de adolescentes de sectores
populares, focalizando en las representaciones de género
identificadas en sus relatos, dibujos y escritos.

El material que analizaremos surge de una intervencion

bgica con al de lamisma,
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tenian entre trece y dieciséis aos de edad y que cursan sus
estudios en una institucion educativa piblica de nivel medio de
la ciudad de Rio Cuarto (provincia de Cérdoba). Los talleres
implementados giraron en torno a la temética “Sexualidad,
género y derechos humanos”, fundamentdndose el disefio y la
implementacion de los mismos en los lineamientos curriculares
para la educacién sexual integral, Programa Nacional de E.S.I.
(Ley Nacional N° 26.150).

Los propdsitos de la intervencion fueron, por un lado, facilitar
a los adolescentes el acceso al conocimiento de los derechos que
los protegen en torno a su salud sexual y reproductiva y, por otro,
promover una cultura de cuidado en relacién con sus practicas
sexuales, habilitando espacios para que los jovenes desplicgueny
confronten los milltiples significados que adquieren la sexualidad
y las relaciones de género, tratando de identificar y problematizar
prejuicios, estereotipos y valoraciones acerca de las mismas.

Los estudiantes de la institucién pertenecen a un sector
vulnerable de la periferia de la ciudad de Rio Cuarto, con escasas
posibilidades de acceso a recursos materiales y simbolicos. Muchos
de ellos son hijos de inmigrantes bolivianos que trabajan en la
construccion, en la extraccion de ridos en las margenes del rio
Cuarto y en la fabricacién de ladrillos, desempefiandose en el
sector informal de la economia. La escuela y el barrio suelen ser

de sus actividades

para est y sus familias el
laboral

S

les y culturales, desconociendo algunos de ellos el
centro y otros barrios de la ciudad.

A los fines de este trabajo, centraremos nuestra mirada en
aquellos talleres que abordaron la temitica “sexualidad y proyecto
de vida”, que tuvieron como propdsito generar un espacio en el

t pudieran pensar y/o repensar sus proyect
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de vida a partir de la interpelacién de los modelos tradicionales de
los roles de género.

El concepto de proyecto identificatorio e Piera Castoriadis-
Aulagnier nos ayuda a pensar en los origenes y e devenir de esos
proyectos. En el marco de la dimensién individuo sociedad, la
autora recupera la problemitica identificatoria planteando una

i i L una i tituyente a partir de
la relacién entre el yo y la realidad y que implica la apropiacién
de representaciones identificatorias formuladas por los otros
significativos, objetos de investiduras libidinales. Pero el yo
1o es solo identificado por los otros sino también identificante:
estableciendo relaciones entre realidad y fantasia el sujeto da
a su pasado y a su porvenir un sentido, cligiendo un proyecto
identificatorio y una interpretacion de su historia.

El espacio familiar, ¢l medio escolar lucgo y también la
relacion con amigos constituyen espacios de investimientos que
propician estas representaciones identificatorias y que instituyen
al psiquismo y la subjetividad (Homstein, 2007).

Los primeros enunciados identificantes provienen del
discurso materno, la madre habla al nifio contindole quién es y qué
ser de su futuro y, junto a la palabra, una conjuncién de gestos y
actitudes van constituyendo ese primer espejo en el que el nifio s
reconocerd. Lamadre en su funcion de portavoz es la representante
de un orden exterior con leyes y exigencias que enuncia a través

de su discurso y sus pricticas, instaurando prohibiciones, anhelos
e ideales.

Pero el yo no es un simple depositario de identificaciones.
Desde ese “yo hablado” inicial, el yo pasaré a tomar un rol més
activo y pasard a ser una instancia identificante: seré un “yo hablo”.
La aut a del yo solo es posible si pueds y poner en
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duda el discurso del portavoz destituyéndolo como referente que
garantiza lo verdadero y lo falso (Castoriadis-Aulagnier, 2007),
o cual implica que lo proveniente de lo familiar debe funcionar
como referencia, no como herencia coagulada, con posibilidades
de renovacion y de recreacién (Lastra y Saladino, 2010).

Llegada la adolescencia, el sujeto podré adjudicarse la
posibilidad de gestar cambios en su edificio identificatorio y
realizard un trabajo de investigacion de su genealogia, lo que
implica preguntarse por sus origenes, es decir, intentaré un trabajo
de historizacion, un nuevo armado identificatorio que conlleva un
conjunto de expectativas para un tiempo futuro (Lastra y Saladino,
2010).

El yo como enunciante de pensamientos con funcién
identificante, clabora una construccion que le permite dar sentido
a su presente, reconocerse en un pasado ¢ investir un futuro, para
elaborar un proyecto identificatorio, es decir, enunciados sucesivos
por los cuales el sujeto define (para é1 y para los otros) su anhelo
identificatorio.

El le hallar la p deunpr psiquisme

queelyoha yunderecho
de palabra, que son reinvindicados como propios por esta instancia.

Sabemos que la adolescencia es un tiempo de desorden
que implica al cuerpo, la sexualidad, los roles, la propia historia

y la historia de los padres, pero es también un tiempo en que el

Yo avanza en su construccién identificatoria invistiendo a otros

significativos que sustituyen a las figuras parentales,

etapa privilegiada de la resignificacion y de la alternativa en la

indditas en su personalidad (Kancyper, 2013:46)
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Pero los que participaron en la
forman parte de los grupos excluidos emergentes de la economia
capitalista y, en consecuencia, se encuentran en una situacin de
vulnerabilidad econémica, social y subjetiva. Sus experiencias y
realidades interpelan los estereotipos clisicos de la adolescencia.
Las posibilidades y condiciones de vida que emanan de su
condicién de clase inciden no solo en sus consumos sino también
en sus expectativas, proyectos y esperanzas (Margulis, 2001).
Estos espacios que posibilitan el didlogo con adolescentes
de sectores populares apuntan a promover el cuestionamiento de
representaciones sociales que los vinculan a destinos pre-fijados
a partir de descalificaciones asumidas y naturalizadas para abrirse
a otros destinos posibles. Desde cl espacio familiar se emite un

yde 6n de si mis reproduce
de clase y asegura la transmision
de la pobreza, lo que tora particular ese proceso de reordenamiento
que implica la adolescencia.

Muchas investigaciones han puesto en evidencia las
particularidades que asume la adolescencia en los estratos mis
pobres dela sociedad. Matenidad y paternidad, insercién temprana
al mundo del trabajo, desercion y repitencia escolar, son solo
algunas de las particularidades que atraviesan los adolescentes

e traducen en

de sectores populares. Las desigualdades sociale
valores, practi

s y proyectos de vida que naturalizan desiguales

posibilidades de eleccion, de tomar decisiones, acceder y controlar
recursos,
Coincid G. Climent (200; do di

fuertes relaciones entre el origen social, el sexo del individuo -y el
‘género, agregamos-—, su educacion y la valoracién de determinada
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vidad y el proyecto que elabora. La autora plantea que, en los

distintos contextos familiares y sociales, surgen los proyectos de

vida en los que estén presentes las imgenes de género en tormo a

la sexualidad, la familia y e rol de la mujer. Agregamos nosotras,

y del varén

A continuacién, comentaremos las respuestas de los
enlos tall do se les solicito

que pensaran individualmente cuil es su proyecto o proyectos de
viday que grafiquen esas ideas en una hoja.

En primer lugar, analizaremos qué lugar ocupa la graduacién
(secundaria y universitaria) en sus proyectos. De un total de
veintisiete adolescentes (once mujeres y dieciséis varones),
diecisdis de cllos escribieron o graficaron “terminar la escucla”,
dando cuenta de este modo de la significacion de este logro
para ambos sexos. En sectores sociales més altos, se da por

y finalizacion

respuesta se vincula al costo que la escolarizacién implica en la
cconomia familiar (son jévenes que podrian ocupar todo su tiempo
en colaborar en la economia del hogar, de hecho muchos de ellos
trabajan en el tiempo extraescolar) y también por la valorizacion
que tiene en los sectores populares la concrecién de los estudios

que la masificacion del acceso a la
eseuela secundaria, y con ella el ingreso de sectores populares a
ese nivel del sistema educativo, es un hecho reciente en la historia
de nuestro pais).

S6lo tres varones mencionan entre sus proyectos acceder
a estudios universitarios (ser doctor, ingeniero agronomo, asistir
a la universidad) dando cuenta de que los estudios terciarios
© universitarios no ocupan un lugar importante en sus suefios,
quizs por ser mucho mis inaccesibles, quizds porque no ocupan
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un espacio relevante en las expectativas que circulan en el medio
fa

iliar y sociocultural en relacion con el género masculino.

En cambio, encontramos que casi la mitad de las mujeres
desearfanira la universidad. proyectando ser veterinaria, psictloga,
o recibirse “de algo”. Tres de ellas ven a los estudios universitarios
como facilitadores de ascenso social, en tanto posibilitarfan el
acceso a un “trabajo digno” o a un “trabajo fijo”

En cuanto a los oficios que mencionan los varones,
aparece reiterado el desco de ser mecdnico (cuatro adolescentes
lo representan), seguramente vinculado a las posibilidades,
pautas culturales y modelos masculinos que brinda su realidad
sociocultural proxima, al igual que otras posibles clecciones que
aparecen en sus representaciones: carpintero, policia, futbolista.
Pero son también elecciones que sefialan la exclusion de espacios
simbélicos y sociales a la hora de fantascar futuros alternativos.
Sibien de vida del iempre

d también en la

que esa tarea asume en estos adolescentes: arreglar, ayudar, salvar
(rescatista, mecdnico, bombero), algo del orden de su propia
historia familiar de carencias econdmicas y sociales,

Otras respuestas reiteradas que aparecen tanto en varones y
mujeres y que dan cuenta de la significacién de las condiciones
de pobreza en sus vidas y del fracaso en el logro de los proyectos

familiares, fueron aquellas que tras sos anhel

que se encarnan en sus propios proyectos. Por ejemplo, “tener mi

propia cas

. tener un trabajo digno, poder vivir bien, tener un auto,
tener un trabajo fijo y seguro, que tenga para comer, poder ayudar
ami familia si necesita algo, trabajar para ayudar a mi padre y para
tener mi plata”, etc., respuestas que nos dan la pauta de la dificultad
de armar un proyecto despegado de las limitaciones sufridas.
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Agobiados porel producen
de la pobreza, no hay espacio para la proyeceion de sus deseos y

hual las carencias

susanhelos se limitan a compensar desde lo ind
socioecondmicas vividas en las generaciones antecesoras (ydarle
a sus padres y/0 a sus hijos lo que ellos no tuvieron de nifios?)

En las representaciones acerca del futuro ligadas a la
‘maternidad y paternidad, seis de los varones dicen querer formar
una familia, aunque s6lo dos explicitan el desco de tener hijos
Cinco de las mujeres ponen de manifiesto el proyecto de formar una
familia y cuatro dicen proyectar tener hijos, mencionando en dos
casos cuantos hijos quisieran tener. Si bien aparece en las mujeres
como un proyecto descado, Ia maternidad no se presenta como el
inico anhelo de realizacion personal ¢ incluso en mds de la mitad
de las representaciones no aparece explicitado.

Llama la atencién esta diferencia de proyectos futuros
entre las adolescentes mujeres y los varones. Pareciera que en las
representaciones acerca de su futuro de estos adolescentes, los
‘modelos culturales tradicionales de género estin mds arraigados
en los varones que en las mujeres. Mientras que los proyectos
de los chicos muestran cierta adherencia a modelos masculinos
tradicionales y estin ligados a su entorno sociocultural més
préximo, las chicas parecen jerarquizar los proyectos educativos y
laborales por sobre formar una familia y tener hijos, con mayores

siblesy del

pacios s
en soportes que posibilitan la apertura a investimientos libidinales
extrafamiliares, necesarios para inaugurar un pensamiento
habilitador de otros horizontes. Queda claro entonces nuestro
reconocimiento sobre la importancia de los mismos como
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estrategia de re cre
interpelar las concepeiones de si mismo y de los otros, deconstruir

6n de proyectos de vida que permiten

certezas provenientes del discurso familiar y social, indagar las

construcciones socio histéricas de la sexualidad, desmitificar el

de clase, resignificar las posibilidades y la dimensién del sujeto en
la transformacin de sf mismo y en la construccion de su proyecto
identificatorio.

El yo no puede advenir més que siendo su propio biografo,
nos dice Picra Castoriadis-Aulagnicr (2007).

Si Ia adolescencia es un momento de reconstruccidn de

propia historia, e un momento especial para transformar los

contenidos de esa historia, descchando algunos ¢ inventando

otros para arribar a una versidn que l sujeto cre definitiva pero

que debe para ese.
de reorganizacion de sus contenidos, y
causalidades cada vez que ello se revele nec
porque esta versicn de su historia s modificable que el sujeto

pecialmente de sus
rio. Es sélo

‘cambios psiquicos y fisicos (Luis Hornstein, 2007)

Creemos por o tanto que estos intercambios contribuyen
a ampliar las alternativas posibles de futuro, imaginar ofros
horizontes y asi realizar elecciones mas auténomas, construir
trayectorias o cristalizadas y generadas desde una perspectiva
de la equidad de clase y de género.
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CONTEXTO FAMILIAR DEL DISCAPACITADO

Maria Cristina Schiavoni






A partir de la profundizacion de los datos hallados en la tesis
doctoral “Maltrato en niflos y adolescentes discapacitados en el

lar: ;dobl 6n?”, se percibio fi

Ia

necesidad de cuestionamos en relacion con el verdadero y eficaz

de los derechos de | ydesus

familiares, en especial sus hermanos.

La Lic. Blanca Niifiez (2003:101-133) afirma

una crisis movilizada a partir el momento de la sospecha y
posterior confirmacidn del diagndstico.

Cada familia es inica y singular y procesard esta crisis de
diferentes modos,

‘Con relacién a como se elabore la crisis del diagndstico, puede
acontecer un crecimiento y enriquecimiento familiar o, por
el contrario, se pueden desencadenar trastomos de distinta
intensidad

Y continta:

Las q
‘poblacién en riesgo.

Los conflictos no surgen a nivel familiar como consecuencia
directa de la discapacidad, sino en funcion de las posibilidades
de la familia de adaptarse o 10 a esta situacion.

Esta Gltima afirmacion coincide con algunas de nuestras
conclusiones en la referida tesis, tales como:
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Las persona

con discapacidad sufren un doble proceso
de victimizacién, relacionado con la edad, sexo y factores
de riesgo familiares, sociales y ambientales y tipos de
discapacidad.

Hemos podido comprobar que los nifios y adolescentes
con discapacidad, objeto de nuestro estudio, padecen
maltrato por parte de sus compafieros, maltrato que
se correlaciona con la edad, puesto que, a medida que
crecen, se sienten menos ligados, menos contenidos por
los compafieros de su misma edad.

Seobservan ademis factores de riesgo familiares, sociales
y padres que maltratan a
sus hijos con algin tipo de discapacidad, con conductas
negligentes y/o abandénicas; un entorno socio-ambiental
que desconoce las verdaderas posibilidades de las personas.
con discapacidad. que pone barreras (fisicas, educativas)
impidiendo su inclusién en diversos dmbitos que van
desde el educativo hasta el laboral: el discapacitado es
victima en su situacién de tal y doblemente victima por
el entorno en el que se desenvuelve y que no colabora
para integrarlo en la medida que podia hacerlo.
Consideramos que, en la mayoria de los casos de maltrato

en nifios discapacitados de nuestro entomo, la discapacidad en

si misma no causa violencia, pero indudablemente aumenta el

riesgo, su etiopatogenia no estd relacionada por la presencia de

un factor de riesgo individual aislado (discapacidad),

no que

esti relacionada con la existencia de factores de riesgo familiares,

sociales y ambientales, y que cuantos mds de estos factores de
riesgo se asocien alrededor del nifio discapacitado, mayor serd la
posibilidad de maltrato (Schiavoni, 2009).
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Para la familia, enfrentar la llegada de un hijo con algin

ignifica tanto la

madurez y fortalecimiento, como el peligro de trastornos o
desviaciones en alguno de sus miembros o a nivel vincular.
Hay peligro de riesgos como el surgimiento de trastornos

psiquicos.
Coexisten el peligro para y la oportunidad de fortalecimiento.
De acuerdo con las palabras de Caplan, podriamos decir que

la familia en estos momentos se halla “en una estacion de paso, en
un sendero que se aleja o se dirige hacia el trastorno”.

Cada familia es inica y singular y procesard esta crisis
de diferentes modos. Tanto su intensidad como la capacidad de
superarla varian de una familia a otra.

En nuestro trabajo, observamos que:

+ Los TIPOS de maltrato més frecuentes hallados en la
poblacion bajo estudio se refieren a negligencia y/o
abandono, siendo menor el maltrato fisico.

Profundizando en el estudio, nos propusimos ampliar la
mirada hacia los nifios que haban participado de la experiencia
¥ sus grupos familiares, revisando las entrevistas familiares
realizadas para rescatar la informacién necesaria y eventualmente
efectuar

tas o entrevistas, grupos focales con padres y con
encia de situaciones en

hijos segin edades para verificar la e
que se produzcan conductas como reclamo de atencion, celos,
ansiedad, angustia, agresion, sobreadaptacion, dificultades en la
socializ

6n, rebeldia, negacion, entre otras.

La poblacion estudiada correspondia a
entre los diez y diccisicte afios, de ambos sexos, con y sin
discapacidades, pertenecientes a escuelas inclusivas de Cordoba
capital, durante el perfodo 2006-2007

s y adolescentes
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Los hallazgos muestran que un porcentaje significativo de

padres maltrata asushijos
como no di
estaban relacionados con negligencia, abandono y en algunos
casos sobreproteccion. El maltrato fisico fue poco frecuente en la
poblacién estudiada.

Entre los hermanos de diez a catorce afios predominaba
la sobreproteccién de sus hermanos menores discapacitados.
Si ef hermano discapaciado era mayor que <f enrevistado,

i i6n o rechazo. En los

capacitados-. Fundamentalmente, los hallazgos

adolescentes de catorce a diecisiete afos estas iltimas conductas
se presentan en quienes tienen hermanos mayores o menores
de de vergiienza ylo

culpa.

En algunos casos, se observé sobreexigencia y una fuerte
necesidad de reparacion.

En otros, celos y hostilidad por sentir que sus padres,
especialmente su madre se ocupaba especialmente de su hermano
discapacitado, acaparando éste la atencion de sus padres, segin
las propias palabras del hermano encuestado.

Otras veces, soledad y frustracion, por no poder vivir los
intercambios tipicos de una relacién fraterna.

También s pudieron observar sentimientos positivos de
smory e, os que reflejaban también sentimientos de gratitud
experiencia que, de una u otra manera les habia

enriquecido su vida.
Encuantoa

discapacitados o no, s observa que, como bien lo sefiala Blanca
Nifiez (2003), la discapacidad del hijo produce, generalmente, un
gran impacto en el plano de la pareja conyugal. Muchas parejas
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salen fortalecidas, el nifio con discapacidad los une; para otras, la
situacién es promotora de malestar y ruptura vincular.

Un factor de gran influencia es la existencia, o no, de
conflictos previos a nivel de la pareja. Los conflictos previos
pueden traer mayores dificultades en la adaptacién a la situacién.
Esos conflictos pueden agravarse o bien la situacién sirve de teln
o excusa que encubre esa relacion afectada anteriormente.

El nifio con discapacidad puede ser tomado como “chivo
expiatorio” de las dificultades maritales.

Otras parejas con un funcionamiento previo sin conflictos
pueden comenzar a mostrar signos de trastornos a partir de la crisis
del diagnéstico y ante una inadecuada elaboracion.

Generalmente la parcja no liega a la consulta con una
demanda de atencién para ella sino por alguna conducta que les
preocupa del hijo con discapacidad, o de alguno de los otros hijos.

En nuestra investigacion, se entrevistaron docentes,
psicologos ‘maestr las escuelas

afinde profundiza
hacia los nifios con discapacidad y recabar informacion sobre las
actitudes de las familias hacia estos nifios y adolescentes.

Como ya fuera sefialado, de acuerdo con lo que refieren, en
algunos casos se evidenciaron conductas tales como abandono

por parte de los padres, negacion de la discapacidad de sus hijos
dificultad y famil

también enfermedades psiqui
(generalmente depresi6n), uno o ambos padres desocupados y en

s de uno o ambos padres

dos casos vivienda deficiente y pobreza, todos éstos son factores de

I maltrato, tal como
Todo esto puede deberse a multiples deb

considerar antes de diagnosticar y “rotular” a una familia con
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hijo/s con discapacidad: a veces la madre queda anclada a su hijo

iscapacitado, dedicindose totalmente a él y “olvidando” sus otros
roles, fundamentalmente e de esposa y madre de sus otros hijos
que sienten el ya mencionado abandono,

El padre generalmente esté ausente, sobre todo si es el dnico
sostén econdmico de la familia.

En nuestro trabajo, los mayores factores de riesgo que hemos
encontrado son:

« Familias empobrecidas social y culturalmente.
La negligencia constituyd el tipo de maltrato més
comanmente encontrado.
. fisica logica d ibos pad
Abandono fisico, generalmente del padre.
El maltrato més comin es el pasivo: indiferencia, falta de
atencion de alguno de los padres, abandono emocional
y. en algunos casos, sobreproteceion excesiva, que se
convierte, como ya sabemos por estudios psicoldgicos,
en una forma de esconder la angustia que provoca en los
padres -y sobre todo en la madre- el hecho de tener un
hijo con discapacidad.
+ Falta o pérdida del trabajo del padre.
+ Alcoholismo de alguno de los padres.
El maltrato emocional, p:

olégico, que es el que mi
deja secuelas: al decir

de Londofo y col

deja secuelas. Existen casos en que la agresion es tan sutil y

indelebles en el organismo de la victima. En su cuerpo o en su
psiquismo, porque el cuerpo y el psiquismo interactdan y forman
una unidad psicosomitica.
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Y esto hemos podido observarlo y comprobarlo en nuestra
investigacin, segin la cual los nifios con alguna discapacidad se

muestran inseguros, con falta de confianza en si mismos, con baja
autoestima en algunos casos, con escasa expectativas en relacion
con el futuro, lo que nos habla de las mencionadas secuelas del
maltrato emocional que ha generado en ellos estas conductas.
Del anlisis global del fendmeno de la violencia sobre las
personas con discapacidad, se citan como razones explicativas de
la vulnerabilidad y victimizacién de esta poblacién:
dependencia de otros, en cuidados de larga duracién,
negacion de los derechos humanos, relacionada con una
percepcion de ausencia de capacidades o poder,
menor riesgo de descubrir al perpetrador (al suceder con
frecuencia en el dmbito privado, familiar o institucional),
dificultad de algunos “supervivientes” de ser creidos,
‘bajo nivel de educacion acerca de la sexualidad apropiada
e inapropiada,
necesidad de ayuda fisica, para el autocuidado y tareas
de la vida diaria,

las capacidades individuales para la

Los hermanos

Dedicaremos un apartado especial a este tema por
considerarlo de gran inter:

Sentimientos en el vinculo con el hermano
Algunos de los sentimientos més frecuentes que surgen son:
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Culpa.

Sobreexigenc

Fuerte necesidad de reparacion
Celos, rivalidad y hostilidad.
Soledad y frustracién

vs. descos de huid:

Profundo amor y ternura por ese hermano.

. de gratitud por el enri personal

que acompaita la experiencia,

Blanca Niifiez (2003) demuestra a través de su préctica
clinica que en el vinculo fraterno se intensifican los sentimientos
normales presentes en todo vinculo fraterno. “Se mueven intensos
sentimientos encontrados y contradictorios”.

Es normal que asi sea. Surgen conflictos cuando algunos de
estos sentimicntos predominan en forma intensa, produciendo un
‘malestar vincular.

Predominio de intensos sentimientos de culpa en el hermano
por vivirse como el hijo “privilegiado”, “el elegido”, poscedor de
habilidades o de la salud que se le resto al discapacitado.

La culpa también surge ante situaciones de logros propios,
‘mientras que el hermano queda rezagado. Estos sentimientos de
culpa y la necesidad de castigo, explican conductas reiteradas
de frac

con las que llegan a la cor

sulta, dificultades para la
obtencion de logros y éxitos o para disfrutar de ellos.

Algunos comentarios:

“El siempre tuvo pocas oportunidades de progreso, en cambio,

o muchas. A veces me pregunto por qué Dios me dio todo a mi

vaél tan poco” (Sebastiin, veintiin afos).
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Buenos Aires a estudiar... me iba con mi novio a bailar” (Susana,
veinticuatro afos).

“Siento que le dedico poco tiempo, calidad de tiompo” (Dario,
Veintidés afos).

iy
siento egoista” (Beatriz, treinta aos).

El hermano con discapacidad es sentido también como el hijo
preferido fiente a los padres, que le dedican atenciones y cuidados
especiales y le offecen mis posesiones materiales. En este caso, el
hermano suele sentirse “no querido por los padres™. El hermano
sin discapacidad es ahora el hijo desposeido frente a su hermano
usurpador y ladrén

“Mi mam siempre estd con mi hermanita y a mi ni me mira"

(Alejo, doce afios).

mi hermano junto a mi madre” (Mauro, treinta y tres aios).

de mis padres” (Lucia, quince afos).

“Mi hermanito siempre... pide cosas caras y se las compran. Yo
a veces pido cosas caras o baratas y munca me las compran. A
él le compran todo” (Matias, 7 aos).

Predominio de un exceso de responsabilidad ante el
discapacitado, asumiendo funciones paternas. Pueden darse
i las cuales el h da indis

fusionado con el discapacitado, hasta llegar a hacer una renuncia
ala propia vida

a) 6 lasituacion,

con exigencias y demandas sin perspectiva de salida y en
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peligro de no poder rescatarse de un destino identificatorio
con su hermano.

g

Deseos de huida, de tomar una gran distancia de la
situaci6n para rescatarse y vivir la propia vida, buscar la
felicidad y no quedar fusionados o confundidos con su
hermano.

Estos deseos de toma de distancia, a su vez, provocan culpa
ante este hermano por quien también siente una profunda ternura

Resulta dificil lograr una distancia 6ptima que no implique
atrapamiento en la situacion con una renuncia a la propia
realizacion personal, ni tampoco un alejamiento y ruptura total
con este hermano.

Vinculo dominado por vergiienza y temor a la mirada de los
otros y al rechazo del medio hacia su hermano, hacia si mismo
o hacia la familia. Los sentimicntos de vergilenza se suelen
acompafiar de culpa.

Vinculo con intensa preocupacion en toro al futuro.

Pero también surgen sentimientos de gratitud por el
enriquecimiento personal que acompafia la experiencia

.« EI90% les dejo
una mayor sensibilidad al dolor humano.

De este total, ¢l 21% una mayor tolerancia y comprension
a las debilidades de los otros y ¢l 28% una gran riqueza
interior y una apertura hacia valores humanos.

También suelen valorar el enriquecimiento familiar que
significé este hermano en cuanto a la aceptacion, la
paciencia y, sobre todo, acerca del amor.

i s N "
a tener mucha paciencia a la gente en general” (Mariela, trece
aios),
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i no fisera por mi hermano yo seguramente seria un fachero
que estaria s6lo pensando en la marca del pantalin o del auto,

me enseiié a tener otros valores menos materiales” (Alejo,
catorce aios).

“Mihermano me ensend con su cjemplo cdmo se sigue adelante
con su problema. El se las aguanta, no se queja, es valicnte,
tiene fuerza...y siempre estd: de buen humor: Ademds creo que

enseiaron lo que es el amor” (Guadalupe, quince afos).

“A mi lo que ms me enseiis es como salir adelante pase lo que
pase” (Magali, catorce aflos)

“El haber tenido un hermano, con la grave discapacidad que ¢l
tiene, fue un entrenamiento muy fuerte en la dificultad, fue como
oo o

mucho que yo capitalicé de esto en vez de haberme paralizado™
(Hugo, treinta y ocho afos),

Sentimientos en relaciin con el futuro

¢Han pensado en ¢l futuro, en ¢l momento en que los
padres ya no esté;
i: 89%.

Sentimientos que les produce pensar en el futuro, por
orden de importancia:

28%
23%
21%
1%
Negacion 1%

No lo pensé 2%

No contesta 9%
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Interrogantes que se plantean con relacion al futuro, por
orden de importancia:
a)  Tendré que llevarme a mi hermano a vivir conmigo?

. S 19%
b) Si muero primero ;que pasard con mi hermano? ..
P . S . 17%
©) {Aceptard mi novio o conyuge a mi hermano?
" o 1%
d) ;Podré obrar
8%
€) Seré mi futuro hijo discapacitad
8%
1) ¢Como planificaré y resolveré el futuro econdmico?
8%
) No contesta
13%

Propuestas-Intervenciones

Espacios familiares para poder expresar, compartir las
emociones a fin de elaborarlas.

Tiempos de dedicacion exclusiva a estos hijos.

La planificacion del futuro entre todos déndole un
protagonismo a los hermanos por el lugar destacado que
tendran en el futuro junto a su hermano.

Es bajo porcentaje (s6lo el 33%) de familias que hacen
planificacién para el futuro,

Cuidar el espacio de cada integrante de la familia de modo

que el nifio con discapacidad no absorba toda la energia

familiar
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Encuentros de hermanos que atraviesan situaciones
parecidas donde puedan asumir diferentes modalidades
(de reflexion, recreativos).

Encuentros multifamiliares para reflexionar en tormo a
diferentes temiticas (ejemplo: “Pensar el futuro”).
Actividades compartidas entre padres e hijos sin
iscapaci alas de los
hermanos de tener tiempo exclusivo con su familia.
Ciclos de charlas con expertos sobre: futuro, temas
legales, genética, modalidades de vivienda, etc.
De acuerdo con los resultados obtenidos en nuestra
igacio Tos nifios con fisicas,

psiquicas y sensoriales son més vulnerables o tienen un mayor
riesgo de sufrir situaciones de violencia y maltrato, no sélo por
el hecho de presentar una discapacidad, sino por la existencia
¢ interactuacion de factores de riesgo individuales, familiares,
ambientales, sociales, culturales y econémicos.

Entonces deberemos actuar en estrecha colaboracion con
la familia para evitar este tipo de situaciones promoviendo sus
derechos y enlazando los campos de educacion y salud para abordar
de forma simultinea y desde varios niveles y en maltiples sectores
de la sociedad diferentes estrategias de prevencion de la violencia
¥ el maltrato hacia los nifios con discapacidades.

C desdela ccid

podemos hacer prevencién primaria en

salud mental desde

un espacio transformador que requiere solo es

508 recursos
econdmicos.
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PROSOCIALIDAD Y EDUCACION

Una mirada desde el personalismo de
Romano Guardini

Mauro Javier Olmos






El que ama camina constantemente hacia la libertad;
hacia la libertad de sus propias cadenas, es decir, de si
mismo,

¥ al hacerlo asi, al sali de si por penetracion y.
sentimiento, llega a su realizacion,

Romano Guardini

Introduccién

El tema de este trabajo, como su titulo lo sefiala, versa sobre la

bilidad de realizar una mirada, osada en st

pos pretensiones, sobre

la prosocialidad en el ambito educativo desde los conocimientos

adquiridos en el modulo Teoria de la Educacion, dictado por la
Dra. Margarita Schweizer'.

Para organizar este escrito se intentaré dar respuesta a las

tres preguntas centrales planteadas en la reflexion educativa: la

6gica. ;a quién educo y quién educa? la pregunta

cia de v Dios en forma de.

se puede precisar que las ideas expuestas en este escrito nacen de la influencia de.
Margarita Schweizer, influencia por sus escritos, por sus clases pero sobre todo por
Su apertura al encuento de un Ty un Yo, un Yo que a parie de ese encuentro busca.

o propioy de su Persona

en relacion con la Providencia
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teleologica gpara qué se educa y o
apunta’

dles son los fines a los que se

¥ la pregunta metodologica jcomo se educa?

Las respuestas a éstas deben ser consideradas en funcion
de la interpretacién personal, en el sentido de Guardini,
imbricadas en ellas las dimensiones biologicas, psicologicas.
socio histdricas, espirituales y desde las diferentes conexiones
que se establecen entre ellas en funcion del llamado al que se
intenta dar respuesta.

Dicho esto, en ¢l texto se expone, en primer lugar, un
andlisis desde el punto de vista cientifico de Ia prosocialidad. A
continuacién, se desarrollan las premisas que desde la pedagogia
personalista reflexionan a la educacion. En funcion de ambas,
se intentard, a partir de una dialéctica interactiva, encontrar una
sintesis que, fundada en la razon, la libertad y la palabra, pucda
favorecer la dignidad de la existencia personal.

Advertencias preliminares

Es necesario en este punto advertir al lector que el andlisis
propuesto en las péginas siguientes encuentra las siguientes
limitaciones:

* Una formacién académica cientificista (metodolégica)
del autor de este escrito donde la pregunta central gird
siempre en el cmo signado por un reduccionismo
psicologico en el entendimiento de la Persona.

Como consecuencia de lo anterior, se podrén obscrvar
: . S

tratados por falta de conocimientos previos sobre la
dimension antropologica y teleologica de la educacion.
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= Compromiso con un modelo tedrico, la prosocialidad

que, de manera intuiti pulsaba a dar respuesta a la
llamada cristiana de la existencia.
Delimitado el encuadre en el que se realiza este trabajo se

desarrollan a continuacion las ideas del mismo.

El personalismo. Romano Guardi

Para Romano Guardini, el personalismo mis alld de ser
una corriente filosdfica sistematizada, representa una corriente de
pensamiento que tiene como centro de si a la persona.

Se distingue como una ideologia que considera al hombre un

ser subsistente y auténomo, esencialmente social y comunitario,
un ser libre, un ser trascendente con un valor en i mismo que le
impide convertirse en un mero objeto.

Un ser moral, capaz de amar, de actuar en funcién de una

6n de sus potencias y de definirse a sf mismo
considerando siempre la naturaleza que le determina.

La eleccion de este autor para este trabajo se fundamenta en
los siguientes puntos:

+ La centralidad de la persona en su propuesta filosofico-
teolégica que lo lleva a insistir en la radical distincion
entre personas y cosas y en la reclaboraci6n de nociones.
antropoldgicas clsicas de su época.

El anilisis de la relacién entre ¢l Mundo Comn, el
Mundo Propio, la Persona, el Yo, el Tii y su relacién con
la Providencia

La dimension relacional que conduce a valorar nociones
como el encuentro y el didlogo.
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« Laprimaciadel amory la libertad sobre el conocimiento.

La valoracién de la subjetividad de la persona.

El*yo sin caer en el subjetivismo ni en reduccionismos
bioldgicos o psicoldgicos.
La concepeién de la filosofia no como un ejercicio

académico, sino como un modo de colaborar en la
transformacion de la sociedad.

Estas ideas centrales del autor realizan un aportes muy
significativos al enfoque prosocial. Para un entendimiento de lo
dicho hasta el momento es necesario exponer, de manera sintéica.
los conocimientos adquiridos sobre Ia prosocialidad.

:Que es la prosocialidad?

Unode a anivel en

la optimizacion de la inteligencia emocional fue la obra iniciada por

Solomon, Schaps, (Brown, Solomon, 1983, en Child Development
Project)a fines de los afos ‘70 en la Bahia de San Francisco (EE.UUL).

En funcién de esta experiencia, desde el afio 1982, Robert
Roche, doctor en psicologia y catedritico de la Universidad
Auténoma de Barcelona, desarrollé una vasta obra sobre el
concepto de prosocialidad. Inicialmente Ia definia como “aquellas
acciones que tienden a beneficiar a otras personas, sin que exista
la prevision de una recompensa” (1999:19).

Este concepto corresponde, de acuerdo con el autor, a un
enfoque unidireccional que no considera i la complejidad de las
acciones humanas en su vertiente relacional y sistémica, i las
dimensiones culturales susceptibles de una aplicacién en el campo
social y politico.
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Propone entonces una definicion que considera los aspectos

mencionados definiéndola como:

extrinsecas o materiales, favorecen a otras personas o

externas,

y solidaria
sociales consecuentes, salvaguardando la identidad, creatividad ¢
iniciativa de los individuos o grupos implicados (Roche, 1999:19).

Esta definicién enfatiza el rol del receptor de la accion
prosocial, ya que para que una accién sea considerada como tal
el receptor debe aceptarla, aprobarla y estar satisfecho con ella.

La confluencia de teorias da lugar al surgimiento y progreso
de la prosocialidad como modelo tedrico. Como seiala Roche en
todas sus obras, el modelo no esti cerrado y su gran ductilidad
permite su aplicacion en diversos escenarios y contextos.

Un rasgo distintivo es la apertura a incorporar todos aquellos
conocimientos y teorias que ayuden a la consecucién de su fin
Gltimo: difundir una cultura de respeto por los valores esenciales
de la condicién humana en pos de una cultura de la paz
lidad

Dentro de las tradiciones epistemoldgi

la prosor

se enmarcarfa predominantemente en la tradicién galileana,
de acuerdo con su modo de proceder y generar teoria, con la
particularidad de que las pretensiones de este modelo apuntan a
devolverle a I humanidad el sentido perdido con el advenimiento
de la modernidad, un sentido sustentado en sistemas de creencias
que impulsen los valores esenciales del respeto por la vida humana
(especialmente el cristianismo o los sistemas de valores impulsados
por Rogers, Gandhi, Madre Teresa de Caleuta, Chiara Lubich, etc.).

Su difusion por todo el mundo estd impulsada y favorecida
por la apertura de este modelo a la diversidad de ereencias tanto
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cientific:

s como religiosas cuyo comiin interés

a el de generar
una cultura del respeto por los valores esenciales de la dignidad
humana,

Cuéles son los presupuestos teéricos de la
prosocialidad?

Roche (2007) sefiala que los presupuestos tedricos que se
encuentran a la base de la prosocialidad son:
El humanismo,

El “construccionismo social”.

El conductismo

La teoria del aprendizaje.
El nco-cognitivismo.

La teoria sistémica.

Como se puede apreciar, este modelo se caracteriza por
la diversidad de teorias que confluyen en su conformacion
esencialmente interdisciplinaria, animada y sustentada en el
objetivo concreto de fomentar el desarrollo y difusién de una
cultura de la paz.

Estos presupuestos nos ayudan a responder las preguntas
esenciales de la teorfa educativa.

Prosocialidad y antropologia

La pregunta antropoldgica, ;a quién educo y quién educa?
Desde la prosocialidad, esta respuesta se fundamenta desde
el humanismo. iente filosofi d
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d puede realizar 6n al mundo
de los valores universales, seleccionando aquellos que pueden
coexistir desde un profundo respeto mutuo vivido y no solo respeto
sino estima y didlogo entre todas las personas y sistemas.

Este humanismo deberia incidir en la estimulacion de la
‘motivacion y contribuir a la definitiva moderacion de las relaciones
de poder.

Algunas aproximaciones conocidas, como la de Rogers o,
en general, de procedencia oriental, como de Gandhi, preparan el
camino para una decidida horizontalidad en las relaciones.

Desde este humanismo, Roche se propone verificar una
hipotesis fundamental:

La reciprocidad generada por ¢l amor trascendente al préjimo

(como presentan las grandes religiones, especialmente ¢l

cristianismo) puede fecundar una animacion de las relaciones

humanas positivas hacia una cohesion y unidad grupal.

Como se puede observar en esta proposicion, el acento esti
puesto en la educacion de un sujeto psicologico con conciencia
social guiado por el amor hacia el préjimo.

En este sentido, es fundamental el aporte de Romano
Guardini, que entiende que la persona esté conformada por una
dimensién biolégica, una psicoldgica y una espiritual, situada en
un determinado momento historico, en relacion con un Mundo
Comin y un Mundo Propio pero que solo existe en la forma
del autor: “la

del Didlogo, orientada a otra Persona. En palabr
persona esta destinada por esencia a ser el Yo de un Td. La persona
. 1986:208)

fundamentalmente solitaria no existe” (Guard;
Esta relacion Yo-Ti del hombre

consiste en la co-realizacion de la relacién de Cristo con Dios.

T, en sentido propio y defnitivo s el Padre. EI que dice Td en
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sentido propio al padre es el hijo. Hacerse cristiano Significa

penetrar en Ia existencialidad de Cristo, no decirle Ti a Cristo

sino junto con El dice al Padre T y de si mismo Yo (Guardini,

1986:233).

Este pensamiento se resume en la cita de San Pablo: Y ya
10 vivo yo, es Cristo quien vive en mi” (San Pablo, en Guardini,
1986:217)

Entonces en el intento de responder al quién de la educacion

prosocial se podria afirmar que el educando es ante todo una
persona que st

llamada (amada por Dios) al altruismo, a su
ser-élmismo, alguien que sente dircctamente la exisienca de los

demas

de los demis, més ain, que los coloca por encima de los propios.
Una persona es el hombre que esté en sf, obra desde siy tiene
la dignidad de fin de si mismo
Desde esta concepeion de persona, podemos encontrar
h on el enfoque prosocial ya que el
laprincipal istica de | i
a esta linea tedrica
En el intento de una sintesis dialéctica interactiva, se podria
proponcr que ol sducador scaaquella Perso, st smada a un
“risto, que educa a un alumng

que sobre todo es una persona que esté en el camino de conformarse
como tal, de responder al llamado de la providencia, a ser en Cristo.

Prosocialidad y teleologia

La pregunta teleolgica ¢para qué se educa y cules son los
fines a los que se apunta?
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La educacién prosocial representa en la actualidad una de
las mayores esperanzas en la formacién de una sociedad justa
y solidaria que se erija como alternativa a los modelos sociales
propuestos, por el indi Ll i
y el egoismo.

Esta enfrenta hoy uno de los mayores desafios, ya que los
nifios, jévenes y adultos destinatarios de sus prcticas encuentran
limitaciones concretas y cada vez més significativas en una
inclusién social plena como sujetos de derecho, responsables y
auténomos en la elaboracion y cjecucion de su propio proyecto
de vida, en sintesis, en su desarrollo como Personas.

Es en este contexto individualista donde Ia educacién en los
valores y actitudes prosociales cobra relevancia. La cfectividad
del modelo de educacion prosocial estd cientifica y practicamente
comprobada en el dmbito educativo, no sélo en lo referido a la
inclusion escolar, sino familiar y social.

Este modelo propone una serie de principios teéricos
sustentados en los valores esenciales de la condicion humana
que se plasman en programas y proyectos que son aplicados de
‘manera concreta y sistemdtica como estrategias optimizadoras de
relaciones de calidad.

En este sentido, el desarrollo teérico de la prosocialidad en
el dmbito educativo estuvo centrado en la validacion cientifica,

especialmente del método (el como de la educacién).

Si bien, implicita y explicitamente, se promueve un avance
significativo al individualismo de esta época historica en la que s
desarrolla, este enfoque podria ser enriquecido desde una mirada
personalista.

De manera inevitable, al pensar en el quien de la educacién
surge el para qué; en funcion de o expuesto en el apartado anterior, el
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fin de la educacio Iseria
alos puedan di | i del propio,
para que puedan rechazar sus influencias y a su vez mejorarlo desde
un radical compromiso con la existencia en Cristo.

Apostandoal futuro de la persona, que se construye desde su
autonomia y desarrollo personal para que pueda ser tanto cuanto
pueda ser.

Prosoc

idad y metodologia

Como se educa?

Una vez respondidas el quien y el para qué de la educacién

la apropiada

prosocial, ahora queda el cémo, es dec
para alcanzar este desarrollo de la persona, tanto del educador
como del educando.

En este sentido, la prosocialidad, en su intento de ajustarse
a los cénones cientificos vigentes de la época, adopta una serie
de bgicos en sus investigaciones que se
corresponden con la teoria del aprendizaje, el conductismo y
neocognitivismo, Ia teorfa sistémica y el modelo de investigacion-
accion participativa (PAR),

Desde el personalismo, se podria realizar un significativo
aporte a este modelo tedrico, ¢l método dialdgico. Para alanzar la
finalidad | e |

entre personas.
Guardini sostiene que

La persona esti destinada por esencia a ser el Yo de un Td. La
persona fundamentalmente soliaria no existe (Guardini, 1986:208).
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El destino pe

| surge solo en la apertura indefensa de
la relacion Yo-Tu, o también de aquella relacion del Yo, a la que
le falta la Gltima perfeccion que habria de venirle del Td (Dios).
En este encuentro, es la palabra, el lenguaje el que no sélo
constituye un medio para comunicarse sino que la vida y la labor
espiritual se realizan ellas mismas en el hablar.
El autor citado define al lenguaje como

una conexion de formas de sentido determinadas por leyes

»
ente del individuo, del cual éste,

es formado. Es un todo indepen
segin su capacidad, forma una parte (Guardini, 1986:203).

E dad la que el educador ivary favorecer
en los educandos y en ¢l mismo como persona para influir en su
actitud conformadora y, con ello, en su mundo.

‘Comentarios finales

En este trabaf6 se intentd exponer, por un lado, el plano
dela idady por otro, las desde la
pedagogia personalista reflexionan a la educacién.

Las ideas expresadas a partir de una dialéctica interactiva,
intentaron esbozar una sintesis que. fundada en la razon, la libertad
y la palabra, pueda favorecer una pedagogia que respete y fomente
Ia dignidad absoluta de la Persona

El reflexionar sobre los fundamentos antropoldgicos,

y égicos de la idad no es solo una
eleccién cientifica o individual, es una llamada desde ¢l T, nuestra
respuesta es fundamental como educadores, pero sobre todo como
Personas.
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APOYO, ENCUENTRO, INTEGRACION:
Tutoria de pares

Gricelda Lucia Crespi






Este proyecto surge desde mi rol de docente de un
establecimiento educativo del nivel medio, después de muchos
afios de trabajo y estudio. EI mismo se genera desde las asignaturas
Ciudadania y Participacion, de primer afio, y Formacién para la
vida y el trabajo.

Algunas motivaciones e interrogantes me llevaron a
pensar este proyecto. Por un lado, tenia dos cursos de primer
afio, con bastantes problemas de distinta naturaleza (algunos de

observaba la presencia t

compaiieros por diversos motivos llegando

a veces a empujones o bromas de mal gusto; también algunas
discriminaciones por la escuela o el lugar de donde provenian o
por la tonada, ete.; también se daba el caso de algunos alumnos
que directamente no hablaban con nadie, no siendo ficil acceder a
ellos, incluso para la psicopedagoga. Por otro lado, tenia un cuarto
afio, con muchos problemas tambicn, sintiéndose estos dltimos
un tanto “discriminados” ~decian ellos— “porque ningin profe
los queria”. Entonces se me ocurrio intervenir, a través de este
proyecto, do d d tos chi

d a tambié |

y responsabilidad de este proyecto. EI mismo consistié en lo
siguiente: Es sabido que la tutoria jucga un papel importante en la
vida de todo ser vivo, incluido el hombre. Nosotros, como docentes,
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vivenciamos que el apoyo social es esencial a la hora de prevenir,
de encauzar y de aliviar situaciones conflictivas. El tutor ayuda,
orienta, estimula, acompafia, esté presente! Serfa deseable y muy
importante que en todos los cursos hubiera por lo menos uno, y en
los ms bajos deberfa haber més, pero la realidad es que hay muy
pocos. Consecuentemente, fui pensando que en esta coyuntura
serfa muy importante que los chicos de cuarto afio fueran los
tutores de los chicos de primero “A” y “C”y asi se los propuse.
Pensé q ipo de apoyo seria beneficioso para ambos grupos,
por cuanto los de primero se sentirian un poco més contenidos

y acompaiiados y los de cuarto podrian cjercitar y aumentar su
estima, desafiandose a si mismos en este rol de “acompafiantes
afectivos”... Es muy importante que en este tiempo de integracion
a otro nivel los chicos de primero sientan esta compafia, sobre
todo en este tltimo tramo del aflo que s cuando mis tienen que
rendir y tratar de estar a la altura de las exigencias. Una ventaja
grande que encontraba en esta forma tutorial s la poca diferencia
generacional existente entre tutor y pupilo, lo que se traduciria
seguramente en una mayor apertura a la hora de interactuar y, por
ende, en resultados favorables.

En todo momento, hice hincapié en los chicos de cuarto afio,
en la gran responsabilidad que les confiaba y que iban a tener que
valerse mucho de habilidades

ociales, de précticas pro-sociales,

como la escucl i

va, las pregunta

. la conversacion,
la bissqueda, el saludo amistoso, en fin... como sabemos, los
comportamientos pro-sociales siempre ofrecen reciprocidad
positiva y s

endo que las personas vivimos en permanente
interaccion es que pensé que era muy importante reforzar este tema
vineular para ir mejorando los conflictos y problemas referidos. A

lo largo de mi experiencia educativa, he podido comprobar como
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el trabajar los comportamientos pro-sociales beneficia el clima
dulico y previene la violencia, inclusive permite ir incorporando
poco a poco la vida extraescolar.

En funcién de los problemas observados, me permiti
considerar los siguientes objetivos:

Disminuir el nivel de conflictividad en los alumnos de
primer aio “A” y “C”.

Favorecer la autoestima y la responsabilidad en los
alumnos de cuarto “B”

Estimular la integracién y el protagonismo entre los
cursos involucrados,

Propiciar la implementacion de los comportamientos
pro-sociales, a lo largo de la ejecucién del proyecto.

Los beneficiarios directos fueron los alumnos de primer afio
“A”y “C”y alumnos de cuarto afio “B”. Indirectamente, también
es posible pensar en la institucion como totalidad.

Este proyecto se llevo a cabo en el IPEM 95: “Mariquita
Sinchez de Thompson™, escuela publica de nivel medio de la
ciudad de Rio Cuarto, provincia de Cérdoba.

Se utilizaron espacios eventuales, en recreos, pasillos, patio
de la escuela; ocasionalmente dentro de los cursos, etc.

Los recursos materiales fueron cuadernos, carpetas,

anotadores, : también mé de fotos

afiches, marcadores.
Los recursos humanos fueron los

propios involucrados y la
docente guia

Este proyecto se llevé a cabo desde mediados del mes
de septiembre de 2012 hasta mediados del mes de noviembre
de 2012. A lo largo de estos dos meses, los alumnos de los tres
cursos involucrados (con la colaboracion de varios docentes del
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establecimiento, que cedian los chicos, de a dos o tres, algunos
‘minutos, para que pudieran trabajar) fueron cjccutando el trabajo.
Asi fue que ~luego de realizada la presentacién- se dio inicio al
intercambio. En los recreos, en algunas horas libres, o en algunos
tos que amos para que p trabajar,
fueron ejecutando el proyecto. Los chicos de cuarto les hacian
cuestionarios, conversaban, les miraban las carpetas, los cuadernos
de etc., pero los
Creo que eso fue mis que importante, déndose e caso de algunos
alumnos que no se integraban con nadie, y i lo hicieron con su
tutor; incluso muchos chicos de primero lograron mejorar su
rendimiento académico, levantando las notas y mejorando su
comportamiento. EI micreoles catorce de noviembre se cerrd el
proyecto con un encuentro recreativo, ludico y reflexivo entre los
tres cursos en el patio del colegio, en el que formados en grupos y
d los chicos d

acrdsticos en afiches, lo que para ellos fue la “Tutoria de pares”,
luego juegos de roles en | i

de la vida cotidiana en las que habia vivencias de habilidades
sociales y otras en las que no, concluyendo con reflexiones de ellos
¥ comentarios sobre la importancia de practicarlas no sélo en la
escuela, sin en la vida misma.

Por iiltimo, los alumnos de cuarto afio presentaron los
inform

correspondientes al trabajo desarrollado, incluyendo el
trabajo de campo y una conclusion.

Como estas conclusions

s fueron muy enriquecedoras en su
contenido y ratifican los objetivos planteados, es que a continuacion,
remitiré una sintesis de lo expresado por los alumnos.

Toméun
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“Fue una experiencia iinica. Al principio me costé charlar y
abrirme ya que no nos conociamos y me daba vergiienza, pero
Inego fue mejorando...”

“Traté de dar lo mejor de mi, aconsejarlos en las cosas de la
vida para que no cometan errores ¥ no se equivoquen en lo que

agan...”

“Este proyeco fue de aprendizaje cooperativo, ya que nos
beneficiamos las dos partes...”

“Fue una experiencia hermosa, espero que se repita.

otros, te ayudas vos mismo, a ser mas responsable y relacionarte
ms con los otros...”

“Intenté ayudarlos lo mds que pude; al fin de cuentas, creo que

en el lugar del otro.

“Nos sirvid a ambas partes ya que nosotros aprendinos a ser
ms responsables y ellos a interesarse ms por sus estudios.”

aungue sirecibimos... ecibimos una sonrisa, un ‘gracias’, y eso
yaes mucho...”

“Esta experiencia estuvo buena ya que nos ayudé a abrirnos a

3 s unos
aotros; pudimos socializarnos y ayudar a ofro que necesita tal
vez que le den una mano.

“Fue bueno para establecer vinculos, fue una sensacion muy
linda ayudar a los chicos que recién han empezado el colegio
secundario.”

“Que un nifio confie en vos, hable, abra su corazin y diga como
se siente, realmente es hermoso; saber que uno mismo, con silo
una palabra, con sélo dedicar cinco minutos de tu dia, puede
cambiarle la cara a oira persona y dibujarle una sonrisa en su
rostro, no tiene precio... No sdlo ayudamos a esos chicos, sino
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ponerme en el lugar de cada uno de ellos  traté de aconsejarlos
de la manera mas acertada posible asi como mis profesores, lo
hacen conmigo... Este trabajo me demosird lo bien que puede

dems,

o con algo tan simple como dar una palabra de apoyo

“Sirvid para darnos cuenta de que somos itiles para algo y no
tener un pensamiento negativo hacia nosotros mismos, de que
10 servimos para nada y que podemos dar mucho mes de l