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En los primeros años de la vida, es fundamental ayudar a los niños y niñas a abrirse a la fe y 
a su encuentro con Jesús. Y esta tarea corresponde, por encima de todo, a sus padres. Son 
los padres quienes, con su proximidad, con su amor, y con sus palabras y actuaciones, harán 
posible esta apertura. Para ayudar a los padres en esta tarea en la que son insustituibles, 
este libro ofrece caminos, criterios, ideas concretas, primero para la etapa inicial de los 0 a 
los 3 años, y después para la etapa más avanzada, de los 3 a los 6 o 7 años. 
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