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Sigmund Freud

Personajes
principales

Padre del psicoanalisis y médico neurdlogo que estudié los aspectos mas oscuros

del ser humano durante toda su vida. Era judio de origen austriaco.

Para que

el ser humano
pueda alcanzar la
felicidad, primero
debemos descubrir
cuil es el origen la
herida invisible
que lo atormenta.







Carl Gustav jung

Psiquiatra y psicélogo suizo. Fundé

la escuela de psicologia analitica
basindose en sus descubrimientos

sobre psicologia profunda.

o1
Anna Freud
Hija pequena de Sigmund Freud.

Continuaria ¢l legado de su padre

COmo psicoanalista.

Alfred Adler

Partidario del psicoandlisis, con el tiempo
desarrollaria su propia teoria: la psicologia
individual. Era de constitucién pequena y
no pudo caminar hasta los cuatro anos a

causa del raquitismo.

Martha Bernays

Devota esposa de Sigmund Freud.
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NO PODEMODS
PRESCRIBIR UN
TRATAMIENTD

PARA UN DESCOR-

DeEN QUE sOoMOS
INCAPACES DE

IDENTIFICAR.
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EsA MUTER
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SE EMCUENTRA
PERFECTAMENTE:
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CCURRIEN-
DO POR
TODO EL
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UN PIAGNOSTICO
ACERTAPO PUEDE SER
LA DIFERENCIA ENTRE
LA VIDA Y LA MUERTE

PARA EL PACIENTE!

ES ESENCIAL PA-

RA EL EXITO DEL
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FREUD,
ES TUD/O.

EMBARGO,
TAL COMO
ESTAN LAS
cosas, TU

AYUDARTE, TRABATO EN

Yar B ESTE G6RUPO
PERD NO HAY .
NADA QUE Pue- [\ ‘ PE INVES-

TIGACION
DA HACER AL
RESPECTO. SOLO SERIA

UN OBs-
TACULD.

Lo
METOR
GILIE PUEDES
HACER ES RETO-
MAR TUS ESTU-
DIo=s DE MEDICINA
PARA ABRIR AL&SOM
Dia TU PROPIO
COMNSULTORIO.
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SO
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TICADA COM
UN Ccas0 DE
MEMNINGITIS
CRONICA,
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TAMN ALTE-
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FiSICAS..

LPRESENTAM
SNTOMAS
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UMA ALTERA-
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LES PRESTE PRACTI-
DEAASIADA CAMENTE
ATERNCIGN, UN casO
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PERSECLI-
TORIO.
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SEA LO ULTIMO
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SIGAMUND..
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T = CHOS OPIMAK
| QUe sERIA MAS
FACIL ¥ COMO-
|~ DO CONTRAER
T MATRIMONIO

FIESO QUE
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CAMING QUE
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TRABATA
EN PARIS
COMD HaAS
TRABATA-
DO COMMI-
60 Y TODO
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SIEMTE GIUE
POCO A POCOD
SE HUMNDE EN
LN ASRADAELE

LETARSO...

-LE DESCRIBIRE
UNA ESCENA Y
SUIERD QUE SE
VISUALICE EMN
ELLA

A CONTI-
NUASIOM...




OYE
EL TRA-
QUETED
DE UM COo-
CHE CADA
VEZ MAsS

CASCOS
CEL CA-
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PLERTA
CE sl

CASA,

FINALAMEN-
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UN HOWA-
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jBAS-
TA!

A

TE.

ES SU-
FICIEN-

A LA NOR-
MALIDAD,

?0 POCO A
_ POCO, TO-
° : / / PO VUELVE

PROVOCAR
UN EPISODIO
DE HISTERIA
MEDIANTE
LA HIPNO-
5|5,

AUNGUE EN UN \/\
PRINCIPIC PUEDA

EVALUARSE LA LA

POSIBILIDAD DE  pACILIDAD
REALIZAR UNA TE-  £OM LA
RAPIA HIPNOTICA, @UE LAS
A LA HORA DE LA pPACIENTES

VERDAD RESUL- sg DOBLE-
TARIA UN CON-  saN A LOS
TRASEN- EFECTOS

DE LA HIP-
NOSIS ES
TAMBIEN
FPARTE DE
SU MAL.

TIDO.
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QUE VEMDS
ES TAN SOLO
UNA PARTE
CE Lo allE
REALMENTE
EXISTE? COMOCIMIENTD
Hacla EL aUE
NUESTROS
ANMTERPASADOS
MNOS HAM

DIRISIDO.
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LCUALES
SO LAS
PARTICLULARL-
DADES DE LA
HISTERIA?

RELACIO-
HNADOD COM
LOS EPISO- -
Plos PE PA- £

LA ATENCION
EN TORPOs LOS
CASO= QlIE HE
ESTUDIADD.




&lE ES
ALY DI-
FiclL QUE
ANCLUSO SOLO
EnN TODA  UNO DE
UNA MITAD ELLOS
DEL CUER- SE VEA
FO. LOsS AFECTA-
NERVIOS Do,
ESTAM
ORGAMIZA-

Dos EMN
AAND-

it A 1 )

LOS PACIEN-
TES EXPERI-
MEMNTAN LINA

PARALISIS

OCASIONADA
POR DARICS
NERVIDSOS,
LA INAOWVILI-
DAD TIENDE A

PRESEMTARSE
EN AREAS EX-
TEMDIDAS...

EN
LUsAR DEL
BRAZO, AFEC-
TAN A LA MAND
O Los PELOS,
EN LUSAR DEL
MUSLO, A LAS
POSICIONES
POR DEBATO
DE LA RO-
DiLLa,

EN CASOS
DE PARALI-
Sis HISTE-
RICA, POR
OTRO LADO,
LAS PARTES
PEL CUERPO
AFECTADAS
SUELEN EM-
CONTRARSE
RELATIVA-
MENTE ALE-
TADAS DEL
CEREBRD.

COM
ESTE PLAMN-
TEAMIENTD

ES MUY FACIL
DisTINGUIR
ENMTRE LAS PA-
RALISIS HISTERI-
CAS v LAs QlUE
EsSTAMN PROVO-

CADAS POR

OTRAS EN-

FERMEDA- Lo
bE=. MISMO SE

PUEDE APLICAR

A OTROS SiM-

ToOMAS DE LA
HISTERIA
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SE OLVIDA
U~ PETER-
MINADD
TIPO DE
PALABRA,
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SE DETA
DE PERCIBIR
UM DETER-

MINADD

TIPO DE

COLOR O

SOMIPO.

“h-

'III- Ailll

I
!.

.r’vql

LOS SINTOMAS DE
ESTA ENFERMEDAD
SE MANIFIESTAM
COMD VERSIONES
ALTERADAS DE
LAS PARALISIS v
LAS DISCAPACIDA-
DES GENMERADAS
POR LESIONES
CONCRETAS,

IL[!IIH .

EsTOS
SINTOMAS SON
FRECUENTES EN

PACIENTES GILE HAMN
SUFRIDO UNA LESION

CEREBRAL. SIN EM-
BARSD, EN LOS CA-

S0sS DE HISTERIA NO

SE HAN DETECTADD

DARIOS DE MIN-
SN TIPO.

INCLUSO
S| ESTAS
MUTERES
MOSTRARAN
Una LESION
SEMETAN-
TE...
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VOCARA EFECTODS
TAN CONCRETOS.




PUEDE
GIUE EL DARIC
QUE HAN SU-
FRIDO ESTAS
DESDICHADAS

ND SE EMNCUEN-

TRE EN sSU

CUERPO.

HAY EN

S INTE-
RIOR..
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~LINA
HERIDA QUE
MNINGUND =
DE NOSO-
TROS ES

CAPAZ DE
VER.
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ZLINA
HERIDA..?

LUNA HERIDA
GILE NINELIND
DE NOSOTROS

ES CAPAZ DE

VERT

LES POSIBLE
QLIE EXISTA
ALEO ASI?

47




ME

RECUERDAS
A M AISAD
CUANDO ERA
TOVEM.

AQUELLA
EPOCA LOS
TICS, LOS
TEMBLORES
MUSCUILA-
RES ¥ LAS
PARALISIS...

MISTERID. NO

EnNFREMNTAR-
ME A ESAS
ENFERMEDA-
DeEsS DESCO-
NOCIDAS, ME
SENTIA COMOD
U EXPLO-
RADOR QUE
ESTUVIERA
A PUNTS CE
REALIZAR
UN GRAN
DESCUBRI-

ERAN
PRACTICA
MENTE LI

TENARN UA
VERDADERA
PRESENCIA
CLICA NI
HABIAM SIDO
CLASIFICA-

AN H&Y
MISTERIOS
GIUE DUERMERN
MUY LETOS DE
La LUZ DE LA
RAZOM.




TORAVIA
MNO SOy TAN
VIETO COMOD
PARA DETAR-
Lo TODO EM

MANDS DE
VWUESTRA
GEMNERA-
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NOS VEMDPRIA
ALY BIEM PONER
UN RSTULO EN

oUko allle
LA SENTE
SILE PASA
POR LA
CALLE SEPA
Lo alUE ES
UsA NELU-
ROS|S.

ES
NORMAL
GiLIE AL
7 PRINCIFIO
APENAS
VEMGARN
PACIEM-
TES.

NO LE
HABLES
Asi A TU
CURADOS,

Sl IBAS
A ABRIR UN
COMNSULTORIO,
PODRIAS HABER
ESTUDIADC UnA
ESPECIALIRADR
COM MAS
SALIDAS,

NC ME HA-
CE NINGUNA
GRACIA VERTE
VIVIENDO ASI,
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ENTIEN-
Lo POR LO
QUE ESTA
PASANDO,

ENTRE LOS
DOSs ENCON-
TRAREMDS LA
CALIsA DE sU
MAL Y COM-
SECUIREMODS
clURARLD,
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NO LO
ENTIENDO,
LPOR QUE

SE ENCUEN-
TRAN EM
ESA SITUA-
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DECIRLO EMN
SERIO.
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EL TERMIND
"HISTERIA” DERIVA
DEL GRIEGO

Sk
EIMB'#'R@DI'
ESO NO SI6-

HYSTERA O
OTERD,
NIFICA QUE LA
| ENFERMEDAD
f ESTE CALISA-
% . DA POR LNA
. INELAMACISN

DE ESE OR-
GAND.

EN EL HOSPITAL
TAMBIEN TRATAN

A PACIENTES DE
SEXD MAS-
CULINO.
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HE INVITADO A
UK PACIENTE DE
HISTERIA PARA
&LE PUEDAN
COMPROBARLO
POR USTEDES

ESTE AMAL
TIENDE A IMITAR
EL COMPOR-
TAMIENTO DE
OTRAS ENFER-

EL CASO GIIE
LES PRESENTD
MLIESTRA TO-
DOs LOS RASSOS
CARACTERSTICOS
DE LA PARALISIS
HISTERICA.

/NO VoY A
TOLERAR
MAS TON-

TERIAS!
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LHASTA CUANDO
VAIS A SESUIR ES-
CUCHANDO ESTAS

TOMTERAST
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5| ASUMIMOS
CIE LA HISTERIA
¥ LA MNEUROSIS
SE ﬂﬁEMEJAN s
MALES COMOD EL
DELIRIO...

=LA BLEESTION e
TICA PODRIA\ EMPLEARSE

PARA ALIVIARLA!




HASTA AHORA

MO HABIAMOS

CONSESUIDO
HACER MADA QUE

‘ }
:
i

I

)

+

v

“

7

HACE ALGON
TIEMPC YO
TAMBIEN TRATE
A UNA PACIEN-
TE CcOM ESTA
MISAA TECMI-
CA v PARECIS

METORAR,
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SIN EMBARGO,
AUNGUE TENGA-
MOS UN TRATA-
MIENTO, ESO NO
NOS ACERCA NI
UN SOLO PASO A
LAs cAUsAs DE
LA NEUROSIS.
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Ehd-
SESUIDA
TERMIMND.

RECIBIDOD A
UNA PACIENTE
ALIE MO CON-

SIS0 HIPNOG-
TIZAR,

Wil
SIGMIFL-

EsO

CA GILUE
TAMPOLCO
PUEDES
AvLIDARLA,

EVER-
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pA-

DECE UN
TERRIBLE
CASO DE
HISTERIA.
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INTENTA
NO QUEDARTE
TRABATANDO
HASTA TARDE.,
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HTIENE QUE
HABLARME
SOBRE LA

TERAPIA PE
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HAZE SIETE
ARIOCS EXAMINE
A UNA PACIENTE
GILIE ME HABIAN
INVITADO A
VISITAR

SE
TRATABA DE
UnA TOVEM
COM ERAVES
SiNTOMAS DE
HISTERIA,

FPADRE MURIERA
EMNFERMEDAD.

ERPISODIDS TLNVIE-
BON LUSAR POCO
ANTES DE QUE sSU

TEAS UNA LARSA

HABIA SIDO UNA

JTOVEN ALEGRE,

CcOoOMO CUALGUIER

OTRA CHICA DE
=l ERAD,

ESTO
LE OCASIONG
UN SRAN SUFREI-
MIENTO AL VER

GIUE EL CABALLE-
RO NO METO-
RABA,
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e = CE CO-
= == Ukda MER.
= NG TERRIBLE
TOS AMENA-
ZABA COM
—— ASEIXIARLA.

LE NUBLO
LA VISTA Y
DETS DE
VER COMN
CLARIDAD.

ES COMO D”R'E"p":,' =
- sl ToDOsS Los LA
A SINTOMAS DE I Sl NETR
Al LA HISTERIA CONSEGUIA
e S ERIEEL. COMUNICARSE
DEBIADE | gl TeoAnA
ESTAR VIF  |— A
VIENDO A& : TERNA

UN INFIER-

NO
RECONOCIA
A QUIENES
LA RODEA-

BAN,
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ERA

GQUE CADA
DiA A LA AMISAAA
UN ESTADO GILE

LLAME "HIPNOSIS
vEﬁPEEAL",

CUANDO SE o
ENCONTRA- Es.

BA EN UINO w00
DE ESTOS Do
LETARGOS s

EN LOS PA-
CIENTES DE
HISTERIA.

ESTABA
TAN INTRI-
GADO..
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VIEME A

S ESTA
55 S SUFRIENDO

SORPRESA
CUANDO LA
PEsDICHADRA
RESPOMDIG
A LA PRE-
SLINTA,

MAS WO ME
DETAM VER
EL RELOT.

EL EFISODIO
PE HIPMOSIS
VESPERAL
LLESS A
S FIM..,

Dias FUI A
VISITARLA
DE NUE

e CESCUBRI

GUE HABIA
RECUPE-
RADO LA

VISION.
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DESPUES
DE AQUELLD,
SESUN INTE-
RROGANDOLA

DURANTE LAS

SESIONES.

En
CUANTD
HABLABA SOBRE
LOs ACONTECI-
MIENTOS GLE

HaABIaN SERVIDO
PE PETONANTE
PARA S MAL,
LOS SNTOMAS
ASOCIADOS A
LA HISTERIA
REMITIAMN.

78
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POSIBLE ACCEDER
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UN DA sE
A PARTIE DE

D%UREDEA ENTOMCES
Al CUANDO APE
MIENTRAS DESPERTS, EUFH%@S
CUIDABA -

EL ANCIAND 20DI0S DE

DE sU LE ESTABA PRE-
PADRE. &UNTANDO ALGO.
A ELLA SE LE HA-
BiA DORMIDO UIN
BRAZO Y TARDS
UN MOMENTO
EN SER CAPAZ
DE MOVERLO.

PARALISIS,

DESES POR LN
MOMENTO PODER
ASISTIR, PERD EM-
SESUIDA RECORDES

TAMBIEN EL ESTADC DE SU DES-

RECORDS QUE, PADRE Y SE& RE- PUES DE
EN UNA OCASION, CRIMING SEVERA- AQUELLO
LA MOSICA DE UNA MERTE POR S0 APARECIE-
FIESTA EN UNA ACTITUD. BOMN LIS
CASA VECINA SE FROGLE-
OfA DESDE LA MAS PARA
HABITACIGN. HABLAR.

Lo MAS
DESTACABLE POR MUCHO
ERﬂltl LOS GUE LO INTEN-
PERIODOS TARA, LO ONICO
EN LOS QUE SERPIENTE QUE LE VENIA A
SOLO CONSE- TUNTOD A SU LA MENTE ERA
PADRE. INTEN- LA LETRA DE UNA
TS DECIR ALGO NANA EN INGLES
ENTRE GRITOS, QUE HABIA APREN-
PERO DE sU DIDO SIENDO
GARGANTA NO NIRIA,
SALIS NINGOMN

SONIDO.
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TA MUCHAS
SESIOMES

DOCTOR,
ENO ES
CONSCIENTE
DE LO QUE
Ha CONSE-
SUIDOoT
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LA COCINA

ACABABA ~CUANDO SE LLENG DE
DE METER RECORDE QUE HUMO... DESDE
LA BANDE- ~ HABIA RECIBIDO ENTONCES ME
TAEN EL UNA CARTA DE DUELE LA CABEZA,
HORNO... Ml MADRE, ES- ESTOY CONGES-
TABA TRATANDO TIONADA Y NO
CE DECIDIR =l PARD DE TOSER.
LA ABRIA O NO TODO ME HUELE
¥ AL FINAL EL A QUEMADO.
PASTEL SE

GHLIEAMO.
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LLEVA ALSOM
TIEMPO INSIS-
TIENDPDO EN QUE
VUELWA A CASA

PARA VIVIR
COM ELLA

il

A CAUSA
DE ALGUNOS

ACONTECIMIEN-
TOS RECIEN- CUANDO

TES, DESEABA '-LEf'g LA

A PARTES leUA-  CARTA DE M

LES MARCHAR- MADRE, ME
ME ¥ SEGUIR QUEDE PA- S

RALIZADA,

VIVIENDO AcUIL

L ¢ 

ENTIENDOD
LA SITUA-
CIOM...

ME TEMO GILIE,
FARA DESCUBRIE EL
ORIGEN DE =U DO-

LENCIA, DEBD SABER
UN POCO MAS ACER-
CA PE USTED.

LPODRA
RESPOMNDER
CON SINCE-
RIDAD A MIS
PREGUN-
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/ Vs /
sU #
ESPOSA
BALLECIS
/1l RECIENTE- SIN
/ MENTE ¥ EAMBARSO,
LO DETO SE PLAN-
SOLO COM TEABA ’
DOS MI- w VOLVER _ A
CIAS SO CON SU Qe sE
" S NS mapee. PEBE
TITUTRIZ ESE
¥ DISFRLU-
EN LA CASA
DEL TOVERN
rA CABALLERO

PARA EL @UE

RECIEN-

TEMENTE
HE EMPEZADD
A TEMER PRC-
BLEMAS CON ES

TUVIERAN VISI-
LARDOME CONS-
TANTEMENTE
PARA ABALAM-
ZARSE SOBEE M
POR EL MENOR
CESCUIDO..
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EHASTA

ERTOMN-
CES TODOD
AMARCHABA

BIENT

s, boc-
TOR, MUNCA
HABRIA [AAA-
GINADO GQUE
LAS cOsAS
ACABARIAN

ASI..,

ENO SERA
GUE ESTA
ERAMORADA
DEL TOVEMN
CABALLERO
PARA EL QLIE
TRABATAT

ECUALES
SON LOS
MOTIVOS
GUE LA M-
PLLSAN A
SESUIR EN .

EEA CA_ 1 .._\.
SAT - :
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EHASTA
AHORA NO ERA
COMNSCIENTE
DE Lo ale

GUE TIENE
RAZOM.

Es
DECIR, SE
MESABA A
ACEPTAR-
LO.
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L

‘--___-‘_

= —
DISCOLPEME, ;&'—‘_— —

e PUEDS e

SEGUIR CON =/ — //

86
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~HE
LECIDIDD
PETAR DE
ENGARIAR-

88



EL

SER HUMAND
TIENE DERECHD
A SENTIE COMN
SINCERIPAD.

CUANDO
FINALAMENTE
SE COMPREN-
DE, TODO
PARECE MAS

FACIL.

Los
SMNTOMAS
Harl DESAPA-
RECIDO Sl
GILIE ME DIE-
A CLIENTA,
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TIENE
UNA
PACIENTE,

PRESENTD A
LA SENCRITA
ELIZABETH.

90




VAN

LSE LE HA
LQUE LE PARALIZADO
OCURRET LA PIERNA Y
NC PUEDE
ANDART

DICEN QUE SE
CEEBE AL IMPAC-

TO EMOCIONAL
EXPERIMENTA-

DO POR HABER
FERDIDOD A A
HERMARNA,

CREAN
GIUE EL POLOR |
DESAPARECIA A
MEDIDA QUE LA
SEMNSACION DE

PERDIDA TAMBIEN
Lo HICIERA. DE

Sl
EMBAR-
&0, EL
DOoLOR
PE LAS

PlIERNAS
NO SE
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INTENTE
RECORDAR
CETALLADA-

MENTE EL DiA
E EL GILIE
FALLECIO sU
HERAAANA,

ZGHIE SENTIAT
LAUE PENSABA
Erd EL MOMENTD

En EL GUE ELLA
EXPIRS?

TEMIA
MUCHD
MIEDD DE
AAT MISAA,

COMPRENMD]
QLE, EM LD
MAS PROFLINDO
DE Ml CORAZON,
AME ALESRABA
CE sl MUERTE.
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PESEABA
CASARME CON

SU MARIDO.

e "McHO
oy TIEMPO
QUE NO

PIENSO
EN EL!

NI
SIGUIERA
RECUERDO
L& JLTIMMA

VEZ QUE SE
ME PASES
POR LA
CABEZA.

NADIE PODRIA
PENSAR ALGO
AS[ MIENTRAS CUANDO
OBSERVA EL éﬁ_l’h“_;'g
ATAOD DE sU :
HERMANA, ME QUEDE

PARALIZADA,
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Lo QlE

ACABA DE

COMNTAR-
MET

LRECUERDA

ALINGUE
FUERA LN
PENSAMIENTD
TERRIBLE

ELIZA
BETH.

SER TAMN DURA
CONSIGO MISAMA:

ERRAR ES DE
HUAMAND S

o]
Z
=
&
E
Z
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EQILIE
INSINOA,
DoCTOR?

LQUE NO
SOY UNA
MUTER DEBIL
Y MONSTRUO-
SA, UNA PER-

Dioaz
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LOUE LA
VIDA HABIA
COLOCADD

EN SU

CAMIND.

96

GUE
APEMNAS
FPRESTARIA
ATENCION
AL DOLOR
DE sU
ALMA,




Fail

S| ES
LC BAS-
TANTE
VALIENTE
COMO
PARA HA-
CERLO..

MO
VOLVERA A
NECESITAR

MULETAS
PARA CA-

97
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TAM S0OLO
NECESITABA

UN POCO DE

VALOR PARA
ENFRENTAR-
SE A LOS
PROBLE-
AMAS,

Fi EAMPIE-




LUSY ESTABA
ENAMORADA
DE UN HOM-
BRE QUE NO
LA CORRES-
PONDIA, LO
QUE HABIA
HERIDO SU
ESTIMA
CE si,

T '|I T
|! |
I 1l 1 |
| | I
| Il |
I Il
| I
|
I.I
|
1l

Er EL
CASO DE

ELIZABETH,
EL DESED
GILIE SENTIA

ESTAS
SON LAS
HERIPAS

QUE
NADIE
HABA

CONSE-

SUIDO

VER..

SUCEDE
. CONLOS _
. baNos Fisl-
COS, TAMBIEN
LAS HERIDAS
- EMOCIONALES
- _ TIENEN EFEC-.
~ TOS DEVASTA-
/' DORES EN
EL CUER-
' PO. :

Y i

HTRAU-
MAS!!
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EL SER
HUMANO NO
SOLO DEBE

ENFRENTARSE
A LOS MALES
FiSICOS..

.\\

o Y

o e | 17

] —
e CUANDO, ELTSER HUMANO, SE ENFRENTATA SEN.
et | TIMIENTOS 'QUE. ESINCAPAZ' DE ‘ACERTAR'LOS
SOERacion REPRIME »Y/ACTOA"COMO. S| NO, EXISTIERANEN
il g AALESTAR ' EL*CUERPO, REACCIONATANTE ELLA
SON PARTE DE COMO_ 51 SE,TRATARA DE UNA'ENFERMEDAD!
LAS CAUSAS ; o
/! @UE ESTABA

f BUSCANDO.

] |
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EL AMOR ES
LA EMOCIGN
QAUE COM
MAYOR FUER-
ZA IMPACTA
CONTRA LO=
SEMNTIMIEN-
TOS DEL INDI-
VIDLIO v LAS
NORMAS DE
MNLUESTRA
SOCIERAL,

' A | TIENE
s I, ' : QUE HA-

DE ANNA NO

' 5 ' BER ALGUON
MOSTRABA . :

NI UN SOLO

103

CONFLICTD AUNGSLE
EM S IN-

SE PASA-
RA MESES
VELARNDO A
S PADRE
ENFERMS,
NO DETA-
BA DE SER

UnA TOVEN
EN ECAD

DE AMAR v

CESEAR,




104

L= | DE ELLOS NO

PE LOS

CUATRO
CASOS QUE
HAS ANA-

LiZADO, DOS

HAN TENIDO
UN PROGRE
S0 CLARO.

DISTAN
MUCHO DE
CONSTITUIR
UNA PRUEBA
PARA TUS
TEORIAS.




SOCIERAD
APORTARA
LAS PRUE-
BAS QUE
NECESITO.

‘. T‘%f ’,

U

N

EL SER
HUMMAND
MO SOLO ES
CARME, S MER-
TE LIBREA UNA
BATALLA CONS-
TAMTE ENTRE

!

IMPULSOS ¥ \
CONCIENCIA, i
PULSIONES v U
REPRESION. " i
N Y

(= m\HH il

NUESTRA
MEDICINA
CEBE DESA-
BROLLAR LOs
MEDIOS allE
SEAN NECE-
SARIOS PARA
CURAR ESTOS
MALES,

~ES MUY
PIFiCIL @UE
EsAs IDEAS

RECIBAN

UM APOYO

OFICIAL.
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i
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5 A
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= T ¢
-
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.

i

11

100,

wom |t
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TAMBIEN
PLIEDE SALTAR
| ESTA  cuaLeuer iEDL% ﬂ Egs
| USTED  cosAQUE L 5 asian

EN SU  sE LE OCU- |
CASA.  RRA SER-

PENSAR  HABLE
CEAMA- DE LAS A
sipo.  cosas TaL Yl

COMO LE i
VIENEN A
LA AMEN-

LOS EFECTOS QUE

YA NO NECESI- RADO

TO HIPNOTIZAR sl foett Sopalnp 2%

A MIS PACIEN- ESTA TECNICA SON

TES DURANTE LIMITADOS, PUESTC
GLE LOS SINTOMAS

LA TERAPIA REAPARE
TIENDEM A
CER ANTE LA MENOR

|
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/ - fl r \ I]!. '1"' .I

TRATAR A PACIENTES .~
ARTIFICIALES NUNCA 7
PERMITIRA UNA CURA-—

GidN-EEiGAE. e

.,

."I.I M ~ .
EsS EL PROPID
PACIENTE GIUIEN

5 DEBE DESCUBRIR
g _'_.EI.. CRIGEN DE sU
e EMF%EIMEDﬁD,

*Asociacidn libse: méiodo que consisie en expresar en voe alta las ideas que acuden a T menie del paciente de mansra
espontinea
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TOS MO PAREZCAN &Uﬁﬂﬂnﬁ NINGUNAYG
O RELACIGN ENTRE Si,'GRACIAS A LA"SUCE-
SIOMN DE UND'A'DTRG‘AGABAM POR SLIAR
AL PACIENTE, HASTA' UNA' rDEN’mucaem

EN ESTD
SE BASA LA
MNUEVA TERA-
Pla QUE HE

IBEADD,

-r ),-" f"-r
cow E‘.": oBVIO, HACEN
T EALTA DiAS E.INCLUSO -
MESES PARA QLIE ESTE
METODO 'SLIRTA EFECTD.
EEE-ULTA PRACTICANMEN- -
yi ~TE.IMPOSIBLE GUE EL
—PACIENTE .PUEDA-ACCE- -
DER A RECLIERDOS TAM =
FROFUNDOS Sk Sy UIDA
|| ESPECIALIZADA,

TCORRECTA- -
MENTE LO
GUE ESTA
PASANDO.
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LVIENES
A BLRLARTE
CE UN POBRE
ANCIAND EN
Sl LECHD DE
MUERTET

ME HABRIA
BECIBIRTE

SUSTADD

ESTUDICS
SOBRE LA
HISTERIA,

SN

110

SIsUES DE-
FENDIENDOD
IbEAS GILIE
MNADIE VA A
APOYAR,




~PERD TEMD
EMPEZAMOS A QUE AL FIMNAL
COLABORAR POR- MO HEMOS
oillE NO QIUERIA  CONSEGUIDO
APROPIARME DE PONERMNOS
SUs DESCUBRI- CE ACUER-
MIENTDS.. ;

[|||||||||||||||||||||m“

A ESTAS
ALTURAS
NO ME
LA VER-
SUENZA
RECOMNOD-
CERLO.
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—————1= = —
——f—— =
L ;-
| =
==

SIEMPRE
NOS DAMOS

ITA DE
LAS cosAS |
EN EL OLTIMO |

e
AT T
i i
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S0LO TIENE
QUE DECIR EN
VOZ ALTA LO
QUE SE LE
PASA POR
LA CABEZA.

ZHA TENI-
DO PROBLE-
MAS OLTI-

AUNRUE LOS
TUVIERA, ESO
ES U AsSLIMN-
TO PRMNADD
Y WO PIENSD
HABLAR DE
ELLOS.
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TENER QUE
SEsUIR CON
ESTA TON-
TERIA!7

>

iILLEVAMOS
HASTA TODO UN MES
QUE LLEGUE AL CON LA MISMA
RECUERDO QLIE CANTINELA!
ey skl IGUE VA A PO-
UN SIMPLE
RECUERDO!?

pAaR!
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GRACIAS,
DOCTOR. SIENTD
GUE EM ESTA
OCASIGN LD-
GRARE SALIR

ADELANTE,

TRABA  CuCR
TANDC  oe sga
DURO.
TAN EXI-

GENTE

CONSI-
GO MISMA,
BASTA COMN
QUE AVAN-
CE A sU
RITMO v

TODO

IRA BIEM.
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EL
PSICOANALI-
Sls RESLILTA
TAN DOLO-
ROSO PARA
EL PACIENTE
COMO UNA
OPERACISN
MORAAL Y
CORRIENTE.

POR ESO
TITUBEAN LOS
PACIENTES.. ES-
TAN ATERRORIZA-
DOs DE PESCLBRIR
ESOS RECUERDOS
TAN DOLOROSOS,

MANIFIESTAN
UNA MAarRCALA
RESISTENCIA
CONTEA LA

TERAPIA!
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VEMCER ESTA
RESISTENCIA
RE=ULTA CLAVE
PARA EL EXITO
DEL TRATA-
MIENTO.

Fog
I

" EL MEDRICO DEBE
- PROCURAR QUE
e [,V = N ] MR
CIENCIA DE ESTA
CISPOSICION
N CUANTO ANTES,~4
| lPoR.LO.QUE | |
'DEBE SITUARSE
EN UN PLAND |
}'DE.EE?UAL-DAE? )
| IRESPECTO AL

\
\
L II.
1
o

%%E AL TRATAR DE
el e COMPREMNDER
A i - LA MENTE HLU-
| TIENDEN7A i MOS TﬂéﬂEgEéH
1 [oeEpOSTAR) CLUENTA FAC-
|'sUicont TORE
FIANIZA EN S Ao
SIANZAEN | MAS COMPLE
MY SE — JOS DE LO QUE
ENFREN-
IMAGINABA-
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HAZE
YA KUEVE
ARIOS GIUE
ME CASE
CON MAR-
THA

r ||
I )
h!I'GEE !
|HEMOS TENIDO
SEIS HITOS ¥, M
CURIADA MINNA HA
[ VENIDO|A VIVIR |
CON NOSOTROS
|1 paRA AYUDAR-

LQUE TE e

MENOS MAL
QUE HEMOS PARECE SI
ALIMENTADO EL CONTRATA- —
SERVICIO... MOS A OTRA
= PERSCOMNA PARA
= GIUE PUEDAS
== ESTAR MAS
TRAMGUILAT
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POSIBILIPALES
TENDRE DE SU-
FRIR DE WNEU-

N

120
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'5!E{'u"'|.P'EE ME

DE PELDJME@ED POR LO

‘QUE[ESTABA, cowewcu

DA\ DE 'QUE MIDESTING |

I 55!2!‘#.*&:‘.’*0& unlr‘ H
i Homsee! W41/

ESE CARIND
INCOMNDICIONAL
Es Lo GlUE HA

HECHD GiUE
SlEA ADELAN-

TE A PESAR

DE TODO.
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Ml PADRE
ESTA EN SU
LECHO DE
MLUIERTE.

TIENES
BUENA CARA,

%

FALTA GUE
L E .
WIBRITS, ENCONTRADO
HITO.
UNA LINEA DE
INVESTIGACION
QUE PUEDA
GARANTIZARTE
UNA BUENA

ViDaT

AHORA
QLEE TIENES
TU PROPIA
FAMILIA,

GRACIAS
A MARTHA
VIVIMOS
BASTANMTE
DESAHO-
SADOS,
PAPA,
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J]
il

154




LA
SEMNSACION
EMPECRS
TAN PROMNTO

T~

L

S EMOCION QUE SE HABIA

A
LEL MIEDO NO ERA LA ONICA

LDEEPEETM EN ML,

PROFESABA
UM PROFUNDO
RESPETOD Y
#FEC.‘-ETE FOR

b

"i[ﬂlliuiu ml,]ﬂﬂ[u

wSIMULTA-
NEAMENTE
PROVOCABA
EM M SEN-
SACIONES
DE ODIO v
EMVIDLA,
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H\HH HHHH It

Uﬁﬂm Emmg,. !,[ i

iy
e
T
ik |

e 7 L.-.Il'll'llulfﬂ

L1

Hﬁnﬁl
~EH

||I=':5m:f

I"'Ilu !

A TR ESTE

SACA En UM PASATE
DE LA MITOLOGIA GRIE-
GA Y HA ETERCIDO UNA

GRAN INFLUENCIA ERN LA
LITERATURA UNIVERSAL.

LPOR QUE? iA QUE SE

DEBE ELELE'mEREs

POS DESDE TIEAM
INMEMORIALEST

o RADC EM EL

e
g

|

=) ] .‘i

&1
e e |13
il .

| I
~
G I

NUESTRO

ODIO ¥ RESENTIMIENTO

SE PIRIGE HACIA EL PRO-

——

~ GENITOR DEL MISMO SEXO,

depsaribioniody
SEXO OPUESTO.

127

Ll

I



R

MODO EN
QUE EL CUERPO
DEL NIRIO CRECE,

TAMBIEN SUS
PESARROLLAN

S (oEAR

SE

Y EMPLEA LA IMAGEN )
DEL PROGENITOR DEL

LOS NIOS SE UNAN EN
: EL FUTURO A PERSONAS
- DEL SEXO OPUESTO ¥

PROCREACION DE
LA ESPECIE.

LA MENTE

UNA SIMULACION

LCUANTO
TIEMP ME
HE VISTD
oMsMiNADD
CONFLIC-

128

S

A

A PARTIR DE ESE MO- =
MENTD DES, ek
= REHAN R GUE SEN-
TiA 1A M P, ¥
-
EL ﬁMGgEE'ﬁI 22

Liiigl

i L[Il:1

WE CARA

AAE]CON EL.




A MEDIDA SENCUENTRO
GLE REVISO LOS CADA VEZ MAS
HISsTORIALES DE FRLIEBAS DE GILIE
MIS PACIENTES.. M HIPSTESIS

ES CIERTA

EL SER HLIMA-
NO DESCUBRE EL
PLACER DESDE EL -
— MOMENTO DE SU
: NACIMIENTO.

~___ A PESAR DE QUE

~_ MOMENTO NO CO-
|__NOCE MAS QUE SU

!
EN UN PRIMER //'/' M’fﬁ{‘l’éunmmsﬁg.
RE CONTROL
SOBRE sUs -
EXTREMIDADES,
EL OBTETO DE
SATISFACCION
[, SE PIRIGE HACIA
¥ OTRAS AREAS
. DE SUPROPIO—

PROPIA EXISTEN-

S ClA, ESE PLACER

MUY PRONTO QUE-

DA LIGADO AL ACTO

DE MAMAR Y A LA
AumﬁEﬂTﬁGlcﬁH.

o Ay
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ESTA ETAPA
DEL DESA-
RROLLO SE
CARACTERIZA
POR sU NAR-
ClsisMo.

LEL TOVEN NARCISO SE ENAMORS DE

‘SU REFLETO EN EL AGUA Y SE QUEDS
TAN'ABSORTO EN,SU BELLEZA QUE”
FINALMENTE CAYSJAL ESTANQUE ¥ /7 «ip A MEDIDA
MURIS rAHOSADOYAST FUE COMD ' SE i QUE CRECE,

- -t‘.".'-g‘:l‘:“k-'l'RJI’II'-g.'fl'{'»!'.:rl‘r En [FA¢ FEDR ‘QUE LLEVA “}4 4 EL NItio co-
A S g . ™| mienza SER

R CONSCIENTE DE

LAS PERSONAS

QUE LO RODEAN
Y DIRIGE SU
CARINIO HACIA

ELLAS.

——

SE TRATA DE UNA
. FASE NATURAL EN
&= EL DESARROLLO DEL
= NINO, NO ES CONVE-
NIENTE GQUE SE PRO-
LONGLIE MAS DE LA
. CUENTA. LA FITACION
EN ESTAS ACTITUPES
PUEDE DAR LUGAR A
TRASTORNOS NARCH-
=SISTAS DURANTE LA
: EPADL ADULTA.

B

EL AUNGILE =
PRIMER TRATE DE UN
CBIETO SEMTIMIENTD
DE ESTE INMADURD,

AMOR ES PUESTD GllE
TAMBIEN SE ORIENTA
EL MBS

CERCA-

N LOS

FADRES.
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S| POR DESGRACIA
EL NIFND NO RECIBE
EL CARIND MECESARID
CURANTE ESTA FASE
DE sl EVOLUCION, NO
APRENDERA LO GIUE
SIGMNIFICA AMAR ¥ SERA
INCAPAZ DE CONFIAR
E MNADIE DURANTE EL
RESTO DE sU VIDA

JUNTO AL
ANMOR GiE

TA HACIA

ESTAS

N EMOCIONES SE

MANIFIESTAN
COMO UNA ETARPA
DE UN DESARRO-

LLO SANO, POR
LO QUE ES FOSI-
BLE INFERIR QUE

TOPOS NOSO-
TROS DEBEMOS

.. SUPERARLAS.

A ESTE
PERIODO
LE DARE EL
NOMBRE
PE 'FASE
EDPICA".
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A MEDIDA QUE LOos
MNIRIOS CRECEM, EL
CARIFIO GIUE SIEN-
TEN HACIA SUS
PADRES SE APACI-
&l ES ENTONCES
cLUANDO COMIEN-
ZAMN A MOSTRAR
INTERES POR SUS
COMPANIERDS DE
TUESDS v OTROS
MIEMBROS DE/
LA FAMILIAS

TJUNTO COM

LA PUBERTAD SE EXPE- GE;T_E;E’
RIMENTAN LOS PRIME- DAL

ROS ENAMORAMIENTDS
HACZIA EL SEXDO OPUESTD.
FINALMENTE, AL LLESAR
La ELAD ADUILTA, EL.bEIi'
HUMAND ES, CAPAZ DE
ESCOGER{AUNTCOM-
PANERCTA LHEM
PROEUINCAMENTE.

LA INDE”
PENDENCIA
EMOCIORIAL
ES POSIBLE

DESARRD-

LLAR LN

SiM EMBARSD,
LA ENEMISTAD
COM M PADRE
SE PROLON-
&G HASTA LA
EDAD ADUIL-
TA..
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NO ES ALGO QUE
SO0LO ME HAYA OCU-
RRIDO A M. ENTRE N\ /
LOS PACIENTES GUE )
HE TRATADO HASTA : by 71

EL MOMENTO TAM- H}H  QUEDAN ATRA-
BIEN HE PERCIBIDO LA il ) PADAS EN LAS
MISMA TENDENCIA R A || | PRIMERAS FASES
A AFERRARSE A i DEL DESARROLLO
DVERSOS SEN- AN | emocronaL v
TIMIENTOS. Al U Y| wNoconsicueN
SUPERARLAS.

LA
LEYENDA
DEL REY DE
TEBAS NOS
ADVIERTE
PEL PELI-
GRO.
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PUEDE QUE, AL'FIN —
v AL CABO, NO HAYA
TANTAS PERSONAS
GILE ALCANCEM UM\
DESARROLLY EMOL

CIONAL GDMPLEW‘ :
Los NIKIOS QUE

S1 UNA MUTER A ; | SE ENCUENTRAN
TADE JEATRA . & | | SUJETOS A ESTE
S PEIECTICAE b & 4 TIPC DE ACTITU-
, i \ L | DES POR PARTE

SIEMPRE DARA -p[-; sUs PROGE-
PRIORIDAD A © || ITORES VERAN
LA sATISFAC- Il RERTURBADA SU

CIoN DE sus | Sl YEVOLUCION ¥

PROPIOS il TAN|SOLO SE

DESEOS. :
: : DESARROLLA-
E&Rﬁlﬁﬁlda-

ME#..!TE

NO ES FACIL
ACEPTAR LA PROPIA
INAMADUREZ, PERO
DEBE HACERSE. DE
LO CONTRARIO, ES
IMPOSIBLE SEGUIR
CRECIENDO COMO
PERSONA.
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O‘*

La interpretacion de'los sueiios

LEHT LQUE
HaCE AsiUi

EL DOCTOR
BROCKE?

ZIDONDE ESTOY!? ZiQUE
HAGO EN UN QUIROFANO!T

HA VENIDO
EL DOCTOR
MEYNERT!?

137



P.. 2iPOCTOR
BREUER!?
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TAMBIEN HABIA \ 7 ‘%‘éé". | - \ Wl | /,

UN CHICO QUE _
NOS ESTABA ~
ESPERANDO. '

LERUIEN
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/SOLO
SABES
HABLAR DE
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S| Los SUJERDS
TIENEN ALGON SENTIDO,
PROBABLEMENTE SEA
EL DE HACER REALIDAD
. NUESTRDOS PESEOS. :

A LAS NORMAL
SOCIALES,
POR LO QUE
SLERAN CON
AQUELLO GQUE
MAS GUIEREN
SN KNINGON
TIPC DE ME-
DIACION.,

- ADULTDS
SOMN MUCHD
.la;Mﬁﬁ INCO- £

¥ A MENLIDO S
CARECEN| DE,? ;
SIGNIFICADO L

t@_ SIN, EME#R&D, ROSEEN.
9\«\ TAMBIENUN CONTENIDO

o A EEMEC?L[CD\GEUE HACE

POSIBLE[ANALIZAR,

LOS'PARAIDESCUBRIR

DEEEDE‘[DE Los QUe. NI
5raL.ItEP.A‘FEL ,SONADOR

E-'.,':‘- C!,‘JM'S-G!EM E A
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ESO
SIGNIFICA
QUE EN
SUEfNOS SE
MANIFIESTAN
LOS DESEOS
QUE HAN siPo
REPRIMIDOS
POR LA CON-

CIENCIA.
N

DURAMENTE CRITICA- &

COMO DICHOS %
CONTENIDOS SON

POS POR LA SOCIEDAD
EN LA GUE VIVIMOS,
NUESTRA MENTE PRE-
FIERE CENSURARLOS
EN LUGAR DE SACAR-
LOS A LA SUPERFICIE
JUNTO A LA INCOMO-
DIDAD QUE NOS

REPORTARIA.

LOS DESECS REPRIMIDOS
APARECEN ENTREMEZCLA-
DOS COMN INFORMACISH
GQUE HEMOS RECIBIDO DU-
RAMTE EL Dia, POR LO QUE
RESLULTA PRACTICAMENTE .
IMPOSIBLE DESCUBRIR CUAL
ERA SU SENTIDO ORIGIMAL,

INCLUSO EN EL HIPOTE-
TIEC CASO DE QlE LOS
SUERIOS SE RECUERDEM,

ESTOS ELEMENTOS

EXTRAIDOS DE LA MENTE
COMSCIENTE ESTABLECEN
UNA SECLUENCIA LOGICA
EM EL SUERID. COMOD COM-
SECUENCIA, ACCEDER A SU
VERDADERD SISNIFICADD
SE COMPLICA AUM MAS

POR MEDIO DE ESTA ELA:
BORACISN SECUNDARIA. \
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Do EN U
INSTANTE Y
FREMAR AS(

SU DESA-
RROLLO. ESE

INSTANTE
SLFRE UnA
COMPLILSION

DE REPETI-

CISM ¥ SE

MANIFIESTA
EN SUERIDS!

POR LO TANTO,
ANALIZAR LOS

SUEROS PUEDE

SER EL CAMIND

PARA DESCLIBRIR

LAS EMOCIONES

PROBLEMATICAS
QUE ASALTAN

AL INDIVI-
puo.

SESEE
S
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CONTENIDO
DE Los slE-
FOsS ESTA
ESTRECHA-
MENTE LIGADD
SO LA INTE-
RICRIPAD DEL
PACIENTE.

GIUE ESTAS
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HE
CECIDIDD
EXPONER
Ml CASO A

LA SOCIEDAD

RELATANDO

MIS PROPIAS

VIVENCIAS,

GIIERD
DEMOSTRAR
&UE LOs sUEe-
HOS PUEPEN

SER ANALIZADDS

DESDE UNA

PERSPECTIVA
PSICOLOSICA,

~PERC NO
HAZE FALTA
QUE TE PRE-
OCUPES POR
AT, MINRA,

HASTA UN
MNIVEL ALEY
PROFUNDO.
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Hay OTRO
ELEMENTD
DEL GlUE TAM-
BIEN ME DI
CUEMTA

TODO Lo GlUE

MNE SU RAZON
DE SER.

HAZEMOS TIE-

EMPIEZO A
CREER QUE
LA GENTE
REALMEN-
TE CAMEIA
cUANDPRD

TEMO CONS-
TANTEMENTE
GUE A PA-
ORE VUELWVA

LTIENE COMN
FRECUENCIA
ESE TIPO
DE COMEU-
SICNES?

REFERIRSE A
SU PADRE EN
LUSAR DE A
SU MARIDO,
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LA INFLUENCIA
CE sU PADRE?
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DESEABA
GUE A
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ESTUVIE-
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NORELLI!
ESO ES!

TODAS SON
MAKNERAS

LE DECIR

“SERNCR"

154



ES UkA
LASTIAMA,
PERD LOS
MEDICOS
NO PUEDEN
AYUDAR A  TAMBIEN PARA
TODC EL NOSOTROS
MUNPO. ES UN HECHD
MUY DURD

i DE ACEPTAR,

CUANDO
ESTUVE
VIVIENDO
Er TTALIA,
DESCUBRI QUE
LOS TURCOS MO
CULPABAN A LOS

MEDICOS DE

SIGNOR, SE-
SURD alE
ESTE ERA )
SU DESTI- i ;
AL
7 : sSCiDio,
sSedoRr!
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Ml MENTE HABIA DECIDIDOD
OLVIDAR LA PALABRA "SIGNO-
RELLI" PORGUE TRAE A M
MEMORIA LOS DOLOROSODS
RECUBRDOS DE UM PACIEN-
TE GQUE SE sSUICIDS,

NO ME
ENCUEN-
TRO BIEM,

TODOS NUESTROS
COMPORTAMIENTODS
OBEDPECEN A UM
DCESEC, ALUNGILIE

NOSOTROS NO
SEAMOS COMNS-
CIENTES PE ELLO.
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MADA NaDIE
MMER%? SARANTI- UNA FITACION
SER HUAMA- ZA QUE sSE En LA FASE ORAL,

SUPEREN POR ETEMPLO, PUE-
COMN EXITO DE HACER QUE LA
PARA LO- PERSOMA MLUESTRE
SRAR UM UnA PREDILECCION I
CORRECTD EXCESIVA POR LA
DESARRO- COMIDA, EL TABACO |
LLO, O LA CONVER- ‘l’

] 1
SACIOM. iL__\J]\

MO LA DIRIGE

UNA FITACION BN
LA FASE AMAL, POR
OTRA PARTE, HARA
ALE EL INDIVIDUD
DESARROLLE ACTI-
TUDES EGOISTAS,
OBSTINADAS Y
SADICAS,

ETAPAS DE-
MNOMINADAS
ORAL, ANAL
v FALICA,

At 1AL .TIENEN EN
- REALIDAD sU
ORIGEN EM UM
INCORRECTO
DESARROLLO
PSICOSEXUAL.

Es DECIR,
QUE LO QUE
HASTA AHORA
CONSIDERABA-
MOS PER-
VERSIONES ¥
DESVIACIONES
SEXUALES...
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SIEMTEM-
SE EM LAS
PRIMERAS
FiLAS, POR

ASI NO
TEMNDRE
GlILIE ALZAR
LA VOZ,
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. PIERDO
NADA POR
\ ESCRI-
BIRLE.
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Al ol

MID, ME ALE-
GRA VER GILIE
ESTAS IDEAS
COMIENZAMN A
CIFUNDIRSE.
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AUNGUE LA SOCIECAD
CONTINUABA SIENDO
TAN CRITICA COMD
ANTES, COMENZARON
A APARECER PERSO-
MAS GQUE PRESTABAN
ATENCION A LO QUE
MIS PLANTEAMIENTDS
TENIAN GILIE OFRECER.
YA MO ESTABA TAM
SOLO COMD ANTES.

LEUE EL
COMPLETO
DE INFERIO-

RIDAD ES

UKo DE
LOS PRINCI-
PALES OBS-
TACULOS A

NEURD-
Sl TIENE
GUE ESTAR
RELAZIONA-
CA COM EL
MoDO DE

LIDIAR £OM
ELLO.
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LA TEMDEM-
ExXac- ClA A LAS
To. PELEAS v LA
RNALIDAD DE
LA IMNFARNCIA
SE ARRAS-
TRAM HASTA
LA EDAD
ADLILTA,
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ESO ES
PRECISAMENTE
LO GUE OCURRE

SUFICIEN-
TE PARA
ESCLA-
RECER LA
ESENCIA
DEL SER
HUAMAND,
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LA GRAN
SORPRESA AN ME

AL LEER CUESTA CREER
S cAR- QUE UNA AUTORI-
T DAD En MATERIA

DE PsIGUIATRIA
COMO EL DOCTOR
BLEUILER HavA
ACEPTADO LAS
IDEAS DEL PSI-

COANALISIS,

EL PSICOANA-
Lisls DEBERIA
CONTAR COM
SU PROPIA
ASOCIACION.

CiNA 20N UNAS
BASES CLIMICAS
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LOS PsialUA-
TRAS DE
PRIMERA

LINEA
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WNO
ESTOY

ZiPOR QUE
TIENE GQUE SER
JUNG EL PRIMER
FRESIDENTE DE
LA ASOCIACION
PSICOANALITICA
INTERNACIO-

NOSOTROS
HEMOS INI-
CIADO ESTE

MOVIMIENTO,
IESCOGER A

UN EXTRARIO
PARA ESTA

LABOR NO ES

UNA DECI-

SION CO-

2\ RRECTA!

Aoy 1T {7’ /,
= iNO ES

':':"||!:'.Il]r PEHDEHTE

CONFIAR
EN LOS




GUIERD
GILE LAS IDEAS
DEL PsICOANALI-
S|S SE EXTIEN-
Dan TODO LO

~ESTA CLARD
QUE ACUSARAN
AL PSICOANALL-
Sis DE SER UM
PLAN DE LOS
JUDIOS,

PRINMORDIAL
EN ESTOS
MOMENTODS
ES APOYAR A LAS
PERSONAS GILIE
A MNIVEL INTERMA-
CIONAL TRATAN DE
AYUDAR A LOS PA-
CIENTES CON LUNA
ENFERMEDAD
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LPOR QUE
SIEMPRE TENGO
GIUE ESTAR PE
ACUERDO CONM
LO GlUE USTED
DIcE..7

":".‘“HEI-'-* y 13

£..PERD
USTED NUKN-
CA SE DISNA
A EsSCUCHAR
MIS OPINIO-
MEST
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EXPLIQUENDS,
DE PRINCIPIC
A FIN, EN GUE
CONSISTE sU
TECRIA.

Sl
ENCONTRA-
MOS ALSU-
MA IDEA QUE
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CREO QUE
Las IDEAS DEL
DOCTOR ADLER
MO DEBERIAN SER
INCORPORADAS AL
PSICOANALISIS,
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A COM- PARA
TIMUACISON DECIDIR S| LA
SE (MICIARA TEORIA SOBRE

L& WVOTA- EL COMPLETO
CE INFERICRIDPADR
DEBE SER PARTE
PE LA DOCTRINA

GUE TODAS
LAS PERSOMAS
GUE SE OPO-
NEN A ESTA
PEREOPLESTA
LEVAMNTEM
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LOS DESEN-
CUENTROS CON
ADLER SE COM-

VIRTIERON EN
EL DETONANTE

PARA LA APARI-
CIGN DE NUEVAS

CRITICAS CON-
TRA EL MODELO
PSICOANALITICO.
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A nEnmn
M 2D MDA

iEL
PACIENTE
SUFRE EM
EL PROCE-
SO Y Hay
DEMASIA-
Dos CASOS
EN LOS QUE
I SIGUIERA
FUNCIO-

"'\\}‘\,wl‘l 1

SIN TENER QUE
BUSCAR COMO
LOCOS LA cAU-

T T A
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DICHA ACTI-
TUD IMPEDI-
RisnOs allE
EL ENFERMO
FLERA PSICO-
LOGICAMERN:-
TE INDEPEN-

PACIEMNTE DPEBE
POMER EN MAR-
CHA POR Si MIS-
MO EL DESARRD-
LLO aUE UNA VEZ
SE PETUNVD, DE
LC CONTRARIC LA
ENFERMEDAD QLIE
PADECE TAMAS
DESAPARECERA.

ENTIEMDC SU

POSTLURA, IPE-
EO COMPRENDA
USTED TAMBIEN
GUE QUIERA DAR
UnA OFORTUNI-
DAD A MNUBEVAS

TERAP AS!

LAS MISAMAS
PERSONAS QLIE
HABIAN ACEPTA-

Do MIS IDEAS
CRITICABAN ESE
PENSAMIENTS
COMEO S| HUBIE-
[-?AN CAMBIADOD
_*qE OPINIGN DE
Y ROCHE A LA
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EL
COMPLETO
DE EDIPO ¥ LA
EXISTENCIA DE
UNA SEXUALIOAD
IN L TAN
SOLO ALUDEN EN‘:;?EBERMR_
A UNA TEN- bt
UNA AABXIAAA
APLICABLE A
TOPOS LOS
CASOS.

ENFATIZAR
EsSTAS IDEAS
POR EL SIM-
PLE HECHD
DE QLIE ES-
CANDALIZAN A
LAS MASAS,
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S|
GILUEREMOS
&LUE EL PsI-
COANALISIS

SE ERITA S0O-
BRE TERRE-

MO FIRME..

i

LESTA
CLARD aUE
DEBEMOS EM-
CONTRAR UNA
TEORA QLIE
SLUPERE EL PAM-
SERUALISMD.

HASTA EL MOMENTD
LOs DESACUERDDOS

CON TUNE HABIAN
SO RESPECTO A
DETALLES MEMNDRES,
LQUE HA OCURRIDO
PARA GQUE CREZCAN

N DE SEMETANTE
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NUESTRAS -
OPINIONES LT- EE'}TR
HAN sSIDO MIS IDEAS

SIEMPRE TAN =[N QUE
SIMILARES MNADIE LAS

GUE QUIZA DISTORSIO-

POR ESO NO NARA.
ME HABIA

DADO CUEN-

TA HASTA

AHORA,

SIN EMBARGO,
TAMBIEN NUES-

TROS PASOS SE
HAM ALETADO.

HACZIA TIEMPC
GiLIE ESTABA
SIGUIENDPO
=l PROPIO

CAMINO.
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CONSTRUE- TAMBIEN HE BALITI-
CISM TAN CONMTIEME ZADC ES-
SENCILLA  COMNCEPTOS TAS IDEAS

COMO CREIA- LIGADOS A LA
MOS HASTA HISTORIA DE

CEBEN
CONSIDERAR-
SE OTRA DE
LAS CAUSAS
GILIE CREAM
ENFERMEDA-
PES EN LA
MEMTE DEL
HOMBREE.




-RESLILTA

Sik PUDA

INNONA-
DOoRA
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TIENEN GUE
ENCONTRAR
LA MANERA
DE CUADRAR
sUs APROKI-
MACIONES.

AHORA
QLE LA
ASOCIA-
CION POR
Fltu HABI
COMER-
ZADO A
TOMAR
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CUANDPO CONTEMPLO
A LOs HOMBRES
GUE, AUN ALIANDOSE
COMNMIGD, CAMINA-
BAN POR LUNA SENDA
PIFERENTE, ME A LA
IMPRESIGN DE QiLIE
EL SER HUMAND NO
PUEDE RESISTIREL

DESEQ DEJATACAR A,

SUS SEMETANTES!
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AUNGUE
HAYAMOS
CONSEGUIDO
ADAPTARNOS
A LA VIDA EN
SOCIEDAD,
NUESTRO CO-
RAZON ESTA
HABITADO
POR IMPULSOS
MAS PROPIOS
DE UNA BESTIA.
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CRITICAS A
MIS IDEAS
MO HAN

VIVIDD A LA
LA GUE ME
HaABIAN
SUMIDO,

SOLEDRAD EN

SIN EMBARGO,
HE SOBRE-
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ES LA PRUEBA
DE GIUE LAS
IPEAS DEL PSI-
COAMNALISIS SE
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ESTAMOS EN
EL SIeLO Xl
TAMAS IMAGI-
NE QIUE VERA
ESTALLAR LirA
SUERRA EN LiNA
EPOCA TAMN CI-

ZADO REVOLUCIONES,
WIADO;PDE{EU.QQ!Q E
A\ (A CRUELDAD, EN | |
BUSCAS TEORICAMENTE,
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a7 ®
EL CONOCIIENTD,

LA CIENCIA, LA TEC- 1T

: NICA QUE HEMOS v
COMNSTRLIDO CON -~
NUESTRAS PROPIAS ——

w MANOS... HATACABA- — °

DO, ARRODILLANDO-

[ (£, 5€ AL SERVICIO DE
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TES INSTIN-
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SER HUMANDC
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CONSEGUIDO
DOMESTICAR.




ESTAS TERRIBLES
TENDENCIAS A

PESAR DE LO i
LETOS QUE UA NO NO

LLEGADD sU CAMBIA. {’
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ENUESTRA
CIVILIZACISN
ES TAM

SOLO UnA NO,
MENTIRAT NO PUE-
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LA EXISTEN-
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ENTALGON MOMENTO
DE SU EVOLUC IS
N E LS SER HUAMANO Y,
JAPRENIDIO, A VIVIR EN
COMUNIDAD, PARA LO
¥ QUE (FUE, NECESARIO T
CONTROUARLAS TEN- |\
N DENCIAS VIOLENTAS 15 '
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DEL 'ELLO"

ES CONTE-
NIDA POR

EL "YO".

SIN EMBARGO;
CUANDO LAS ES-
TRUCTURAS DE LA
CIVILIZACION SE DES-
MORONAN Y LA VIDA

CORRE PELIGRO, ESA
PARTE REPRIMIDA
MUESTRA TODO SU
PODER PARA ASE-
GlURAR LA SU-
PERVIVENCIA.
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Sl EL YO GUE
Lo CONTROLA
NO HA EVOLL-
CIONADO LO
SUFICIEMTE, EL
"ELLO" PUEDE
SOLPEAR COM
VICLEMCIA LA
SOCIERAD GUE
NOS RODEA

UAS PERSONAS

SYGUE. HAN CON-

SEGUIDO ADAP-
TARSE A LAS

R EXIGENCIAS DE

ESTA NUEVATPAR
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= LA SOCIEDAD DE- 71\ bE LA AUTORIDAD.
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NCONTRARRESTA ANTEN NUESTRO IN-
JALELLO"T ) TERIOR EN LUGAR
a1l \ DELC_EXTERIOR.
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SiN EMBARSO,
CUANDO EL ™Y O
NO ES LO BASTAN-
TE MADURD, LAS
EXIGENCIAS QUE REA-
LIZA EL "SUPERYS"
PUEDEN RESULTAR
EXCESNAMENTE
CRUELES. EM ES0S
CASOS, EL WO ¥ EL
“*ELLO" DEEBEN PROTE-
GER A LA PERSOMA
PE DICHAS IMPO-
SICIONES.



EN UNA SOCIEDAD CIVILIZADA, e ES
LA PULSION PRIMARIA DEL — : AE 3 COMO
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DEL “ELLO"IE
CON EL OBJTE-
TIVO DE EM-
PLEARLAS EN
EL ESFLUERZO
INTELECTLIAL.
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FUE
ENTONCES
CUANDO DE-

CIDT INICIAR LAS
CLASES GILIE

PROBABLEMEN-

TE SERIAN LAS

ULTIMAS QUE
PIERA EN
ML WVIDA,
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CONOCIMIENTOS
FEEVIOS DE PSI-
QUIATRIA PARA SE-
GUIR LAS CLASES,
POR LO QUE PO-
DEIS ESTAR
TRANQUILOS.

BIENVENIDOS

A ESTE CURSO

DE INTRODUC-
CION AL PSI-
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Los descubrimientos de Sigmund Freud (1856-1939) en torno a la existencia y los mecanismos que rigen el
inconsciente han contribuido en gran medida a la concepcion del ser humano que tenemos hoy en dia. Aunque la
legitimidad de sus teorias siempre ha sido controvertida, habiendo autores que ni siquiera les confieren un estatus
cientifico, resultan indispensables para la cultura de nuestro tiempo por dos razones fundamentales. En primer
lugar, las investigaciones que el médico austriaco realizd en los ambitos de la neurosis y la histeria dieron una
nueva visibilidad a las enfermedades mentales, lo que a su vez contribuiria a la normalizacion de los desordenes
psicologicos y a la elaboracion de nuevos tratamientos. En segundo lugar, es posible que las ideas de Freud
gjercieran una influencia aun mas devastadora en el ambito del pensamiento: el ser humano, medida de todas las
cosas y animal racional por excelencia, se enfrentaba de repente a una monstruosa imagen en el espejo de su
psique. No solo estaba dominado por mecanismos que desconocia, sino que un abismo insondable parecia
haberse abierto en el fondo de su alma. La criatura que habia sido la obra maestra de Dios, fabricada a su imagen
y semejanza, revelaba ahora un interior oscuro en el que las pulsiones mas primitivas ejercian su poder sobre
algunos ambitos de la vida del todo insospechados. Si a esto le afiadimos las teorias de Charles Darwin, quien
algunos afios antes habia revolucionado el mundo cientifico con El origen de las especies (1859), descubriremos
que el hombre habia caido de una vez por todas del pedestal en el que se habia situado a si mismo.

El estallido de la Gran Guerra en 1914 dejé patente que el ser humano no habia evolucionado tanto durante los
ultimos siglos. No era ni tan civilizado, ni tan racional, ni tan duefio de sus emociones como le habria gustado
imaginar. Enfrentarnos a esa criatura desconocida que nos mira con extrafa familiaridad desde el espejo sigue
siendo uno de los mayores retos de nuestros dias. Tal vez sea demasiado aterrador preguntarnos qué se esconde
bajo la fachada de nuestra cotidianidad.
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Informacion adicional

Ficha del libro

Los descubrimientos de Sigmund Freud, controvertidos desde su mismisimo origen, han
ejercido una influencia fundamental en el mundo que nos rodea. Conceptos como el
psicoanalisis, la represion, el inconsciente o incluso el complejo de Edipo han entrado a
formar parte de la cultura general de nuestro tiempo. Sin embargo, bajo su aparente
familiaridad se esconde un entramado de relaciones que pone al descubierto una
concepcion sofocante de lo que significa ser humano.

«LLos procesos psiquicos son en si mismo inconscientes, y los procesos conscientes
no son sino actos aislados o fracciones de la vida animica total.»

Otros titulos de la coleccion:

Friedrich Nietzsche
Asi hablo Zaratustra

Dante Alighieri
La divina comedia

Nicolas Maquiavelo
El principe

Sun Tzu
El arte de la guerra

Jean-Jacques Rousseau
El contrato social

Karl Marx
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https://www.herdereditorial.com/introduccion-al-psicoanalisis
https://www.herdereditorial.com/asi-hablo-zaratustra_2
https://www.herdereditorial.com/la-divina-comedia_3
https://www.herdereditorial.com/el-principe_1
https://www.herdereditorial.com/el-arte-de-la-guerra_1
https://www.herdereditorial.com/el-contrato-social_1

El capital

Homero
Iliada y Odisea

Friedrich Nietzsche
El Anticristo

Confucio
Anacletas

Lao-tsé
El libro del Tao

René Descartes
Discurso del método

Marco Aurelio
Meditaciones

Jean-Jacques Rousseau
Emilio

Miguel de Cervantes

Don Quijote de la Mancha

William Shakespeare
Hamlet

Fiodor Dostoievski
Crimen y castigo

Hermann Melville
Moby Dick

Immanuel Kant
Critica de la razon pura

Vatsyayana
Kamasutra
Anonimo

Sutra del corazon

Franz Kafka
La metamorfosis

205


https://www.herdereditorial.com/el-capital_1
https://www.herdereditorial.com/iliada-y-odisea_1
https://www.herdereditorial.com/el-anticristo_1
https://www.herdereditorial.com/analectas
https://www.herdereditorial.com/el-libro-del-tao_1
https://www.herdereditorial.com/discurso-del-metodo_1
https://www.herdereditorial.com/meditaciones_1
https://www.herdereditorial.com/emilio_1
https://www.herdereditorial.com/don-quijote-de-la-mancha_1
https://www.herdereditorial.com/hamlet_1
https://www.herdereditorial.com/crimen-y-castigo_1
https://www.herdereditorial.com/moby-dick_1
https://www.herdereditorial.com/critica-de-la-razon-pura_1
https://www.herdereditorial.com/kamasutra_1
https://www.herdereditorial.com/sutra-del-corazon
https://www.herdereditorial.com/la-metamorfosis

Johann Wolfganf von Goethe
Las penas del joven Werther

Seren Kierkegaard
La enfermedad mortal

Marcel Proust
En busca del tiempo perdido

La Biblia
Antiguo Testamento

La Biblia
Nuevo Testamento

206


https://www.herdereditorial.com/las-penas-del-joven-werther
https://www.herdereditorial.com/la-enfermedad-mortal
https://www.herdereditorial.com/en-busca-del-tiempo-perdido
https://www.herdereditorial.com/la-biblia-antiguo-testamento
https://www.herdereditorial.com/la-biblia-nuevo-testamento

VIKTOR EL HOMBRE
FRANKL EN BUSCA
DE SENTIDO

207



El hombre en busca de sentido

Frankl, Viktor
9788425432033
168 Paginas
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* Nueva traduccion*

El hombre en busca de sentido es el estremecedor relato en el que Viktor Frankl
NOS narra su experiencia en los campos de concentracion.

Durante todos esos afios de sufrimiento, sintid en su propio ser lo que
significaba una existencia desnuda, absolutamente desprovista de todo, salvo de
la existencia misma. El, que todo lo habia perdido, que padecié hambre, frio y
brutalidades, que tantas veces estuvo a punto de ser ejecutado, pudo reconocer
que, pese a todo, la vida es digna de ser vivida y que la libertad interior y la
dignidad humana son indestructibles. En su condicién de psiquiatra y prisionero,
Frankl reflexiona con palabras de sorprendente esperanza sobre la capacidad
humana de trascender las dificultades y descubrir una verdad profunda que nos
orienta y da sentido a nuestras vidas.

La logoterapia, método psicoterapéutico creado por el propio Frankl, se centra
precisamente en el sentido de la existencia y en la busqueda de ese sentido por
parte del hombre, que asume la responsabilidad ante si mismo, ante los demas y
ante la vida. éQué espera la vida de nosotros?

El hombre en busca de sentido es mucho mas que el testimonio de un psiquiatra
sobre los hechos y los acontecimientos vividos en un campo de concentracion, es
una leccion existencial. Traducido a medio centenar de idiomas, se han vendido
millones de ejemplares en todo el mundo. Segun la Library of Congress de
Washington, es uno de los diez libros de mayor influencia en Estados Unidos.
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¢Para qué vivimos? La filosofia nace precisamente de este enigma y no ignora
que la religién intenta darle respuesta. La tarea de la filosofia de la religién es
meditar sobre el sentido de esta respuesta y el lugar que puede ocupar en la
existencia humana, individual o colectiva.

La filosofia de la religidén se configura asi como una reflexién sobre la esencia
olvidada de la religidon y de sus razones, y hasta de sus sinrazones. ¢A qué se
debe, en efecto, esa fuerza de lo religioso que la actualidad, lejos de desmentir,
confirma?
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Byung-Chul Han, una de las voces filoséficas mas innovadoras que ha surgido en
Alemania recientemente, afirma en este inesperado best seller, cuya primera
tirada se agotd en unas semanas, que la sociedad occidental esta sufriendo un
silencioso cambio de paradigma: el exceso de positividad esta conduciendo a una
sociedad del cansancio. Asi como la sociedad disciplinaria foucaultiana producia
criminales y locos, la sociedad que ha acunado el eslogan Yes We Can produce
individuos agotados, fracasados y depresivos.

Segun el autor, la resistencia solo es posible en relacidn con la coaccidn externa.
La explotacion a la que uno mismo se somete es mucho peor que la externa, ya
que se ayuda del sentimiento de libertad. Esta forma de explotacion resulta,
asimismo, mucho mas eficiente y productiva debido a que el individuo decide
voluntariamente explotarse a si mismo hasta la extenuacion. Hoy en dia
carecemos de un tirano o de un rey al que oponernos diciendo No. En este
sentido, obras como Indignaos, de Stéphane Hessel, no son de gran ayuda, ya
que el propio sistema hace desaparecer aquello a lo que uno podria enfrentarse.
Resulta muy dificil rebelarse cuando victima y verdugo, explotador y explotado,
son la misma persona.

Han sefala que la filosofia deberia relajarse y convertirse en un juego productivo,
lo que daria lugar a resultados completamente nuevos, que los occidentales
deberiamos abandonar conceptos como originalidad, genialidad y creacion de la
nada y buscar una mayor flexibilidad en el pensamiento: "todos nosotros
deberiamos jugar mas y trabajar menos, entonces produciriamos mas".
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Compralo v empieza a leer

¢Cual es la tarea de la filosofia?, se pregunta el joven Heidegger cuando todavia
retumba el eco de los morteros de la I Guerra Mundial. ¢Qué novedades aporta
en su didlogo con fildsofos de la talla de Dilthey, Rickert, Natorp o Husserl? En
otras palabras, ¢qué actitud adopta frente a la hermenedtica, al psicologismo, al
neokantismo o a la fenomenologia? He ahi algunas de las cuestiones
fundamentales que se plantean en estas primeras lecciones de Heidegger,
mientras éste inicia su prometedora carrera académica en la Universidad de
Friburgo (1919- 923) como asistente de Husserl.
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El presente texto nace del profundo respeto hacia una generacién de padres que
trata de desarrollar su rol paterno de dentro hacia fuera, partiendo de sus
propios pensamientos, sentimientos y valores, porque ya no hay ningin
consenso cultural y objetivamente fundado al que recurrir; una generaciéon que al
mismo tiempo ha de crear una relacion paritaria de pareja que tenga en cuenta
tanto las necesidades de cada uno como las exigencias de la vida en comun.

Jesper Juul nos muestra que, en beneficio de todos, debemos definirnos y
delimitarnos a nosotros mismos, y nos indica cdmo hacerlo sin ofender o herir a
los demas, ya que debemos aprender a hacer todo esto con tranquilidad,
sabiendo que asi ofrecemos a nuestros hijos modelos validos de
comportamiento. La obra no trata de la necesidad de imponer limites a los hijos,
sino que se propone explicar cuan importante es poder decir no, porque
debemos decirnos si a nosotros mismos.
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