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Teorias sobre el amor en la cultura arabe
medieval



A mi esposa



Preambulo

«No hay en toda la topografia humana paisaje menos explorado que el de los
amores. Puede decirse que esta todo por decir, mejor, que esta todo por pensar.» !

Es mi intencidn, ante esta topografia humana tan poco explorada, segun el
sentir de Ortega, ofrecer datos para la reflexion procedentes de las teorias que
sobre el amor se han emitido en el mundo arabeislamico medieval, presentando
abundantes traducciones, mias y de otros, de textos arabes.

Este trabajo no es un estudio historico o sociologico acerca del amor en el
mundo arabe, sino un estudio estrictamente literario de las teorias que aparecen
en los textos que luego presentaré. Estos textos versan sobre el amor, al que
tratan desde un punto de vista tedrico, pero no son tratados de erotologia.

Tampoco pretende ser este un estudio del conjunto total de los abundantes
textos que versan sobre el amor, pero si he utilizado los mas importantes, con
mucho, de entre los que conocemos.

Respecto a estos textos, me limito a analizar, extraer y traducir los
planteamientos teoricos, dejando de lado los numerosos poemas y relatos que
ilustran sus teorias, y, en general, no considero los razonamientos de tipo
religioso y moral.

El amor del que aqui se habla es el amor profano y heterosexual, no el amor
en sentido religioso o mistico.

Sobre las concepciones acerca del amor hay que tener en cuenta lo que senala
Octavio Paz respecto a que, por un lado, el sentimiento amoroso es un
sentimiento universal, pero, por otro, las ideas, las concepciones del amor, son
multiples y variadas:

La atraccion erotica hacia una persona Unica es universal y aparece en todas las
sociedades; la idea o filosofia del amor es historica y brota solo alli donde concurren
ciertas circunstancias sociales, intelectuales o morales?2.



Y sobre estas concepciones amorosas puntualiza el mismo autor lo siguiente:

No son construcciones logicas: son la expresion de profundas aspiraciones
psiquicas y sexuales. Su coherencia no es racional sino vital. [...] Afiado que, si no
son una filosofia, son una vision del mundo y, asi, son también una ética y una
estética: una cortesias.

Sefiala asimismo O. Paz la deuda que tiene Occidente, en cuanto a su
concepcion del amor, con el mundo arabe4, destacando que la concepcidn
occidental del amor muestra mayor y mas profunda afinidad con la de los arabes
y persas que con las de la India y el Extremo Orientes.

Por otro lado, este tipo de amor, el amor occidental, el que conocemos desde
Provenza, como también observa el autor mencionado, no ha sido conocido en la
Grecia antigua®, pues si bien Platon es el fundador de nuestra filosofia del amor,
el amor de Platon no es el nuestro [...], no es realmente una filosofia del amor,
sino una forma sublimada (y sublime) del erotismo?.

La diferencia fundamental entre el amor occidental y el griego es, sin duda, la
heterosexualidad, ya que en la Grecia antigua solo aparece Eros en la relacién
homosexual. El amor heterosexual en Grecia es tardio, puesto que, segiin observa
F. Rodriguez Adrados, se trata de una innovacion helenistica, que refleja un
modelo distinto de sociedads.

En la Grecia antigua, en cambio, sobre el amor heterosexual, en concreto el
del hombre hacia la myjer, nos dice este mismo investigador que, de existir, es
antitradicional y estd especialmente vetado por la sociedad. Seducir, implorar,
aforar, sufrir no estd dentro de los esquemas de conducta del hombre: al
contrario®.

En el mundo griego habra que esperar a Plutarco!?, quien hacia el afio 120
planteard el tema del amor heterosexual y, en pugna con el amor homosexual
griego, tratara de mostrar que Eros no puede existir sin Afrodita y que el amor
heterosexual no solo es igual, sino superior al homosexual!l.

Desde estas premisas, pues, la filosofia griega no ha podido hacer objeto de



su especulacion al amor heterosexual, ya que, como vemos, no estaba presente en
su sociedad, o al menos, si lo estaba, no era algo significativo.

Tampoco la filosofia occidental, a 1o largo de su historia, y como se deduce de
la cita de Ortega, ha hecho objeto de sus analisis la tematica amorosa. Serd mas
bien en otro ambito, en el literario, donde comenzara a plantearse el tema del
amor y de su estudio tedrico.

Los filésofos del mundo arabe, en la estela de los griegos, tampoco se han
ocupado propiamente del amor!2. Es mas, se advierte en uno de ellos, en al-Raz,
como veremos, la conciencia explicita de que esa realidad humana no es digna
del filésofo, y por tanto, de ninguna manera puede convertirse en objeto de sus
preocupaciones intelectuales.

Serd en otro d&mbito del mundo arabe donde aparecerd el estudio teorico del
amor. En concreto, hallaremos tratados dedicados a dicho estudio en un ambito
literario-religioso.

Fue Stendhal, quien tanto sabia del amor, el primero en fijarse en el mundo
arabe, apreciando el sentimiento amoroso alli manifestado y calificandolo de
«verdadero amor» y de «modelo»:

El modelo y la patria del verdadero amor hay que buscarlo bajo la tienda gris del
arabe beduino!3.

Aludiendo a los libros que sobre el amor han producido los arabes, Stendhal
hace esta observacion:

Estos libros tan curiosos son muy poco conocidos; al pequefio nimero de sabios
que podrian leerlos, el estudio y los habitos académicos les han secado el corazén!4.

Tal vez por ello, para remediar esa situacion, el escritor francés se preocupo
de darnos noticia de algunos de estos libros y de extractarnos varias historias de
amor ur 15, sobre las que posteriormente, inspirandose en ellas, compuso H.
Heine su poema «Der Asrax»!6.

De entre los libros arabes que versan sobre el amor, el mas conocido es el de
Ibn azm de Coérdoba titulado EI collar de la palomal’. Pero no es este el unico
tratado sobre el amor en el mundo arabe. Hay todo un filon de obras dedicadas al



tema a lo largo de varios siglos y desde muy temprano, como vamos a ver, lo que
demuestra la seria preocupacion que el amor constituia para la cultura arabe.

La concepcidn del amor de estos tratados versa fundamental y exclusivamente
sobre el amor heterosexual. Ciertamente se menciona en ellos, aunque muy de
pasada, el amor homosexual, y hasta cierto punto parece reconocerse su realidad,
pero en todo caso como algo excepcional y derivado, que sigue las pautas del
amor heterosexual!8, pues hay una total unanimidad en el rechazo del amor
homosexual, rotundamente condenado por el islam.

El punto de partida de la reflexion de estos libros teoricos arabes es, sobre
todo, la experiencia amorosa vivida, encarnada y expresada en la poesia arabe,
de ahi las abundantisimas citas de poemas de que estan plagados dichos libros
asi como las también abundantes historias en prosa de amantes, que constituyen
igualmente un inmenso acervo de experiencias, ideas y conceptos.

El amor apasionado, romantico y heterosexual que exhalan estos poemas e
historias amorosas procede de lo mas profundo de la Arabia preislamica, sin que
los investigadores hayan podido averiguar su origen Ultimo, de donde y por qué
surgen estos apasionados, exquisitos y sublimes amantes que parecen hacer una
religion de su sentimiento amoroso y de su adoracion a la myjer, pues el amor, en
su grado maximo, es concebido, literalmente, como una adoracidn, taabbud
concurriendo y rivalizando con la religion y llegando en el caso del amor ‘ur
hasta 1la muerte y el suicidio por amor!®.

Con la aparicion del islam no se pierde, sin embargo, ni ese sentimiento
amoroso ni los poemas e historias de amor. Todo lo contrario, serd en su seno
donde se tratara de integrar la herencia arabe amorosa preislamica.

Precisamente lo mas llamativo de los tratados arabes sobre el amor que
vamos a estudiar es que muchos de ellos han surgido dentro de ambientes
caracterizados por su religiosidad, incluso dentro de la mas estricta de las
escuelas religioso-juridicas islamicas, la anbali 20.

J. C. Vadet muestra su extrafieza, y con razon, ante esta singular literatura
amorosa mezclada con sentimientos religiosos, sefialando la dificultad «de
hacerse una i1dea del estado de espiritu que anima a estas sintesis
disparatadas»21.

Sin embargo, no podemos considerar estos libros como «sintesis
disparatadas» si tenemos en cuenta que su objetivo es, ciertamente, desde el
islam, censurar el amor, el amor apasionado, romantico, ig . Este término no



aparece en el Coran, pero si el mas general de hawa, que significa «deseo», y
que incluye entre sus varios sentidos el de la pasion amorosa. Este término de
hawa si es condenado reiteradamente en el Coran22, y por ello uno de estos
tratados sobre el amor tiene el significativo titulo de Vituperio de la pasiéon (amm
al-hawa).

Asi pues, este amor es condenado desde las instancias religiosas, pero hay
que precisar que la condena que concretamente se hace es la del amor 1ilicito, el
no permitido por la ley islamica, o la del amor excesivo y enfermizo, el amor
que lleva a la muerte. Observemos, por tanto, que se condenan sus €xcesos, pero
no el amor en si, y tampoco propiamente se censura la pasion amorosa, ya que
esta es considerada un sentimiento positivo y bueno, instituido por Dios para la
pervivencia del hombre. Por consiguiente, no son tan disparatados los libros
donde se mezcla la religion con el amor.

En cualquier caso, no deja de sorprender encontrar en los tratados a que
aludimos cierta delectacion y morosidad en la descripcion de la pasion amorosa,
acompanadas y explicadas a través de innumerables poesias e historias de
amantes, algunas de ellas un tanto escabrosas.

Es mas, en alguna ocasion llega incluso a decirse al principio de un libro, de
un modo muy similar a como lo hace el Arcipreste de Hita al inicio de su Libro
de buen amor —obra que surge también dentro de un ambiente religioso—, que el
libro, aunque estd concebido para el rechazo del amor ilicito, puede servir
también de estimulo para esa clase de amor.

Ante tal afirmacion, como tendremos ocasion de ver, es posible hablar de una
ambigiiedad basica similar a la expresada por el Arcipreste, y dichas obras
podrian ser igualmente caracterizadas como «Libros de buen amor»?23.

De esta manera, para no hablar de disparate en esa peculiar sintesis de
religion y amor profano, y para entender un tanto esa cierta «ambigliedad» de
tratamiento, conviene tener en cuenta el gran aprecio del matrimonio que se da en
el islam. Lo que estos autores pretenden con sus tratados es, en el fondo, rescatar
la pasion amorosa, por la plenitud de vida que lleva en si, y, una vez despojada
de sus excesos ilicitos fuera del matrimonio legal, y de sus terribles efectos
mortiferos, inculcarla en el matrimonio legal islamico.

Prueba de ello es que nos encontraremos a menudo con exhortaciones a la
pasion amorosa dentro del matrimonio. Sin duda, nuestros autores manifiestan, en
el fondo, un gran aprecio por el amor apasionado, ig , aspecto este totalmente
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opuesto al cristianismo, donde dicha pasion es considerada pecaminosa incluso
dentro del matrimonio canonico.

En los capitulos que siguen, antes de comenzar propiamente el estudio de la
teoria amorosa arabe, presento los tratados objeto de mi investigacion, para a
continuacion explicar, brevemente, el género poético amoroso arabe, punto de
partida de la reflexion de la teoria amorosa.

Tras esos dos capitulos paso a exponer las teorias amorosas de los tratados,
estructurandolas segun los aspectos mas significativos y exponiéndolas de la
manera mas ordenada posible, tratando de evitar repeticiones, tareas no siempre
faciles debido a la complejidad del tema y al caracter pionero de este estudio?4.

Como anexos, presento, en primer lugar, un capitulo dedicado al amor ‘ur
en el que incluyo mi traduccion de la leyenda de amor mas conocida del mundo
arabe: «lLa leyenda de Maynin y Layla». En el siguiente anexo expongo y
traduzco un simposio sobre el amor celebrado en la Bagdad del califa Harun al-
Rai d, el califa presente en Las mil y una noches. Un tercer y Gltimo anexo esta
dedicado al controvertido tema de las posibles influencias de estas teorias
amorosas en el amor cortés y en algunos aspectos de la literatura europea.

Nota: Son traducciones mias las de aquellos tratados citados de los que no existe
traduccion en castellano. En los tratados de los que si tenemos traducciones, me
remito a ellas en las citas. El sistema de transcripcion de los términos arabes es el
utilizado en las revistas 4i-dndalus y Al-Qanara.
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Capitulo 1

Tratados arabes sobre el amor

Los tratados que hablan sobre el amor desde un punto de vista tedrico son
bastante numerosos, lo cual indica el enorme interés que este asunto ha suscitado
en el mundo arabe?25.

Constituyen propiamente un género muy coherente con una unidad esencial y
una continuidad. Sus autores son conscientes del nuevo género que introducen y
se sienten eslabones de una misma cadena, citando los posteriores, con
profusion, a los anteriores2°.

En buena medida son recopiladores de fuentes orales y escritas sobre dichos y
sentencias acerca del amor y de poesias e historias de amantes. Estas fuentes
son, por un lado y mayoritariamente, las propiamente arabes, pero, por otro lado,
han tenido un cierto acceso a fuentes griegas?’, de las que exponen y citan
doctrinas también.

Suelen aparecer esta clase de obras estructuradas en torno a dos puntos?23:

1. Discusion acerca de la naturaleza, esencia, causa, nombres y clases de
amor.

2. Las circunstancias (ahwal) de los amantes, es decir, todos los asuntos que
atafien a las variadas situaciones de su amor, ilustrado con numerosos ejemplos
de poesia y de historias.

Estos tratados se extienden ampliamente en el tiempo, desde el siglo IX hasta
el XVII, distinguiéndose aproximadamente tres periodos en su desarrollo2:

1. Siglos IX-XI: en este periodo se inicia la reflexion sobre el amor con al-
Yahiz, y, entre otros autores, destacan Ibn Dawid, al-Wassa® y, sobre todo, Ibn
Hazm, con un libro absolutamente singular y nico.

2. Siglos XII-XIV: es la época de los grandes autores hanbalies como Ibn al-
Yawz e Ibn Qayyim.

Los autores basan sus obras en la tradicion ya acumulada en el primer
periodo; con los hanbalies, las consideraciones ético-religiosas pasan a un
primer plano.

Llama la atencion que en un medio tan riguroso y puritano como es el de la
doctrina hanbali se trate el tema del amor. En principio, el objetivo de estos
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autores es poner en guardia frente a sus peligros, e incluso condenarlo, tal como
se apunta ya en el titulo del libro de Ibn al-Yawzt: Vituperio de la pasion. Pero a
la vez hay en este autor un tratamiento benévolo del amor, pues su intencidn, en
el fondo, es mas bien rescatar los valores positivos que en ¢l descubre.

Ibn Qayyim serd, en cambio, desde su mismo titulo, El jardin de los amantes y el
esparcimiento de los nostdlgicos, totalmente positivo con relacion al amor, y solo
como de tramite, o por obligacion, dedicarda su ultimo y breve capitulo a la
condena de la pasion amorosa.

3. Siglos XV-XVII: periodo de grandes antologias y de recopilacion de los
contenidos anteriores buscando entretener a base de versos y anécdotas y
dejando de lado las cuestiones tedricas3O.

Autores y obras

al-YahiZ (m. 868)

El gran literato al-Yahiz3! dedica dos tratados al tema del amor, iniciando asi
este género. Son Epistola sobre el amor apasionado y las mujeres (Risala fi 1-’15q
wa-l-nisa’ )32 y Epistola sobre las esclavas cantoras (Risalat al-qiyan)33.

Estos tratados estan presididos fundamentalmente por la consideracién moral
y legal de discernir si el amor apasionado, romantico, ’isg, es licito o no.

En el primer tratado, este amor apasionado, ’isg, es considerado como algo
que sobrepasa el amor permitido y licito, hubb. Esta clase de amor apasionado
solo puede darse entre un hombre y una myjer no licita, es decir, una mujer libre
que no es su esposa ni la de otro, o una esclava que no es de su posesion, de
acuerdo con el sistema del matrimonio islamico, donde el hombre puede tener
cuatro esposas legales y las concubinas, mujeres esclavas, que pueda poseer, sin
limitacion de niimero.

A las mujeres legitimas solo se les puede profesar hubb y no ’isq, pues este es
un amor excesivo, una de las clases del amor apasionado, hawa, que conlleva el
deseo sexual, la lujuria, sahwa, que va mas alla de lo razonable y esclaviza al
hombre.

El segundo tratado estd dedicado a valorar el amor apasionado, ’isq, hacia las
esclavas cantoras34, y en ¢l se avisa a los amantes ingenuos, poniéndolos en
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guardia contra sus tretas, pues ellas, dado su oficio, no son sinceras ni fieles en
el amor y, aunque quisieran, no podrian seguir el buen camino, ya que han vivido
siempre en malos ambientes sin respeto ni religion.

Esta obra no defiende a los duefios de estas esclavas como sugeria C. Pellat,
sino que mas bien los ataca con sutil ironia3s.

En este primer autor, pues, predomina una cierta vision negativa respecto al
amor apasionado, isq, que, segin €l, y a diferencia de autores posteriores, solo
es el que se experimenta ante esas esclavas cantoras. Sucumbir a dicho amor
supondria rebajarse y hacerse esclavo de ellas, lo cual va contra el orden activo
y seforial del varon y subvierte la escala jerarquica social de una ¢€lite que se
somete al imperio de estas esclavas3¢.

Ibn Dawid (m. 910)

Es el autor de E! libro de la flor (Kitab al-zahra)37, que es, casi exclusivamente,
una antologia de versos que recogen muy poca reflexion tedrica y escasas y
breves anécdotas en prosa. El libro consta de dos partes, con cincuenta capitulos
cada una. En cada capitulo inserta el autor cien versos sobre el tema elegido.
Todos los capitulos de la primera parte versan sobre el tema amoroso, y aunque
la reflexion tedrica es minima, el epigrafe de cada uno de ellos indica una
voluntad clara de clasificacion, constituyendo en este sentido un primer intento
de reflexion sobre los versos amorosos. Por ello, merece la pena consignar el
titulo de esos capitulos, pues dicha enumeracion de temas amorosos y las breves
reflexiones que, a veces, se insertan entre los versos, de una manera u otra seran
tenidas en cuenta por los autores posteriores:

1. Aquel cuyas miradas son muchas, largamente duraran sus aflicciones.

2. El intelecto en la pasion amorosa permanece cautivo mientras que la
nostalgia amorosa mandara sobre ambos.

3. Quien trata de curarse con su enfermedad no alcanzara su cura.

4. No es inteligente el que no descubre su mal al médico.

5. A quien obtiene una victoria clara le sobrevienen cambios.

6. Humillarse ante el amado es una de las cualidades del hombre pulido.

7. Se le hace corto el tiempo a quien le dura la alegria.

8. Sea casto quien es refinado.

9. No es propio del refinado cansar al amado con la descripcion (de su
caracter).
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10. El pensar mal viene del mucho egoismo.

11. A quien el amado es fiel no se preocupa del espia.

12. Quien es privado de la unidén frecuente queda satisfecho con pocos
favores.

13. Quien es privado del encuentro con el amado se humillard ante los
mediadores.

14. Quien es privado de la unidon se contentara con el mensajero.

15. Aquel a quien aman sus amigos sera calumniado por sus coetaneos.

16. Quien no censura una falta no puede proteger a sus amigos.

17. Quien censura todas las faltas de su amigo hara que este se canse de ¢l o
que lo odie.

18. Corazones distanciados y moradas cercanas es peor que moradas lejanas.

19. Quien perdona no censura, y quien se excusa no comete falta.

20. Cuando aparece la traicion es facil apartarse.

21. A quien le asusta la separacion, se apoderara de ¢l la nostalgia.

22. ;Que pocos son aquellos que encuentran consuelo y que no les domine la
pasion!

23. Aquel al que su pasion le domina por encima de su paciencia, tendra
paciencia ante la traicion de aquel al que ama.

24. Quien soporta el alejamiento se expone al sufrimiento.

25. Enel adios antes de la separacion, se llega al momento del reencuentro.

26. La separacion solo existe para castigo de los amantes.

27. A quien se le ausenta su compafiero, sentird mucha nostalgia de €l.

28. Quien no se une a la caravana, llorard ante los campamentos
abandonados38.

29. Quien se priva de la compafiia del vecino, de nada le sirve buscar casa.

30. Quien es privado de moverse de su lugar tiene nostalgia de los vientos39.

31. En los brillos de los relampagos hay solaz para el melancolico vy
nostalgico.

32. Enla llama del fuego hay consuelo para el enfermo lleno de perplejidad.

33. Enel zureo de la paloma hay solaz para el amante solitario.

34. Quien ha sido afligido con la separacion y el abandono ocupa su
pensamiento en augurios y conjuros.

35. En el gemido del camello que ha sido separado hay solaz para el amante
enamorado.
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36. A quien ha perdido la union le reanima la imaginacion.

37. Quien esta privado de ver (a la amada) se consuela con las huellas (que
quedan en los campamentos abandonados).

38. Quien esta privado de estas huellas se consuela con el recuerdo.

39. Vigilias de imaginaciones y deseos son la causa de la completa debilidad
y languidez.

40. Aquel cuyo suefio es corto, es larga sunoche.

41. Aquel cuya resignacion es vencida, abunda en lloros.

42. La delgadez del cuerpo es una de las sefiales de la tristeza.

43. El camino de la paciencia es largo y el ocultamiento del amor es duro.

44. A quien pierde su paciencia se le hace evidente su secreto.

45. A quien el amor no le ha venido por adquisicion voluntaria no se le debe
reprochar40,

46. Sera grande la tristeza de aquel cuya pasion le viene desde hace mucho.

47. A quien sus guedejas se le ponen grises, le tratardn desabridamente sus
amantes.

48. Quien desespera de su amor no encontrara consuelo en su tiempo.

49. El fiel al pacto solo se conoce en la separacion o en la distancia.

50. Poca fidelidad tras la muerte es mas excelso que mucha durante la vida.

La segunda parte de EI libro de la flor tiene, sin embargo, un aire muy distinto
de la primera, destacando en ella las consideraciones de tipo religioso y moral
sobre el amor. Con ello, el autor parece estar justificando la primera parte, pues
tal vez a un alfaqui, como era su caso, no se le perdonaria el dedicar un libro
exclusivamente al tema del amor4!; de ahi, al parecer, su intento de justificacion
de la primera parte.

En este sentido nos dice al final de la primera parte4? que, siguiendo el modo
de composicidon de los poetas drabes, ha comenzado por citar poesia amorosa
como una introduccion para el asunto importante que se tratara después+3, es
decir, en el segundo libro. En este insiste en que no hay pecado en tratar del
amor, pues no es reprobado por la ley islamica sino todo lo contrario, ya que en
el Cordn y en las noticias de los profetas hay argumentos a favor de ello, si bien
¢l no las cita para no dar lugar a malentendidos. Asimismo, sefiala que también
algunos profetas han sido seguidores de la pasion y que nadie ha llegado en el
amor a la altura de estos, etc.
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En resumen, parece que el hecho de adjuntar a la primera parte esta segunda
tan distinta®4, cuando ambas partes podian haber sido concebidas como dos
libros autonomos, no tiene otro objetivo que justificar la primera y esta
justificacion de las obras dedicadas al tema del amor, inaugurada por Ibn
Dawid, sera continuada por los tratadistas posteriores.

al-Wassa’ (m. 936)

El libro del brocado (Kitab al-muwassa) de al-Wassa’4> no es un libro de teoria
amorosa, sino de teoria de la elegancia, Zarf, propia de un grupo social conocido
por el nombre de los elegantes o refinados, Zurafa6, pero entre cuyas
caracteristicas se incluye el estar enamorado.

Por este motivo pasa el autor a tratar del amor y, sin ser sistematico ni
formular una teoria coherente, dedica bastantes paginas a este asunto4’. Los
titulos de los capitulos dedicados al amor son los siguientes:

14. Leyes de la elegancia.

15. De aquellos que murieron al perder al amado o que enfermaron por la
fuerza de su pasion.

16. De la descripcion del amor y de la intensa amargura y agonia que hay en
el.

17. De como se define la pasion y qué nombre le dieron al principio en el
desierto.

18. Que trata de la perfeccion de los afectos del amor por la que se pregunta a
los hombres veraces.

19. Que trata de quienes son castos en el afecto y guardan los lazos de sus
pactos de amor.

20. Que trata de la indignidad de las esclavas y de la eficacia de sus tretas con
los jovenes.

21. Que trata de la ruptura con los que traicionan y lo que se debe hacer ante
el aburrimiento y el abandono del amado.

22. Que recomienda abstenerse de la pasion y del riesgo de los sufrimientos.

De una manera similar a la de al-Yahiz, al-Wassa’ estd en contra del amor por
las esclavas cantoras y pone en guardia contra sus tretas.

al-Jara’itt (m. 938)
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Su tratado sobre el amor, titulado La enfermedad de los corazones (I'tilal al-
qulub)43, a diferencia de los tratados anteriores, es el primer libro dedicado al
tema del amor desde consideraciones total y exclusivamente religiosas
islamicas, iniciandose, pues, con ¢l lo que podriamos llamar «libros de buen
amor arabesy.

Faltan en este autor consideraciones desde el punto de vista de la razon y citas
de autores no arabes, por ejemplo de griegos, aspectos que apareceran
posteriormente.

Asi, todo el libro estd profusamente lleno de tradiciones isldmicas4, citas
coranicas y consideraciones piadosas. Sin embargo, también figuran en €1, tanto
o mas que los aspectos religiosos, abundantes poemas de amor y relatos de
amantes; es decir, que dichos poemas y relatos son materia de analisis desde el
prisma religioso, y de esta manera se van acrecentando y enriqueciendo este tipo
de tratados, creando escuela.

Subraya J. C. Vadet50 este contraste y amalgama de temas profanos y
religiosos, observando que la pasion es condenada sin reservas en la primera
parte de la obra mientras que en la segunda hay un cambio de actitud al respecto,
mostrando complacencia hacia una moral y un ideal que se alejan de los valores
islamicos.

Se oponen, pues, en al-Jara’iti, segiin Vadet, una moral de la ley isldmica y una
estética de la pasion amorosa dificiles de conciliar, de manera que, aun
utilizando los mismos términos en la primera y en la segunda parte de la obra,
pertenecen dichos términos a registros muy diferentes, teniendo lugar entonces el
choque entre dos concepciones morales opuestas.

En consecuencia, nos topamos en al-Jara’iti con la ambigiiedad del tratamiento
del amor a la que ya hemos hecho referencia en el «Preambuloy», ambigliedad que
se incrementara en los autores posteriores.

Vemos, pues, en este autor el intento por salvar dentro del islam el valor del
amor apasionado heredado de la tradicion mas puramente arabe, pues ya en el
inicio de la obra se transmite una tradicién sobre Mahoma que afirma que el
primer amor que hubo en el islam fue el del Profeta hacia su esposa ‘A’isa, la
esposa a la que mas amaba, con lo que estd situando al Profeta como el modelo
de los amantes.

El titulo de esta obra, La enfermedad de los corazones, alude, naturalmente, a la
enfermedad del amor, pero propiamente no encontramos en ella una teoria
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amorosa explicita. Nos aparece dividida en ocho partes que podemos describir
asi:

En la primera parte las consignas religiosas son las mas abundantes y se
dedica un capitulo al vituperio de la pasion, de donde tomara el titulo una obra
posterior.

En la segunda parte se exalta la castidad, se condena el adulterio y se pone
sobre aviso con respecto a las mujeres.

En la tercera parte, ademas de poner sobre aviso contra las mujeres, se
condena el amor a los efebos y se dedican varios capitulos al asunto de guardar
la mirada. Su ultimo capitulo esta dedicado a la belleza.

En la cuarta parte se insta a situarse en el punto medio del amor, huyendo de
los extremos, y se exalta, sobre todo, la fidelidad de los amantes.

En la quinta parte se tratan la infidelidad, la traicion, las calumnias y la
compasion que hay que tener para con los afligidos por causa del amor.

En la sexta parte se habla del apuro del amante al ver a su amado, del rechazo
del amado hacia el amante, de las visitas de los amantes y de su separacion.

En la séptima parte, entre otros temas, se habla del secreto y de los celos.

Finalmente, en la parte octava se recoge alguna breve definicion de la pasion,
de sus deseos, de la ayuda y del correo de los amantes y de remedios contra la
pasion.

Ijwan al-Safa’ (s. X)

Incluida en la obra Epistolas (Rasa’il) del grupo de autores Ijwan al-Safa’S! se
encuentra una epistola dedicada al tema del amor que lleva el titulo de Epistola
sobre la esencia del amor (Risala fi mahiyyat al-’13q)52.

Este tratado versa, segiin observa su traductor al castellano R. F. Albert, sobre
el amor profano y abarca también el amor platonico y el amor a Dios.

Por pertenecer a la primera €poca, sus analisis no son muy completos y se
contenta con definiciones tedricas sin estar ilustrado con historias y anécdotas de
amantes, aunque si aparece esmaltado de breves citas poéticas.

Después de exponer definiciones varias sobre el amor, se destaca como la
mejor aquella que dice que el amor es un vivo anhelo de unidén. El amor
comienza por la mirada, y la causa de su nacimiento, asi como de su fin, se debe
a los astros.
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Por otro lado, como donde verdaderamente se puede dar la unién es en las
cosas espirituales, se pasa a hablar del amor platonico y del amor divino,
destacandose que la finalidad de los otros amores es despertar al alma para este
ultimo y definitivo amor que nunca pasa.

Mas’idi (m. 956)

Nos ha transmitido este autor un simposio celebrado en la Bagdad del califa
Haran al-Rasid dedicado al tema del amor, en el que sabios de diferentes
tendencias y sectas exponen, brevemente, sus opiniones>3.

La presentacion y traduccidon del tratado la ofreceremos al final de este
estudio, en el Anexo II.

al-Daylami (m. ca. 1000)

Aunque el tratado de Daylami £/ libro de la inclinacion del alif unido con el lam
inclinado (Kitab ‘atf al-alif al-ma’laf ‘ala al-lam alma’taf)54 es fundamentalmente
un tratado de amor misticos5, merece, sin embargo, ser citado aqui por sus
aportaciones respecto al amor profano, pues este amor no es condenado, sino
considerado por el autor como la base y el principio indispensable para poder
elevarse al amor mistico, ya que, comentast, si las almas no estan preparadas
para recibir el amor natural, no lo estardn para recibir el amor divino, porque el
amor divino es la plenitud a la que se accede a partir de los estadios anteriores.

En su prefacio afirma que el amor es el estado mas estimado y extendido, pero
que, sin embargo, es ampliamente mal entendido, y por ello ha pensado reunir en
este libro las opiniones de sabios y de hombres cercanos a Dios, a fin de obtener
una idea clara del amor, de manera que este no sea condenado de modo
indiscriminado, teniendo en cuenta que ha habido profetas y personas virtuosas
que han sido afligidos por la pasion amorosa.

Nos transmite también al-Daylami en este tratado abundantes opiniones de
filosofos y de hombres de letras sobre el amor profano, asi como diversas
historias de amantes y algunos versos amorosos.

Igualmente el autor se plantea si el término ‘isq, «amor apasionado», se puede
aplicar al amor del hombre a Dios y de Dios al hombre, concluyendo de una
manera positiva y alinedndose con los misticos que admiten este uso.

Avicena (m. 1037)
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Avicena es autor de una Epistola sobre el amor (Risala fi 1-'18q)57 cuyo
tratamiento es exclusivamente filosofico. Sin embargo, aunque propiamente no se
puede considerar un tratado de amor en el sentido en que aqui lo estudiamos, su
Epistola es significativa por cuanto algunos de sus conceptos han tenido una
cierta trascendencia y son citados por los autores que analizamos>8.

Ibn Hazm (m. 1065)

Su libro El collar de la paloma (awq al-hamama)> es, en palabras de Ortega,
«el mas 1lustre sobre el tema del amor en la civilizacion musulmana»©0.

Sobresale, con diferencia, entre los restantes libros de teoria amorosa por la
profundidad de sus analisis teoricos y la veracidad de las historias de amor que
narra.

Es en esos analisis donde se muestra plenamente 1a originalidad de Ibn Hazm,
pues no proceden, en general, de ninguna de las obras anteriores que estudiamos.
Ciertamente, pueden observarse en ¢l algunas influencias, por ejemplo de Ibn
Dawud, pero se trata de elementos muy concretos y breves, y no podemos
afirmar con propiedad que el Libro del brocado (Kitab al-muwassa) de al-Wassa’
haya influido en ¢l como sugeria E. Garcia Gomez6!.

A diferencia de todos los otros autores, Ibn Hazm tiene el proposito consciente
de ofrecer historias reales, suyas o de su entorno cercano, que contrapone a las
empleadas por otros autores:

En lo que me has encomendado he de hablar por fuerza de lo que he visto con
mis propios ojos o de lo que he sabido por otras personas y me han contado las
gentes de fiar de mi tiempo®2.

Perdoname, pues, que no traiga a cuento las historias de los bedumos o de los
antiguos, pues sus caminos son muy diferentes de los nuestros. Podria haber usado
de las noticias sin nimero que sobre ellos corren; pero no acostumbro a fatigar mas
cabalgadura que la mia, ni a lucir joyas de prestado®.

El libro esta concebido a modo de epistola en la que el autor contesta desde
Jativa a un amigo suyo que le ha escrito desde Almeria, por tanto hacia el afio
1022, cuando Ibn Hazm tendria unos 25 afios, edad muy temprana para un libro
tan perfecto como este. No se descarta, pues, que haya sufrido retoques
posteriores que mostrarian la gran sabiduria y madurez del autor64.

La psicologia femenina esta muy bien descrita por Ibn Hazm, y ello se debe,
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entre otras posibles razones, a su infancia en el harem, segin destaca E. Garcia
GOmezos.

He aqui los capitulos en los que agrupa sus analisis e historias:
. Sobre la esencia del amor.
. Sobre las senales del amor.
. Sobre quien se enamora en suefios.
. Sobre quien se enamora por oir hablar del ser amado.
. Sobre quien se enamora por una sola mirada.
. Sobre quien no se enamora sino con el largo trato.

7. Sobre quien habiendo amado una cualidad determinada, no puede amar ya
luego ninguna cosa contraria.

8. Sobre las alusiones verbales.

9. Sobre las sefias hechas con los 0jos.

10. Sobre la correspondencia.

11. Sobre el mensajero.

12. Sobre la guarda del secreto.

13. Sobre la divulgacion del secreto.

14. Sobre la sumision.

15. Sobre la contradiccion.

16. Sobre el que saca faltas.

17. Sobre el amigo favorable.

18. Sobre el espia.

19. Sobre el calumniador.

20. Sobre la unién amorosa.

21. Sobre la ruptura.

22. Sobre la lealtad.

23. Sobre la traicion.

24. Sobre la separacion.

25. Sobre la conformidad.

26. Sobre la enfermedad.

27. Sobre el olvido.

28. Sobre la muerte.

29. Sobre la fealdad del pecado.

30. Sobre la excelencia de la castidad.

Américo Castro suscitd la tesis de una posible influencia de EI collar en el
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Libro de buen amor del Arcipreste de Hita, pero E. Garcia Gomez limité mucho el
alcance de esta®®.

Volviendo sobre este punto, he considerado recientemente®’ que hay que
descartar toda influencia, pues se trata de coincidencias que se refieren a
aspectos muy generales y comunes, de manera que no se puede hablar con
propiedad de influencia.

Aparte de EI collar, contamos con otro libro de Ibn Hazm: El libro de los
caracteres y las conductas (Kitab al-ajlaq wa-I-siyar)%3, que trata asimismo, en
algunas ocasiones, del amor y de la belleza.

Ibn al-Sarray (m. 1106)

En su tratado Los campos de batalla de los amantes (Masarlt’ al-’ussaq)o9,
colecciond abundante poesia e historias de amantes, sin incluir apenas la
reflexion tedrica sobre el amor. Su mayor importancia radica en haber sido
fuente de poesias y relatos de amor, muy frecuentada por el siguiente autor, Ibn
al-Yawz’0, quien si reflexiond abundantemente sobre el amor.

Ibn al-Yawzi (m. 1200)

El tratado de Ibn al-Yawz Vituperio de la pasion (amm alhawa)7!, compuesto
entre los afios 1165 y 1171, El collar de la paloma y la obra de Ibn Qayyim, que
citaremos a continuacion, constituyen los tres verdaderos tratados de teoria sobre
el amor, debido a que, junto a las poesias e historias de amantes, ofrecen
abundantes teorias y reflexiones sobre el hecho amoroso, sobresaliendo en este
aspecto por encima de los restantes tratados que mencionamos.

El objetivo del tratado de Ibn al-Yawz, siguiendo a al-Jara’iti, es, en
principio, fundamentalmente religioso, e incluso dedica un capitulo, el 10, a
insistir en que el amor a Dios es exclusivo e incompatible con cualquier otro tipo
de amor. Esto no es Obice para que el autor se regodee ampliamente en las
descripciones del amor profano y de ahi que resulte tan contradictorio, pues pese
a sus intenciones de partida luego se ocupa sin reparo del amor humano.

Aunque Ibn Hazm es citado en el Vituperio nominalmente, no hay, sin embargo,
influencia de su obra en esta, como tampoco la hay de al-Wassa’. Ibn al-Yawz
sigue fundamentalmente a otros autores: allara’iti, a quien cita en numerosas
ocasiones, si bien no se refiere en concreto al titulo de su libro, y al-Sarray, al

23



que no cita explicitamente pero del que transmite con abundancia versos e
historias, aunque sin coincidir en todo con la obra que de este nos ha llegado’2.

El libro echa mano, como hemos visto en algin que otro caso anterior, al
recurso retdrico de una contestacion epistolar a un interlocutor, en este caso
enredado en el amor, y para el que compone este tratado con el objeto de sacarle
de tal peligro.

La obra se divide en 50 capitulos. El primero estd dedicado a la razon; en el
segundo se vitupera la pasion amorosa. En los siguientes capitulos, hasta el 11,
el autor trata de la lucha contra la pasion. Del 12 al 20 discute ampliamente
sobre la mirada: si es licita o no, de las consecuencias del murar, etc. A
continuacion, hasta el capitulo 34, pasa revista a diversos temas, como la
necesidad de ponerse en guardia frente a los encantos de las mujeres, y se
pronuncia en contra de la homosexualidad.

Desde el capitulo 35 hasta el 48 trata del amor apasionado, romantico, ’isq,
definiéndolo primero para vituperarlo despu€s. Muestra las malas consecuencias
de este amor a traves de historias de amantes a los que el amor les hizo apostatar
de su religion, cometer toda clase de crimenes o suicidarse, entre otras cosas; v,
como muestra de la locura e infelicidad a que da lugar, relata ampliamente las
historias de las principales parejas de amantes ‘udries. Sin embargo, pese a la
condena de este amor apasionado, es descrito, en el fondo, con una cierta
simpatia por el entusiasmo y la felicidad que origina en los amantes.

El capitulo 49, el mas largo, recoge los remedios del amor, y finalmente el 50,
de apenas dos paginas, incluye amonestaciones y consejos generales que nada
tienen que ver con el amor.

En la obra de Ibn al-Yawz, la estructuracion de los capitulos se esboza del
siguiente modo: expone en primer lugar argumentos de razon, ’agl, explicando el
titulo o lema del capitulo; a continuacidén se aducen argumentos y citas de
tradiciones islamicas, nagl; y, finalmente, se ilustra con poesia, $i r, e historias
de amantes.

La estructura de los capitulos sigue el orden iniciado por alJara’iti, con la
diferencia de que afiade los argumentos de razon, aspecto no contemplado por
aquel autor. Esta estructuracion serd llevada a su culmen, de una manera mas
sistematica y perfecta, en la obra de Ibn Qayyim.

Inicia, pues, Ibn al-Yawz su tratado con una loa a la razon, pero no acentia su
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aspecto cognitivo, sino el control que puede ejercer sobre las pasiones, y, asi,
opone la razon, la ciencia religiosa y la laboriosidad a la pasion.

No condena la sexualidad en si, pues en el islam esta es siempre considerada
algo positivo dado por Dios al hombre; tan solo se limita a mostrar las
consecuencias de los excesos de la pasion amorosa, a la vez que intenta
persuadir de que la curacion de dichos excesos es posible.

Distingue entre un amor puramente sensual y carnal y un amor apasionado,
romantico y casto, pero infeliz, pues suele terminar mal, a menudo incluso con la
muerte, y lo ilustra con muchas historias de amor, que tienen asi una doble
funcion. Por un lado vienen a ser un aviso moral de los peligros a los que puede
arrastrar la pasion amorosa, pero, por otro, estas historias testimonian que la
vivencia del amante es un suceso fascinante y valioso que vale la pena describir
y transmitir73. Prueba de ello es el amplio espacio que dedica a las historias de
los amantes ’udries.

Aunque propiamente la pasion amorosa es condenada, se percibe, sin
embargo, un cierto regusto y delectacion en su descripcion, que igualmente se
pone en evidencia en la narracion de algunas de las historias amorosas subidas
de tono. La moralidad que se desprende del libro esta mezclada con una
discusion simpatética con la pasion’4.

En este sentido, no debemos olvidar la anécdota que cuenta el viajero andalusi
Ibn Yubayr7s sobre este autor, que era a la vez un gran predicador. Ibn Yubayr
narra que Ibn al-Yawzi empleaba en sus sermones versos amatorios a fin de
conseguir conmover a sus oyentes, con tal pericia que los hacia llorar de
emocion.

Tal procedimiento en los sermones era bastante usual en los predicadores de
la época; tanto es asi que incluso Ibn al-Yawzi lo critica en una de sus obras, lo
cual parece una contradiccion, puesto que ¢l mismo lo practica. S. Leder, sin
embargo, interpreta este detalle como una ambigiiedad no problematica’®.

Parece, en resumen, que Ibn al-Yawz, aun considerando incompatible este
tipo de amor con la vida conyugal, se esfuerza por hacerlo admisible, una vez
depurado de sus excesos, pues percibe en €l un caudal de vida intensa que puede
revivificar la institucion matrimonial y ponerla asi a salvo de otros peligros
mayores.

Ibn Qayyim al-Yawziyya (m. 1350)
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Este autor ha compuesto el tratado que mejor sintetiza la doctrina del amor de
la escuela hanbali y que viene a ser su culmen, tratado que titula de un modo muy
positivo: El jardin de los amantes y el esparcimiento de los nostdlgicos (Rawdat al-
muhibbin wa-nuzhat al-mustaqin)7’.

El libro esta dividido en 29 capitulos. Los tres primeros estan dedicados a los
nombres con que es designado el amor. El cuarto explica como el amor es la
causa del mundo y de los movimientos que en ¢l se dan. El quinto versa sobre los
motivos del amor. Hasta el capitulo 9 se discute sobre la mirada, acerca de si es
licita o no.

Del capitulo 10 al 16 se habla del amor apasionado, romantico, ’isq. A
diferencia de Ibn al-Yawz, Ibn Qayyim no se centra en el vituperio y la condena
de este tipo de amor, sino que expone, por separado, las opiniones de aquellos
que lo condenan y aquellos que lo aprueban, para zanjar finalmente, en otro
capitulo, la cuestion de una manera positiva, llevandola hacia el terreno
religioso.

Los dos siguientes capitulos versan sobre la union amorosa. El 19 trata de la
belleza; el 20, de las senales del amor; el 21, de la exclusividad del amor; el 22,
de los celos; y el 23, de la castidad. Los siguientes, hasta el capitulo 29, se
ocupan de la precedencia de los amores castos y permitidos, y el 30 aborda el
vituperio de la pasion, hawa, siguiendo el titulo del tratado de Ibn al-Yawzi.

Organiza Ibn Qayyim su material siguiendo el esquema inspirado y ya
prefigurado en Ibn al-Yawz, pues el tema de cada uno de sus capitulos es
analizado, en primer lugar, desde la razon, ‘aql, aportando argumentos racionales
en pro o en contra. Cita a continuacion textos del Coran y tradiciones islamicas,
naql, en el mismo sentido de defensa o ataque del tema presentado, y se afiaden
finalmente testimonios poéticos, §i 7, asi como historias amorosas en prosa, con
el objetivo de defender o atacar las tesis presentadas.

Ibn Qayyim no es solo un buen compilador de los andlisis anteriores de otros
autores sobre el tema del amor, sino que es también un verdadero autor que sabe
manejar su material y contribuye con sus propias aportaciones y conclusiones.

Su orientacion es mas positiva que la de anteriores autores, y sus analisis
racionales mas largos, haciendo menos hincapié¢ en las tradiciones del Profeta.
Llama la atencion, frente a Ibn al-Yawzi, que propiamente no haga una condena
del amor apasionado ni dedique capitulos a mostrar las consecuencias a que
podria llevar dicho amor (muertes, suicidios, apostasias, etc.), como hacia aquel,
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dejando solo para un capitulo final la censura de los excesos de la pasidn
amorosa; su proposito fundamental es mas bien llegar a unas componendas, a un
compromiso con la pasion. Su interés se centra en movilizar las afecciones
humanas a fin de conseguir metas espirituales positivas’s.

Caracteristicas generales de estos tratados

Como caracteristicas comunes y generales en los tratados objeto de estudio
podriamos sefialar las siguientes, que se hallan presentes en bastantes obras:

Justificacion de los tratados

Los autores tienden a guardarse de la acusacion de frivolidad por dedicar su
atencion al tema del amor mediante la justificacion de que tal dedicacion es un
mero pasatiempo o distraccidn, conveniente y sana, a fin de no estar siempre
serios y ocupados, o preocupados, con asuntos graves, coincidiendo en esto con
la justificacion que expone el Arcipreste de Hita para tratar del amor en su Libro
de buen amor’.

Hemos visto al hablar de E! libro de la flor de Ibn Dawid cémo la segunda
parte del libro, de tema mas religioso, parecia estar presidida por la intencion de
justificar el tema del amor de la primera parte, tratando de adelantarse a posibles
ataques respecto a que un alfaqui, como era su caso, dedicase sus esfuerzos a
temas tan frivolos y profanos.

El collar de Ibn Hazm presenta la misma situacion, esta vez declarada de modo
explicito al principio del libro, en su «Prologo», donde el autor asegura que,
sobre este asunto del amor, de no haber sido por complacer a su interlocutor
epistolar no lo hubiera tomado a mi cargo, por tratarse de asunto liviano y ser
nuestra vida tan corta, que no conviene que la usemos sino en aquello que
esperamos ha de hacer mas llevadera nuestra existencia futura y mas placentera
nuestra eterna morada el dia de la resurreccionso.

No obstante, para defender su entrega a estos asuntos, alega que se trata de una

mera distraccion o pasatiempo, ya que el mismo Profeta del islam decia seglin
una tradicidn a €l atribuida:
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«Dejad que las almas se explayen en alguna niferia, que les sirva de ayuda para
alcanzar la verdad». Asimismo se cita entre las sentencias de los hombres piadosos
de otros tiempos la siguiente: «Quien no sepa echar alguna vez una cana al aire, no
sera un buen santo». Y, por fin, una tradicion del Profeta reza: «Dejad descansar a
las almas, porque, si no, toman moho como el hierro»8!.

Al comenzar a analizar la esencia del amor, lo primero que nos advierte Ibn
Hazm es que el amor no estd reprobado por la fe ni vedado por la ley islamica,
ya que entre los amantes hay no pocos califas, rectos imames, hombres piadosos
y alfaquies82.

Finalmente, en el «Epilogo», todavia defiende esta dedicacion suya:

Bien sé que alguno de mis encarnizados enemigos condenard que yo haya
compuesto una obra como esta y dird: «Echose fuera de su camino» o «Se sali6 de
su campo»; mas no he de consentir que nadie me cuelgue lo que no me he
propuesto$3.

En el tratado de Ibn al-Yawz, Vituperio de la pasion, y también en contestacion
a un pretendido interlocutor epistolar, dice el autor:

Sabe que, por tu causa, con lo que aporto en este libro he descendido del
altozano de la gravedad hasta el fondo de la relajacion a fin de contribuir a tu
salvacion y procurar tu salud, dandote con €l un respiro, porque uno como tu
necesita algo con lo que distraerse en las tertulias nocturnas, dejando de pensar en
asuntos graves, de manera que pueda convertirse este libro en tu contertulio®4.

Pero ademas de la justificacion de no estar siempre serios y atendiendo a
asuntos graves, los autores justifican sus tratados por cuanto la pasidon amorosa
es, en si, buena, natural, creada por Dios y necesaria para la pervivencia del
mundo; solo su exceso es nocivo.

De ahi que los tratados sean cada vez mas positivos, culminando con el de Ibn
Qayyim, que frente a los titulos mas bien negativos de al-Jara’iti, La enfermedad
de los corazones, y de Ibn al-Yawz, Vituperio de la pasién, se sitia en un clima
totalmente positivo ya desde su titulo: El jardin de los amantes, y solo dedica el
capitulo final de su obra a poner en guardia frente a la pasion, titulandolo, en la
estela de Ibn al-Yawzt: «Vituperio de la pasion». Este detalle parece responder
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mas a una obligacion, o concesidon a la tradicion de su escuela, que a una
intencion clara y voluntaria del autor.
El comienzo del libro de Ibn Qayyim es una alabanza, una loa sincera al amor:

En el amor y para el amor se ha dado existencia a los cielos y a la Tierra y en ¢l
han sido creadas las criaturas. Por ¢l se mueven las esferas circulares y llegan a su
fin los movimientoss.

A este tema dedicara un capitulo de su obra, el cuarto, que lleva el siguiente
titulo: «Sobre que el mundo superior y el inferior solo existen por causa del
amor y que los movimientos de las esferas, del Sol, de la Luna y de las estrellas,
asi como los movimientos de los angeles, de los animales y de cualquier motor,
solo existen por motivo del amor»8¢, y lo califica como uno de los mas excelsos
capitulos de su libro.

Apelacion a la razon

Se apela a la razon en estas obras no en cuanto a su funcion noética, sino en
cuanto a su funciéon de control de las pasiones, en general, y de la pasion
amorosa, en particular, coincidiendo en este sentido con la obra del Arcipreste.

Ibn al-Yawzi examina la superioridad de la razon apoyandose en argumentos
sacados de las tradiciones islamicas, y, ademas de destacar su funcion para
demostrar la existencia de Dios, afiade que la razon es a veces superior a la
mucha piedad puesto que incita a las virtudes, evita los vicios y ayuda al hombre
a resistirse a la pasions’.

Ibn Qayyim, asimismo, considera la razon mas importante que el cumplimiento
de las normas religiosas:

Estaran en primer lugar en los jardines del Edén unas gentes que no seran las que
mas hayan rezado, ayunado o mas peregrinaciones hayan hecho, sino aquellas que
aplicaron su razon a las amonestaciones de Dios y cuyos corazones le temieron,
confiaron en El sus almas y se humillaron ante El. Estos superaran a la gente en la
calidad de sus moradas y en altura de grado en este mundo y ante Dios en el otro®s.

Ambigiiedad
Otra caracteristica comin a los tratados es la ambigiiedad en cuanto a la
consideracion de la pasién amorosa, que, en algunas ocasiones, o bajo ciertos
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aspectos, es considerada buena y en otras mala. Es mas, aun considerando la
pasion amorosa mala y vituperable, se introduce una mas o menos disimulada
aceptacion y hasta «incitacion» a ella, de una manera muy parecida a la ambigua
actitud del tratamiento del amor por parte del Arcipreste de Hita en su Libro de
buen amor?®.

Esta ambigiiedad iniciada ya en el tratado de al-Jara’iti se acentiia todavia mas
en los tratados de los hanbalies Ibn al-Yawzi e Ibn Qayyim, y el texto mas
expresivo al respecto se encuentra en el El jardin de los amantes de Tbn Qayyim,
donde este dice:

Aprovecha este libro para todo tipo de gentes, pues sirve de ayuda para la religion
y para el mundo y es un peldafio para el placer de este mundo y del otro. Se
mencionan en ¢l las distintas clases de amor, sus leyes y relaciones, el amor licito y
el pecaminoso, sus males y desgracias, sus causas ¢ impedimentos y las
correspondientes anécdotas explicativas, tradiciones proféticas, cuestiones juridicas,
tradiciones de los antepasados piadosos, testimonios poéticos y sucesos reales, lo
cual sera agradable para el que lo lea y relajante para el que lo considere.

Si quiere, le enriquecera mucho y le proporcionara estimulo y temor, y si quiere
tomara su parte de sus bromas y donaires. Unas veces le hara reir y otras le hara
llorar. En algin momento le alejara de las ocasiones del placer perecedero y en otro
le estimulard y le acercara a ellas. Si quieres, encontrara en ¢l aviso y amonestacion,
y si quiere, lo encontrara condescendiente con tu parte de placer, lujuria y unioén con
el amado®0.

Por todo ello asegura que ha compuesto su libro «como un compromiso entre
la razon y la pasion»9l.

Heterosexualidad
El amor del que se trata es exclusivamente heterosexual. El amor homosexual
es rotundamente condenado siguiendo las directrices isldmicas, como hemos
tenido ocasion de ver. Ibn al-Yawz dedica varios capitulos de su tratado a su
condena®?, aludiendo al tema solo de manera secundaria, tal como vimos en el
caso de Ibn Hazm, quien, por supuesto, también lo condena.
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Capitulo 2
Nasiby gazal 93

El punto de partida de la reflexion sobre el amor, como dijimos en el
«Preambulo», es la experiencia amatoria vivida y encarnada primeramente en la
expresion poética.

La expresion poética amorosa arabe se realiza a través del nasib de los
poemas arabes preislamicos y de los poemas llamados gazal, términos que,
aunque a veces son usados indistintamente para referirse a la poesia amorosa
arabe, tienen unas caracteristicas muy distintas. Sin embargo, con el tiempo se ha
producido un entrecruzamiento de ambos términos, que se solapan y pueden ser
usados indistintamente para designar la poesia amorosa arabe sin mas.

Nasib

Los primeros poemas arabes que han llegado hasta nosotros son anteriores al
nacimiento del islam, las Ilamadas casidas arabes preislamicas, poemas
politematicos de un numero indeterminado de versos monorrimos y de métrica
cuantitativa, que constan de tres partes: nasib, una especie de preludio o
introduccion amorosa; rahil, o viaje a través del desierto en pos de la amada,
siguiendo las huellas dejadas por su tribu; y finalmente el madih, o elogio de la
tribu del poeta, autoelogio del propio poeta o elogio del mecenas a quien va
dirigida la casida. En ocasiones puede ser esta ultima parte una elegia o una
satira contra otras gentes o tribus%4.

Esta parte final es el verdadero motivo de la casida, lo mas importante,
estando supeditadas a ella las partes anteriores. Propiamente, la funcion del nasib
es solo la de una introduccion, de manera que pueden existir casidas imperfectas,
sin la primera parte, el nasib, pero nunca hay nasib sin casida. La unién en un
mismo poema de estas tres partes, a primera vista tan dispares entre si, tiene, sin
embargo, una coherencia y un sentido muy preciso y bien trabado.

La raiz arabe n-s-b, segun los lexicografos arabes, significa «hacer versos
amatorios a las mujeres». Observemos esta implicacién heterosexual desde el
mismo inicio de la poesia amorosa arabe.

Si bien no hay un principio absoluto de explicacion o de clasificacion de los
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temas del nasib, se suelen distinguir en ¢l tres temas principales:

Quejas ante los restos del campamento abandonado

Generalmente el poeta aparece quejdndose ante sus amigos, en concreto, y
segln el estereotipo, exactamente ante dos amigos, al contemplar las huellas y
restos del campamento abandonado por la tribu a la que pertenece su amada.

En un medio tan desértico y seco como es la peninsula ardbiga, ha surgido una
sociedad ndmada que va con sus rebafios de camellos y ganado menor tras los
pocos pastos que proporcionan las irregulares y escasas lluvias. Esta situacion
proporciona el marco del campamento abandonado donde se lamenta el poeta y
amante.

Los amantes han tenido ocasién de conocerse en algin momento al haber
acampado juntas sus respectivas tribus, pero posteriormente cada tribu ha
seguido su camino.

La mafana de la separacion
Segun este tema, el poeta describe la marcha de la tribu con su amada tras
haber estado acampados juntos y haber tenido ocasion, pues, de conocerse.
El poeta contempla con tristeza como se alejan los camellos por el desierto vy,
a continuacion, se lanza en pos de la amada siguiendo el rastro dejado por la
tribu, e iniciando asi el viaje, rahil, que constituye la segunda parte de la casida.

La aparicion del jayal, o imagen de la amada
Bien en suefios, o bien en la imaginacion, ante el poeta aparece la imagen de
la amada, que despierta en €l recuerdos llenos de melancolia y de nostalgia de
los alegres tiempos pasados a su lado.

El retrato de la amada pintada en el nasib es un estereotipo®s, pues esta no
posee rasgos individuales. Sin embargo, se inicia aqui una especie de culto a su
figura al esbozarse un retrato ideal. Se trata siempre de una gran dama, de ilustre
cuna, hija de hombres libres, beduina pura, pero de piel blanca no curtida por el
sol, signo de que no ha tenido que trabajar. Tampoco ha conocido la adversidad
ni las penas, y su esencia estd adornada de tantas cualidades morales y fisicas
que la hacen punto menos que sobrehumana, de manera que casi hay que
prosternarse ante ella, si bien el poeta no llega nunca a la adoracion. Hay en ella
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pudor a la vez que coqueteria. Esta coqueteria la empuja, a veces, a ser
caprichosa y cruel, alternando con otras ocasiones en las que puede hacer
pequefias concesiones al amante, pero raramente en el nasib preislamico aparece
la amada embarcada ella misma en la relacién amorosa.

El ideal de belleza fisica de la amada es comparado al de una palmera sobre
una duna del desierto, y asi, la duna representa las caderas; la palmera, el talle;
los racimos de datiles, los pechos. El rostro se asemeja a la luna y los ojos a los
ojos de la vaca, etc.%

El concepto de amor que se desprende del nasib no es el de un amor
romantico, pues para ello es imprescindible la conciencia de individuo, cosa que
no existe en la sociedad tribal. Se trata, ante todo, de un amor sometido a los
intereses de la tribu. El poeta se siente orgulloso del amor que siente por esta
gran dama, asi como de sus pequefias concesiones, de las que se vanagloria y
que interpreta como un triunfo personal, y por tanto de su tribu, con lo que
consigue prestigio ante los suyos.

A veces parece el poeta mostrar ciertas exigencias y pretender fidelidad por
parte de la amada, como si hubiera habido un pacto amoroso previo, pero del
que, en definitiva, nada se nos dice.

Con frecuencia, el objeto de este amor son mujeres casadas, siendo por tanto
ilicito, pero parece gozar de una cierta tolerancia. En ningiin caso se menciona
que esto sea un desprestigio para la mujer, lo cual indica, por otro lado, el poder
y la altura de esta en la sociedad beduina preislamica.

Sobre la libertad de la mujer en las tribus arabes preislamicas dice al-Yahiz:

Entre los beduinos no habia ningin impedimento entre hombres y mujeres. Sin
embargo, a pesar de no haber impedimento alguno, no les agradaba a ellos que,
aparte de cuando se reunian para conversar, pasar la velada en tertulia, charlar o
competir en sutilezas, hubiera miradas en secreto o a hurtadillas. Al hombre
aficionado a esto se le llamaba visitador [de mujeres] (zir).

Todas estas cosas tenian lugar ante los ojos de los tutores de las mujeres y en
presencia de los maridos, quienes no desaprobaban lo que no era detestable cuando
estaban a salvo de lo detestable, hasta el punto de que el hermano de Butayna se
irritd contra Yamil por considerar demasiada la familiaridad con que la trataba y que
se salia de lo excusable en su relacién con ella. Por esto, se quejé a su marido,
quien se sintid abochornado.

Entonces, una vez que Yamil vino a ver a Butayna se escondieron para matarle.
Cuando se aprestaron ellos a escucharlos, le oyeron decir a Yamil, quien trataba de
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poner a prueba a Butayna: «jAccederias a aquello que calma la sed de la pasion
amorosa y apaga el fuego del deseo?».

Alo cual ella contesto: «Noy.

El le pregunto a su vez: «.Y por qué no?».

Respondio ella: «Si el amor llega a la union sexual, se corrompey .

Sacd entonces €l una espada que llevaba oculta bajo su vestido y le dijo: «Si
hubieras accedido a lo que te pedia, te la hubiera clavado».

Cuando oyeron aquello, se fiaron de ¢l aunque no estuvieran ellos presentes,
confiaron en su castidad, desecharon la idea de darle muerte y le permitieron verla y
conversar con ella.

Continuaron los hombres conversando con las mujeres en la €época preislamica y
al llegar el islam, hasta que fue impuesto el velo, como una cosa especial, a las
esposas del Profeta. Este tipo de conversaciones fue la causa de la union entre Yamil
y Butayna, "Afra y 'Urwa, Kutayyir y "Azza, Qays y Lubna, Asma y Muraqqis y
*Abd Allzh Ibn "Aylan y Hind%7. Las mujeres nobles se sentaban a conversar con los
hombres y la mirada entre ambos no era considerada una cosa vergonzosa en la
época preislamica ni estaba prohibida en el islam®3.

El amor, ademas de implicar prestigio, es entendido en los poemas arabes
preislamicos como un elemento de una época gozosa de la juventud en la que ha
proporcionado goce y placer. La amada no es amada por otra cosa que por los
goces sexuales de los que se acuerda el poeta. El dolor que siente por la
separacion solo significa la tristeza por la pérdida de una situacion agradable y
en consecuencia, cuando esa situacion ya no es posible, hay que abandonar esos
recuerdos sin mas. Nunca es el nasib la celebracion de un amor tnico ni de un
amor eterno, y tampoco se indica en ¢l como ha sido propiamente ese amor, esto
es, qué ha ocurrido entre los amantes.

No se trata, pues, de profesar fidelidad y perseverar después de la separacion,
ya que esta actitud implicaria un menoscabo para el amante y su tribu, una
humillacién. La funcion de los amigos ante los que se queja el poeta es,
precisamente, disuadirle, aconsejarle que sea sobrio en su pena y la supere
ateniéndose a un comportamiento razonable. Por tanto, el amor se halla en todo
momento subordinado a las normas e intereses de la tribu, hasta tal punto que la
personalidad de la amada, en ocasiones, se encuentra totalmente supeditada a la
voluntad de su clan. En ninglin caso, ni aun en los momentos en que pudiera hacer
alguna concesion al amante, huiria con él.

El rahil o viaje por el desierto da ocasién al poeta para describir el paisaje,
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elogiar a su caballo o camella, recordar cacerias y hazafias en la lucha contra
otras tribus, etc. La funcion de todo ello es servir de compensacion frente a los
amores contrariados, haciendo ver al amante que su salvacion esta en el seno de
la tribu y no en dejarse llevar por un sentimiento de melancolia en el que se
disolveria su individualidad y que terminaria por amenazar la armonia tribal.

La poesia seria, pues, un instrumento para mostrar que, frente al
individualismo del amor, que, en definitiva, solo produce tristeza por la
separacion, la Unica salvacion esta en asumir los valores sociales de la tribu.
Los conflictos siempre vienen motivados por el enfrentamiento
sociedad/individuo, y su solucion consiste en erradicar esos gérmenes de
individualismo naciente.

El poeta se lamenta en un tiempo presente de amores del pasado; su atencion
estd dirigida exclusivamente al pasado. Predomina el recuerdo sobre la
presencia real de la amada. La amada aparece sublimada por el recuerdo, lo que
se convertira en una constante en la poesia amatoria drabe. No piensa el poeta en
posibles reencuentros futuros, por mas que vaya en seguimiento de su amada. Ya
hemos dicho que este seguimiento es mas bien un pretexto para exponer otros
aspectos que le sirven de consuelo.

En el nasib comienzan a esbozarse una serie de figuras en torno a los amantes
que luego se afianzaran en el gazal y acabaran estando presentes en toda la
literatura amorosa arabe: el calumniador (alwdasi), el espia (al-raqib), €l celoso
(al-gayir), el marido (al-ba’l), etc.

Los temas de amor del nasib parecen haber existido desde siempre en el
mundo beduino, aunque no se han conservado poemas amorosos independientes,
fuera de la casida%. Resulta dificil saber por qué se han recogido precisamente
en la casida, cuando no parecen tener relacidn alguna con lo que se conmemora
en su parte mas importante, el madih, la verdadera razon de ser de la casidal00,

Una posible explicacion seria que, en definitiva, el amor, la belleza de la
amada y su «conquista» son motivo de orgullo para el poeta y su tribu, segin
hemos mencionado. Por tanto, se estaria reforzando ya desde el inicio de la
casida ese madih o vanagloria del grupo propio. Esta seria la Uinica razon de ser
del nasib.

Al mismo tiempo, el poeta, a través de la utilizacion del nasib en la casida,
podria estar tratando de atraer la atencidn del oyente hacia el poema mediante el
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tema amoroso, asunto sugerente y grato al oido, para asi conseguir una mayor
eficacialol,

Gazal

Esta denominacidn podria estar relacionada con el término gazal, «gacelay,
animal gracil y hermoso, y designa una composicion amorosa independiente, la
cancion de un hombre dirigida a una mujer. Como género nuevo se adscribe al
poeta Abt uayb al-Hudalil02, a comienzos de la época omeya, es decir, en la
segunda mitad del siglo VII, y se desarrolla plenamente con la escuela hiyazil03.

No sabemos si proviene exclusivamente del nasib o si han influido en su
aparicion otros modelos poéticos.

Las innovaciones en la poesia amorosa que tienen lugar en la época omeya se
explican, ante todo, por el fuerte individualismo a que dan lugar las nuevas
circunstancias historicas, al desaparecer las estructuras tribales como resultado
de las transformaciones sociales debidas al fendémeno de las conquistas arabe-
islamicas.

Surge ahora una verdadera e independiente poesia amorosa que no estd en
funcion y al servicio de otro elemento, como ocurria con el nasib en la casida. Se
trata de una poesia cuyo Unico tema es el amor por otra persona. El amor ha
comenzado a cobrar un gran valor en la vida humana y se convierte asi en el
principal y Unico objeto literario.

Ya en las casidas del primer periodo islamico comienza a vislumbrarse en el
nasib la individualidad del poeta como fruto de tensiones nacientes en el seno de
la tribu. Pero es luego, en el periodo omeya, una vez que las tribus arabes
abandonan la peninsula arabiga y se establecen en las ciudades, cuando
comienzan a disolverse, verdaderamente, los lazos tribales y como consecuencia
de ello emerge el individuo.

El concepto de amor que surge entonces trata de ser una tabla de salvacion
para el individuo aislado que ya no puede acogerse a los vinculos de la tribu, lo
cual, en principio, es sentido como una pérdida y da origen a un fuerte
pesimismo. Prueba de ello la tenemos en el amor 'udri, que sigue radicado en el
desierto y entre las tribus, y que, como veremos posteriormente, termina con la
muerte del amante, tras la locura y multiples sufrimientos, siendo la constatacion,
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una vez mas, de que el amor, la unidon individual con otra persona, no
proporciona la salvacion, pues esta solo se halla en la colectividad, en la
tribul04, El conflicto, por tanto, siempre procede del enfrentamiento
sociedad/individuo.

En las ciudades, en cambio, donde los vinculos tribales pierden vigencia, la
unién con la amada es experimentada positivamente, y no se harad mencion en
absoluto ni de la tribu ni de la genealogia de la amada.

Las caracteristicas de la relacion amorosa en el gazal se desvian y cambian
con respecto a las del nasib, pues incluso la amada, antes casi siempre esquiva e
infiel, se muestra ahora dispuesta a hacer concesiones e incluso participa o se
interesa por la relacion amorosa. El poeta, lleno de agradecimiento, se permite
actitudes diferentes, hasta el punto, en ocasiones, de llegar a aceptar a los
enemigos de su propia tribu cuando estos son amigos de la amada, y ante la
separacion y desdenes de esta, en lugar de olvidar y consolarse por otros
medios, soporta pacientemente la separacion y se reafirma en su amor
prometiendo amar siempre. Todo ello, pues, es diametralmente opuesto a lo que
ocurria en el nasib.

Hay también un cambio respecto a la experiencia del tiempo y una nueva
actitud ante la realidad!95. En el nasib, el tiempo es un factor objetivo y lineal y
la realidad es contemplada como si existiera aparte del observador, ya que el
poeta pinta lo que ve sin expresar sus propios pensamientos y sensaciones,
considerandose a si mismo como una parte de esa realidad. En cambio, en el
gazal, el poeta considera el mundo, la realidad, como una parte de si mismo, se
explaya ampliamente expresando sus propios sentimientos y percibe el tiempo de
otro modo, pues aunque tanto el poeta del nasib como el del gazal hablan en
presente, el primero mira exclusivamente al pasado mientras que el segundo mira
al presente y al futuro, a una continuidad de relaciones. El movimiento de este
ultimo no es lineal ni ciclico, sino que atiende al fluyjo continuo de la emocidn
amorosa.

Segun todo lo que hemos apuntado sobre el gazal, se ha dicho, con verdad, que
en ¢l «la poesia “lirica”, en la comprension tradicional, romantica, del término,
ha sido posible en la literatura arabex»106.
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Capitulo 3
Naturaleza del amor

Como hemos dicho en el «Preambuloy, el amor sobre el que hablan nuestros
tratadistas es el amor apasionado, romantico, isq, que distinguen perfectamente
de la unién amorosa para la generacion. Esta disociacion entre Eros y generacion
es muy antigua y estd muy extendida en la cultura arabe, como demuestra la
abundantemente citada y conocida anécdota del beduino preguntado por el amor.
En dicha anécdota se destacan la ternura y los coloquios amorosos como los
componentes basicos del amor frente a la mera satisfaccion de un instinto. Ibn
Qayyim proporciona este mismo relato en dos versiones, en una lo pone en
labios de un beduino y en la otra en los de una beduina, y en ambas contrapone la
distinta concepcidén del amor que tienen los beduinos y los habitantes de la
ciudad. Veamos la anécdota de la beduina, que es mas completa:

Cont6 al-Asma‘il07: Dije a una beduina: «;Qué pensais entre vosotros qué es el
amor, isgH». Contesto: « Abrazarse, estrechar- se, acariciarse y conversar». Ella, a
su vez, preguntd: «;Y qué es para vosotros, habitantes de la ciudad?». Contesté:
«Echarse sobre las cuatro extremidades de la mujer y forzarla». Dijo ella entonces:
«jHijo mio!, eso no es amar, eso es tratar de tener un hijo» 108,

Incluso se precisa que es la mitad superior del cuerpo la que se permite
acariciar:

Segiin algunos, la condicion que deben tener el amante y la amada es que la mitad
superior del cuerpo de ella hasta el ombligo pue- de ¢l estrechar y besar cuanto
quiera. Pero la mitad inferior le esta prohibidal®.

Ibn Qayyim afiade a continuacion que esta peculiaridad es propia de la Arabia
preislamica, pero no del islam, donde tal practica no estd permitida, ya que las
dos partes pertenecen al marido.

Al-Yahiz distingue cuidadosamente entre el amor, hubb, en sentido general, y
el amor apasionado:

El amor apasionado, isq, €s el nombre de lo que supera en cantidad a aquello cuyo
nombre es el amor, rubb, pues no todo amor, subb, €s llamado pasidbn amorosa, ‘isq,
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sino que este ultimo nombre es el nombre de lo que supera a aquella cantidad, del
mismo modo que derroche es el nombre de lo que supera en cantidad a
generosidad, y mezquindad es el nombre de lo que es inferior en cantidad a lo que
llamamos ahorro, y cobardia es el nombre de lo que se queda corto con relacion a lo
que llamamos valentia!lo,

Y en otro lugar nos dice el mismo autor, precisando lo anterior vy
completandolo, que la pasién amorosa, ’isg, es una enfermedad que no es posible
rechazar [...]. Afecta al espiritu y abarca también al cuerpo, dada su vecindad
[...]. Estd compuesta de amor, hubb, deseo, hawa, afinidad y trato intimo [...].

El amor, mubb, €s un nombre que se aplica segin el significado que se le ha
trazado y que no tiene otra explicacion, porque se dice que el hombre ama a Dios y
Dios ama al creyente; que el hombre ama a su hijo y el hijo ama a su padre; que se
ama al amigo, al pais, a la gente y a cualquier cosa que sea. Es sabido, pues, que el
nombre de amor no es suficiente para significar la pasion amorosa si no se anaden a
este nombre otros sentidos, si bien ¢l esta al comienzo de la pasiéon amorosa y a esta
sigue el deseo.

A veces coincide la verdad con la eleccion que hace el apasionamiento y otras no,
como ocurre con el apasionamiento que se siente hacia las religiones, paises y otras
cosas, y en donde nadie se aparta del argumento en que se basa o de la eleccion que
ha hecho de aquello que le apasiona. Por esto se dice que el ojo del apasionamiento
no reconoce la verdad y se dice también que el amor de algo ciega y hace sordo
[...], y es que el amante, con frecuencia, ama a alguien que no es ni el colmo de la
belleza ni de la perfeccion, ni tampoco tiene gracia alguna ni elegancia, y si se le
pregunta por la razén de su amor, no es capaz de dar ninguna prueba.

A veces estan reunidos el amor y el deseo y no reciben el nombre de pasion
amorosa. Ocurre esto con el hijo, el amigo, el pais, con algunos tipos de vestidos y
de mobiliario y con las cabalgaduras, pero no se ve que en ninguno de estos se
demacre su cuerpo o que pierda la cabeza por amor de su pais o de su hijo, aunque
se vea afectado por la pena y la desazén al separarse de estos, y en cambio, vemos
y nos han llegado noticias de muchos que perecieron, sufriendo y consumiéndose
durante largo espacio de tiempo con la enfermedad de la pasion amorosalll,

Al-Wassa’ dice del amor que,
aunque reune en si desdicha, grandes aflicciones y tristeza, parece agradable

al que lo siente y bueno a quien lo padece; es dulce, y su dulzura no tiene igual, y
es amargo, y su amargura inigualable!!2,
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Para los éarabes del desierto, afirma al-Wassa’, el amor supone
fundamentalmente humillacion y rebajamiento!13; dice de al-Asma’t que preguntd
a una muchacha qué era el amor y esta le contesto:

Es demasiado grande para ocultarlo y demasiado sutil para que se vea, puede
ocultarse como se oculta el fuego en la piedra, si lo frotas da fuego y si lo dejas se
esconde!l4.

Para los Ijwan al-Safa’ el amor es algo ineludible, porque efectivamente existe
en el mundo, implantado en las naturalezas de las almas, permanente y que en
absoluto dejara de existir mientras exista la creacion!!s.

Ante tan contundente realidad, los poetas no pueden menos que investigarla,
para lo cual pasan revista a lo que sobre ella han enunciado los anteriores. Para
unos, dicen, el amor es un defecto, mientras que para otros es una virtud. Se
apresuran algunos a decir que es una enfermedad del alma, a juzgar «por el
insomnio, delgadez, ojos hundidos y continuas palpitaciones y suspiros», o una
«enfermedad divina» o «locura divina»!16, «porque no han encontrado remedio
alguno con que tratarlos»!!7; o la preocupacion de un alma ociosa. Pero esto
ultimo no puede ser, porque el amor deja el alma vacia de todo interés salvo por
el amado, al que recuerda y en el que piensa continuamente; hace hervir el
corazon y hace que el alma esté pendiente de aquel y de lo que le concierna. Pero
eso no les ocurre a los ociosos y desocupados!!s,

Siguen los Ijwan aduciendo definiciones del amor:

Es un afecto excesivo y una inclinaciéon intensa hacia un tipo de seres con
exclusion del resto, y hacia alguien determinado mas que a las demds personas, o
hacia una cosa en vez de al resto de las cosas, recordandola mucho e interesandose
vivamente por ella, mas de lo conveniente. Si esto es el amor, entonces nadie se
libra de €1, pues todo el mundo quiere o se inclina por algo en mayor medida que
por el resto de las cosas, mas de lo conveniente. Muchos sabios y médicos llaman a
este estado «melancolia» 119,

Finalmente, citan una definicion a la que ellos se adhieren: el amor «es un
vivo anhelo de union»120, La union, puntualizan, es algo propio y exclusivo del
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alma y del espiritu, cosa que no puede suceder con los cuerpos, pues en ellos
solo se puede hablar de acercamiento, mezcla y contacto!2!1,

Ibn Hazm, quien asegura que sobre la naturaleza del amor hablan las gentes y
no acaban, proporciona, en primer lugar, una definicion del amor a partir del
mito del androgino citado por Aristofanes en el Banquete!22, que recoge de Ibn
Dawud!23 y del que lo toma Ibn Hazm, precisando lo siguiente:

Mi parecer es que consiste en la union entre partes de almas que, en este mundo
creado, andan divididas, en relacion a como primero eran en su elevada esencia;
pero no en el sentido en que lo afirma Muhammad ibn Dawad cuando,
respaldandose en la opinion de cierto filésofo, dice que «son las almas esferas
partidas», sino en el sentido de la mutua relacion que sus potencias tuvieron en la
morada de su altisimo mundo y de la vecindad que ahora tienen en la forma de su
actual composicion!24,

Ibn Hazm rechaza, pues, lo del androgino y su division, pero admite una
relacion de las almas anterior a este mundo derivada de la doctrina de la
preexistencia de las almas!25, doctrina que ¢l profesa y que apoya en Coréan, 7,
189, donde aparecen ecos del mito biblico de la creacion de Eva a partir de
Adén, y en donde se introduce este mismo aspecto: «El [Dios] es quien os ha
creado de una sola alma, y de ella hizo a su pareja para que encontrase sosiego
en ella». La razon del sosiego es, pues, segin puntualiza Ibn Hazm, que Eva
procedia de la misma alma que Adan!26; por tanto, el amor puede entenderse
como un recuperar esa union habida anteriormente al encontrarse almas afines,
segiin veremos posteriormente.

Reconoce Ibn Hazm que el amor no es algo ordenado ni prohibido por la ley
isldmical??, simplemente se trata de algo natural, como una segunda naturaleza
sobre la que el hombre no tiene poder alguno!28:

El amor ejerce sobre las almas un efectivo poderio, un decisivo imperio, una
autoridad irresistible, una fuerza contra la que no es posible rebelarse, una soberania
a la que no se puede escapar, y que impone una obediencia ineludible y una
coaccion a la que nadie puede hurtarse. Destruye lo mas recio, desata lo mas
consistente, derriba lo mas solido, disloca lo mas firme, se aposenta en lo mas
hondo del corazon y torna licito lo vedado!2°.
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El verdadero amor no desaparece sino con la muerte. Es «una eleccion
espiritual y una como fusion de las almas» 130,

Hay en el amor una veneracion, una alegria y una sumisién tal respecto del
amado, nos dice Ibn Hazm de una manera muy expresiva, que en su experiencia
con el poder no ha encontrado nada parecido:

Yo he pisado las alfombras de los califas y he asistido a las audiencias de los
reyes, y no he visto nunca una veneracion comparable a la que el amante siente por
su amado. Yo he contemplado el orgullo con que los vencedores tratan a los jefes
enemigos, el engreimiento de los visires y la altivez de los que rigen los gobiernos, y
no he visto nunca que ninguno de ellos sintiera en su estado alegria mayor ni mas
grande placer que el del amante, cuando est4 seguro de que el corazon del amado le
pertenece y tiene confianza en su inclinacion y en la sinceridad de su amor. Yo he
estado presente cuando las gentes se excusaban ante los soberanos y he sido testigo
de la conducta de quienes se veian acusados de graves crimenes contra los mas
grandes y temibles potentados, y no he visto nunca situacion mas humilde que la del
amante apasionado ante el ser que ama cuando este se halla enojado, presa de la
colera y dominado por la soberbial3l.

En definitiva, nada tiene tanta influencia en la vida, para Ibn Hazm, como el
amor:

(Hay, por acaso, entre las bellas cosas que fuerzan la admiracion de las gentes,
absorben los corazones, atraen los sentidos, fascinan las almas, se apoderan de los
instintos, paralizan el entendimiento y arrebatan la razon algo que pudiera
equipararse a la solicitud del amante para con su amado? Yo he visto muchos casos
de esta situacion, que es uno de los espectaculos mas maravillosos y de los que
producen una ternura mas sutil, sobre todo si el amor es clandestino. Si ta vieras al
amado cuando se insintia preguntando la causa por la cual el amante est4 enojado, y
la timidez con que este se disculpa para salir del mal paso en que se halla, y sus
artes para desviar la cuestion, y sus mafias para encontrar una manera con la que
quedar bien ante los presentes, verias una cosa maravillosa y un secreto placer al
que ningun otro se asemeja. Nada he visto que atraiga el corazdn, influya en la vida
y penetre hasta los puntos mas vitales como estas cosas!32,

Sin embargo, el amor puede ser también una enfermedad!33, segin Ibn Hazm,
aunque una enfermedad consentida y deseada:
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Es el amor una dolencia rebelde, cuya medicina estd en si misma, si sabemos
tratarla; pero es una dolencia deliciosa y un mal apeteci- ble, al extremo de que
quien se ve libre de €l reniega de su salud y el que lo padece no quiere sanar. Torna
bello a ojos del hombre aquello que antes aborrecia, y le allana lo que antes le
parecia dificil, hasta el punto de trastornar el cardcter mnato y la naturaleza
congénital34,

Se trata de una clase de enfermedad que puede llegar a la locura, y cuya causa
nos explica:

El motivo de esta situacién no es otro que la idea fija. Cuando el pensamiento
esta obseso, y el humor melancoélico se aduena del su- jeto, sale el negocio de los
limites del amor para caer en los del desvario y de la locural3.

Ibn al-Yawz dedica el capitulo 35 de su obra a dilucidar la esencia y la
verdadera naturaleza del amor, ’isq. Cita en primer lugar breves definiciones del
amor tomadas de los filosofos griegos, y luego recoge definiciones de autores
musulmanes. Segin ¢l mismo observa, se trata, mas que de definiciones, de
elucubraciones sobre las causas y los efectos del amor.

Las definiciones extraidas del mundo griego que aporta Ibn alYawz son
bastante mas negativas que las de los musulmanes, como prueba la primera cita
que recoge, de Platon, para quien el amor es el movimiento de un alma vacia de
pensamiento. Para Aristoteles, se trata de una ceguera en el amante que le
incapacita para percibir los defectos del amado. De Pitdgoras destaca que el
amor es un deseo creciente que solo trae desazodn, afliccidn y tristeza, y para
Socrates, finalmente, es solo una locural36,

De entre las varias definiciones del amor por parte de los musulmanes que
analiza, destacan las dos de umama, y la definicion de al-Asma’i, muy parecida a
la anterior.

Veamos juntas las dos definiciones de umama:

El amor es un contertulio agradable, un amigo sociable y un poderoso cuyos
caminos son suaves, sus conductas ambiguas y sus juicios dudosos. Domina los
cuerpos y sus espiritus, los corazones y sus ocurrencias, los ojos y sus miradas y los
intelectos y sus ideas. Se le han dado las riendas de su obediencia y la guia de su
proceder. Se oculta a los 0jos su entrada y estan ciegos los corazones respecto a su
curso [...]. Cuando se mezclan las sustancias de las almas al unirse a lo semejante,
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producen un rayo de luz brillante con el que se iluminan los ojos del intelecto y se

forma en el alma a partir de ese rayo una luz especial unida a su sustancia que se
llama amor, ‘isq!37.

La definicion de al-Asma’i es similar:

Cuando caracteres semejantes se entrechocan, cual eslaboén con pedernal, y se
mezclan los espiritus homogéneos, se produce enton- ces un rayo de luz brillante
con el que se 1lumina el intelecto y vibran con su irradiacion los humores vitales. A
continuacion se produce de aquella luz una impronta especial en el alma unida a su
sustancia que se llama amor, isg!38.

Observemos, siguiendo la sugerencia de S. Leder!3%, que en todas estas
definiciones no se hace mencion alguna del instinto, del apetito sexual. Se trata
de una concepcion del amor que considera este una pasion pura, en la linea de
al-Yahiz, al que se cita, y, en definitiva, siguiendo ambos autores las
concepciones del amor 'udri. Por otro lado, la insistencia en el motivo de la luz
parece reflejar una influencia de elementos gndsticos o tal vez neoplatonicos.

Las definiciones de umama que hemos comentado se encuentran ya en Mas’udj,
como tendremos ocasion de ver.

En otra definicion de la naturaleza del amor nos dice Ibn al-Yawz:

Es una intensa inclinacion del alma hacia una figura que corresponde a su
constitucion. Si su pensamiento sobre ella se intensifica, se imagna entonces su
consecucion y se desea tal cosa, y en ese punto, por el mucho pensar se origina una
enfermedad!40.

Mas adelante, en el capitulo siguiente, atribuye a . 1-Riyasatayn!4! una nueva
definicion del amor:

Cuando se acercan las sustancias de las almas con la uniéon de lo semejante,
fulgura un rayo de luz brillante en el mundo del espiritu y lo envia por las regiones
iluminando con ¢l las miradas del intelecto, y con su brillo vibran los componentes
de la vida y se forma de esto una constitucion especial en el alma que se une con su
sustancia y que se llama amor, wadda. El amor es una simpatia mutua de los
corazones, una afinidad de los espiritus, un anhelo de las almas por comunicarse los
secretos y airear las cosas escondidas en los instintos, un entristecerse las personas

44



por la lejania del encuentro, una manifestacion de alegria por la mucha frecuencia

de las visitas y, segin la homogeneidad de la sustancia, serd la coincidencia en las
cualidades!42,

Finalmente, nos cuenta lo siguiente:

Se ha transmitido de un enamorado que mir6 a una muchacha de la que estaba
perdidamente enamorado que se estremecieron sus entrafias y se desmayod. Se
pregunto a un sabio: «;Qué le ha ocurrido?». Contestd: «Mird a quien amaba, se ha
expandido su corazén y el cuerpo se ha conmovido por esa expansion». Se le dijo
entonces: «Nosotros amamos a nuestros familiares y no nos ocurre eso». Contesto:
«Porque este es un amor que procede del intelecto, g/, mientras que aquel procede
del espiritu, rith» 143,

Para Ibn Qayyim el amor se sitia en un marco cosmico sobre el que se
destacan luego las distintas clases de amores, y de este modo titula su capitulo
cuarto: «Sobre que el mundo superior y el inferior solo existen por y para el
amor y que los movimientos de las esferas, el Sol, la Luna y los astros, asi como
los movimientos de los angeles y de los animales y el movimiento de todo movil
solo existen por causa del amory, subrayando que este capitulo es uno de los mas
excelsos de su libro.

Tras explicar aqui las distintas clases de movimiento y afirmar que el amor y
la voluntad son el origen y principio de todo movimiento, dice sobre el amor:

La verdadera naturaleza del amor es el movimiento del alma del amante hacia su
amado, pues el amor es un movimiento sin reposo.

La perfeccion del amor es la servidumbre, la humillacion, el sometimiento y la
obediencia al amado. Esta es la verdad por la que y para la que han sido creados el
cielo y la Tierra, este y el otro mundo!44.

El amor, sin embargo, consiste ante todo en la fusion de los espiritus:

El amor es la mezcla del espiritu con el espiritu por la correspondencia y
semejanza que hay entre ellos, pues si se mezcla agua con agua ya no se puede
separar una de otra, y de ahi que el amor entre dos personas pueda llegar hasta
dolerle a uno el dolor del otro y enfermar con la enfermedad del otro sin que se sea
consciente de ello!4.
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Pero es en el capitulo 10 donde Ibn Qayyim se adentra en la naturaleza del
amor, tomando prestado gran parte de lo que ya consideré Ibn al-Yawz.
Atenderemos aqui Unicamente a las nuevas aportaciones de Ibn Qayyim, quien
recoge definiciones de médicos, filésofos y eruditos musulmanes.

Dicen todos los médicos que se trata de una enfermedad de sugestion parecida a
la melancolia y que se acarrea el hombre a si mismo al imponer a su pensamiento la
buena estima de algunas figuras y cualidades. Su causa animica es ese pensamiento
y esa estimacion y su causa fisica es la elevacion desde el semen retenido de un
vapor malo hacia el cerebro. Por ello sobreviene mayormente a los solteros,
mientras que la union sexual frecuente lo hace desaparecer rapidamente!46.

De los filosofos extrae lo que ya citd Ibn al-Yawzi de Platon y de Aristoteles,
afadiendo una opinidén mas:

Dicen algunos filésofos: el amor,isq, es un deseo que nace en el corazon,
evoluciona, crece, se hace mayor y se le unen caracte- risticas de la avidez. A
medida que se fortifica aumenta en el que lo padece la agitacion y la afliccion y se
prolonga el deseo y la avidez por conseguirlo, hasta el punto de que esto le lleva a la
tristeza y al desasosiego.

La combustion de la sangre que se produce con esto hace que esta se transforme
en atrabilis, e igualmente por la inflamacion de la bilis. Asi, al predominar la
atrabilis, se origina una corrupcion del pensamiento y con ello cesa este. Se espera
entonces lo que no puede ser y se desea lo que no se puede realizar, de manera que
esto le lleva a la locura. En este punto, en ocasiones, el amante se mata a si mismo,
en otras se muere de pena y en otras, al mirar a su amado, se muere de alegria.
Alguna vez emite un estertor y se ahoga su aliento, de modo que se queda
veinticuatro horas en las que se le cree muerto y se le entierra estando vivo, y hay
otras veces en que da un profundo suspiro y su aliento se le ahoga en las entretelas
de su corazon, aprisiondndolo alli el corazén sin que pueda salir, hasta que se
muere. Por eso verds al amante que, cuando se le menciona a quien ama, se queda
sin sangre y se le demuda la color!47.

A continuacion Ibn Qayyim cita opiniones de eruditos musulmanes tomadas, de
nuevo, de Ibn al-Yawz.

Otra cuestion que se plantea Ibn Qayyim a propdsito de la naturaleza del amor
es si es un fendmeno voluntario o mas bien surge de una manera necesaria,
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involuntariamente, sin que se pueda hacer nada para evitar su geénesis. A
dilucidarlo dedica el capitulo 11 de su obra.

Para unos, dice, el amor es necesario e inevitable, como el deseo que
experimenta el sediento por el agua o el hambriento por la comida. Por tanto, es
algo involuntario, que no se puede dominar o controlar, y comenta que un médico
decia que era como las enfermedades graves y que censurar a los amantes seria
lo mismo que censurar a los enfermos.

Para otros, en cambio, el amor es totalmente voluntario, que solo brota cuando
el hombre quiere.

La solucion a este dilema es la siguiente:

Los principios y las causas del amor son voluntarios, estdn dentro de la capacidad
humana de decision, pues el mirar, pensar y expo- nerse al amor es un asunto
voluntario. Pero cuando se pasa de las causas, el disponer de lo que desatan esas
causas, eso estad ya fuera de la voluntad!48,

Se compara esta situacion con la borrachera, que al principio es libre y
voluntaria pero una vez desatada se torna involuntaria e incontrolable, solo que,
observa Ibn Qayyim, la borrachera del amor es mucho mas intensa y mayor que
la del vino.

El tema de la embriaguez da pie al autor para acabar considerando el amor
una auténtica borrachera en la que se atinan amor, bebida y canto, lo que produce
el maximo placer que pueda experimentar el hombre:

Una de las causas mas fuertes de la borrachera y que a ella lleva necesariamente
es la audicion, sama’, de voces melodiosas. Esto ocu- rre por dos cosas. Una es que
estas voces producen necesariamente un fuerte placer con el que se anega el
entendimiento y la otra es que mueven al alma hacia lo que ama, sea esto lo que
sea, pues se origina con aquel movimiento la nostalgia y la busqueda junto con la
imaginacion de la cosa amada y el acercamiento de su imagen al corazon.

Este apoderarse estas voces melodiosas del pensamiento es un gran placer que
somete al entendimiento, y se retnen entonces el placer de los cantos con el placer
de la nostalgia. Por ello, los preocupados por estos placeres unen frecuentemente la
audicion de cantos con la bebida para que les sea perfecta la embriaguez por medio
de la bebida, el amor y las voces melodiosas. De este modo encuentran en este
estado de placer, de embriaguez y de unién con la amada lo que no podrian
encontrar en otras situaciones.
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El vino es la bebida de las almas y los cantos son la bebida de los espiritus,
especialmente cuando se unen a ello la mencién del amado y la pintura del estado
del amante, segin exija la situacion en la que estén, pues se junta la audicion de las
voces exquisitas con la percepcion de los conceptos correspondientes, lo cual es mas
fuerte, con mucho, que el placer que se pueda conseguir con cada una de estas
cosas por separado, ya que el placer se aduefia perfectamente del alma, del espiritu
y del cuerpo, originando una extrema embriaguez!4°.

Este placer tan intenso del amor se da siempre en el amante, incluso cuando no
es correspondido, segiin Ibn Qayyim, quien se pregunta:

(Cudl es el motivo de que el amante goce de su amor aunque no consiga a su
amado?

A lo cual responde:

El amor obliga al alma a moverse y a intensificar la busqueda del amado, pues el
alma ha sido creada moévil por naturaleza, como el movimiento del fuego. El amor
es su movimiento natural. Todo el que ama algo encuentra en su amor un placer y
un sosiego, de manera que si queda totalmente libre de su amor se para el
movimiento del alma y esta se hace pesada y perezosa, abandonandole la presteza
de la diligencia.

Encuentras por ello que los perezosos son la gente mas apenada, triste y mohina,
sin alegria ni contento, a diferencia de las perso- nas diligentes y esforzadas en sus
tareas, sean estas cuales sean. Si hay diligencia en un trabajo y son estos sabedores
de sus buenos resultados y de la dulzura de su fin, es entonces mayor el placer en
su amor y mayor su diligencial>0,

Propio de la naturaleza del amor es que el amante y el amado sean uno, y que
nadie mas pueda participar en esa relacion. Insisten los tratadistas en que dicho
fendémeno es una exigencia del mismo amor, que por su naturaleza no puede ser
de otra manera.

Llaman poderosamente la atencidn estos acentos mondgamos en una sociedad
en la que la poligamia esta permitida por la religion.

Para Ibn Hazm, por ejemplo, no se puede amar a la vez a dos personas con un
verdadero amor. Esta confusion solo es posible como producto de una atraccion
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sexual que no llega a la unidn espiritual, y por tanto no se puede calificar a este
sentimiento de verdadero amor:

El amante verdadero tiene su alma tan absorta en su inclinacién, que no hay en
ella ningin exceso que pueda consagrar a los restantes negocios, ni religiosos ni
mundanos. Por consiguiente, ;como podria ocuparse en un segundo amor?!51

Ibn Qayyim recoge este tema de Ibn Hazm y dedica a ello un capitulo, el 21, en
el que cita distintas opiniones sobre la compatibilidad o no de mas de un amor,
para decantarse ¢l también por el amor unico: «El amor, por su esencia, no
puede ser mas que Unicoy, y cita asimismo el siguiente refran: «No puede haber
dos amores en el corazon, del mismo modo que no puede haber dos sefiores en el
cielon!52,

Sin embargo, la exclusividad de la pasion amorosa hacia una tUnica y
determinada persona, la persistencia de este sentimiento cuando es imposible su
consecucion, es condenada rotundamente por Ibn al-Yawzi como una actitud que
sitiia al hombre por debajo de los animales en cuanto a sometimiento a la pasion,
pues ellos satisfacen sus impulsos sexuales sin buscar una determinada parejal!s3.
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Capitulo 4
Sujeto y objeto del amor

Por lo general en la relacién amorosa, el hombre es el sujeto, el amante, y la
mujer el objeto, la amada, aunque en algunas ocasiones la mujer puede
representar el papel de amante y de sujeto. Hay que tener en cuenta que se trata
de una literatura escrita por hombres!54.

Lo que los autores que estamos considerando condenan tajantemente es que el
objeto del amor sea un hombre, dado que, siguiendo la ley islamica, reprueban la
homosexualidad. Ya hemos visto como en la poesia drabe primera se trata
siempre de un amor heterosexual. El amor homosexual solo aparecerd en la
poesia posterior.

Ha llegado hasta nosotros una anécdota muy significativa de la que se deduce
que los arabes antiguos veian en el amor por los jovenes una procedencia persa.
Segun dicha anécdota, el poeta arabe ulayha, en una visita a la corte sasanida, no
puede entender por qué el monarca persa se siente excitado ante la descripcion
de un joven que lleva una rosa y, sin embargo, es incapaz de comprender la razon
de los lloros y lamentos de los poetas arabes ante los restos del campamento
abandonado por la amadalss.

Al-Yahiz afirma que el amor homosexual no se puede calificar de amor
apasionado, como el que inspira la mujer al hombre, pues solo entre hombre y
muyjer se da la afinidad, como veremos en este mismo apartado.

Para al-Wassa’ amar a los efebos no es elogiable, mientras que amar a las
mujeres es una buena eleccion. Es decir, el amor hacia la mujer es presentado
como el amor bueno y natural, en contraposicion a la homosexualidad. El
Profeta, nos dice, animaba a oir versos sobre la belleza de las mujeres, lo cual
significa que dicha practica no era reprobable; en cambio, si eran reprobables
las poesias dedicadas a los efebos!56.

M =9

Subraya al-Wassa’ esta heterosexualidad del siguiente modo:

No he visto a nadie entre los 4rabes antiguos ni entre los poetas excelentes que en
sus versos no se dirija solo a las mujeres, y solo han dedicado el preludio de sus
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poemas a celebrar la belleza de las mujeres [...]. Si mencionar a las mujeres en la
poesia fuese algo reprobable, el Profeta hubiera sido el primero en reprobarlo, y si
mencionar a otras criaturas en vez de a las mujeres fuese mas adecuado para el
comienzo de la casida que mencionarlas a ellas, el Profeta hubiera sido el primero
en mandar que se hiciese aquello y en encontrar feo esto!’.

Y termina asegurando que solo en la poesia de los modernos se dirigen los
poetas a los hombres, nunca en la de los antiguos!538.

También al-Jara’iti condena severamente el amor y el mirar a los efebos!5°.

Ibn Hazm condena la homosexualidad, tanto en hombres como en mujeres, en
el penultimo capitulo de su obral®0, Su tratado es, ante todo, un libro de amor
heterosexual, caracter que domina la mayoria de las historias que cuenta y solo
esporadicamente alude a otro tipo de amores, como, por ejemplo, cuando tras
hablar del amor entre hombres y mujeres que se origina solo de oidas, comenta:
«Estas situaciones ocurren también entre amigos y compafieros» 161, Por tanto, se
refiere a este otro tipo de amor como a una derivacidén que sigue el modelo del
amor heterosexual.

Ibn al-Yawz se plantea este punto en los capitulos que dedica al tema de la
mirada, como demuestra el capitulo 14, que lleva por titulo «Sobre la
prohibicion de mirar y estar con los jovenes imberbes»162, y mas adelante en
otros tres capitulos en los que se ocupa de condenar la sodomial®3. Del mismo
modo, Ibn Qayyim dedica un capitulo al temal®4. Ambos autores relatan en esas
paginas el amor apasionado hacia un joven por parte de Ibn Dawad, el autor de
El libro de la flor, quien practicando el ideal de castidad de los ‘udries!65 acabo
por consumirse en la enfermedad y la muerte.

Sujeto
Comenta al-Wassa’166 que solo los amantes son personas, es decir, que solo
ellos son verdaderos seres humanos. Por su parte Ibn al-Yawzi, en esta misma
linea, declarard posteriormente que es un burro aquel que no ha conocido el

amor:

Si no te has enamorado y no sabes lo que es la pasion, hawa, no hay diferencia
entre tiy un asno del desierto.
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Y ante la pregunta de si hay alguien libre de amor, responde:

Si, el rudo y el grosero, que no tienen virtud ni entendimiento ni hay en sus
naturalezas el menor apice de elegancial®’.

Los hombres de naturalezas rudas y groseras, subrayan nuestros autores, no
son aptos para el amor. En todo caso, si a alguno de ellos le adviene el amor,
este transformara su naturaleza en una naturaleza fina y elegante. Este es,
precisamente, uno de los efectos del amor, segun veremos.

Ibn Qayyim recoge la siguiente noticia:

Cuenta al-Marzubani que se preguntd6 a Aba Nawfal: «;Existe alguien libre de
amor?». Contestd: «Si, el grosero y el seco de ca- racter, que no tienen virtud ni
entendimiento. A aquel, en cambio, en cuya naturaleza hay la mas minima elegancia
o posee la suavidad de los higazies'®® o la elegancia de los iraquies no le ocurre
eso» 169,

Y sefiala asimismo que quien no gusta del sabor del amor no gusta del sabor
de la vidal70.

Al-Yahiz precisa que hay dos clases de personas que, dada su condicion
social, no pueden acceder al amor:

Hay dos hombres que no pueden amar con el amor apasionado de los beduinos.
Uno es el pobre de solemnidad, pues su corazén estd ocupado con otros intereses y
no puede sumergirse y llegar a fondo en el amor; y el otro es el rey majestuoso, ya
que con su gran autoridad, con hacer efectivas las leyes y vigilar a los pueblos, tiene
ocupadas la mitad de sus energias, de manera que no se puede embarcar a fondo y
arder en las llamas del amor!7!.

En esta misma linea, asegura al-Wassa’ que las riquezas son indispensables
para conseguir el amor, puesto que los medios de alcanzar el amor no se separan
del bienestar, de la abundancia, de la riqueza y de la generosidad de los dones,
de los gastos abundantes, de los favores frecuentes, de los regalos deliciosos y
de los presentes generosos, y el necesitado, el indigente, el pobre que vive en
dificultades, no tiene medios para hacer nada de eso, y a quien se expone a la
pasion y se interesa por el amor no le conviene hacerlo con penuria, escasa
fortuna y pobrezal72.
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Al-Wassa® declara, igualmente, que hay cuatro tipos de hombres susceptibles
de enamorarse, e insiste de nuevo en que esa clasificacion no incluye al pobre:

El amor solo conviene a cuatro clases de hombres: el de virtud manifiesta, el de
intencion pura, el que tiene riquezas abundantes o el que tiene una cortesia superior.
Y esta mal en todos los demas. En el pobre esta mal salirse de sus posibilidades y
querer ir mas alld de lo que puede, de la misma manera que estd mal en el rico dejar
de hacer lo necesario para obtener la pasion, pues eso se deberia a la mezquindad
de su alma despreciable y a la bajeza de su vil ambicion, y no es la escasez de su
hacienda ni la inutilidad de su fortuna lo que le impide buscar el amor, sino la
imperfeccion de su caracter, la insensibilidad y la mas absoluta ausencia de
talento173.

El tipo de hombre susceptible de enamorarse es para al-Wassa’, ante todo, el
ultimo enumerado, el hombre de cortesia superior, dotado de finura y elegancia,
Zarf. Constituyen este tipo de hombres una clase especial, los llamados
elegantes, Zurafa’, a quienes les conviene poseer riquezas para conseguir a sus
amadas, segin acabamos de ver, lo cual no quiere decir, comenta atemperando
sus afirmaciones anteriores, que el pobre no sea capaz de mostrar elegancial74.

Los hombres elegantes deben estar enamorados, porque el amor es un
requisito esencial de su elegancia; deben practicar, ademas, un amor casto.
Siguen las lineas, como si de una moda se tratase, del amor idealizado y
romantico de los ‘udries, a los que ya hemos aludido, solo que este amor no se
dirige tanto a las mujeres libres cuanto a las esclavas cantoras, giyan, de las que
hablaremos en este mismo capitulo.

Sin embargo, en lo que se refiere al amor hacia las esclavas cantoras se
aconseja, frente al ideal del amor ‘udri, cierta moderacion!7s. Si bien al-Wassa’
afirma que son licitos el amor y la pasion e invita a probarlos a los hombres
corteses y elegantes!’6, los prudentes, no obstante, deben estar en guardia frente a
esta concreta pasion amorosa, debido a las tretas y caprichos a que les pueden
someter dichas esclavas cantoras:

Al hombre cortés, discreto y sensato no le conviene someterse cuando esta
enamorado y dar a alguien el dominio de su alma, ser siervo de su corazén y
prisionero de su amor, especialmente al considerar como han cambiado los tiempos
y como traicionan los amados y los amigos, pues no encontrara entre todos un
amigo sincero, ni se tratard mas que con amigos interesados. Asi que el colmo de la
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ignorancia, la mas grave de las equivocaciones, es que el muchacho cortés soporte
con paciencia la traicion de quien ama, pues tener paciencia ante la perfidia y la
traicion rebaja la virtud y la dignidad!77.

Ibn al-Yawz recoge y transmite la noticia de que la pasion amorosa solo se da
entre los poetas y los beduinos!78.

El amante, por ser el syjeto, el iniciador del amor, tiene mas obligaciones que
el amado, y entre ellas destaca la fidelidad debida al amado, tema al que Ibn
Hazm dedica el capitulo 22 de EI collar de la palomal’®, donde apunta, entre otras
cosas:

Has de saber que la lealtad obliga més y es de cumplimiento mas inexcusable para
el amante que para el amado.

En efecto, el amante es el que entabla la aproximacion; el que propone la
estipulacion de las obligaciones; el que pretende con- solidar el amor; el que postula
la sinceridad de las relaciones; el primero en hacer peticiones de amor sin macula; el
que se adelanta en la obtencion del placer, buscando la intimidad; el que se pone a si
mismo las riendas del amor, atandolas de la manera mas recia y sujetandolas del
modo mas firme. ;Quién le obligaba a hacer tales cosas, si no queria llevarlas a
término? ;Quién le forzaba a ocasionar una afeccion, si no estaba decidido a
perfeccionarla guardando lealtad a la persona a quien habia hecho concebirla?

El amado, en cambio, es quien se deja llevar, y el objeto de los deseos. Libre
queda para aceptar o rehusar: si acepta es el colmo de las esperanzas del amante;
pero sirehlsa, no por eso merece reprension [...].

Debe el amante guardar el pacto de amor hecho con el amado, respetar su
ausencia, tratarle igual en publico que en privado, encubrir lo malo que tenga, dar
aire a lo bueno, pasar por alto sus tachas, alabar sus hechos, disculpar los menudos
errores que pueda cometer, contentarse con las cargas que le imponga, no hacer a
cada paso lo que pueda alejarlo y evitar ser un visitante tedioso y un contertulio
aburrido.

Por su parte, el amado, si le iguala en afecto, tiene los mismos deberes; pero si la
intensidad del suyo es menor, no debe obligarlo el amante a que ascienda a su grado
de amor, ni porfiar en forzarlo a que se le equipare en nivel de pasion, sino que, en
este caso, ha de limitarse a guardar secreto el negocio; a no llevar la contraria a su
amado en lo que a este le repugne y a no intimidarle con ello.

Y si ocurre, por ultimo, un tercer caso, a saber, que el amado no le corresponda
en absoluto, debe el amante darse por pagado con lo conseguido y con sacar del
asunto lo que sea posible, sin imponer condiciones ni guardar rencor. Resignese con
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lo que le depare la buena suerte, o lo que, a su debido tiempo, le procure su
esfuerzo!80.

Objeto

La mujer, dice al-Yahiz sirviéndose de alusiones coranicas, es el objeto del
amor del hombre por ser el elemento mas proximo y afin del universo a €l:

El firmamento y todo lo que contienen y sostienen las regiones y los ambitos de la
Tierra constituyen para el hombre un patri- monio y un disfrute por un tiempo!8!, si
bien lo mas proximo a su espiritu de lo que le ha sido encomendado y lo mas
exquisito para su alma es la mujer, pues ha sido creada para €l, para que encuentre
sosiego en clla!82, y se ha puesto entre ambos amor y piedad!83. Es preciso, pues,
que esto sea asi, ya que ¢l es mas digno y mas merecedor de ella que del resto de
las cosas que se le han otorgado porque ha sido creada de ¢l y es una parte y un
trozo suyo, y lo que es parte de algo es mas similar y mas proximo a eso que a las
partes de otra cosa!$4.

Por ello, afirma en otro lugar el mismo autor, también haciendo exégesis del
Coran:

No hemos encontrado a nadie que ame a sus padres, a su hijo, a su cabalgadura o
a su casa, como hemos visto a los que se mueren de amor por la mujeres con las
que no estan casados. Dios ha dicho: «El amor de lo apetecible aparece a los
hombres engalanado: las mujeres, los hijos varones, el oro y la plata por quintales
colmados, los caballos de raza, los rebafios, los campos de cultivo...» 185,

Ha mencionado Dios aqui un conjunto de variadas cosas que su generosidad y
favor les ha concedido y donado, pero no vemos a nadie que ame estas cosas con el
amor con que ama el hombre a las mujeres. Por eso es por lo que Dios en esta
aleya coranica ha situado en primer lugar la mencion de las mujeres, de acuerdo con
la prioridad que tienen estas en sus corazones!86,

Este objeto de amor, continfla al-Yahiz, es algo que no se comparte. El
enamorado no es generoso con la persona amada, a diferencia de otros bienes
con los que suele ser generoso y que comparte!87.

El amor a la mujer, por otro lado, es un tipo de amor distinto de los otros,
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pues puede convertirse en un amor apasionado, sg, segin puntualiza el mismo
autor:

Si se afiade al amor, subb, €l deseo y la afinidad natural, y me refiero con afinidad
natural al amor de los hombres a las mujeres y de las mujeres a los hombres, tal
como esta establecido en todos los machos y hembras de la especie animal, se
convierte entonces este amor en una verdadera pasion amorosa. Si se habla de
pasion amorosa de macho a macho, esto no es asi, sino que solo se dice como
derivado de este apetito sexual, ya que no se le puede llamar pasion amorosa si le
falta el apetito sexuall$3,

Compara al-Yahiz el canto de las esclavas cantoras al del hombre, advenedizo
en estas artes, y subraya la superioridad de la emocién que produce el canto de
una bella muchacha frente al de un varon, sobre todo cuando se trata de cantos de
poesia amorosa, gazal!89.

Sobre la voz femenina, dice al-Wassa’ a propdsito de varios poetas que la
ensalzan en sus poemas:

Todos estos pretenden que la palabra de las mujeres da luz a los ciegos, hace oir
a los sordos, resucita a los muertos, mueve a los seres inanimados, abre las tumbas
antes del dia de la Resurreccion.

Un beduino dijo: Es propio de la palabra de la mujer sustituir al agua y saciar la
sed.

Otro dijo: La dulzura del acento de la mujer es al oido mas placentera que la
fuente de agua dulce para el sediento!%0.

Este mismo autor comenta que para los elegantes el amor a la muyjer es un
amor preferible al amor de los efebos:

Entre las cosas elogiables del comportamiento de los elegantes esta la tendencia a
cortejar a las mujeres y bromear con las cantoras; amar a las mujeres es una buena
eleccion y lo més semejante a la conducta de los hombres de alto rango, mientras
que el amor por los efebos no es elogiable ni es propio de su comportamiento, pues
prefieren amar a las mujeres antes que a los efebos, y las alaban con elocuencia por
su graciosa distincion, su perfecta belleza, por su figura extraordinaria y sus modales
admirables. Hay en ellas también cualidades dignas de elogio y gracia, y si carecen
de belleza, tienen inteligencia, y si les falta esta, tienen coqueteria; su perfume es
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penetrante y amarlas hace sufrir a los corazones; enamorarse de ellas es lo
adecuado, pues son lo mas conveniente para los hombres!9!.

Insiste al-Wassa’ en que la poesia de los antiguos esta dirigida solo a
mujeres!92, porque es en ellas donde estan reunidas todas las gracias:

No he visto a nadie entre los arabes antiguos ni entre los poetas excelentes que en
sus versos no se dirija solo a las mujeres [...].

Si mencionar a las mujeres en la poesia fuese algo reprobable, el Profeta hubiera
sido el primero en reprobarlo, y si mencionar a otras criaturas en vez de a las
mujeres fuese mas adecuado para el comienzo de la casida que mencionarlas a ellas,
el Profeta hubiera sido el primero en mandar que se hiciese aquello y en encontrar
feo esto. Y si mencionar a las mujeres en poesia fuese algo obsceno, indecente e
indecoroso, habria merecido que desapareciese toda alusidn a algo inmoral de los
elogios compuestos en honor del Enviado de Dios!®3, de la misma manera que
mencionar a hombres y describir el amor por ellos desaparecio de esos poemas y de
otros similares, escritos en elogio de hombres graves. Yo no he encontrado nada de
esto en los poemas de los antiguos, y es un tema que solo se conoce ahora en la
poesia de los modernos.

Y ;donde encontrar, fuera de ellas, la elegancia y belleza de las mujeres? ;Donde
la gracial® de su saludo, la dulzura de sus pala- bras, su agradable bromear, sus
amables reproches y su elegante correspondencia, especialmente si unen a su pasion
los celos de sus amantes y sus coqueteos con los enamorados? Y los dejan sin que
hayan cometido ningin desliz, los abandonan sin que hayan dado muestras de
cansancio y en todos los casos, por Dios, matan con sus acciones; su amor es
traicion, su desdén muerte; poseen los corazones, roban las inteligencias; cuando se
retiran, bromean; cuando aparecen, miran y matan con la mirada de sus ojos; hieren
si bajan los parpados y dan vida con sus palabras mentirosas y sus promesas falsas.
No hay nada més hermoso que sus dilaciones en cumplir la palabra, ni més dulce
que sus vanos ofrecimientos. Y a los poetas les ha parecido bien este
comportamiento y lo alaban en muchos de sus poemas!®.

Inspiradora de un amor apasionado, ’i§g, es, segin al-YahiZ, ante todo, la
mujer no permitida, esto es, no la esposa o las esclavas propias sino las mujeres
libres no casadas!%, o las esclavas que pertenecen a otro duefio. Entre ambos
tipos de mujeres, son las esclavas las que se presentan mas accesibles:
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Dijo uno de los que argumentan a favor del asunto de que la mayoria de las
esclavas son mas apropiadas para los hombres que la mayoria de las mujeres libres
y con dote que el hombre, antes de poseer una esclava, ha tenido ocasion de
observarla y ha podido conocer todo sobre ella, exceptuando el hecho de no haber
estado a solas con ella, y que luego, tras comprobar que es adecuada para ¢él, es
cuando se adelanta a comprarla.

En cambio, respecto a la mujer libre solo puede consultarse sobre su belleza a
otras mujeres, pero las mujeres no son capaces, ni poco ni mucho, de percibir la
belleza de las otras mujeres, ni las necesidades de los hombres, ni si les son
adecuadas, pues la mujer solo ve de la mujer su aspecto exterior, pero en cuanto a
las particularidades de su adecuacion a los hombres no saben nadal!®’.

Similares consideraciones hace al-Wassa’ al referirse a un amigo suyo que
argumentaba que el amor por las cantoras, a pesar de los defectos que tienen,
afecta mas rapidamente a las almas, llega mas a los corazones, se encierra mejor
en los espiritus y estd creado para que se desarrolle satisfactoriamente. Las
cantoras ofrecen mas esperanzas y tienen menos excusas; conseguirlas es mas
rapido que conseguir a las damas que viven en sus pabellones ocultas detras de
cortinas, pues se puede visitar a aquellas mientras que estas nunca estan a la
vistal9s,

Las esclavas a las que aluden al-Yahiz y al-Wasia’ son las famosas esclavas
cantoras, giyan. Existian ya en la €poca preislamica y procedian de fuera de
Arabia, abundando entre ellas las de raza negra y mulatas. Estas esclavas
cantaban en su idioma nativo, o bien en arabe, a medida que lo aprendian. Se
componian poemas, en un principio en un arabe facil, para que ellas los cantasen.
Sus duefios podian llegar a realizar grandes gastos en su educacion con el
proposito de obtener pingiies beneficios al alquilarlas para cantar, o a través de
los regalos que les hacian sus admiradores o al venderlas a sus entusiastas
seguidores y enamorados, que a veces llegaban a pagar grandes sumas, e incluso
a arruinarse, segun relatan las fuentes arabes!9°.

Por la importancia que estas esclavas cantoras han tenido en el desarrollo del
amor apasionado, ‘isq, conviene analizar las noticias que de ellas nos da al-
Yahiz y luego al-Wassa’, que en parte sigue sus informaciones.

En general, la vision que sobre estas esclavas tienen estos dos autores es
fundamentalmente negativa, dado que su objetivo primario, segun dicen
expresamente, es poner en guardia frente a las tretas y engafios de estas mujeres.
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Sin embargo, si atendemos a la prolijidad con que refieren las noticias
relativas a ellas, parece subyacer en sus ideas un tacito entusiasmo por la clase
de amor, ’isq, que suscitan. Veamos, con una cierta extension, parte de los textos
que a ellas dedican.

Comenta al-YahiZ, a proposito de la accesibilidad de las esclavas, que de la
misma manera que esta permitido mirar un campo o un jardin y aspirar sus
aromas, refiriéndose con ello a algo de 1o que no se es propietario, también esta
permitido hablar con las esclavas cantoras, bromear, requebrarlas, saludarlas
con una caricia y darles una palmadita para que se vuelvan. Mirarlas esta
permitido mientras no se junte a esto algo prohibido200,

Acerca del grado de relacion con ellas, observa lo siguiente:

Dios ha exceptuado los pecados leves, pues ha dicho: «Quienes evitan los
pecados graves y las deshonestidades y solo cometen pe- cados leves... Tu Sefior es
inmensamente indulgente»20! [...]. Dice un Compafiero del Profeta: [estos pecados
leves son] el beso y el contacto fisico, y otros Compaifieros dicen que son todo lo
que no sea la union sexual. Asi se expresé el beduino que, preguntado acerca de lo
que habia obtenido de su amada, contestd: «jQué cerca estd lo que Dios permite de
lo que prohibe!»202,

Explica al-Yahiz las razones de la intensa atraccidon que ejercen las esclavas
cantoras, destacando en primer lugar su belleza203.

Pero si a la belleza se unen ademas otras cualidades, la atraccion y el hechizo
de estas esclavas alcanza entonces unas cotas dificilmente superables:

La pasion amorosa por las esclavas cantoras no deja de ser una enfermedad a
pesar de sus muchas buenas cualidades y de la quietud de alma que ellas
proporcionan, ya que reunen para el hombre una cantidad de placeres que no se
hallan reunidos en ninguna otra cosa de las que pueda haber en la superficie de la
tierra.

Todos los placeres vienen a través de los sentidos [...], pues bien, en el caso de
las esclavas cantoras participan tres sentidos mas el corazén, que vendria a ser un
cuarto sentido.

A través del ojo se tiene la vision de la hermosa y atractiva esclava cantora, ya
que la gracia para realizar un trabajo y la belleza pocas veces se dan juntas en un
mismo objeto de gozo y de disfrute.
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A través del oido se obtiene, al escucharlas, algo que no se podria obtener de otra
parte y cuyo 6rgano de audicion no se estremeceria de emocion mas que en esto.

A través del tacto adviene la lujuria y la apetencia de la union sexual.

Todos los sentidos pues espian y aportan su testimonio al corazén, de manera
que cuando de la garganta de la esclava cantora se levanta su voz cantando, quedan
las vistas fijas en ella, la escuchan silenciosamente los oidos y el corazén le entrega
las riendas de su poder. La vista y el oido compiten por ver cuél de ellos lleva antes
al corazon lo que cada uno ha obtenido hasta que finalmente llegan al meollo del
corazdn y vierten lo que percibieron. De aqui, junto con el alborozo del momento
entra en escena el sentido del tacto, de modo que en un mismo punto se reunen tres
placeres que nunca se han dado juntos y que, por otro lado, los sentidos jamas han
llegado a algo similar.

Se origina, por consiguiente, en estas sesiones de las esclavas cantoras la mas
grande seduccion, porque como se dice en la Tra- dicion del Profeta: «Guardaos de
la mirada, pues esta siembra en el corazon los deseos lujuriosos, y esto es suficiente
prueba para el que la sufre». Entonces, ;como serd cuando ademas de la mirada y
de los deseos lujuriosos se una a esto la audicion y le ayuden a ello los requiebros
amorosos?204,

En consecuencia, debido a la irresistible atraccion que ejercen, el enamorado
gastara grandes sumas para conseguirlas de una manera licita, aun cuando ello
pueda suponer su ruina absoluta:

El prestigio y la estima por la que alcanzan las esclavas cantoras grandes precios
es debido al deseo, hawa, pues si se compraran al precio que se compra cualquier
esclavo no pasaria ninguna de ellas del precio del esclavo normal.

La mayoria de los que pagan grandes sumas por una esclava cantora lo hacen por
la pasion amorosa. Tal vez hayan intentado llegarse a ella por medios ilicitos,
pensando que esto era un camino mas facil para satisfacer su ardiente pasion, pero
al hacérseles dificil esta via tienen que venir a los medios licitos, aun sin haberlo
pretendido y sin haber reconocido que esto era lo preferible, asi que venden sus
enseres, desatan su bolsa y se echan a la espalda el pesado fardo de la reprension
general [por realizar estos gastos], hasta que al fin compran a la esclava cantora.

No habrian hecho, pues, esta buena y licita accion si no hubiera sido por esta
incitacidn que sienten hacia las esclavas cantoras y que a ellas les conduce, ya que
no habria surgido nada si no hubieran tenido por finalidad la pasion amorosa hacia
ellas, pero como a esto se interponia la vigilancia de los duefios, la supervision de
los espias y las rigidas barreras de separacion, se vieron obligados los amantes
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apasionados a comprar, y asi es como les fue ya licita la uniébn con ellas y fue
vencido Satands205.

No obstante, insiste al-Yahiz en las tretas y falsedades que usan las esclavas
cantoras para atraer a sus amantes2%6, tilddndolas de pérfidas y extraviadas, y
viene a decir que, dados los ambientes en que desarrollan su vida, es
practicamente imposible que salgan de ese estado.

Concede, sin embargo, como excepcion, que alguna vez puedan ser sinceras en
sus declaraciones de amor, aunque se apresura a decir a continuacion que en la
mayor parte de los casos no ocurre asi:

A veces esta misma falsedad las lleva a rectificar y hasta participan en el
sufrimiento de su amante, llegando a ir a casa de este, permitiéndole que las bese o
que se tome otras licencias e incluso se meten en su cama si €l lo tiene a bien. Otras
veces niegan saber su oficio del canto para que el precio que tenga que pagar por
ellas se abarate, o fingen estar enfermas, o se ponen ariscas con sus duefios y piden
que las vendan, o pretenden, como una treta, ser libres, para que sea €l su duefio o
por compasion de que su alto precio lo arruine.

Esta situacion se da especialmente cuando ellas encuentran que €l tiene un
caracter dulce, es elegante en sus expresiones, tiene pala- bras carifiosas, un sutil
discernimiento, una exquisita sensibilidad y es simpatico. Si ademés compone poesia
y sabe recitarla y cantarla, esto es lo mejor segin ellas.

Sin embargo, esta sinceridad se da poco en ellas207,

Al-Wassa’, siguiendo a al-Yahiz, describe con amplitud las astucias y
afnagazas de las esclavas cantoras:

Ninguno de los hombres virtuosos y corteses, ni de los refinados e inteligentes, se
ve afligido, ni el mejor de los jovenes puesto a prueba con una tribulacidon mayor
que enamorarse de las esclavas cantoras, porque el carifio de estas mujeres es falso,
su amor, impuro, y su pasion, hija del aburrimiento, no es firme ni constante, sino
que nace de la ambicion y de lo accidental.

Las esclavas corren tras su interés; esto se infiere de sus viles acciones y de sus
malas costumbres, pues solo buscaran a la gente con propiedades, evitando a los
hombres de abolengo, y su carifio se muestra mientras se ven sintomas de bienestar
y de riqueza y cambia de objeto ante la ruina y la escasez. No creen en su afecto los
hombres corteses ni con su forma de mostrarlo se engafian los sensatos, pues todo
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en ellas es engafio, fraude y falsedad y no hay donde volverse, ni hay provecho
alguno, pero los necios ignoran todo esto [...].

Un ejemplo de la maldad del corazon de las esclavas es que cuando una de ellas
ve en una reunion a un muchacho que tiene dinero, bienes abundantes, bienestar y
una buena posicion, muestra inclinacion por ¢l para engafiarlo, se interesa por ¢l
para enamorarlo, le permite mirarla y muestra que le mira, le hace guifios y sefiales,
canta sobre la copa del joven, se preocupa de agradarle, bebe lo que ¢l deja y hace
gestos de besarle en la cabeza, hasta que el pobre cae en sus redes: entonces lo
rodea con sus tretas, ata el corazon del muchacho a su amor, le hace desear estar
cerca de ella, lo hechiza con su amable adulacion, lo cautiva con admirable
paciencia, habilidad y engafio, suplicandole que se retinan, fingiendo llorar cuando
se separa de ella, entristeciéndose cuando se va; luego le envia mensajeros, lo
persigue con enganos, le informa de que pasa la noche en vela, le cuenta que piensa
en ¢l, que estd inquieta y que padece insomnio, le envia su anillo, un mechén de
pelo, los recortes de sus ufias, una astilla del plectro de su laud, un fragmento del
mondadientes, un poco de olibano en lugar de un beso o de un mordisco para darle
a conocer el aroma de su aliento [...].

Cuando, por fin, la esclava le ha sorbido el seso, se ha convertido en su
ocupacion dominante, se ha ganado los afectos de su alma, le ha robado el corazon,
se ha hecho duena de su intimidad, confia en su firme amor y sabe que el joven esta
hundido en el mar de la desgracia, empieza a pedirle regalos generosos [...], ademas
se finge enferma sin estarlo, se queja sin dolor, se sangra sin padecer enfermedad ni
dolencia y se somete a tratamiento médico sin necesitar remedios para recibir los
regalos de los enamorados motivados por la enfermedad y la sangria [...].

Hasta que cuando se acaba el bienestar, desaparece la abundancia, se gasta el
dinero y llega la escasez y la esclava siente la ruina y que se ha vaciado la bolsa, da
muestras de aburrimiento, manifiesta que ha cambiado, le disgustan las palabras del
joven, se irrita si la saluda, le busca los defectos, examina sus deslices, persigue sus
equivocaciones, pone la proa a sus tropiezos y empieza a mostrar dureza, deseos de
censurarlo, odio y distanciamiento, aparta el amor que sentia por ¢él, se aficiona a
otro y, después de tanta intimidad, evita al joven y lo odia después de haberlo
amado. Entonces el arrepentimiento llega al iluso y el dolor le alcanza, cuando ya no
le vale ninguna argucia, ni le sirve de nada deplorarlo, y cae en decir «jojald!...», «si
hubiera...», «jlejos de mi pensar...!»; pero es demasiado tarde para escapar y no
puede recuperar los dias pasados después de asomarse a las aguas de la muerte208,

Con todo esto los viejos no tienen ningun predicamento con ellas, ni los feos y los
sin dinero deben aspirar a ellas, pues aunque sopor- tan la fealdad y las canas unidas
a la abundancia, las odian unidas a la pobreza y la estrechez, y cuando la fealdad y
las canas se juntan con la pobreza en cualquier hombre, no hay nada que pedirles,
ni medio de llegar a ellas2%,
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JMisoginia?
Se advierte en los textos de al-Yahiz segun acabamos de constatar, una cierta
misoginia, dirigida solo o preponderantemente a las esclavas cantoras, giyan.
En la obra de al-Wassa’, por su parte, se revela una misoginia mayor, pues
abarca no solo a las esclavas cantoras, sino a la mujer en general, como se
deduce, ademas de por lo citado anteriormente, de los siguientes textos:

No le conviene a nadie humillarse ante su pasion de forma que sus enemigos se
alegren con su desdicha, ni confiar en ninguna mu- jer, libre o esclava, pues todas
son iguales en la traicion y ninguna es fiel ni guarda sus compromisos?10.

Me ha llegado noticia de que en una de las ciudades de la India hay unas gentes
que no se enamoran y piensan que el amor es un tipo de encantamiento y de locura,
y eso se debe a que son filésofos y tienen sabiduria y experiencia: dicen que
enamorarse es motivo para alejarse y que en el amor hay humillacion y cuidados, y
que de ¢l proceden la enfermedad y el sufrimiento, pues entre las mujeres quien
mas fidelidad promete, antes traiciona y da muestras de crueldad, la mas generosa
en juramentos y promesas, antes olvida y da muestras de maldad. jCuanta piedad
siento por los hombres corteses! jCuanta compasion por los elegantes! jQué grande
es su afliccion! jCudanta su desdicha! jQué ardiente el llanto de sus ojos! El hombre
respetado es afligido por la mujer despreciable, el que tiene mucho mérito por la que
no lo tiene, el alto por la baja, el noble por la vil; améandola se prolonga su insomnio,
piensa mucho en ella; sus lagrimas se derraman en abundancia cuando ella se aleja,
y, cuando se acerca, aumenta su sumision; ella le manifiesta carifo, le muestra su
deseo, le asegura con juramentos solemnes y firmes votos que ¢l entre todos los
hombres es su felicidad, su interés exclusivo por encima del resto del mundo; se
entristece ante la separacion y se alegra con el encuentro; llena su corazén de
preocupaciones y le deja en herencia el sufrimiento y la enfermedad, escribe a otros
y no da importancia a su pasion; en cada esquina tiene un amante y en cada
campamento un compariero?!l,

Una de las cosas mdas absurdas y mas estipidas es decir que la mujer se contenta
con un amigo solo y es constante en amarlo. La mejor de entre ellas, la que menos
necesidades tiene, tiene un compafiero en publico, un amante en secreto, un
enamorado con el que mantiene correspondencia y un amigo con el que se conduce
observando las conveniencias, aunque no haga todo esto por dinero ni por ambicion
ni esperanzas.

Ya hemos dicho, en el capitulo sobre las cantoras y sobre la astucia y las
traiciones inseparables de su caracter, que piden dinero por la pasion y por el amor y
fingen halagos y amabilidad, pero que las jovenes de buena familia, recluidas tras los
velos, y las grandes damas que viven en los palacios no son como las cantoras,
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nunca sinceras en el amor, ni como las hermosas que se acicalan y procuran ganar
bienes, pues a estas se las conoce porque piden dinero y riquezas y se las acusa de
que sacan provecho del amor de los hombres, que solo se acercan a ellas
engafiados, y solo los hechizados confian en ellas; mientras que a los hombres
sensatos, refinados y corteses, se les escapa la astucia de las jovenes recluidas lejos
de las miradas de los hombres y de las hermosas ocultas tras los velos, a quienes los
ojos no pueden ver, a quienes no se puede hablar mucho ni conocerlas, damas que
hacen regalos de valor a quien aman, y dirigen reproches a aquel con quien
mantienen correspondencia y al que escriben, y dicen que estan siempre detras de
cortinas, mas alla de cerrojos y puertas, que no tienen mas alivio que escribir, ni otra
alegria que la correspondencia, ni otro contento que mirar desde lejos, y que no
pueden encontrar al amado més que cuando salen los dias de fiesta; y esas son
aquellas cuyos asuntos envuelven al amante y cuyos secretos causan inquietud. El
ignorante las desea, se enamora de ellas el impetuoso y confian en su amor los
jovenes y los nifios, y solo perseveran en amarlas los ignorantes, siendo asi que sus
engafios se esconden mejor que la fantasia y son mdas grandes que los montes
imponentes, sus estratagemas superan los obstaculos que ponen los hombres y su
astucia tiene poder sobre los héroes?2!2,

Solo se guardara y se protegera de las mujeres el hombre experimentado y
advertido, pues el hombre avisado, cuando las conoce y sabe de ellas, toma lo
mejor del amor y bebe las aguas limpidas de la pasion, pero su corazon no se ata a
ellas, ni ellas lo dominan, y al que se encuentra bien y exento de cuidados no lo
desvelan las inquietudes ni lo desbordan las penas, no le ocurre como a aquel a
quien domina la desgracia y a quien estd destinada la afliccion, que se inclina a
amarlas y el deseo lo incita a quererlas, la pasion se apodera de ¢l y no hace mas
que sufrir, mientras que la mujer no siente su vigilia, ni se preocupa de sus cuidados.
Por Dios, juro con verdad, y si juro que las mujeres no saben nada de la fidelidad,
no estoy tomando el nombre de Dios en vano; si quien se hace ilusiones respecto a
ellas, engafiado por su amor, hubiese buscado informaciones ciertas sobre las
mujeres y hubiese investigado sus secretos ocultos, se habria detenido ante la
imagen de su perfidia, habria visto claramente su astucia, le habria sido facil
dejarlas, después de haberlas estimado, y habria vuelto los reproches contra si
mismo?213,

Asi, por vida mia, conviene que hagan los hombres corteses, y que de consejos
parecidos se aprovechen los elegantes. A veces conviene que el hombre discreto y
bien educado, y aquellos que poseen conocimiento del mundo y experiencia traten a
la mujer como al arraydn con cuya lozania disfrutan y con cuyas flores se recrean,
hasta que cuando llega el tiempo en que se seca y se estropea en la época de
cortarlo, lo arrojan, lo tiran, lo quitan de sus casas y lo odian, pues ya no queda
nada en ¢l ni ofrece deleite a quienes buscan disfrutar y recrearse con é1214,
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En las mujeres la fidelidad es algo tan raro que no existe; por Dios, es asi y son
famosas por eso?!5.

Teniendo en cuenta cualidades tan negativas, al-Wassa’216 presenta después
algunos relatos valiosos y singulares de fidelidad femenina, para acabar
insistiendo de nuevo en su misoginia:

Casos de fidelidad como este y otros semejantes son escasos entre las mujeres y
son una muestra extraordinaria de su fidelidad mientras que la deslealtad es lo que
domina en ellas, puesto que asi estd impreso en su cardcter y asi es su
constitucion?17,

Tampoco los hombres salen bien parados en el asunto de la fidelidad, pues
afirma:

También entre los hombres los hay que traicionan con mas frecuencia que ellas,
mas dispuestos a la deslealtad, mas inclinados a cambiar de afectos y a sustituir al
ausente de forma mas odiosa?!8,

Al-Jara’iti, asimismo, dedica varios capitulos de la tercera parte de su libro a
poner en guardia contra las mujeres y sus tretas219.

En cuanto a Ibn Hazm, sus planteamientos parecen en principio libres de
misoginia, pues atribuye por igual a hombres y mujeres la debilidad de caer ante
las tentaciones de la maledicencia y la concupiscencia:

Yo oigo decir a muchos: «La seguridad de domefiar los apetitos carnales se halla
en los hombres y no en las mujeres», y me maravillo no poco de semejante
declaracion. Tengo dicho, y no me vuelvo de ello, que hombres y mujeres son
iguales en punto a su inclinacion por entrambos pecados de maledicencia y
concupiscencia. No hay hombre a quien requiera de amor una mujer hermosa, e
insista en hacerlo, sin que haya impedimento, que no caiga en las redes de Satanas y
no se vea atraido por el pecado, encandilado por la lujuria y levantado por el deseo,
del mismo modo que no hay mujer a quien requiebre un hombre en parecidas
circunstancias que no se dé a él, por un decreto inexorable y una absoluta sentencia
a la que nadie puede hurtarse220.

Igualmente reaccionan el hombre y la mujer ante las miradas y la presencia del
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otro sexo, continia diciendo Ibn Hazm:

Ahora te dir¢ una cosa que tu puedes contemplar con tus propios ojos. Nunca he
visto, en sitio alguno, una mujer que, al darse cuenta de que un hombre la mira o
escucha, no haga meneos superfluos, que antes le eran ajenos, o diga palabras de
mas, que antes no juzgaba precisas, en contraste con sus primeros ademanes y
razones. Notaras asimismo por modo claro, manifiesto e irrefutable, con qué esmero
pronuncia las frases y de que forma se mueve. Otro tanto les pasa a los hombres
cuando andan en presencia de mujeres. Arreglarse el atuendo, contonearse al andar
y echar piropos, siempre que una mujer pasa junto a un hombre o un hombre cruza
frente a una mujer, cosas son mas claras que el sol en todas partes?21.

Sin embargo, Ibn Hazm muestra a la mujer pendiente siempre de los asuntos
amorosos, y parece presentar este fenomeno con tintes peyorativos al explicar, a
proposito de la colaboracion y ayuda de las mujeres entradas en afios en estos
asuntos, la causa de este proceder:

Yo no sé cudl sera la razéon de que este modo de ser se apodere de las mujeres, si
no consiste en que tienen el pensamiento desocupado de todo lo que no sea la union
sexual y sus motivos, el martelo y sus causas y el amor y sus diferentes aspectos,
pues no se ocupan en otra cosa ni han sido creadas para nada mas. Los hombres, en
tanto, andan repartidos en ganar dinero, en procurarse el favor del soberano, en
allegar ciencia, en velar por su familia, en sufrir las penalidades de los viajes, en
cazar, en ejercer los distintos oficios, en llevar a cabo la guerra, en hacer frente a las
revueltas, en sufrir peligros y labrar la tierra, y todas estas cosas no les dejan andar
ociosos y los apartan de las nifierias.

En la vidas de los reyes del Sudan he leido que el que tienen por rey coloca a sus
mujeres bajo custodia de una persona de quien fian, la cual les impone a todas una
tarea de hilar lana, en la que se ocupan de continuo, porque dicen que la mujer,
cuando estéd ociosa, nada hace sino desear a los hombres y sentir deseos de la union
sexual?22,

Sin duda, debido a este interés,

las muyjeres descubren quién siente inclinacién por ellas con penetracion
mayor que la de un caminante nocturno que rastrea huellas?23.

Y en este sentido hace Ibn Hazm la siguiente observacion:
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Creiamos que el amor se daba mdas frecuentemente en las mujeres fogosas y
vehementes, pero hemos constatado que ocurre a la inversa, esto es, que se da mas
en las mujeres de caracter tranquilo, mientras no sea esa tranquilidad mera simpleza
de caracter?24,

Mas claramente, comenta que tiene mala opinion de las mujeres y que lo dice
con pleno conocimiento de causa, apelando al frecuente trato que con ellas ha
tenido:

Yo he intimado mucho con mujeres y conozco tantos de sus secretos que apenas
habrd nadie que los sepa mejor, porque me crie en su regazo y creci en su
compaifiia, sin conocer a nadie mas que a ellas, y sin tratar hombres hasta que llegué
a la edad de la pubertad, en que el vello comenzd a sombrearme las mejillas. Ellas
me ensefiaron el Alcoran, me recitaron no pocos versos y me adiestraron en tener
buena letra. Desde que llegué a uso de razon, todavia en la mas tierna nifiez, no
puse mayor empefio ni emple¢ mi ingenio en otra cosa que en saber cuanto les
concierne, en estudiar cuanto les atafie y en allegar estos conocimientos. Luego no
olvidé nada de lo que en ellas vi. Acaso por esto nacid en mi una intensa
desconfianza contra las mujeres, que ha llegado a ser connatural conmigo, y la mala
opinion en que las tengo, que se ha hecho congénita en mi alma. A no pocos de sus
secretos me he asomado, como declararé en los capitulos respectivos, si Dios
Altisimo quiere225,

En esta misma linea, y basandose en leyendas islamicas, presenta a la mujer
como la causante ultima de la primera sangre derramada en la Tierra:

La primera sangre que se vertio en la Tierra fue la de uno de los dos hijos de
Adén y fue derramada a causa de una rivalidad por mujeres226,

Ibn al-Yawzi deja traslucir una verdadera misoginia de raices religiosas. En
apoyo de su opinion, cita varias tradiciones del Profeta, de entre las cuales

entresacamos las siguientes, que seran citadas posteriormente por Ibn Qayyim:

No he dejado tras de mi una tentacion peor para los hombres que las mujeres?27.
Lo que mas temo para mi comunidad son las mujeres y el vino228,

Ibn Qayyim cita también dichos misdginos, pero no encontramos, sin embargo,
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en su obra un capitulo especifico contra las mujeres o que ponga sobre aviso
respecto a sus seducciones, como en el caso de Ibn al-Yawz. Es él, a diferencia
de Ibn al-Yawz, quien cita la muy conocida tradicion del Profeta:

Ha sido puesta mi delicia en la oracion y se me han hecho amables las mujeres y
el perfume?2°,

Es famoso el comentario de Ibn ‘Arabi a esta tradicidn, en el que asegura,

entre otras cosas, que «la mujer es la suprema y mas perfecta percepcion que de
Dios puede tener el ser humano»239,
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Capitulo 5
Causas y proceso del enamoramiento

Causas del enamoramiento

Se destacan en los tratados dos causas fundamentales a partir de las cuales se
origina todo el proceso del enamoramiento: la belleza y la afinidad.

Belleza
Sobre lo que se entiende por belleza dice al-Yahiz:

Te voy a aclarar qué es la belleza: es perfeccion y proporcion.

Por perfeccion no entiendo pasar mas alla de la cantidad de lo proporcionado,
como tener demasiada estatura o cuerpo delgado o extremidades largas u ojos o
boca grandes, mas alla de una constitucion equilibrada, ya que cuando se dan estos
excesos disminuye la belleza aun cuando se considere un aumento en el cuerpo,
pues las cosas del mundo estdn constrefiidas por unos limites y a los volimenes
establecidos se les ha impuesto una delimitacion, y todo lo que pase de ahi, tanto en
lo externo como en lo interno, o incluso en la religion y en la sabiduria, que son lo
mejor de todo, se considera algo feo y detestable.

La proporcion es el equilibrio de algo [...], y el equilibrio de la constitucion del
hombre es la proporcion de sus encantos sin que en ningin caso le falle, como le
ocurre al que tiene ojos grandes y nariz pequefia y chata, o nariz grande y 0jos
pequetios, o menton escaso, cabeza gorda y cara ancha, con un cuerpo esmirriado y
enclenque, o espalda larga con piernas cortas, o espalda corta con piernas largas, o
frente ancha desmedidamente grande con relacion a la parte inferior del rostro?3!1.

Y sobre la belleza femenina, a propdsito de las esclavas cantoras, declara:

Sabe y conoce el poeta y el que se pone a describir que la esclava cantora de
sobresaliente belleza es mas hermosa que la gacela, la vaca y cualquiera otra cosa
con que se la compare, pues estos, cuando quieren decir algo, la comparan con lo
mas hermoso que encuentran.

Asi, dice alguno: «Es como un sol, o como una luna». Pero el Sol, aunque es
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hermoso, se trata de una sola cosa, mientras que en el ros- tro y en la complexion
de la esclava hermosa hay diversas clases de extraordinaria belleza y de maravillosa
composicion.

Quien duda de que los ojos de la mujer hermosa son mas hermosos que los de la
vaca y de que su cuello es mas hermoso que el de la gacela tiene que tener en
cuenta que se trata de cosas distintas y que los poetas, si no hubieran hecho estas
comparaciones, no habrian tenido ocasion de mostrar su maestria retorica.

He visto a la mayoria de los entendidos y agudos en los asuntos de las mujeres
que ponen por delante a la mujer de buen tipo, la que esta entre la gorda y la flaca.
Tiene esta que ser de talle generoso, de extremidades bien torneadas, de hombros
equilibrados, de espalda recta, que no se le noten los huesos y entre prieta de carnes
y delgada.

Con buen tipo se refieren también a la mujer de tendones marcados, de escasa
flacidez y libre de sobradas y superfluas carnes. Asimismo dicen que se trata de una
mujer mas bien delgada y alta, como si fuera un genio o como si fuese una cuerda
trenzada o una cafia de bamb.

El contoneo en su andar es lo mas hermoso que tiene y no es posible esto a la
mujer grande y gorda ni a la que tiene sobradas y superfluas carnes.

Si bien la delgadez en la de buen tipo es lo mas general, y por esta caracteristica
es mayormente conocida, es mas apropiada para amar antes que las gordas y
grandes y antes que las flacas y delgadas [...].

Describieron en prosa a la mujer de buen tipo diciendo: «Su parte superior viene
a ser el talle de una rama y la inferior una duna»232,

Los versos que celebraban la belleza de las mujeres, dice alWassa’, no solo
eran aprobados por el Profeta, sino que este invitaba a escucharlos?33.

Aun asi, al-Wassa’ es consciente de que la belleza es una cualidad subjetiva,
como sugiere la anécdota, muy conocida en el mundo arabe, que trae a colacion a
propodsito de una famosa pareja del amor ‘udri, en la que el amante consideraba

muy hermosa a su amada y asi lo proclamaba:

Butayna entr6 ante *Abd al-Malik ibn Marwan y este le dijo: «Butayna, por Dios,
no veo en ti nada de lo que decia Yamil». Butayna contestd: « Emir de los creyentes,
¢l me miraba con ojos distintos de los tuyos» 234,

En todo caso, la belleza no es definitivamente necesaria para que el amor

prenda, pues hay casos de enamoramientos a pesar de la fealdad23s.
Al-Jara’iti dedica un capitulo a la belleza donde glosa la famosa tradicion
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islamica que afirma que Dios es bello y ama la belleza23¢.

Al-Daylami, a propodsito de una tradicién en la que se dice que Adan vio a
Dios en suefios en la mas hermosa y maravillosa de las formas, comenta que ante
la exhortacion de Dios a que le pidiera lo que quisiera, Adan, subyugado por
tanta belleza, solo pidio a Dios poder amarle. La excelencia de la belleza,
continia, hizo que Adan no deseara pedir ninguna otra cosa237.

El mismo autor recoge la anécdota de un hombre que, al preguntarle por qué
los beduinos amaban tanto que hasta podian morir de amor, contesto:

Porque nuestras mujeres son las mas hermosas de las mujeres arabes y nuestros
hombres los mas castos de los arabes?38.

Para Ibn Hazm, la causa del amor en la mayoria de los casos es la «forma
bella», puesto que el alma, al ser bella, suspira por todo lo hermoso y siente una
inclinacion natural por las bellas figuras, no estando libres de su influjo ni los
mismos profetas239.

Sin embargo, la belleza no es suficiente para despertar el verdadero amor.
Este solo surge cuando se encuentra un alma afin, mientras que en los demas
casos se queda en una mera atraccion sexual240,

Sobre las «formas bellas» discurre sutilmente Ibn Hazm en El libro de los
caracteres y las conductas, distinguiendo varias clases:

La gracilidad (halawa): es la delicadeza de rasgos, la gracia de movimientos, la
ligereza de gestos y la conformidad del alma con la figura que le ha caido en suerte,
aunque no existan alli cualidades visibles.

La correccion (giwam): es la belleza de cada cualidad por separado. Pero cuantas
veces ocurre que una persona de hermosas cuali- dades, por separado cada una de
ellas, es de rostro frio, sin primor, sin belleza, sin hermosura y sin gracia.

La hermosura (raw a): es el esplendor de los miembros visibles con la belleza que
hay en ellos. Es también la viveza y la excelencia.

La belleza (husn) es algo para lo que no hay en la lengua nombre alguno que la
exprese. Sin embargo, se trata de algo sentido en las almas y en lo que coincide todo
el que lo ve. Es un velo que recubre el rostro y un resplandor al que se sienten
inclinados los corazones, concordando las opiniones en considerarlo bello, aunque
no se encuentren cualidades bellas, pues a todo el que lo ve le agrada, lo juzga
hermoso y lo acepta hasta el punto de que si observas las cualidades por separado
no veras nada provechoso. Parece como si fuera algo que esta en el alma de lo visto
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y que lo encuentra el que lo mira. Este es el grado mas excelso de la belleza. Pero
tras esto difieren los deseos, pues hay quien prefiere la hermosura y hay quien
prefiere la gracilidad, pero no encontramos a nadie que prefiera la correccion sola.

La gachoneria (malaha): es la conjuncidbn de estas cosas que hemos
mencionado?41.

La mujer rubia es el prototipo de belleza femenina para Ibn Hazm, quien,
segiin cuenta, amé de joven a una esclava rubia y que, desde entonces, jamas
habia amado a una mujer morena, por muy hermosa que fuese242. En este contexto
observa que los califas omeyas de alAndalus eran todos rubios, por herencia de
sus madres [...], y de ojos azules. Y lo mismo sus hijos, sus hermanos y todos sus
allegados. Lo que no s€ es si su gusto por las rubias era una preferencia
connatural en todos ellos o una tradicion que tenian de sus mayores y que ellos
siguieron243.

La belleza masculina también es comentada por Ibn Hazm, quien relata
igualmente enamoramientos de mujeres arrebatadas ante la belleza de los
hombres. Comparando la belleza masculina con la femenina, nos dice que la
primera es mas firme y duradera:

Son las mujeres como plantas de olor que se agostan si no se las cuida, o como
fabricas que se desploman de no entretenerlas. Por eso ha habido quien ha dicho
que la apostura varonil es de realidad mas auténtica, de arrimos mas firmes y de
mayor excelencia, por cuanto soporta cosas que, de sufrirlas no mas que en parte
los rostros de las mujeres, experimentarian los mayores trastornos; tales como el sol
de mediodia, la brisa del desierto, los vientos, el cambio de clima y la vida al aire
libre244,

Cita Ibn al-Yawz como causa de la pasion amorosa la audicion de poemas de
amor y el canto, porque suscitan ciertas representaciones en el alma que
posteriormente, cuando se tropieza con algo que se considera bello, hacen que el
alma quede prendida al creer encontrar aquello que se le habia representado a
través de la audicion y los cantos243,

Ibn Qayyim sintetiza el tema de la belleza distinguiendo entre la belleza
interior y la exterior. Cuando se combinan ambos tipos de belleza a la vez, es
entonces poderosisima su atraccion246,

La belleza interior es la verdadera, la que Dios ve, pues ve los corazones, y es
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el ornato de la belleza exterior, incluso s1 esta no existe. En cuanto a la belleza
exterior, distingue dos clases: la figura hermosa y la voz hermosa247.
En su definicion de la belleza se perciben ecos de Ibn Hazm:

[La belleza] consiste en la armonia, el equilibrio y la rectitud de la constitucion,
pero jcudnta constitucion armoénica hay que, sin em- bargo, no tiene hermosura!
Hay quien dice que la hermosura reside en el rostro y la gachoneria (maldha) en los
ojos. También se dice que la hermosura esta compuesta de varias cosas: luz, lustre,
buena figura y epidermis sonrosada y bien delineada?43.

En lo que se refiere al amante, distingue tres causas de amor249:

1. En primer lugar, la mirada a través del ojo, o del corazon cuando le es
descrito el amado.

2. La apreciaciéon de la belleza, pues si la mirada no engendrase una
apreciacion de la belleza, no habria amor.

3. El pensar y hablar a esa persona a la que se ha mirado, es decir, tener
ocupada la mente en ella.

Respecto a la belleza femenina, destaca Ibn Qayyim la blancura en la myjer,
aportando un dicho atribuido a 'A’isa, esposa del Profeta: «La blancura es la
mitad de la belleza»250, y otro atribuido al califa "Umar: «Cuando la blancura de
la mujer se completa con la hermosura de su pelo, es total su belleza»25!. Para
perfeccionar esa belleza, la myjer no debe ser baja ni gorda.

Asimismo, se recoge la tradicidén del Profeta que dice: «Dios es hermoso y
ama la hermosuray, y puesto que la belleza exterior es amada por las almas, Ibn
Qayyim hace la siguiente observacion a propdsito del Profeta:

No ha enviado Dios a ningin profeta que no tuviera una hermosa figura, un bello
rostro, un noble abolengo y una hermosa voz252,

Partiendo de esta premisa, el autor incluye dos retratos del Profeta que, segin
dice expresamente, coinciden con el del José biblico y coranico, quien pasa por
ser el prototipo y modelo de belleza masculina en el mundo islamico.

He aqui el primer retrato, del que no nos dice su procedencia:

Encontr6 un compafiero de Mahoma a un monje, el cual le dijo: «Describeme a
Mahoma porque parece como si lo estuviese viendo, pues he encontrado su
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descripcion en la Tord y en el Evangelio». A lo cual contest6 el otro: «No era muy
alto ni tampoco bajo, estaba por encima del chaparro, de tez blanca tirando a
rubicundo, de pelo ligeramente ondulado sin llegar a crespo, su cabellera le llegaba
hasta el l6bulo de la oreja, de frente despejada, mejillas claras, ojos negros y
grandes, nariz aguileia, de dientes separados?33, su cuello parecia como una jarra de
plata y su rostro era como la esfera de la lunay.

[Tras esta descripcion] el monje se hizo musulman?>4.

El segundo retrato nos lo transmite de Hind b. Abi Hala:

No era exageradamente alto ni muy bajo, de constitucion robusta, no tenia el pelo
crespo ni lacio, no era corpulento ni mofletudo, su rostro era redondeado, blanco,
rubicundo, de ojos negros y grandes, de largas pestafas, de grandes hombros y
omoplatos, de manos y pies callosos, de vello fino. Cuando caminaba oscilaba como
si bajase por una pendiente y cuando se volvia hacia un lado, se volvia totalmente
como si el sol marchase delante de €12%.

Afinidad
La afinidad es la causa de amor que los autores destacan por encima de las
demas.
Para al-Yahiz, la correspondencia o afinidad es decisiva para que se dé la
pasion amorosa por ambas partes:

La pasién amorosa se da pocas veces por igual entre dos personas si no existe
una correspondencia entre ambas en cuanto a semejanza de gustos o de caracter,
referido este ultimo a agudeza de ingenio, deseos, o a su propia naturaleza. Por ello,
vemos a la persona hermosa enamorada de la fea y a la fea enamorada de la
hermosa. Prefiere a la fea antes que a la hermosa, pero no tiene esta preferencia en
otros aspectos, por lo cual se podria conjeturar que hay alguna equivocacion en ello.
Sin embargo, esto se debe al mutuo reconocimiento de los espiritus y a la paridad de
los corazones2%¢,

Y esta afinidad de 1a mujer con el hombre responde en tltimo término al hecho
de que la mujer ha sido creada a partir del hombre, segiin concluye al-Yahiz
comentando varias aleyas coranicas257.

Para los Ijwan al-Safa’ la causa del amor es también la afinidad, la semejanza
existente entre los amantes, pero se trata de una afinidad cuyo ultimo origen
radica en los astros:
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Pero vamos a citar primero cudl es la causa del afecto de una persona hacia otra
con exclusion de cualquier otra. Decimos que la causa de ello es que, al ser ambos
engendrados, se ha dado una semejanza astral de un tipo tal que establece una
armonia entre uno y otro. Esta puede ser de muchas clases, pero solo vamos a citar
un extremo de ellas como muestra del resto. Por ejemplo, pueden haber sido
engendrados bajo el mismo signo; o un mismo astro puede regir ambos signos; o
estos pueden coincidir en algin angulo, como el trigono; o pueden aparecer en
lugares que se equilibren mutuamente; o pueden coincidir las horas de sus
respectivos dias; y cosas similares cuya explicacion seria prolija2s,

Ibn Hazm sefiala asimismo la afinidad como causa fundamental del amor.
Dicha afinidad proviene de una comunidad de las almas anterior a su existencia
en este mundo, como ya hemos visto239. Toda cosa busca siempre a su semejante,
y en el caso del alma, que es una sustancia sutil, este fendmeno ocurre en mayor
grado260; por esta razon, la belleza corporal no es una causa determinante para el
amor:

Si la causa del amor fuese no mas que la belleza de la figura corporal, fuerza seria
conceder que el que tuviera cualquier tacha en su figura no seria amado, y, por el
contrario, a menudo vemos que hay quien prefiere a alguien de inferior belleza con
respecto a otros cuya superioridad reconoce, y que, sin embargo, no puede apartar
de él su corazon26l,

Pero la afinidad de las almas no es lo mismo que la afinidad de caracteres,
puntualiza Ibn Hazm, que descarta esta ultima como causa del amor:

Y si dicha causa consistiese en la conformidad de los caracteres, no amaria el
hombre a quien no le es propicio ni con ¢l se concierta. Reconocemos por tanto que
el amor es algo que radica en la misma esencia del alma262.

El autor reconoce que el amor puede responder a causas concretas y
determinadas y que, en consecuencia, desaparece cuando dichas causas
desaparecen; al contrario que el «amor irresistible», el de la afinidad de las
almas, que no desaparece mas que con la muerte263,

Sin embargo, si el origen ultimo del amor es esa afinidad, jcomo es posible
que algunas veces no se dé el mismo amor en el amante y en el amado?, ;que no
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haya correspondencia entre uno y otro? Para explicar esta incdgnita, Ibn Hazm
echa mano de nuevo de su doctrina de la preexistencia de las almas:

Ahora bien, el alma de quien no corresponde al amor que otra le tiene esta
rodeada por todas partes de algunos accidentes que la encubren y de velos de
naturaleza terrenal que la cifien, y por ello no percibe la otra parte que estuvo unida
con ella, antes de venir a parar donde ahora estd; pero si se viera libre, ambas se
igualarian en la union y en el amor. En cambio, el alma del amante esta libre, y
como sabe el lugar en que se encuentra la otra alma con quien estuvo unida y
vecina, la busca, tiende a ella, la persigue, anhela encontrarse con ella y la atrae a si
cuanto puede264.

Ibn al-Yawz insiste en la afinidad como causa principal del amor, siguiendo
muy de cerca los planteamientos de Ibn Hazm?65, hasta el punto de que admite
una preexistencia de las almas para explicar la afinidad, si bien no alude al tema
del androgino:

Han mencionado algunos sabios que la pasion amorosa, 5¢q, solo tiene lugar con
lo semejante y que se debilita o fortalece segiin la cantidad de la semejanza, y a ello
hace alusion el dicho del Profeta: «Los espiritus son como ejércitos reclutados, en
los que aquellos que se reconocen se hacen amigos y los que no se reconocen, se
separan»260, pues los espiritus existian antes de los cuerpos, y como lo semejante se
inclina hacia lo semejante, cuando se separaron los espiritus de los cuerpos quedd
en toda alma el amor a lo que le era proximo, asi que cuando contempla el alma en
otra alma una clase de armonia, se inclina hacia ella pensando que esta era su
compariera.

En ese caso, si la homogeneidad reside en las buenas cualidades, ma’ani, hay
amistad y afecto, pero si reside en una buena cualidad relacionada con la forma
exterior, aparece entonces la pasion amorosa, ‘isg267.

En lo referente a la no correspondencia del amor entre el amante y el amado,
sin embargo, su argumentacion difiere de la de Ibn Hazm:

Ocurre que hay en la naturaleza del amado algo que corresponde a la naturaleza
del amante, mientras que en la naturaleza del amante no hay nada que corresponda
a la naturaleza del amado268.

Serd Ibn Qayyim quien, recogiendo las ideas de autores anteriores y

76



ampliandolas, sistematice el tema de las causas del amor.

Distingue dos clases de causas: una de ellas radica en el amante mismo, y es
su percepcion, a la que siguen la voluntad y la inclinacion; la otra reside en el
amado y son sus cualidades, propiamente, la causa por la que se origina y existe
el amor.

A todo ello afiade una tercera causa, la coincidencia (muwafaga) que hay entre
el amante y el amado, que es el vinculo que une a ambos y que se llama también
«correspondenciay, mundasaba, y «acuerdoy», mula ama.

Cuando las tres causas se dan en el mas alto grado, se alcanza la suma
perfeccion del amor. Y si a ello se afiade la belleza, y su percepcion como tal
belleza, florece el amor inseparable y duradero269.

La correspondencia, a su vez, puede ser originaria, es decir, constitutiva. Y a
este aspecto recurre Ibn Qayyim para explicar la atraccién amorosa en lugar de
considerar el mito del androgino:

La correspondencia originaria consiste en el acuerdo de los caracteres, en la
semejanza de los espiritus y en la nostalgia de cada alma por su semejante, pues la
semejanza de la cosa arrastra por naturaleza y dos espiritus semejantes en el origen
del caracter son arrastrados uno hacia el otro por naturaleza [...] como el hierro
hacia la piedra iman270, y no hay duda de que la incidencia de este poder es mas
fuerte entre los espiritus que entre los minerales [...].

Esto ha llevado a decir a alguno que el amor no depende de la belleza y de la
hermosura, ni se sigue de su carencia la ausencia de amor, sino que este reside en la
semejanza de las almas y en su mezcla en las naturalezas creadas, y por eso dijo
también alguien que la verdadera naturaleza del amor es que este es un espejo en el
que el amante contempla su propia naturaleza y su espiritu sutil en la figura de su
amado, de manera que realmente no se ama mas que a si mismo y a su propia
naturaleza y semejanza2’!.

En este contexto, rechaza explicitamente tanto el mito del androgino como la
preexistencia de las almas, declarando que esta opinion se levanta sobre una
base corrompida y es que, para aquellos, los espiritus preexisten a los cuerpos, y
asi, al conocerse mutuamente y estar en vecindad alli, luego se reencuentran y se
reconocen aqui. Pero esto es un error. Lo correcto, sin embargo, es lo que indica
la ley i1slamica y la razon, o sea que los espiritus son creados con los cuerpos,
pues el angel encargado de insuflar el espiritu en el cuerpo insufla el espiritu
cuando el feto tiene cuatro meses y ya ha entrado en el quinto. Esta es la primera
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aparicion del espiritu en el cuerpo. Quien diga que el espiritu es creado antes de
esto estd en un error, y peor aun es quien dice que los espiritus son eternos272,

Ademas de la correspondencia originaria existe también una correspondencia
accidental, debida a la cercania o a la comunidad de intereses en algiin asunto.
Cuando dicha comunidad de intereses cesa, cesa la correspondencia?’3.

Proceso del enamoramiento

Una vez nacido el amor a traveés de las causas expuestas, siguen nuestros
autores describiendo el proceso creciente del enamoramiento.

Comenta al-Yahiz que la pasion amorosa no la verds establecida al primer
encuentro, no antes de que se le adjunte la intimidad y la asiduidad de visitas la
implante en el corazén. Asi, crecerd como crece el grano en la tierra hasta
desarrollarse, estar bien arraigada y dar fruto. En ocasiones, viene a ser como un
tocon aplastado o como un duro y so6lido tronco, y en otras, se dobla y termina
siendo la ruina de la raiz, pero si abarca todos estos asuntos deviene una pasion
amorosa completa.

Si en esos momentos los amantes se ven poco, esta pasion aumentard y se
encendera su fuego, y si se produce separacion, el incendio llegarad hasta el punto de
perderse la razon, agotarse el cuerpo y vaciarse el corazon de toda cosa tutil. La
imagen de la persona amada estd presente ante los ojos del amante, domina sus
pensamientos y le adviene a su corazén en todo instante274,

Las vias y situaciones a través de las cuales se va desarrollando el amor son
multiples y diversas, y a ello dedica Ibn Hazm algunos capitulos, distinguiendo
entre «Sobre quien se enamora en suefios» (cap. 3), «Sobre quien se enamora por
oir hablar del ser amado» (cap. 4), «Sobre quien se enamora por una sola
mirada» (cap. 5), y «Sobre quien no se enamora sino con el largo trato» (cap. 6).

Amor a través de un sueiio
El amor, segiin Ibn Hazm, puede surgir a través de un suefio, aunque en el caso
que ¢l ejemplifica no se trata del amor hacia una persona conocida con la cual se
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ha sofiado, sino de una persona exclusivamente aparecida en el suefio, sin
correspondencia alguna con una persona real. Puntualiza ¢l mismo que se trata de
un fendmeno extremadamente raro, y que no hablaria de ello de no haber tenido
ocasion de constatarlo o presenciarlo?75. Su explicacion es la siguiente:

Es este, a mi parecer, un caso de sugestion animica o de pesadilla, que entra
dentro del campo de los deseos reprimidos y de las fantasias del pensamiento276.

Amor de oidas
Para Ibn Hazm, enamorarse de oidas2’7 es también un asunto un tanto
peregrino, y afirma que se da con mas frecuencia en las mujeres

por la prontitud con que sus naturalezas se entregan al amor y con que este se
hace su duefio?78.

El, sin embargo, no confia en ese tipo de sentimientos. Dado que es inevitable
que alguna imagen del amado tienda a configurarse en el alma del enamorado
cuando esta a solas, mas tarde, al ver al amado, unas veces se confirmara ese
amor y otras no279,

Ibn Qayyim, en apoyo de esta cuestion, cita el caso de los creyentes, que aman
el Paraiso antes de haberlo visto:

El oir esta antes que el ver, pues el oido a veces se enamora antes de ver. El
ejército del amor a veces entra en la ciudad por la puerta del oido, de la misma
manera que entra por la puerta de la vista. Los creyentes suspiran por el Paraiso y
no lo han visto280,

Amor a través de la mirada y del trato

En el surgimiento del amor a través de la mirada distingue Ibn Hazm entre el
amor que surge a la primera mirada y el que se origina tras largo trato.

En el amor tras la primera mirada todavia distingue si se trata de una persona
conocida o no, pero en cualquier caso es un tipo de amor que no le inspira
confianza. Al contrario, es indicio de poca constancia y de veleidad, y
desaparece pronto28!. Se trata de un amor que no cala hondo y solo es, en
definitiva, fruto del deseo sexual282,

El verdadero amor es para Ibn Hazm el que se origina tras un largo trato. Si es
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verdadero asi ha de ser, pues el alma necesita tiempo, dadas las circunstancias
del mundo presente, para poder conocer el alma afin del amante:

Sabemos todos que el alma esté, en este mundo inferior, tapada por velos fisicos,
envuelta en accidentes, y cefiida por inclinaciones terrenales y mundanas, que
encubren buena parte de sus cualidades y que, aun cuando no alteren su esencia, se
interponen a lo menos entre ella y las demas almas. La union verdadera no puede,
por tanto, conseguirse sino luego que el alma estd presta y dispuesta para ella; una
vez que le ha llegado el conocimiento de aquello que se le asemeja y con ella
coincide; después de haber contrastado sus propias cualidades naturales, ocultas en
ella, con aquellas del amado que se le parecen. Solo entonces se producird la union
verdadera con el amado, sin impedimento alguno?83.

Este verdadero amor supera la sensualidad y conduce a una union espiritual
entre los amantes. Frente al amor pasajero, el originado por una sola mirada, este
otro amor dura y permanece. Ibn Hazm confiesa que este es su caso:

Jamés amor alguno prendié en mis entrafias, sino tras mucho tiempo, luego de
haber convivido largamente con una persona y de haber compartido con ella
chanzas y veras. Y otro tanto me ocurre con el olvido y el deseo: jamés he podido
olvidar ninglin afecto, y la nostalgia que siento por cualquier antiguo pacto de amor
me ahoga cuando bebo y me atraganta cuando como?#4.

También para los [jwan al-Safa’ el amor comienza por la mirada:

Has de saber, hermano, que el amor empieza primero por una mirada o un
volverse hacia una persona. Es como una semilla que se siembra, o como una rama
que se planta, o como una gota de esperma que cae en un utero humano. El resto
de las miradas y momentos actia como la materia que se aportara alli, de forma que
crezca y aumente con el paso de los dias hasta convertirse en un arbol o en un feto.
Lo que pasa realmente es que el enamorado anhela y desea aproximarse a esa
persona. Si se le da la ocasion y no hay obstaculos, desea estar a solas con ella a su
lado. Si no hay obstaculos, desea abrazarla y besarla. Si no hay obstaculos, desea
entrar bajo la misma ropa, quedandose alli con todas sus fuerzas lo mas que pueda.
Y con todo eso el anhelo no mengua nada, antes bien crece y aumenta285.

Igualmente, Ibn al-Yawz cree que el amor se inicia con la mirada, pero no a
través de una mirada fugaz, sino a través de una mirada sostenida y repetida:
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La causa de la pasion amorosa, ‘isq, es el encuentro fortuito con lo que
corresponde a su naturaleza y que, al considerarlo hermoso,siente inclinaciéon hacia
ello.

La causa mas frecuente es a través de la mirada, pero no a través de una mirada
fugaz, sino a través de una mirada sostenida y repeti- da, de manera que cuando se
ausenta de la vista el amado, el alma lo busca y desea acercarse y gozar de él, pues
su pensamiento esta en €l y se lo representa presente en su ausencia ya que toda su
ocupacion estd en ¢l. Y de aqui se originan enfermedades, por dirigir el pensamiento
a este asunto, ya que siempre que se intensifica el apetito corporal se intensifica el
pensar en el amado?286,

Cuando esta mirada encuentra agrado hay que desviarla, y si se insiste y se
vuelve a mirar, se es merecedor de reproche, ya que el amor a la primera mirada
es como el grano que cae en la tierra, que si se riega y se cultiva brota y crece,
como dijo un beduino:

El amor es una planta cuya raiz es la mirada, su agua es la visita, su crecimiento
es la unioén, mientras que su escasez es la separacion y su cosecha [su final] es la
recriminacion87,

La repeticion de la mirada esculpe la imagen del amado en el corazon, y es
como si el amante lo viese instalado en su pecho o como si lo abrazara en suefios
y le hablara a solas288,

Por tanto, si se quiere domefiar el amor, habrd que tratar de hacerlo en la
primera mirada y no permitir una segunda, pues entonces sera ya imposible.

Ibn Qayyim se plantea si es licito mirar a los jovenes, y en dialéctica con Ibn
Dawiad e Ibn Hazm, que tenian por licito tal mirar, lo niega rotundamente28°. En
sus razonamientos aduce la aleya coranica 7, 185: «;Es que no han mirado el
reino de los cielos y el de la Tierra y todo lo que Dios ha creado?», la misma
que aducian estos autores a favor de la licitud de la mirada. Ibn Qayyim
interpreta el Coran en sentido contrario, argumentando que lo licito es mirar las
cosas hermosas con el fin de alabar a Dios por ello, pero no mirar lo no
permitido, como es el caso de los jovenes.

Amor a través de la audicion de los poemas amorosos y del canto
Es Ibn al-Yawz quien afirma que la pasién amorosa puede desencadenarse a
través de la audicidon de poemas de amor y del canto, porque estos suscitan unas
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representaciones en el alma que, cuando posteriormente esta se tropieza con algo
que considera bello, hacen que el alma quede prendada al creer encontrar
aquello que se le habia representado a través de la audici6n290,

Ibn al-Yawzi observa que el proceso del amor se va confirmando a través de
la insistencia en la mirada, los frecuentes encuentros y la larga conversacion, y si
a todo ello se afiaden los abrazos y los besos, se completa y se consolida el
amor. La operacion «quimica» que realiza es explicada a partir de doctrinas,
dice, de los sabios antiguos2°l. En efecto, recoge y resume dichas ideas de los
[jwan alSafa’, quienes dicen asi:

Has de saber ademdas que el espiritu de la vida es un vapor humedo que se
desprende de los humores y de la sangre y crece en todo el cuerpo. A ¢l se debe la
vida del cuerpo. La materia de este espiritu procede de la inspiracion del aire al
respirar de forma continua para aliviar el calor innato del corazon. Si amante y
amado se funden en un abrazo y se besan, cada uno chupa y traga la saliva del otro
y ese humor llega a sus respectivos estomagos, donde se mezcla con los humores
del estdbmago. También llega hasta el higado, donde se mezcla con los componentes
de la sangre y se extiende a través de los vasos sanguineos por los demas miembros
del cuerpo, mezclandose con todos los componentes del cuerpo y convirtiéendose en
carne, sangre, grasa, venas, nervios y otras cosas parecidas.

Y asi también, si cada uno respira en el rostro del otro, de ese aliento sale una
especie de brisa del espiritu respectivo, que se mez- cla con los componentes del
aire. Si inspiran ese aire les entran en las narices los componentes de esa brisa con el
aire inspirado. Una parte llega a la zona anterior del cerebro, donde se propaga
como la luz a través del cristal, y se deleitan en aquella exhalacion. Otra parte de los
componentes de ese aire inhalado llega también al pulmén en la parte superior del
pecho, y de alli al corazon con el pulso a través de las arterias que lo impulsan a
todas las partes del cuerpo, donde se mezcla con la sangre, la carne y otros
componentes similares del cuerpo. Asi se incorpora al cuerpo de uno lo que se ha
desprendido del cuerpo del otro, y viceversa. [...] Por estas circunstancias y causas
que hemos citado se engendra el amor y con el paso de los dias crece y aumenta el
afecto entre los amantes292,

Gradacion del amor

Los autores que estamos analizando distinguen en el desarrollo del amor una
gradacion que expresan a través de los numerosos nombres que a este se le han
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adjudicado. La explicacion de dichos nombres revela los minuciosos analisis de
que ha sido objeto el amor a lo largo de generaciones. Sin embargo, el uso de los
términos empleados no es totalmente univoco y constante, pues nos encontramos
con variaciones y se solapan a menudo las descripciones de unos términos y
otros.

Ibn Dawud lleva a cabo una incipiente clasificacion que es la base, una vez
ampliada, para las posteriores clasificaciones que exponemos a continuacion.

Ibn Hazm clasifica asi los grados del amor:

Los cinco grados del amor:

El primero es la estima (istihsan), que consiste en que el que mira se representa
la imagen de lo mirado como bella, o que considera hermoso su caracter. Esto entra
en el tema de la amistad.

Viene luego la admiracion (i yab), que consiste en desear lo mirado y en querer
aproximarse a ello el que mira.

Tenemos a continuacion la mtimidad (ulfa), que es la soledad que se siente ante
su ausencia.

Después estd el carifio (kalaf), que es la ocupacion imperiosa de la mente con el
otro. Esta clase es llamada, en la poesia galante, pasion amorosa (isq).

Finalmente se encuentra la pasion amorosa extrema (Sagaf), que es la privacion
del suefio, de la comida y de la bebida, o quedandose con muy poco de estas cosas.
A veces, lleva esto a la enfermedad, al delirio e incluso a la muerte. Mas alla de esto
no existe, en absoluto, un grado mas extremo de amor2%,

Ibn al-Yawzi, al hablar de la esencia del amor, dedica una seccion de su
capitulo 35 a los grados del amor y a sus distintos nombres2%4. Elabora hasta tres
listas de grados del amor mas o menos coincidentes, que sintetizamos
aproximadamente:

Se inicia el proceso con el quedarse prendado, ‘ilaga, al considerar hermosa a
una determinada persona, isthsan, sintiendo una inclinacidn, mayl, motivada por
la vista y el oido, lo cual origina un amor que se va intensificando, y para ello
enumera varios términos sinénimos de amor, entre otros mahabba y hubb, hasta
llegar a las expresiones mas algidas y significativas, como son el amor
apasionado, romantico, sq, que puede llevar a la enfermedad y a la muerte. Ante
la cuestion de por qué otro tipo de amor, como el que se profesa a los hijos y a
los padres, no produce tales efectos, se responde que esta ultima clase de amor
es un amor del intelecto, ‘agl/, mientras que el otro es un amor del espiritu, 74295,
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El siguiente grado del amor es el amor-locura, walah, que se experimenta
cuando el amante se vuelve loco de amor, y que finalmente puede alcanzar el
grado mas alto a que se puede llegar, que es el cautiverio de amor, tatayyum, un
estado en el que el amante se convierte en el dueiio total del amado y el amante
en su esclavo, no existiendo en el corazon del amante otra cosa que el amado.
Por ello, este término se aplica especialmente al amor que se debe profesar a
Dios.

Ibn Qayyim dedica los tres primeros capitulos de su libro2% a exponer,
explicar y comentar los nombres que se le han dado al amor. En ellos se percibe
igualmente una cierta gradacidn, y si bien en el primer capitulo anuncia sesenta
nombres, mas tarde expondrad solamente cincuenta.

Sobre el amor apasionado romantico, ‘isq, dice que es el mas amargo y vil de
los nombres que se le han dado al amor, que los antiguos poetas no lo usaban,
que no aparece en absoluto en el Coran y que apenas si hay alguna mencion en
las tradiciones que se remontan al Profeta297.

Sobre el cautiverio de amor, tatayyum, asegura que tiene el mismo significado
que el término ra’abbud, esto es, consagracion voluntaria al servicio divino en
calidad de esclavo, y propiamente solo debe utilizarse para designar el amor a
Dios, puesto que es el nombre mas noble de los aplicados al amor. Si se utilizara
en otros contextos significaria el estar adorando a algo o a alguien que no es
Dios, lo cual seria un pecado imperdonable segin la doctrina islamica298.

En este sentido, ya Ibn al-Yawzi, dentro de un pietismo extremo, mostraba a un
Dios celoso que no admitia otros amores junto al suyo, y a ello dedicaba el
capitulo 10 de su obra, titulado «Sobre el mandato de vaciar el corazon de todo
lo que no sea el amor de Dios»2%.
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Capitulo 6
La union amorosa

El amor tiende y busca la union de los amantes. Este es su objetivo. Como
hemos visto al comentar a los [jwan al-Safa’, esta era la definicioén del amor a la
que ellos se adherian: «EIl amor es un vivo anhelo de union». Para estos autores
la unién, propiamente, solo puede tener lugar entre los espiritus:

Nosotros decimos que la unidén es una particularidad de las cosas espirituales y de
los estados del alma, pues en las cosas corporales no es posible la unién, sino solo el
acercamiento, la mezcla y el contacto3%.

Sin duda, nadie en la civilizacion arabe ha alcanzado la altura en la
descripcion de la union de los amantes a la que llega Ibn Hazm en el capitulo 20
de EI collar de la paloma, dedicado a este tema y titulado «Sobre la unidn
amorosa». Se inicia asi:

Uno de los aspectos del amor es la unidon amorosa, que constituye una sublime
fortuna, un grado excelso, un alto escalon, un feliz augurio; mas atn: la vida
renovada, la existencia perfecta, la alegria perpetua, una gran misericordia de Dios.
[...] La uniéon con el amado es la serenidad imperturbable, el gozo sin tacha que lo
empafie ni tristeza que lo enturbie, la perfeccion de los deseos y el colmo de las
esperanzas301,

Observa E. Garcia Gomez, en nota a esa expresion de «la vida renovaday, que
desde que este texto fue conocido no ha dejado de llamar la atencion «la
semejanza de estas palabras con el titulo de la famosa obra del Dante: La Vita
Nova», y en su introduccion a la obra de Ibn Hazm, frente a las criticas de
Gabrieli referentes a esa posible asociacion con el titulo de Dante, se reafirmaba
asi: «Sin embargo, no puede evitarse que la comparacion con la Vita Nova haya
surgido y surja a cada paso»302,

Continia Ibn Hazm describiendo la union amorosa y manifestando su
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admiracion por esa realidad humana:

Yo, que he gustado los mas diversos placeres y he alcanzado las mas varias
fortunas, digo que ni el favor del sultan, ni las ventajas del dinero, ni el ser algo tras
no ser nada, ni el retorno después de una larga expatriacion, ni la seguridad después
del temor y de la falta de todo refugio tienen sobre el alma la misma influencia que
la unidon amorosa, sobre todo si la han precedido largos desabrimientos y asperos
desdenes que han encendido la pasion, alimentado la llama del deseo y atizado la
hoguera de la esperanza.

Ni el esponjarse de las plantas después del riego de la lluvia; ni el brillo de las
flores luego del paso de las nubes de agua en los dias de primavera; ni el murmullo
de los arroyos que serpentean entre los arriates de flores; ni la belleza de los blancos
alcazares orillados por los jardines verdes, causan mayor placer que el que siente el
amante en la unidon amorosa [...]. Las lenguas mas elocuentes son incapaces de
pintarlo; la destreza de los retéricos se queda corta en ponderarlo; ante €l se
enajenan las inteligencias y se engolfa el entendimiento3%3,

No hay en el mundo condicion que iguale a la de los amantes, cuando estan libres
de espias, a resguardo de murmuradores, a seguro de separacion, a salvo de
ruptura, lejos de toda inconsecuencia y sin censores; cuando se equiparan en gustos
y se corresponden en amor; cuando Dios les ha dado holgados medios de
sustentarse, una vida tranquila y un tiempo sosegado; cuando sus relaciones se
acomodan al beneplacito de su Sefior, y su compaiiia dura y se alarga hasta que
viene la muerte, que nadie puede rechazar ni eludir. Pero es esta una gracia que
muy pocos logran y un regalo que no se otorga a todo el que lo solicita304,

(Hay, por acaso, entre las bellas cosas que fuerzan la admiracion de las gentes,
absorben los corazones, atraen los sentidos, fascinan las almas, se apoderan de los
instintos, paralizan el entendimiento y arrebatan la razon algo que pueda equipararse
a la solicitud del amante para con su amado? [...] Nada he visto que atraiga el
corazon, influya en la vida y penetre hasta los puntos vitales como estas cosas305,

Introduce también Ibn Hazm en este capitulo una anécdota muy conocida y

citada en multiples fuentes, en la que ante la pregunta de quién es el hombre que
lleva la vida mas feliz, el gobernador de Iraq, Ziyad ibn Abi Sufyan306, responde:

Un hombre musulmén que tenga una mujer musulmana, con medios bastantes
para vivir; que se gusten €l a ella y ella a €l; que no nos conozca y a quien no
conozcamos307.

En EI libro de los caracteres, habla también Ibn Hazm de la union amorosa en
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los siguientes términos:

El menor de los deseos del amor que tienes a aquel que amas es conseguir su
estimacion, elevarte en rango ante ¢l y aproximarte a €él, si es que no deseas mas
[...]. El deseo ultimo del amante con respecto al que ama es la union de sus cuerpos
cuando hay posibilidad de ello. Por esto vemos que el amante exagerado en el amor
a su compafiera de lecho desea unirse a ella de distintas formas y en variados
lugares, tratando de multiplicar sus posibilidades de union. En este capitulo entran el
contacto con el cuerpo y los besos [...]. Todo lo que hemos mencionado es solo
segun el deseo. Cuando este, por algin motivo que a ello obliga, desaparece, se
inclina el alma a otro deseo308.

Y, corroborando el pensamiento expresado lineas antes sobre quién es el
hombre mas feliz, concluye:

Feliz en el amor es aquel que ha sido agraciado con alguien de cuyo amor pueda
estar seguro y de cuya unidon no se siga ninguna mala consecuencia por parte de
Dios ni censura de las gentes. El estado optimo aqui es que se profesen un amor
reciproco, y para que este amor quede libre de trabas ha de estar a salvo del tedio,
que es una situacion nefasta y generadora de odios. La perfeccion de este amor
estriba en que el destino se olvide de ellos durante el tiempo del goce de su amor,
pero ;donde puede ocurrir esto sino en el Paraiso? La garantia cierta de ese amor
no estd mas que alli, en la sede estable, pues de otro modo, aunque se obtuviera
todo eso en este mundo, no se estaria a salvo de desgracias y se terminaria la vida
sin haberse agotado las delicias del amor3%.

Por su parte, Ibn Qayyim describe asi la union amorosa, tomandola de un
dicho del Profeta:

En ella se encuentra el placer perfecto, la perfecta buena accion a la amada, la
consecucion del premio, la recompensa de la limosna, la alegria del alma, la
eliminacion de sus malos pensamientos, la levedad del espiritu, la supresion de su
pesadez y rudeza, la ligereza del cuerpo, el equilibrio de los humores, la atraccion de
la salud y el rechazo de las malas sustancias.

Y si ademas se encuentra uno con un rostro hermoso, un caracter suave, un amor
intenso, un deseo total y un poner en manos de Dios su recompensa, es este en ese
caso un placer que no tiene igual y especialmente cuando se da en €l su perfeccion,
pues no es perfecto en tanto no tiene cada parte del cuerpo su cuota de placer, ya
que entonces se deleita el ojo con la vision de la persona amada, el oido con la
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audicion de su palabra, el olfato con la aspiracion de su olor, la boca con su beso y
la mano con su tacto. Se esfuerza cada miembro del cuerpo en buscar su placer y su
correspondencia del amado.

Si se pierde alguno de estos goces, no cesa el alma de tender a ellos y buscarlos
con ahinco, ya que no esta sosegada; por esta razon se ha llamado a la mujer
«sosiego», porque esto es lo que encuentra el alma en ella, segin ha dicho Dios:
«Una de sus sefiales es que Dios os ha creado de vosotros mismos esposas para que
encontréis sosiego en ellas»319. Asimismo, es preferible la union amorosa durante el
dia antes que por la noche, por otro motivo natural: la noche es el momento en el
que descansan los sentidos y cuando demandan su parte de sosiego, mientras que el
dia es el momento del despliegue de los movimientos3!L.

Una pregunta que a menudo se hacen los tratadistas, motivada por la
recalcitrante renuencia ‘udri a alcanzar la union amorosa, la consumacion del
amor, es si dicha union acrecienta 0 mas bien disminuye o incluso termina con el
amor. Recordemos la definicion beduina que afirmaba que el amor consistia en
besos, abrazos, caricias, conversacion y nada mas.

Al-Wassa’, influido por ese idealismo ‘udri, se decanta por la respuesta
negativa. La unién amorosa, para ¢l, destruye el amor, segun se deduce de su cita
de la pareja de ‘udries Yamil y Butayna:

De ahi proceden las palabras que Butayna le dijo a Yamil, que le habia propuesto:
Butayna, ;quieres que hagamos verdadero lo que la gente dice de nosotros? Y ella le
contestd: Calma, deja a nuestro amor como estd; el amor cuando se consuma se
corrompe3!2,

También al-Jara’iti considera que la union termina con el amor313.

Los Ijwan nada dicen sobre esta cuestion, pues su orientacion neoplatonica e
islamica les hace concebir el amor tan solo como un punto de partida para
elevarse, en definitiva, al amor de Dios.

Para Ibn Hazm, en cambio, la union fomenta y acrecienta el amor y, aunque no
lo explicita, pues propiamente no habla de la consumacion del amor, parece

referirse a una union total:

Hay quien dice que la duracion de la unidbn amorosa acaba con el amor; pero es
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un parecer deleznable, pues tal cosa no sucede mas que a las gentes inconsecuentes.
Por el contrario, cuanta mayor es la union entre los amantes, mayor es también su
mutuo afecto314.

Y a continuacion nos remite a su experiencia personal:

De mi sé decirte que jamas he bebido del agua de la unién sin que se me
acreciera la sed. Tal es la ley del que se medicina con su propio mal, aunque sienta
en ello algin consuelo. He llegado en la posesion de la persona amada a los ultimos
limites, tras de los cuales ya no es posible que el hombre consiga mas, y siempre me
ha sabido a poco. Asi he estado durante largo tiempo, sin sentir hastio ni
experimentar tedio.

Una vez que me reuni con una persona a quien amaba, mi imaginacion, al hacer
recuento de los diferentes modos de unidbn amo- rosa, no encontré6 ninguno que no
quedase por bajo de mi proposito, que no resultase insuficiente para remediar mi
pasion e incapaz de calmar la més pequefia de mis ansias. Cuanto mas me acercaba
a mi amada, mas crecia mi agitacion, y el pedernal del deseo encendia con mayor
fuerza el fuego de la pasion en mis entrafias3!3.

Ibn al-Yawzi se muestra mas bien partidario de la idea de que la unidn hace
cesar al amor:

Hay mucha gente a la que el amor apasionado les ha hecho adelgazar, pero
cuando pudieron acceder a la persona amada, les volvio la salud rapidamente
porque la union hace que cese el amor316,

A diferencia de los Ijwan, y al parecer en directa confrontacion con ellos, Ibn
Qayyim sostiene que los cuerpos, al ser los instrumentos y los vehiculos de los
espiritus, buscan también la fusion y la mezcla cuando las almas y los espiritus,
por su afinidad, desean fundirse en uno; por eso, asegura, ha puesto Dios en los
cuerpos el apetito de la union entre los sexos3!7. Es de destacar en este autor,
mas tradicional religiosamente que los [jwan, tal reivindicacion del cuerpo, de la
materia, frente a la desvalorizacion platonica de otros autores.

Presenta Ibn Qayyim las posturas divergentes en torno al asunto de si la union
aumenta o disminuye y termina con el amor.

Los negadores de la union siguen, dice, la costumbre de la Arabia
preislamica, y piensan que la union corrompe, anula y debilita el amor y lo
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argumentan de diversas maneras. Dicen unos que como la union sexual es el fin
que se busca con el amor, que mientras dura la busqueda del amante hay un amor
firme, pero que cuando se llega a ese fin, se ha terminado su objetivo y entonces
se enfria el ardor de la busqueda y se apaga el fuego del amor. Esto es lo que
ocurre cuando todo el que busca algo lo consigue, como el sediento, una vez ha
satisfecho su sed, y el hambriento, una vez se ha hartado, pues ya no hay objeto
de busqueda cuando se ha conseguido lo que se buscaba.

Otra argumentacion es que la causa del amor es propia del pensamiento, por ello,
cuando se intensifica el pensar aumenta el amor,
pero tras la union ya no se piensa en ello.

Otra argumentacion es que antes de conseguir la union, se trata de algo prohibido,

y el alma es aficionada a amar lo que se le ha prohibido318.

Se cuenta que un beduino se enamord de una mujer y durante afios frecuentd su
trato sin que entre ambos surgiera sospecha alguna de algo ilicito y contd lo
siguiente: «Una noche oscura vi la blancura de la palma de su mano y puse mi mano
sobre la suya. A lo cual ella me dijo: “{Nada de eso!, no estropees lo que esta bien,
pues no hay consumacion de un amor al que no siga su destruccion”»31°.

En el otro grupo, el de los que estiman que la union acrecienta el amor, se
inscribe Ibn Qayyim, cuando se trata, claro estd, de una union licita. Cuando se
saborea el placer y el gusto del amor, se genera otro deseo que no se tenia antes
de haber saboreado ese placer, y el alma estd tranquila y descansa tras haber
obtenido lo que buscaba320,

De este modo, en el caso del matrimonio, el amor de los esposos es mayor
después de la unidén que antes, sobre todo en lo que respecta a la myjer, quien
tras la primera unidn ya casi no puede vivir sin la union amorosa.

La lujuria del corazén se mezcla con el placer del ojo, pues cuando el ojo ve algo,
lo desea el corazon, y si el cuerpo entra en contacto con otro cuerpo, se reunen
entonces la lujuria del corazon, el placer del ojo y el placer del contacto, y si se

corta esta situacion es entonces mas fuerte y mayor la tendencia y la nostalgia del
alma hacia ello321.

La unidn licita pregonada por todos estos autores no es otra, en definitiva, que
el matrimonio isldmico hacia el que ellos enderezan todos sus esfuerzos. Su
intencion es precisamente encauzar la pasion amorosa hacia un matrimonio lleno
de pasion, pero depurado de extremismos y excesos destructivos o que puedan
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ser contrarios a la ley islamica322. Se insiste, sin embargo, en que la pasion no
solo es licita, sino que debe estar presente en el amor licito. Para afianzar esta
recomendacion se cita incluso la Tor4 judia:

Esté escrito en la Tord que todo matrimonio sin pasion, hawa, es una afliccion y
un pesar hasta el dia del Juicio323.

En el cristianismo, por el contrario, la pasion es desechada no solo fuera del
matrimonio candnico, sino expresamente dentro de él. Dice, por ejemplo, Andrés
el Capellan:

Segln ensena la ley de la Iglesia, el que ama a su esposa con demasiada pasion es
considerado adultero324.

Comenta Ibn al-Yawz que cuando se concibe una pasion por una mujer debe
el musulman hacer todo lo posible por casarse con ella si le es licito y
factible325. Si esta union licita no es posible, en ningin caso puede recurrir a una
unién ilicita, pues, como puntualiza Ibn Qayyim, no se trata de una necesidad
vital como, por ejemplo, la necesidad de comer algo impuro cuando se estd en
peligro de morir de hambre, cosa que la ley isldmica si permite326.

En este contexto nuestros autores se apoyan en la laxitud de la institucion
islamica del matrimonio, que permite cuatro esposas legales y un nimero
indefinido de concubinas, entendiendo esto como una amplia concesion frente a
las limitaciones que forzosamente tiene que imponer la ley islamica. A esto
parece aludir Ibn Hazm en el siguiente pasaje:

iEl hombre de entendimiento halla anchos caminos por los que apartarse del
libertinaje! De otra parte, Dios nada ha vedado sin dar a Sus siervos, a cambio,
cosas licitas mejores y de mayor excelencia que las vedadas327.

Y de una manera mas explicita, Ibn Qayyim subraya que se ha prohibido el
adulterio y la sodomia, pero que Dios lo ha compensado con esta clase de
matrimonio, del mismo modo que otras prohibiciones isldmicas, a las que pasa
revista, tienen también sus compensaciones legales328,

La exaltacion del matrimonio legal y su recomendacion es algo omnipresente
en la civilizacion islamica, sobre todo en oposicion al cristianismo y a grupos
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gnosticos, negadores o devaluadores de tal institucion. Como buenos
musulmanes, los autores que estudiamos insisten en este punto. Asi, Ibn al-Yawz
recoge algunas tradiciones en un capitulo dedicado al estimulo y fomento del
matrimonio329;

—Sobre un hombre que era rico y no tenia esposas ni concubinas, apunta la
siguiente tradicion del Profeta:

Eres de los amigos de Satan. Si fueras cristiano, serias un monje. Nuestra ley es
el matrimonio. Los peores de vosotros son los solteros y los mas miserables de
vuestros muertos son los solteros330.

—Otra tradicion:

Ante todo joven que se casa en su juventud, grita Satands: «jAy de €l!, su religion
lo ha protegido de mi»331.

—Otra tradicion:
La mujer es la mitad de la religion del hombre332,

mas conocida como: «El matrimonio es la mitad de la religiony.

—La solteria no es propia del Islam. Ibn al-Yawz ofrece el ejemplo del
Profeta, quien se caso con catorce mujeres, dejando a su muerte nueve.

—Manifiesta asimismo que si la gente dejara de casarse no habria guerra santa,
ni peregrinacion, etc., es decir, no habria islam, ya que no existirian musulmanes.

—Aduce la tradicion puesta en labios del Profeta:

Se me ha hecho amar a las mujeres333.

—Y recuerda que el Profeta prohibi6 el celibato en el Islam, con lo que sin
duda se esta refiriendo a la siguiente tradicion: «No hay monacato en el
Islamy»334,

Ya hemos observado anteriormente que llama la atencion el hecho de que, en
una sociedad en la que el divorcio siempre ha estado permitido, estos autores
aconsejen fervientemente evitar su practica, y en esta direccion, vituperan el
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amar a otras mujeres por encima de la propia esposa, o esposas, y citan entre
otras tradiciones la siguiente:

Quien antepone al amor de su esposa el amor a otra mujer no pertenece a
nosotros33,

El adulterio, rigidamente condenado en el islam, es reputado por Ibn Hazm,
siguiendo las ensefanzas islamicas, como el tercer pecado mas grave, y en cierto
sentido lo 1guala o lo considera peor que la apostasia, puesto que al apodstata, en
el islam, antes de darle muerte se le deja un tiempo para retractarse, mientras que
al adultero o adultera se les castiga con la muerte sin dilacion33o.

Dedica Ibn al-Yawzi un capitulo entero a censurar el adulterio, al que califica,
siguiendo una tradicion, como el peor pecado tras el politeismo337, el pecado por
antonomasia en el islam.

Posteriormente Ibn Qayyim repetira muchos de estos conceptos vy
argumentaciones, dedicando varios capitulos a la condena del adulterio. Cita,
ademas, una tradicion que reafirma el matrimonio frente al divorcio y que dice
asi:

Lo mas odioso para Dios de entre las cosas permitidas es el divorcio338,

Este mismo autor afiade, basdndose de nuevo en una tradicion, que la mujer
que haya tenido varios maridos en esta vida, una vez llegada al Paraiso, podra
elegir y quedarse con el de mejor y mas hermoso caracter, si asi lo desea339, lo
cual parece una alusidn, y una contraposicion, a la respuesta de Jesus cuando es
preguntado sobre con quién se casara en la otra vida la mujer que en esta haya
tenido varios maridos340. En este contexto cita también Ibn Qayyim otra tradicion
en la que entre otras cosas se afirma que en el Paraiso no hay solteros34!, en
directa confrontacidén con esos mismos pasajes del Evangelio acabados de citar
en la nota anterior. Finalmente, el autor sella este tema con una larga casida suya
sobre las huries del Paraiso342.

Sobre el parentesco a la hora de contraer matrimonio y sus leyes en el islam
nos transmite Ibn Hazm una curiosa pagina en la que hace comparaciones con las
leyes vigentes en otras religiones:

Hemos visto que el que considera licito el matrimonio entre parientes no se
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contenta con aquello con que se contenta el que lo prohibe, ni se detiene su amor
donde se detiene el del que no lo desea. Asi, hay quien considera licito casarse con
su hija o con la hija de su hermano, como los magos3#3 y los judios; no se detiene el
amor de estos donde se detiene el amor del musulman, al contrario, los veras que
aman a la propia hija o a la hija del hermano del mismo modo que el musulmén
cuando desea tener relaciones sexuales. Pero no verds que un musulman desee
llegar a eso con estas, aunque sean mas hermosas que el sol y sea €l el mas libertino
y el mas galante de los hombres. Si se da esto, aunque raramente, solo lo
encontrards en aquel que no cumple las prescripciones de la religion, que se ha
quedado sin aquel freno, ha dado rienda suelta a sus deseos y se le han abierto las
puertas a sus apetitos.

No esta a salvo el musulmén de tener un excesivo amor a su prima hasta el punto
de que llegue a convertirse en una pasion3*, o de que su amor a clla sobrepase el
amor a su hija o a la hija de su hermano, aunque estas sean mas hermosas, porque
desea ¢l llegar a la unidon con ella, cosa que no desea con su hija o con la hija de su
hermano.

En el cristiano nos encontramos con que esta a salvo de esto también con su
prima, porque €l no desea esto de ella, y, en cambio, no prescinde de eso con su
hermana de leche, porque ello puede ser deseado en su religion343.

De este modo ha aparecido claramente lo que comentabamos de que el amor,
todo €1, es de un unico género, pero sus clases difieren segun la diferencia de sus
fines, pues si bien la naturaleza del género humano es toda ella una, la costumbre y
la creencia religiosa tienen una influencia evidente346.
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Capitulo 7
Efectos y senales del amor

El amor produce unos efectos o cambios en la persona enamorada que pueden
percibirse con mayor o menor claridad, y que son sefiales indicadoras de que
dicha persona esta enamorada.

Estos efectos, sobre los que los autores que estamos considerando se han
explayado ampliamente, se dividen, grosso modo, en buenos o positivos y malos
0 negativos.

Efectos del amor

Efectos positivos
Dice al-Wassa’:

Un hombre cortés no puede estar libre de pasion ni desnudo de languidez, porque
la pasion tal como la han descrito los sabios y como dicen los filésofos es la primera
puerta a través de la cual se abren las mentes y se ensancha el espiritu, y tiene una
intensidad en el corazon por la que vive el alma; a veces, da valor al cobarde, hace
generoso al avariento y elocuente al mudo, da fuerza de decision al indeciso; de
manera que con el amor busca la compafiia el amigo y se aleja el compaiiero; el
poderoso se humilla ante la pasion y el orgulloso se le somete; por el amor aparecen
los secretos ocultos y se dejan llevar los reticentes, pues es un principe obedecido y
un jefe al que se sigue. Para los elegantes no es hombre cortés el que se aparta de la
pasion347,

Ibn Hazm habla de los efectos del amor —capaz de cambiar el caracter de un
hombre— en un texto muy famoso que en parte repite conceptos de al-Wassa’ y que
luego es retomado por otros autores:

Por el amor, los tacafos se hacen desprendidos; los hurafios desfruncen el cefo;
los cobardes se envalentonan; los dsperos se vuelven sensibles; los ignorantes se
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pulen; los desaliiados se atildan; los sucios se limpian; los viejos se las dan de
jovenes; los ascetas rompen sus votos y los castos se tornan disolutos348.

Dice también en otro lugar, aludiendo a la poderosa fuerza del amor:

Uno de los mas maravillosos lances del amor es la sumision del amante a su
amado y el cambio que sufre a la fuerza la condicion del amante para acomodarse a
la del amado. Asi, ves que el hombre hurafio, indomito, testarudo, fogoso,
atrabiliario, incapaz de ceder, apenas sopla el mas suave vientecillo de amor o se
abisma en el golfo de la pasién y se anega en sus aguas, trueca su brusquedad en
dulzura, su intransigencia en pasividad, su frenesi en aplomo y su ira en
templanza34.

Ibn al-Yawz declara que el amor esclarece los intelectos y clarifica las
mentes cuando no es excesivo3s0, y transmite el siguiente consejo a los jovenes:

Enamoraos, pues el amor suelta la lengua al mudo, abre el ingenio al simple y al
perturbado, estimula a la limpieza, a vestir mas elegantemente, a comidas mas

exquisitas e invita al movimiento, al donaire, a tener altura de miras y a guardarse de
lo prohibido331.

De parecida manera se pronuncia Ibn Qayyim al recoger algunas opiniones de
otros:

Se ha dicho: El amor clarifica el intelecto, elimina las penas, estimula a vestir
bien, a degustar buenos platos y a tener un caracter virtuoso. Asimismo eleva las
miras, hace usar buenos perfumes, conduce a nobles compafiias y a mantener la
buena educacion y caballerosidad. Es una aflicciéon para los buenos y una prueba
para los piadosos. Es la balanza de los intelectos, la clarificacion de las mentes y el
buen caracter de los generosos332.

Dijo Qudama: Lo ha descrito uno de los retéricos asi: «Hace valiente al cobarde,
generoso al avaro, clarifica el entendimiento del simple, hace elocuente la lengua del
tartamudo, infunde decision al pusilanime, se le somete la gloria de los reyes y la
furia del valiente se raja ante €l».

El amor es una invitacion a la buena educacion, es la primera puerta con la que se
abren las mentes y las inteligencias y a través de la cual se extraen las sutilezas y las
astucias. Las preocupaciones encuentran descanso en ¢l y paz los caracteres y
naturalezas asustadizas. Hace gozar a su contertulio y le hace la vida agradable a su
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allegado, pues tiene una alegria que se infunde en las almas y un contento que calma
los corazones.

Se dijo a una persona principal: «Tu hijo se ha enamorado», y contestd: « Ahora
se ha refinado y son sutiles sus pensamientos, simpdaticos sus ademanes, elegantes
sus movimientos, hermosas sus expresiones, excelentes sus misivas, se ha abierto su
natural, se aplica a lo bueno y se aparta de lo feo»333.

El amor conlleva siempre, segin Ibn Qayyim, un placer, de manera que
siempre que es grande el amor, es grande el placer que se experimenta al
percibir al amado354, y dedica un capitulo a este tema, el 13, que €l mismo
califica como uno de los mas excelsos de su libro.

Efectos negativos
Uno de los efectos primeros del amor es que produce delgadez en el amante, y

MW —9

a ello le sigue toda una caterva de males, como manifiesta al-Wassa’ al hablar de
los ‘udries.

Siuno se enamora y su cuerpo no adelgaza, ni la enfermedad se aduenia de €I, ni
manifiesta abatimiento en sus ademanes y humildad en la voz, lo atribuyen a
perversion del caracter, escasez de inteligencia, falta de entendimiento y muerte del
corazon; quien se pretende enamorado debe estar delgado, pasar la noche en vela,
llevar los ojos bajos, humillarse, someterse, soportar fatigas y calamidades horribles,
y, por amor, desafiar dificultades, lanzarse contra cosas terribles y horrores
imponentes en los que encuentra la muerte y la ve con sus propios ojos, tocar su
perdicion, arriesgar la vida y soportar con entereza la muerte, exponerse al peligro y
llegar a aguadas donde se enfrenta a la muerte, y asomarse a terrores donde lo
esperan la destruccion y la muerte, e incluso rebelarse por su pasion contra sus
parientes e intentar maravillas [...].

Si no es asi, no lo consideran enamorado, ni se afirma que siente la pasion, ni
entra en el grupo de los elegantes, ni se le cuenta entre los hombres corteses, porque
la pasion para ellos consiste en delgadez, en estar absorto, en languidez,
preocupacion, insomnio, agitacion, en pasar la noche en vela, pensar, humillarse y
someterse, sentir postracion y abatimiento, llorar constantemente, no tener
consuelo, gemir mucho, sollozar; no estd enamorado quien se sale de esta
descripcion y se aparta de este estado, o presenta otros sintomas y se le conoce por
otras sefiales335.

Al-Wassa® dedica un capitulo a los que murieron o enfermaron por causa del
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amor336,
Ibn Hazm, por su parte, afirma que el amor puede originar una enfermedad, y a
este tema dedica uno de los capitulos de su libro357. Dice asi:

Todo amante, cuyo amor sea sincero y que no pueda gozar de la union amorosa,
bien por separacion, bien por desdén de su amado, bien por guardar secreto su
sentir, movido por cualquier circunstancia, ha de llegar por fuerza a las fronteras de
la enfermedad y estar extenuado y macilento, lo cual a veces le obliga a guardar
cama. Es cosa que sucede con harta frecuencia y que acontece casi siempre. Ahora
bien: las dolencias de amor no son como las que vienen del asalto de las restantes
enfermedades. El médico perspicaz y el habil fisiognomista las distinguen bien38,

La enfermedad, continiia, puede progresar y convertirse en locura si no se la
remedia con la unidon amorosa:

El motivo de esta situacion no es otro que la idea fija. Cuando el pensamiento
esta obseso, y el humor melancolico se aduefia del sujeto, sale el negocio de los
limites del amor para caer en los del desvario y de la locura. Y si se descuida al
principio el tratamiento que ha de ayudar al paciente, hacese la dolencia tan recia
que ya no queda otro remedio que la unién3>.

Es mas, el amor puede terminar en la muerte, e Ibn Hazm dedica el capitulo 28
de su libro360 al tema de la muerte por amor y relata varias historias de
personajes de los que tuvo conocimiento directo o indirecto, que murieron al no
poder conseguir al amado o al haberlo perdido por uno u otro motivo:

Aumentan de tal suerte en ocasiones las cuitas de amor, flaquea tanto la
naturaleza del amante y tanto crece la angustia, que pueden ser causa de muerte y
de dejar el mundo36l.

Sin embargo, el autor que mas subraya los efectos negativos que puede causar
el amor es Ibn al-Yawz, quien presenta en varios capitulos de su libro
numerosas anécdotas, en ocasiones bastante truculentas, sobre los estragos que
ha causado el amor. Estos capitulos, que van del 39 al 48362 constituyen casi un
tercio del libro, lo cual da una idea de la importancia que al tema atribuye este
tratadista.

Las consideraciones tedricas, no obstante, estan ausentes en estas paginas, que
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recogen exclusivamente anécdotas y versos. Veamos sus titulos:

Cap. 39: Calamidades que sobrevienen al amante, como enfermedad,
consuncion, locura y otras.

Cap. 40: Tretas y peligros para las almas y como se precipitan a la perdicion
por causa del amado.

Cap. 41: Los que se han hecho proverbiales en el amor. Este capitulo esta
dedicado a los amantes ‘udries.

Cap. 42: Aquellos a quienes el amor les llevo a cometer adulterio.

Cap. 43: Aquellos que dejaron el islam por causa del amor.

Cap. 44: Aquellos a quienes el amor los llevo a matar a la gente.

Cap. 45: Narraciones sobre quienes mataron a su amado.

Cap. 46: Narraciones de amantes que fueron matados por causa del amor.

Cap. 47: Aquellos a quienes matd el amor363,

Cap. 48: Narraciones de quienes se mataron a si mismos por causa del amor.

Curiosamente, Ibn Qayyim, seguidor incondicional de al-Yawz, no ha
reproducido ninguno de estos capitulos.

Seiales del amor

Los efectos producidos por el amor se manifiestan a través de
comportamientos que constituyen sefales claras para el hombre avisado.

Los distintos autores han compilado algunas de estas sefales en capitulos
expresos que dedican a este tema.

«Senales del amor» es el titulo del segundo capitulo de EI collar de la paloma,
el mas famoso de la obra y que ya sea entero o por partes ha sido uno de los mas
divulgados. En €l se advierte la finura de los analisis psicologicos de Ibn Hazm,
asi como su gran calidad literaria. Dada la importancia y transcendencia de este
capitulo, veamos una parte segun la traducciéon de E. Garcia Gomez:

Tiene el amor sefiales que persigue el hombre avisado y que puede llegar a
descubrir un observador inteligente.

Es la primera de todas la msistencia de la mirada, porque es el ojo puerta abierta
del alma, que deja ver sus interioridades, revela su intimidad y delata sus secretos.
Asi, veras que cuando mira el amante, no pestafica y que se muda su mirada
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adonde el amado se muda, se retira adonde ¢él se retira, y se inclina adonde ¢l se
inclina, como hace el camaleon con el sol [...].

Otras senales son: que no pueda el amante dirigir la palabra a otra persona que no
sea su amado, aunque se lo proponga, pues en- tonces la violencia quedara patente
para quien lo observe; que calle embebecido, cuando hable el amado; que encuentre
bien cuanto diga, aunque sea un puro absurdo y una cosa insolita; que le dé la
razon, aun cuando mienta; que se muestre siempre de acuerdo con ¢l, aun cuando
yerre; que atestigiie en su favor, aun cuando obre con injusticia, y que le siga en la
platica por dondequiera que la lleve y sea cualquiera el giro que le dé.

Otras sefales son: que el amante vuele presuroso hacia el sitio en que esta el
amado: que busque pretextos para sentarse a su lado y acercarse a ¢él; y que
abandone los trabajos que le obligarian a estar lejos de ¢l, dé al traste con los
asuntos graves que le forzarian a separarse de ¢l, y se haga el remolon en partir de
su lado [...].

Otra sefial es la sorpresa y ansiedad que se pintan en el rostro del amante cuando
impensadamente ve a quien ama o este aparece de subito, asi como el azoramiento
que se apodera de ¢l cuando ve a alguien que se parece a su amado, o cuando oye
nombrar a este de repente [...].

Otra de las sefiales es que el amante dé con liberalidad cuanto pueda de aquello
que antes disfrutaba por si mismo, y ello como si fuese ¢l quien recibiera el regalo y
como si en hacerlo le fuera su propia felicidad, cuando solo le mueve el deseo de
lucir sus atractivos y hacerse amable. Por el amor, los tacafios se hacen
desprendidos; los hurafios desfruncen el cefio; los cobardes se envalentonan; los
asperos se vuelven sensibles; los ignorantes se pulen; los desalinados se atildan; los
sucios se limpian; los viejos se las dan de jovenes; los ascetas rompen sus votos, y
los castos se tornan disolutos.

Claro es que estas sefiales aparecen antes de que prenda el fuego del amor y el
calor abrase y el tizon arda y se levante la llama, por- que, una vez que el amor se
ensefiorea y hace pie, no ves mas que coloquios secretos y un paladino alejamiento
de todo lo que no sea el amado [...].

Otras sefiales e indicios de amor, patentes para el que tenga ojos en la cara, son:
la animacion excesiva y desmesurada; el estar muy juntos donde hay mucho
espacio; el forcejear por cualquiera cosa que haya cogido uno de los dos; el hacerse
frecuentes guinos furtivos; la tendencia a apretarse el uno contra el otro; el cogerse
intencionadamente la mano mientras hablan; el acariciarse los miembros visibles,
donde sea hacedero, y el beber lo que quedd en el vaso del amado, escogiendo el
lugar mismo donde poso sus labios.

Hay, sin embargo, sefiales contrarias a las declaradas, que obedecen al imperio de
las circunstancias, a los accidentes que andan en juego, a las causas del momento o
a la excitacion de los animos. Los extremos se tocan muchas veces. Las cosas,
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exageradas hasta el colmo, producen efectos contrarios, y, llevadas al extremo limite
de su discrepancia, acaban por parecerse, por un decreto de Dios Honrado y
Poderoso que no podemos comprender. Asi, la nieve, si se la aprieta mucho tiempo
con la mano, quema como su contrario el fuego; la alegria excesiva mata, lo mismo
que la pena desmesurada, y la risa muy continuada y violenta hace saltar las
lagrimas. Todo esto acaece muy a menudo.

Pues del mismo modo hallamos que, cuando dos amantes se corresponden y se
quieren con verdadero amor, se enfadan con frecuencia sin venir a qué; se llevan la
contraria, aposta, en cuanto dicen; se atacan mutuamente por la cosa mas pequefia,
y cada cual esta al acecho de lo que va a decir el otro para darle un sentido que no
tiene; todo lo cual es prueba que evidencia lo pendientes que estan el uno del otro.

La distincion entre estos enfados y la verdadera ruptura o enemistad, nacida del
odio y de la animosidad enconada de la querella, es la prontitud con que se
reconcilian. A veces ti creeras que entre dos amantes hay tan hondas diferencias
que no podrian arreglarse mas que pasado mucho tiempo, si se trataba de una
persona de alma serena y libre de rencor, o nunca, tratindose de persona vengativa.
Sin embargo, no tardaras mucho en ver que han vuelto a la mas amigable compaiia,
que los reproches se han desvanecido, que la rencilla se ha borrado y que en el
mismo instante vuelven a reirse y a chancear juntos. Todo esto puede ocurrir varias
veces, en un solo rato. Pues bien: cuando veas que dos personas proceden de este
modo, no dejes lugar a la duda, ni permitas, en absoluto, que te asalte la
incertidumbre, ni vaciles en pensar que entre ellas hay un oculto secreto de amor.
Puedes afirmarlo en redondo, en la seguridad de que nadie podra desmentirte. No te
hace falta prueba mas clara ni experiencia mas fidedigna. Tal cosa no sucede mas
que cuando existe un amor correspondido y una afeccion sincera. Yo he visto
mucho de eso.

Otra senial de amor es que ti has de ver como el amante esta siempre anhelando
oir el nombre del amado y se deleita en toda conversacion que de €l trate. Este tema
es su muletilla constante y nada le divierte como ¢€l, sin que le retraiga de hacerlo el
temor de que los oyentes adivinen su secreto y los circunstantes comprendan su
inclinacion. jEl amor te vuelve ciego y sordo! Si el amante pudiera conseguir que en
el sitio en que se halla no hubiera otra platica que la referente a quien €l ama, jamas
se moveria de alli.

Acaece asimismo al verdadero amante que, a veces, se pone a comer con apetito,
cuando de repente el recuerdo del ser amado le excita de tal modo que la comida se
le hace un bolo en la garganta y le obtura el tragadero. Otro tanto le sucede con el
agua. Tocante a la conversacion, en ocasiones la inicia muy animado, cuando, de
improviso, le asalta un pensamiento cualquiera acerca del ser que ama, y entonces
se ve claro como se le traba la lengua y empieza a balbucear, y se observa
ostensiblemente que se pone taciturno, cabizbajo y retraido. Hacia un momento su
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fisonomia era risuefia y sus ademanes desenvueltos; pero stibitamente se ha tornado
hosco e inerte; su alma esta perpleja; sus movimientos son rigidos; se aburre de
hablar y siente tedio cuando le preguntan.

Otras sefales de amor son: la aficion a la soledad; la preferencia por el retiro, y la
extenuacion del cuerpo, cuando no hay en €l fiebre ni dolor que le impida ir de un
lado para otro ni moverse. El modo de andar es un indicio que no miente y una
prueba que no falla de la languidez latente en el alma.

El insomnio es otro de los accidentes de los amantes. Los poetas han sido muy
prolijos en describirlo; suelen decir que son «apacentadores de estrellas», y se
lamentan de lo larga que es la noche [...].

Accidentes del amor son asimismo la violenta ansiedad y el mudo estupor que se
apoderan del amante cuando ve que el amado le es- quiva o huye de €I, y que se
revelan en ayes, abatimiento, gemidos y profundos suspiros [...].

Otra sefial de amor es que ti veras que el amante siente afecto por la familia del
que ama, sus parientes y allegados, hasta el punto de que los aprecia mas que a su
propia familia, que a si mismo y que a todos los suyos.

El llanto es otra sefial de amor; pero en esto no todas las personas son iguales.
Hay quien tiene prontas las ldgrimas y caudalosas las pupilas: sus ojos le responden
y su llanto se le presenta en cuanto quiere. Hay, en cambio, quien tiene los ojos
secos y faltos de lagrimas [...].

También acaece en el amor que uno de los dos amantes recele y sospeche de
cualquier palabra que el otro diga, y la eche a mala parte,
lo cual suele originar frecuentes rencillas entre los enamorados [...].

Otras sefiales de amor son: que el amante espie al amado, tome nota de cuanto
diga, investigue cuanto haga, sin que se le escape cosa alguna ni chica ni grande, y le
siga en todos sus movimientos364.

Ibn Qayyim también dedica un capitulo de su obra a este punto, con el titulo de
«Senales y testimonios del amor», en el que recoge y glosa algunas de las
pruebas enunciadas por Ibn Hazm a la vez que afade otras365. El capitulo se
divide en apartados, y en €l se destacan las siguientes sefales:
Insistencia de la mirada: es el ojo la puerta del corazon, el que expresa sus
interioridades y el que descubre sus secretos. El ojo es mas elocuente que la
lengua, porque sus sefiales estan presentes sin que dependan de una eleccion,
mientras que la sefial de la lengua es una expresion verbal que sigue a una
intencion previa.
El que mira al amado se gira hacia donde se gira el amado y da vueltas con ¢l
por los lugares y sitios adonde este vaya. Mas aun, el amante esta en efigie en la
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pupila del amado, de la misma manera que en su corazon estan su persona y
figura. La mirada del amante est4 posada en el lugar donde esté su amado366.
Apartar la vista y dirigirla hacia abajo cuando le mira el amado, como muestra de
respeto, vergiienza y consideracion ante su presencia3é’.
Mencionar continuamente al amado y entregarse con pasion a recordarlo y a hablar
de él, porque quien ama algo estd continuamente mentindolo en su corazén y en

su lengua3o8,

Obedecer el mandato del amado y preferirlo al propio deseo. O incluso mas, hacer
uno el deseo del amante con el del amado, lo cual es senal del verdadero amor,
ya que no es un verdadero amante aquel cuya voluntad contradice el deseo de su
amado369,

La escasa paciencia del amante para estar sin su amado. Su paciencia reside, por
el contrario, en obedecerle y en no desobedecerle nunca370.

Atender a la conversacion del amado y prestarle toda su atencion. Si le falta su
conversacion, lo que mas le gusta entonces es hablar de ¢l. No hay nada mas
agradable para los amantes y para sus corazones que oir la palabra de su amado,
pues en ello se encuentra el colmo de lo que desean37!.

Amar la casa y el lugar donde se aposenta el amado372.

Apresurar la marcha hacia el amado. Azuzar la montura, quemar las etapas,
esforzarse en acercarse, eliminar todo impedimento que los separe, dar de lado,
abstenerse y apartar las ocupaciones que le desviarian de ¢l. Igualmente,
despreciar todo lo que pueda ser motivo de su colera y enojo, por muy estimable
que pueda ser, y desear todo lo que le acerque al amado, por muy penoso que le
pueda resultar373,

Amar a los amigos, vecinos y servidumbre del amado, es decir, amar todo lo que
se relaciona con el amado, incluso su profesion, trabajo, la vajilla en la que
come, sus comidas y vestidos, etc.374.

Considerar corto el camino cuando va a visitar al amado. Llegar a €l como si no
hubiera distancias, y, al contrario, considerar largo el camino, aunque sea corto,
cuando de ¢l parte3’s.

Al amante se le disipan las penas y preocupaciones cuando visita a su amado o este
le visita a él. Por el contrario, le vuelven las penas cuando se separan. Para el

amante no hay alegria, gozo ni delicia si no esta con su amado, mientras que su
separacion es un dolor inmediato y posterior376.

La sorpresa y el miedo cuando se encuentra con el amado o cuando oye que se le
menciona, especialmente cuando lo ve de improviso o se lo tropieza de pronto.

103



Hay diferentes interpretaciones en cuanto a la causa de este miedo, inquietud y
agitacion. Se dice que el amado tiene un poder sobre el corazon del amante mayor
que el poder del sultan sobre sus subditos, de modo que cuando el amante ve a su
amado de improviso, le produce este un temor de la misma manera que teme quien
ve de improviso a alguien que respeta, pues el corazon respeta a su amado y le esta
sometido, y a cualquier persona, cuando aquel al que respeta le sorprende de subito,
le entra temor.

Se dice también que su causa es la distension en que estd el corazon y que al
encontrarse tan de pronto con el amado, al amante se le va la sangre, se enfria,
tiembla, se pone amarillo y le entran escalofrios. A veces, incluso se produce la
muerte.

En resumen, se trata de algo relativo al sentimiento y a la emocion, aunque no se
sepa su causa37’.

Celos por el amado y celos del amado. Explica Ibn Qayyim que «celos por el
amado» significa detestar lo que €l detesta y sufrir cuando su derecho es
conculcado, mientras que tener celos del amado se refiere a que otros le amen y
pueda ¢l a su vez amarlos, pues el amante quiere tener a su amado
exclusivamente para si378.

Entrega por parte del amante de lo que pueda dar, de entre aquellas cosas que
posee, para satisfacer al amado. Distingue tres clases de entrega seglin la voluntad

con que se dé:

—Cuando la entrega se hace con dificultad, de tal manera que el amante tiene
que imponérselo a si mismo por la fuerza. Esto suele ocurrir al principio.

—Cuando el amor se fortalece, la entrega se realiza con satisfaccion y de buen
grado.

—Cuando el amor se aduefia totalmente del corazon, el amante entrega
suplicando que sus dones sean aceptados, como si fuera el propio amante el que
los tomase del amado379.

Alegrarse el amante con aquello con lo que se alegra el amado. Sea 1o que sea y
aunque se trate de algo desagradable debe pensar el amante que es una medicina
desagradable que, naturalmente, se detesta, pero que se acepta por la curacion
que de ella se espera38o,

Aficion a estar a solas con el amado, aislado de la gente. Nada hay mas dulce
para el verdadero amante que la soledad y el aislamiento cuando ha conseguido a
su amado, pues no le gusta en absoluto que haya un tercero entre ambos38!.

Sometimiento, sumision y humillacion ante el amado. La base del amor es la
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humillacién, y el poderoso que ante nada se humilla no desdefia humillarse ante
su amado, ya que no considera esto ni un menoscabo ni un desdoro, antes al
contrario, es para muchos una gloria3$2.

La respiracion entrecortada y rapida3%3.

Dejar toda cosa que aleje del amado y que le haria odioso ante él y estar dispuesto
a todo lo que le acerque al amado y le haga digno de alabanza ante él, si le llega
noticia de ello. Hay casos de amantes que han dejado de alimentarse, vestirse,

tierra o profesion que el amado odiaba, y otros que han adquirido méritos y
virtudes que el amado amaba y honraba, o se han aplicado a cosas a las que el
amado era aficionado con mas ahinco que este, consiguiendo mas vy
sobresaliendo mas en ello384.

Verdadera coincidencia entre amante y amado. Se da especialmente cuando el
amor es por semejanza y homogeneidad. A veces enferma el amante de la misma
enfermedad que el amado y se mueve de igual modo, sin ser consciente de ello, o
habla de la misma manera3$5.
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Capitulo 8
Personajes en torno a los amantes

Pululan en torno a los amantes distintos personajes, cuyas figuras
esquematicas se han hecho tipicas en la literatura arabe, como son los amigos, el
espia, el censor, el calumniador, etc. Algunas de estas figuras, como hemos visto
anteriormente, estaban ya presentes en la poesia preislamica3$o,

Ibn Hazm ofrece una clasificacion de algunos de los personajes secundarios
habituales.

El que saca faltas387

Senala Ibn Hazm dos tipos de «sacafaltas» o censuradores; uno es el gruion
que a todo saca faltas y que es una verdadera desgracia tener al lado, y otro es el
amigo, cuya censura es muy valiosa debido a su amistad. Dicha censura es tanto
mejor si quien la ejerce es comedido y sabe aprovechar los momentos oportunos
y ser mas 0 menos firme en su tono segun las circunstancias.

El amigo

El estereotipo de los amigos del amante, ante los cuales este se desahoga y a
los que cuenta sus cuitas, tiene una larga historia en la literatura arabe, pues ya
en los poemas preislamicos aparecian, como vimos, los dos amigos ante quienes
se queja el poeta contemplando las ruinas del campamento abandonado388.

Ibn Hazm dedica al amigo un capitulo de su obra, que titula «Sobre el amigo
favorable»389, y en el que hace un repaso, en primer lugar, de las cualidades que
debe tener un buen amigo, y destaca, a continuacidon, el consuelo que el
enamorado encuentra en ¢l, pues el corazon necesita desahogarse y comunicar
sus sinsabores y cuitas.
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Por otra parte, Ibn Hazm enfatiza el papel de la mujer en estos menesteres,
asegurando que en la guarda de las confidencias amorosas son mas fieles que el
hombre, sobre todo las mujeres viejas, al no tener ya motivos de celos y poder
ofrecer, por consiguiente, sus buenos oficios con total desinterés:

Y asi, veras que las mujeres honestas, entradas en afios y alejadas ya de los
deseos de los hombres, nada hacen con mayor gusto, ni tienen por mas acepto, que
esforzarse por casar a las huérfanas y por prestar a las novias menesterosas sus
propias ropas y alhajas3%,

El mensajero

En cuanto al mensajero, comenta Ibn Hazm brevemente las cualidades que este
debe tener3‘!, siguiendo la amplia literatura desarrollada sobre este tema en los
«espejos de principes» arabes392,

Pero lo verdaderamente interesante del capitulo dedicado al mensajero es la
descripcion que el autor hace de la figura de las mujeres viejas, mediadoras
entre los amantes y que anticipan las futuras trotaconventos o celestinas. Por eso
E. Garcia Gomez las pone justamente en parangdn con la Trotaconventos del
Arcipreste de Hita393. Dada la importancia literaria del tema, veamos la
descripcion de Ibn Hazm:

Las personas mas empleadas por los amantes para comunicarse con los que aman
son, o bien criados en quien nadie para mientes y que no despiertan recelos, por su
poca edad, por lo desastrado de su porte o por la zafiedad pintada en su rostro, o
bien, por el contrario, personas respetables y fuera de toda sospecha, por la piedad
que aparentan o por la avanzada edad a que han llegado. jCuantas hay asi entre las
mujeres! Sobre todo, las que llevan baculo, rosarios y los dos vestidos encarnados.
Yo me acuerdo que en Cordoba las mujeres honradas se guardaban de las que
tenian estos atributos, dondequiera que las veian. También suelen ser empleadas las
personas que tienen oficio que suponen trato con las gentes, como son, entre las
mujeres, los de curandera, aplicadora de ventosas, vendedora ambulante, corredora
de objetos, peinadora, plafiidera, cantora, echadora de cartas, maestra de canto,
mandadera, hilandera, tejedora y otros menesteres analogos. Por ultimo también
suelen ser empleadas las personas que tienen parentesco con aquel a quien son
enviadas, que, por esta razon, no se retraec de ellas. Por estos procedimientos,
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jcuantas personas inabordables se han tornado blandas; cuantas dificiles, faciles;
cuantas lejanas, proximas; cudntas ariscas, afables! jCuantas malaventuras han
atravesado los velos mas protectores, las cortinas mas espesas, los gabinetes mas
reservados y los muros mas sélidos, por las anagazas de estas gentes!3%4.

Asimismo, se advierte en otro lugar del peligro de que el mensajero se
aproveche de la confianza que el amante ha depositado en €l para traicionarle y
robarle a su amada, siendo esta una de las traiciones mas feas que puedan darse.
Dicha circunstancia se ilustra con un caso conocido por el propio autor39s.

El espia396

Distingue Ibn Hazm varias suertes de espias:

—El que espia sin intencidn, por permanecer precisamente en el lugar en el que
habitualmente se comunican los amantes.

—El que, barruntandose algo, trata de comprobar la veracidad de su sospecha.

—El que intencionadamente ha recibido el encargo de custodiar al amado. Con
este conviene estar en los mejores términos, y cuando ello no es posible, a los
amantes no les queda mas remedio que recurrir a las sefias con los 0jos 0 a un
lenguaje alusivo para no ser desenmascarados.

De este ultimo género de espias, dice el autor, es de quien hablan los poetas

€n Sus versos.

El calumniador397

Son tres los tipos de calumniadores que presenta Ibn Hazm:

—El que solo quiere separar a los amantes, sin ninguna otra intencion.

—El que quiere separarlos para apoderarse ¢l del amado. Es el peor tipo
porque es el que mayor empefio pone, dado su interés personal.

—El que ataca a los dos enamorados a la vez para descubrir sus secretos.

Normalmente el calumniador se dirige al amado, no al amante, y los temas
principales de sus infundios suelen ser: «decir al amado que la persona que le
ama no guarda el secreto de las relaciones»398, o «que el amor de que el amante
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da muestras no es sincero»3?, o «que el afecto del enamorado no es
exclusivo»400, En este tltimo caso, sefiala Ibn Hazm que si el amante es hermoso
y dado a la diversidén y la amada es una sefiora muy principal, hara esta lo
posible por matar a ese amante40!,

A continuacién el autor se extiende largamente en su condena contra la
maledicencia y la mentira, los peores defectos de los calumniadores.

Con tantos personajes a su alrededor, los amantes se topan con la dificultad de
como comunicarse entre ellos al abrigo de miradas y oidos indiscretos, en
secreto o lo mas discretamente posible.

En una sociedad cerrada y donde la separacion de los sexos es muy rigurosa,
como es el caso de la islamica, los amantes no pueden dialogar abiertamente, y
con frecuencia se ven obligados a recurrir a alusiones y seflas y a la
correspondencia y los mensajeros.

Ibn Hazm dedica sendos capitulos a exponer los recursos de los amantes en
sus intentos de comunicacion. Asi, sefiala las alusiones verbales como primer
medio del que se valen los amantes, que a veces se sirven también de poesias.
Mientras las demas gentes perciben un sentido aparente que no es el que ellos
pretenden, solo los amantes, o tal vez algiin buen fisonomista, entienden lo que
entre ellos quieren decirse402,

Sigue comentando Ibn Hazm en otro capitulo las sefias que se hacen los
amantes con los o0jos, un recurso eficaz que da mucho juego:

Con la mirada se aleja y se atrae, se promete y se amenaza, se reprende y se da
aliento, se ordena y se veda, se fulmina a los cria- dos, se previene contra los
espias, se rie y se llora, se pregunta y se responde, se concede y se niega. Cada una
de estas situaciones tiene un signo especial en la mirada403,

Exalta el autor la vision por encima de los restantes sentidos, y proporciona
un elenco de algunas de las complejas senales que puede hacer el ojo, con sus
correspondientes significados:

Una sefia con el rabillo de un solo ojo denota veto de la cosa pedida. Una mirada
languida es prueba de aceptacion. La persisten- cia de la mirada es indicio de pesar
y tristeza. La mirada de refilon es signo de alegria. El entornar los ojos da a
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entender amenaza. El volver la pupila a una parte cualquiera y retirarla al punto es
para llamar la atencion sobre lo que se ha mirado. La sefia furtiva con el rabillo de
los dos ojos denota suplica. EI mover la pupila con rapidez desde el centro del ojo
hacia la comisura interna indica imposibilidad. Mover ambas pupilas desde el centro
de los ojos es prohibicion absoluta404,

En el capitulo reservado a la correspondencia subraya las excelencias de este
medio, al que los amantes, pese a la facilidad de comunicacion directa que
podrian tener, no desean renunciar405, Ibn Hazm pondera la alegria que provoca
tanto el escribir cartas como el recibirlas; como estas sirven de lengua a los
amantes, como son impregnadas de lagrimas o saliva, e incluso afirma conocer el
caso de alguien que, tras efectuar una incision con un cuchillo en su mano,
mojaba la pluma en su propia sangre para escribir al amado406,
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Capitulo 9
Vicisitudes y final del amor

Las vicisitudes y los multiples peligros por los que atraviesan las relaciones
amorosas hacen que en ocasiones el amor se tambalee e incluso llegue a su fin.

Estas circunstancias son de muy variada indole: celos, maltrato, traicion,
tedio, ruptura, separacion, muerte, olvido, etc.

Celos

Para Ibn Hazm los celos no son algo negativo, sino un constitutivo esencial del
amor que no tiene por qué conducir a su final. En consecuencia, afirma:

[Si] se acaban los celos, puedes estar seguro de que se ha acabado el amor.

Los celos forman parte de un caracter virtuoso que estd compuesto de coraje y
de justicia, porque quien es justo detesta sobrepasarse con la mujer de otro o que
este otro se sobrepase con la suya, y si de su constitucion forma parte el coraje, se
origina en ¢l el honor, y el honor da origen al aborrecimiento de la opresion.

Uno de aquellos que en otro tiempo fue amigo nuestro me informo, acerca de si
mismo, de que ¢l no habia conocido jamas los celos hasta que fue afligido con el
amor, y entonces si que le entraron los celos#07.

Ibn Qayyim, que dedica en su obra un capitulo al tema de los celos, declara
que su origen esta en la furia y el orgullo, distinguiendo dos tipos de celos: celo
por la causa del amado y celos del amado498.

Sobre el primer tipo de celos manifiesta:

Celo por la causa del amado consiste en enfurecerse y en encolerizarse cuando su
derecho es pisoteado, su honor es menoscabado y le afecta algo detestable por parte
de su enemigo [...]; este celo lleva al amante a entregarse a si mismo y a entregar su
riqueza y su honor por su amado40°.
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Del segundo tipo de celos dice:

Los celos del amado consisten en el orgullo y la rabia de que otro pueda participar
en su amor+10,

A su vez, estos celos se subdividen en dos clases:

Celos del amante de que otro participe en su amor al amado y celos del amado
respecto a que su amante ame a otro ademas de a ¢él411,

Llevando al extremo el asunto de los celos, comenta Ibn Qayyim que en
ocasiones el amante siente celos de si mismo, actitud que considera admirable y
explica de esta manera: a veces el amante teme ser ¢l mismo la clave que
estimule el amor de otro, por ejemplo si al describir a su amada con elogios da
pie a que otro se enamore:

Muchos ignorantes han descrito a su mujer y sus encantos a otro y ha sido esto
motivo para que ella se separase de él y se uniera a ese otro*12,

Finalmente, aporta el caso mas extrano de celos:

Hay a quien el exceso de celos le ha llevado a ponerse a si mismo en el grado de
un extraiio y tener celos de si mismo respecto al amado.
Asunto este que no es desconocido, pues ocurren cosas peregrinas en el amor+!13,

Maltrato

Ibn Qayyim presenta dos teorias contrapuestas en lo que respecta a si el
maltrato, entendido como actitudes desdefiosas y despreciativas, puede o no
acabar con el amor.

En una de ellas afirma que no es un amor sano y bueno aquel al que el maltrato
puede eliminar. Al contrario, el amor bueno es aquel que no disminuye ni
desaparece con el desdén y los malos tratos. Mas aun, el amante goza con el
maltrato de su amado.

La teoria contraria plantea que el maltrato elimina el amor, pues las
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naturalezas han sido hechas para detestar a quien las maltrata, de la misma
manera que los corazones han sido troquelados para amar a quien les hace bien.

Ibn Qayyim dirime la alternativa manifestando que en el corazon estan
reunidos a la vez el odio y el amor al maltrato del amado, y que segiin domine
una u otra de esas tendencias se mantendra o desaparecera el amor.

No se trata, pues, puntualiza, de que se saboree con delectacion el maltrato,
pues dicha actitud es ajena a la naturaleza humana, excepto en los casos en que
soportar ese maltrato sirva como medio para satisfacer y aproximar al amado. En
esta circunstancia lo que se saborea propiamente es la finalidad y no el maltrato
en si, como en el caso de los medicamentos desagradables, que se aprecian en
orden a la curacidn que se espera conseguir mediante ellos414.

Traicion

La traicidn es una conducta comun en la persona amada, segin Ibn Hazm, dado
que no esta obligada a la fidelidad, que solo atafie al amante:

Tan frecuente es que los amados sean traidores, que la lealtad se reputa en ellos
cosa extraordinaria, y la poca que en ellos se halle vale tanto como la mucha que
tengan los demas*15.

No pesa obligacion alguna en el amado, al contrario, es el amante quien esta
obligado, puesto que se ha adelantado a buscar al amado por propia iniciativa; el
amado, en cambio, es el objeto de los deseos, por ello es tanto mas laudable la
fidelidad del amado#!.

Tedio

Ibn Hazm parece ser el tnico de nuestros autores que ha reparado en el tedio o
hastio en la relacion amorosa. A la finura de sus andlisis psicoldgicos sobre los
distintos estados de los amantes no ha escapado esta afeccion. Hablando del
amor perfecto comenta que para que este amor quede libre de trabas ha de estar a
salvo del tedio, que es una situacion nefasta y generadora de odios#!7.
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Sin embargo, continlla, se trata de algo innato en el caracter de algunos
hombres, cuya caracteristica mas sefalada es la inconstancia. Es propia de los
amados y no de los amantes, pues seria contradictorio e inconsecuente que un
amante se cansara y dejara de amar, ya que dejaria entonces de ser amante.

Pero ocurre, observa Ibn Hazm, que este tipo de gentes son las mas prontas e
inclinadas a enamorarse, a la vez que las mas prontas y rdpidas en cansarse y
hastiarse del amor4!8.

Cuando en las ultimas etapas del amor se hacen falsas acusaciones, ello es
sefial de hastio, sefiala también Ibn Hazm en otro lugar41°.

Ruptura

Son varios los motivos que dan origen a la ruptura amorosa segin el analisis
de Ibn HazmA#20:

—La ruptura para guardarse del espia.

«Es mas dulce que la union»421, por el placer que produce a los amantes el
disimulo cuando hacen y dicen cosas cuyo sentido es otro.

—La ruptura debida a la coqueteria.

La suele provocar el amado para probar al amante, normalmente cuando se
esta plenamente seguro del amor de este. Pero la ruptura puede provocar en el
amante una terrible angustia, ante la posibilidad de que degenere y origine otra
peor.

—La ruptura por un reproche debido a una falta del amante.

Cuando la ruptura y el reproche vienen juntos tras un conflicto grave, son
sintoma de mal agiiero y nuncio de fatales consecuencias.

En cambio, si se trata de un asunto leve y el reproche es ligero, entonces, aun
provocando cierto dolor en el amante, el placer posterior de la reconciliacion
compensara ampliamente dicho dolor, pues se trata de un placer inigualable e
insuperable. Este gozo debido a la reconciliacion es descrito magistralmente por
Ibn Hazm:

(Ha contemplado alguien, ha visto ojo humano o puede formarse en la
imaginacion cuadro mas placentero ni deseable? Han desaparecido todos los espias,
andan lejos todas las personas odiosas y estan apartados los calumniadores. Los
enamorados —después de la separacion, originada por una falta cometida por el
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amante y que ha durado un poco, ocasionando un principio de ruptura— han vuelto a
reunirse. Ya no hay impedimento para conversar largamente. El amante comienza
por dar excusas, por humillarse, por rebajarse, por desplegar pruebas palmarias de
confianza, de sumision y de reprobacion de lo pasado. Unas veces hace protestas de
inocencia, y otras pide perdén y suplica indulgencia, reconociendo la falta, aunque
no la haya cometido. La amada, entre tanto, tiene la vista fija en el suelo y le dirige
miradas de reojo, que, a veces, se prolongan. Luego acaba por sonreir furtivamente,
correspondiendo a la sonrisa del amante. Esta es la sefial de la reconciliacion. A
partir de aqui, todo se aclara entre los dos; se aceptan las excusas; se dan por
buenas las explicaciones; se borran las faltas ocasionadas por las hablillas de las
gentes; desaparecen las huellas del enfado y viene aquello de decir: «Si, tu falta
seria disculpable, aunque existiera. Y ;como no ha de serlo, no existiendo?». El
asunto se concluye con una solida union, con la desaparicion de todos los reproches,
y en plena felicidad; y asi se separan los enamorados. Esta es una situacion que no
puede describirse y que las lenguas humanas son incapaces de definir422.

—La ruptura debida a falsas acusaciones.

Segun Ibn Hazm, si se produce al principio del amor es sefial de sinceridad; si
ocurre al final, entonces es senal de hastio.

—La ruptura provocada por los que hablan mal de los amantes, que a veces da
origen a una separacion definitiva.

—La ruptura ocasionada por el hastio.

Solo le sucede, como ya hemos visto, al amado423.

—La ruptura del amante cuando advierte que el amado lo trata mal, con extrema
dureza, o que prefiere a otro.

—La ruptura ocasionada por el odio.

El amante debe hacer todo lo posible por agradar a su amado y evitar lo que
no le gusta. Pero si el amado no responde a sus desvelos es mejor dejarlo y
olvidarlo, pues es una situacion imposible de arreglar.

Separacion
La separacion de los amantes es uno de los grandes topicos de la poesia

amorosa arabe desde el nasib, como hemos tenido ocasién de ver. Segin al-
Yahiz, cuando la separacion se alarga y pasan los dias, disminuye la pasion y se
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desvanece, aunque las huellas y las sefales de sus heridas y cicatrices ni se
borran ni desaparecen.

Pero igualmente ocurre esto con el hecho de poseer a la persona amada, que
precipita la disolucién del amor.

La causa de esto ultimo es que algunas gentes son mas rapidas que otras para el
enamoramiento por las diversas naturalezas de sus corazones en cuanto a ternura o
dureza, o por la presteza o tardanza para entrar en intimidad o por la escasa y débil
pasion, menor que la que muestra la persona amada, a no ser que le contagie con su
enfermedad, haga mella en su pecho o hiera su corazén, cosa que se debe a la
semejanza y a la respuesta de unas naturalezas a otras, a la nostalgia de unas almas
respecto de otras y a la mutua proximidad de los espiritus. Esto es lo que ocurre con
el que duerme y al que esta viendo otro que no tiene suefo, que a este ultimo le
entra el sopor del suefio, o como al que bosteza y que lo ve quien no esta
bostezando, que también este ltimo se pone a bostezar forzado por la naturaleza24.

Por su parte, Ibn Hazm dedica a la separacion el capitulo 24 de EI collar*?5, y
afirma que se trata de la peor desgracia que puede ocurrirle a un hombre:

Entre las malaventuras de este mundo ninguna hay que pueda medirse con la
separacion*26,

Recuerda asimismo que la separacion es el motivo que tantas lagrimas
provoca en los poetas al contemplar los lugares abandonados por la amada, y
que propicia la ocasidn en que, por los sentimientos que origina, se revelan los
amores ocultos.

En la separacion tiene lugar la despedida de los amantes, asunto al que
califica Ibn Hazm de terrible espectaculo y situacion dificil, en la que se quiebra
la firmeza del mas resuelto y se anula la fuerza del mas sagaz; en la que se
anegan los 0jos mas reacios al 1lanto y sale afuera el amor escondido [...]. Es una
hora en que se adelgazan los corazones mas asperos y se ablandan las mas duras
entrafias427.

Ibn Hazm distingue dos clases de despedida: aquella en la que no es posible
manifestarse abiertamente y en la que hay que recurrir a las miradas y las sefias,
y aquella otra en la que «es posible abrazarse y estar juntos»428. Este segundo
tipo de despedida es muy buscado y alabado por los amantes y los poetas. Sin
embargo, el autor advierte sobre sus peligros:
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El gozo de una hora no puede compensar la tristeza de tantas otras, y mucho
menos si la separacion ha de durar dias, meses y hasta afios. Se trata de una errada
manera de pensar y de una analogia desatinada+2°.

Distingue a su vez varias clases de separacion:

—La que dura escaso tiempo, sabiéndose, ademas, con certeza que terminara
pronto y se volvera a producir el encuentro. No obstante, ocasiona desasosiego.

—La motivada por un obsticulo que impide el encuentro o por una posible
consecuencia que amenaza al amado si este se retine con el amante.

—La buscada adrede por el amante para prevenir las habladurias u otras
dificultades.

—La ocasionada por diversas circunstancias que hacen necesaria la ausencia.
Aqui distingue Ibn Hazm entre la separacion que es inevitable y la que no lo es,
elogiando el caso de un hombre que rechazd mejores perspectivas para su vida
porque prefirié quedarse con la persona amada.

—La motivada por algin tipo de viaje del que no se sabe si habra retorno. Esta
situacion es calificada de dolorosisima por Ibn Hazm, sobre todo cuando el que
se aleja es el amado, y sefala que es un tema recurrente entre los poetas. Si se
produjera el retorno, la sorpresa que ocasionaria podria ser tan intensa que
podria conducir incluso a la muerte.

—Finalmente, afiade Ibn Hazm la separacion que tiene lugar con la muerte,
describiéndola como un mal irreparable. Sin embargo, teniendo en cuenta que
para ¢l la separacion es la peor malaventura de este mundo, no duda en asegurar
que la separacion es todavia peor que la muerte. Asi, recoge al principio del
capitulo que estamos extractando la siguiente anécdota:

Cierto sabio oy0 sostener a uno: «La separacion es hermana de la muerte», y le
contradijo: «Seria mejor afirmar que la muerte es hermana de la separacion»430.

Es conmovedora la descripcion con que Ibn Hazm relata su propia experiencia
ante la muerte de su amada:

Nadie ha estado nunca tan perdido de amores ni ha sentido mayor pasion que la
mia por una esclava que tuve en otros tiempos y que se llamaba Num. Era todo
cuanto puede desearse; el colmo de la hermosura en lo corporal y en lo espiritual y
muy condescendiente conmigo. Fui su primer amor y nos correspondiamos en
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afecto. Pero la suerte me la quitd; el paso de las noches y de los dias me la arrebatd,
y vino a ser la tercera con el polvo y las piedras de la sepultura. Cuando murié no
habia yo cumplido todavia veinte afios y ella tenia menos atun. Siete meses después
de perderla permaneci sin desnudarme de mis ropas y sin que se enjugasen mis
ojos, a pesar de lo reacio que soy al llanto y del escaso caudal de mis lagrimas. Aun
ahora mismo, por Dios, que no la he olvidado. Si se admitiese rescate, la rescataria
con todos mis bienes de fortuna, tanto hereditarios como adquiridos, y daria presto
y con gusto los mas preciosos miembros de mi cuerpo. Luego de perderla, ya no he
hallado placer en la vida. Ni he olvidado su memoria ni he podido después tratar a
otras. Mi amor por ella ha borrado todos los que le precedieron y ha hecho
imposibles los siguientes#3!.

El capitulo 38 de El collar, dedicado exclusivamente a este tema432, incluye
algunos casos mas de separacion por muerte.

Ibn Hazm plantea la cuestion de si es peor la separacion o la ruptura de los
amantes, y constata la diferencia de opiniones al respecto. Para los que tienen un
alma susceptible y tierna, es peor la separacion, ya que la ruptura los lleva al
olvido y al abandono total, sin mas preocupacion. En cambio, para los de alma
caprichosa y voluble, la ruptura es peor, porque es para ellos una enfermedad
que puede llevarlos a la muerte, mientras que de la separacion se consuelan y se
olvidan. En su caso concreto, dice Ibn Hazm, para ¢l lo peor es la separacion.

Olvido

Todo amor ha de terminar por una de estas dos causas: o porque la muerte lo
interrumpa o por el olvido433. De este modo inicia Ibn Hazm el capitulo 27 de EI
collar, dedicado al olvido434, distinguiendo dos tipos: el olvido natural, es decir,
el que es propiamente olvido, y el olvido que se busca intencionadamente y que
mejor podria llamarse resignacion43s.

En sus analisis destaca ocho motivos que originan el olvido, tres debidos al
amante, cuatro debidos al amado y otro no debido ni a uno ni a otro43¢,

Motivos debidos al amante:

1. La inconstancia. La inconstancia en el amante significa que su amor no era
realmente verdadero amor.
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2. La sustitucion de un amado por otro.

En estos dos casos es censurable el amante.

3. La cortedad o natural modestia. Es censurable el amante que olvida
naturalmente, pero no lo es el que se resigna.

Motivos debidos al amado:

4. El desvio o desdén. Es censurable el que olvida naturalmente, pero no el
que hace por olvidar, resignandose.

5. La esquivez o retraimiento.

6. La crueldad.

7. La traicion. Es lo que mas incita al olvido, y quien se conforma a ello es un
ser despreciable.

En estos tres ultimos casos no es censurable el olvido.

Motivos no debidos ni al amante ni al amado:

8. La desesperacion ante la muerte, ante la separacion sin retorno posible o
ante una enfermedad incurable. En este caso, quien trata de olvidar tampoco es
censurable.

9. Por ultimo, segiin los [jwan al-Safa’ la causa del final del amor radica
exclusivamente en los astros, y asi lo explican:

En cuanto a la modificacién del amor después de haber permanecido firme un
largo tiempo, esta se debe a que la configuracion del firmamento cambia al ir
pasando los afios desde que nacen las personas, y a que el ascendente (7ali’) pasa
los limites internos (hudiid) de los signos y las décadas (wuyith)437.
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Capitulo 10
Remedios contra el amor

Frente al amor apasionado en exceso, los autores que estamos analizando
reaccionan como ante una enfermedad a la cual hay que tratar. Y, del mismo
modo en que en el caso de la enfermedad se aleja al paciente de la causa de la
misma una vez conocida, en el caso del amor se propondra el mismo remedio; el
alejamiento de las causas que originan este amor.

Con esta intencion enumera Ibn al-Yawzi los siguientes remedios:

—No hablar con mujeres no permitidas ni quedarse a solas con ellas438.

—Como el amor entra por la mirada, hay que desviar esta cuando encuentra
agrado y, en principio, evitar una segunda mirada. De ello sobreviene una
desesperacion ante la imposibilidad de conseguir a la persona amada, lo cual es
un remedio decisivo#39. Cita Ibn al-Yawz la tradicion que afirma que uno es
duefio de la primera mirada, pero no de las restantes si vuelve a mirar440,

El autor dedica diez capitulos de su libro al tema del desvio de la mirada,
pues esta, explica, es la que lleva informacion al corazon. Esta es la razon de que
la ley islamica, cuando se temen malas consecuencias, ordene bajar la mirada
siguiendo el mandato del Coran: «Di a los creyentes que bajen la vista con
recato y que sean castos»; «Y di a las creyentes que bajen la vista con recato,
que sean castas»441,

Cuando ante la primera mirada se siente atraccidén hacia una mujer, el mejor
remedio es seguir el ejemplo del Profeta, quien en una ocasion asi, en vez de ir
en busca de esa myjer, se volvid hacia una de las suyas y luego recomend6 que
se siguiera este proceder. El autor analiza este hecho y dice que de este modo se
obtiene una cierta relajacion, al disminuir en buena medida el deseo imperioso
que se tenia, gracias a la unidn licita con una de sus mujeres+42.

No obstante, proporciona también Ibn al-Yawz el remedio contrario, es decir,
mirar una segunda vez, pues en ocasiones, observa, en una segunda mirada
aparecen defectos que no habian aparecido en la primera:
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Hay gentes que quedan prendadas ante el objeto mirado en un primer momento,
pero que si vuelven a mirar, les aparecen defectos que antes no les habian aparecido
y desaparece de su corazon el motivo por el que se habian prendado.

Esto se debe a que ante la primera mirada, el alma imagina unas cualidades a las
que coadyuvan la fantasia del deseo y la ilusion del placer, de manera que aumentan
las cualidades de lo visto. Pero si se repite la mirada y se comprueba, queda
establecida entonces la verdadera naturaleza de lo visto y desaparecen los afiadidos
de la imaginacion y las perturbaciones de la fantasia, pues al enfriarse el corazon del
amante cesan las fantasias.

iA cuanta mujer que se habia considerado hermosa velada, no se la ha
considerado tal, una vez desvelada!443.

—La unién amorosa es para Ibn al-Yawzi un remedio contra el amor, por cuanto
supone el fin de este444,

—Cuando no es posible conseguir a la persona amada, el Gnico remedio es
alejarse definitivamente445.

—Otro remedio:

Dado que al cuerpo, al quedarse delgado por el amor, le sobreviene calor e
inflamacion, le conviene tratarse con cosas que le devuelvan humedad, como son
oler violetas y nenufares, ir a los bafios, dormir mucho, alimentarse con alimentos
tiernos y jugosos, mirar el agua pura en los jardines verdes y relajarse mediante la
audicion de anécdotas graciosas*®,

—Las ocupaciones borran y hacen desaparecer el amor, originando el
olvido447.

—Asimismo, el coito frecuente, aunque no se practique con la persona amada,
pero si dentro de la legalidad islamica, hace disminuir el calor.

—Visitar a los enfermos y asistir a entierros apaga igualmente el fuego de la
pasion.

—Las diversiones y las audiciones del canto emocionan y consuelan del amor
segln algunos, pero en otros casos ocurre a la inversa.

—Pensar que, si el amante muere, la amada le olvidara y se inclinara por otro,
porque —y aqui repunta la misoginia de Ibn al-Yawzi«las mujeres no son fielesy.

—Pasar revista a los defectos de la amada, porque nunca es como uno se la
imagina. El amante ve a su amada en un estado perfecto porque la pasion no le
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pinta ningin defecto ya que las verdaderas naturalezas de las cosas no se
descubren mas que en un estado de moderacion, mientras que el poder despoético
de la pasion es un tirano injusto que cubre los defectos, de manera que el amante
ve hermoso lo feo de la persona amada448.

—El olor desagradable de la persona amada.

Dijo un sabio: «Quien encuentra un olor detestable en la persona amada, esto le
hace olvidarse de ella». Basta pensar en este asunto para rechazar un amor lleno de
desasosiego.

Pero, del mismo modo, es prueba de un verdadero amor el que el olor
desagradable de la persona amada sea para el amante el mejor de los olores:

(Cudl es la definicion y la cualidad del amor? Que sea el olor a cebolla de la
persona amada mas agradable al amante que el olor del almizcle para otros+,

—Representarse la pérdida de la persona amada, por muerte, separacion o
cualquier otro accidente.

—Representarse el fin del amor, o a otro amante en su lugar, o las
consecuencias de la situacion.

—Pensar que en las pruebas y aflicciones se conoce la verdadera naturaleza
del hombre.

—Pensar que al estar ocupado con la persona amada se dejan de adquirir
virtudes y ciencia.

—El orgullo del alma del amante y su desdén a ser dominado.

—Pensar en la fealdad del estar enamorado y escuchar las amonestaciones de
algin amonestador de los corazones.

El tema de la mirada y sus peligros aparece también muy elaborado en Ibn
Qayyim.

Siguiendo a Ibn al-Yawz, insiste en que hay que esforzarse por evitar la
mirada a toda costa, pues viene a ser el principio del mal. Para argumentar su
recomendacion, este autor aporta tradiciones como la siguiente: «La primera
mirada es una flecha del Diablo», que €l glosa diciendo que esta primera mirada
es como el primer bocado de un plato sabroso#s1.

Hay que tener cuidado con la mirada, y si ya se ha producido, hay que evitar
una segunda, ya que el amor solo es posible domefiarlo a la primera mirada.
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Enumera minuciosamente Ibn Qayyim los beneficios del desviar la mirada452:

1. Se elimina del corazon el dolor y la pena, ya que la mirada hace con el
corazon lo mismo que una flecha cuando es lanzada: mata o hiere.

2. Concede luz y brillo al corazén.

3. Asimismo desviar la mirada proporciona unos hermosos rasgos, ya que
estos proceden y son fruto de esa luz obtenida con dicha desviacidn, pues cuando
el corazon esta 1luminado, la fisonomia es hermosa. Pero, dado que el corazon es
como un espejo pulido en el que aparecen las cosas tal como son, y la mirada es
como su respirar, al exhalar el aliento con dicha respiracion producida por el
mirar se borra entonces esa luz del corazon.

4. Abre los caminos y las puertas del alma, pues cuando el corazon estd
iluminado aparecen en €l las verdaderas naturalezas de las cosas conocidas.

5. Da fuerza, firmeza y valentia al corazon.

6. Igualmente da una alegria y contento al corazon mayores que los que
proporciona la mirada.

7. Libera al corazon de la carcel de la pasion.

8. Le cierra al corazon una de las puertas del Infierno.

9. Fortalece, aumenta y reafirma el intelecto.

10. Y por tltimo:

Libera al corazon de la borrachera de la pasion y del suefio del descuido, pues la
mirada es como un vaso de vino y el amor es la borrachera de esa bebida, teniendo
en cuenta que esta borrachera del amor es mas grande que la del vino*33.

Aunque Ibn Qayyim enumera al final de su libro cincuenta maneras de librarse
del amor apasionado excesivo#>4, no las considera remedios, pues mas bien
consisten en consejos desde el punto de vista de la razon y de la religion. En
cambio, escribe un capitulo en el que declara que el remedio ideal es la unidn
perfecta permitida455, haciendo hincapié en que este es el verdadero remedio, y
entendiendo tal union en un sentido totalmente positivo, puesto que la unidon no
termina con el amor, sino que lo fortalece y acrecienta4¢,

123



Capitulo 11
Negadores de la pasion amorosa

La pasion amorosa es negada, criticada y combatida en la cultura arabe-
isldmica desde la razdn, la religion y la filosofia.

En general, desde la razon y la religion, estos autores no niegan exactamente la
pasion amorosa, sino sus excesos, mientras que desde la filosofia se negara la
pasion amorosa misma, ejercicio que ya no es realizado por parte de los autores
objeto de nuestro estudio, sino por parte de los filosofos.

La razon

Del mismo modo que en los tratados de ética, los tratados sobre el amor se
suelen iniciar, segin veiamos, con una loa a la razon que se contrapone a la
pasion. La razdn es presentada, no en su aspecto cognitivo, sino desde su funcion
de control de las pasiones y de estimulo hacia la virtud, como el mejor y mas
provechoso camino para el bien de uno mismo frente a los engafiosos sefiuelos
de la pasion, que solo redundan en el mal propio y ajeno.

Ibn Hazm considera este aspecto, curiosamente, no al principio, sino en los
ultimos capitulos de su obra, donde declara que hay en el hombre dos opuestas
naturalezas que estan en perpetua guerra: la razon, que es guiada por la justicia; y
la concupiscencia, que es guiada por la pasion. La proporcién de cada una de
ellas en el hombre se debe a la disposicion del Creador en el momento de su
creacion, siendo el espiritu el punto que las retine, el vinculo que las ata y el
vehiculo de su confluencia.

Si en dicha pugna vence la razon, el hombre ira en pos de la justicia, pero si
por el contrario vence la concupiscencia, el hombre, cegado e incapaz de
percibir la diferencia entre el bien y el mal, caerd en la perdicion y la ruina457.

Ibn al-Yawzi dedica el capitulo primero de su obra a enumerar las excelencias
de la razon frente a la pasion. Para realizar su loa se apoya en textos del Coran'y
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en la tradiciones islamicas, y recalca que una conducta segin la razdn es
preferible a veces a la mucha piedad+s8, asunto en el que sera seguido por Ibn
Qayyim*59.

Desde estas premisas, el autor dedica el capitulo segundo al vituperio de la
pasion y sus deseos. Sin embargo, explica, la pasion es la inclinacion de la
naturaleza por lo que le es conveniente. En principio, pues, es un estado positivo,
puesto que ha sido creada para la subsistencia del hombre. No debe ser por tanto
vituperada absolutamente, sino solo en tanto se convierte en exceso, pero, dado
que el exceso es el elemento predominante, ha preferido titular el capitulo
segundo, y su libro, «Vituperio de la pasiony.

En la lucha entre la razon y la pasién, Ibn al-Yawz va siguiendo los
argumentos extraidos de la filosofia griega por el filosofo al-Raz, que
basicamente se resumen en que el hombre inteligente no debe buscar un placer
que le acarree mas dolor que placer460,

Ibn Qayyim diserta asimismo sobre las excelencias de la razdén en la
introduccion a su obra46l, a partir de los temas destacados ya por Ibn al-Yawz.

La religion

Como hemos visto, el Coran condena la pasion en general, hawa, dentro de la
cual estd comprendida la pasion amorosa. Sin embargo, como también hemos
sefialado, 1o que se condena son los excesos, lo contrario a la ley islamica, no la
pasion amorosa en si, a la que nuestros autores tratan como una creacion de Dios
para la persistencia de este mundo, por tanto algo bueno, natural y necesario. Es
mas, lo que ellos pretenden en definitiva, es conservar el patrimonio arabe
preislamico de la pasion amorosa, isg, dentro del islam, rescatar el sentimiento
g0zoso y vital de la pasion y, una vez depurado, incluirlo dentro del matrimonio
legal islamico.

Por supuesto no es tarea facil librarse de los excesos de la pasion. Ibn Hazm
subraya cuan dificil le resulta al hombre librarse de esos excesos, y confiesa no
haber incurrido en ellos gracias en buena parte al ejemplo de un maestro suyo462,

Hay, sin embargo, en la religion un recelo y una desconfianza todavia mas
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profunda ante la pasion amorosa, cuyo ultimo fondo podria ser lo que J. C. Vadet
comenta acerca del nasib: que tal vez provenga este de la secularizacion de un
himno dedicado a la Dama o diosa madre y en el que el poeta se presenta como
inferior a la Dama, la cual se confundiria con un idolo. El amor seria entonces
una especie de iniciacion y la visita a la Dama, un ritual sagrado463. A proposito
del poeta al-Abbas ibn al-Ahnaf, comenta este mismo investigador que «se entra
musulman en el pais del amor, pero se sale infiel»464. Este poeta prefiere su
Dama a la eternidad de los bienes celestiales y la hace objeto de su culto de
adoracion?6s.

Es decir, que parece haber una rivalidad entre el amor a la mujer y el amor a
Dios en el corazon del hombre. A este asunto dedica Ibn al-Yawz el capitulo
titulado «Vaciar el corazdén de todo amor que no sea el de Dios»466, En ¢l
presenta dichos de distintas gentes y tradiciones del Profeta que tratan de la
exclusividad del amor a Dios, un Dios celoso que no permite que en el corazon
del hombre haya otro amor que el suyo467.

La filosofia

Como apuntamos al principio, los filosofos arabes no se han ocupado
propiamente del amor. Sin embargo, el filosofo al-Raz (m. ca. 930) si lo hace
explicitamente objeto de sus consideraciones, pero solo con el fin de
desprestigiarlo y condenarlo sin paliativos, tanto en lo que se refiere a sus
€XCesos como en si mismo468,

En su opinién, los filésofos no pueden rebajarse al rango de los amantes y
someterse al imperio del amor:

Los hombres mencionados, de grandes miras y almas, estdn lejos, por sus
naturalezas y cardcter, de esta calamidad, y es que no hay nada peor para estos tales
que la humillacion, la sumision, el sometimiento, la manifestacion de la indigencia y
la necesidad y el soportar el desvio y la postergacion. Ellos, al pensar en las cosas a
las que se ven obligados los amantes, escapan de esto, aguantan firmemente y
eliminan las pasiones, aunque sean afligidos por estas. Lo mismo ocurre cuando
piensan en aquellos que se ven obligados a trabajos y penas exageradas y forzosas
relativas a asuntos mundanales o religiosos.

Los afeminados, los amantes, los ociosos, los dados al lujo y los que se dejan
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llevar por las pasiones, a los que no les preocupa otra cosa que estas y no desean
del mundo mas que conseguirlas, que consideran su falta una carencia y una
tristeza, y si no las consiguen una desgracia y un pesar; todos estos apenas si
pueden verse libres de esta calamidad, sobre todo cuando atienden frecuentemente a
las historias de los amantes, a la recitacion de poesias del tierno enamorado y a la
audicion de las melodias y cantos del afligido por la pasion amorosa46°.

Frente a las difundidas teorias arabes que sostienen que el amor es propio de
la gente refinada, elegante e inteligente y que solo los hombres de naturalezas
groseras, no refinados ni elegantes ni inteligentes, se abstienen del amor,
incapaces de elevarse a sus sublimes alturas, al-Razi destaca que es
precisamente la gente reconocida por su inteligencia, como es el caso de los
filosofos griegos, la que suele apartarse del amor, lo cual da cuenta de la bajeza
y escasa importancia de este sentimiento y de quienes lo experimentan:

Ya que existen algunas gentes necias que se oponen y enfrentan a los filosofos en
este tema con un discurso necio y ramplon, igual a su necedad y ramploneria —se
trata de los conocidos por la elegancia, zar; y las Bellas Letras, Adab—, vamos a
mencionar y a hablar sobre ello ahora.

Dicen estas gentes que al amor solo se habitian las naturalezas finas y los
entendimientos sutiles y que este lleva a la limpieza, a la elegancia, al adorno y a una
gentil apariencia. Difunden estas y otras cosas sobre este asunto por medio de la
poesia erdtica, gazal, en poesias elocuentes, argumentando que ha habido amantes
entre los literatos, los poetas, los nobles, los principes e incluso entre los profetas.

A esto decimos: la finura de naturaleza y la sutileza y la transparencia de
entendimiento son conocidos y comprobados cuando los que poseen estas cosas se
aplican a las cuestiones abstrusas y dificiles y a las ciencias sutiles y alambicadas,
cuando aclaran problemas intrincados y cuando descubren artes provechosas y
beneficiosas. Pero eso nada mas lo encontramos en los filésofos, ya que vemos que
estos no se habituan al amor, y si, en cambio, se habitian, mucho y siempre, las
gentes groseras de entre los arabes, turcos, persas y nabateos, mientras que es
reconocido, general y universalmente, que entre los pueblos no hay ninguno que
tenga el entendimiento tan sutil y tan manifiesta sabiduria como el griego, y que en
ninglin caso como en ¢l se dé menos el amor.

Esto hace que sea lo contrario de lo que pretenden aquellos, o sea, que solo se
habitian al amor las naturalezas groseras y las mentes estipidas, de manera que
quien escasea en pensamiento, consideracion y reflexion, se apresura a precipitarse
a aquello a que le invita su alma y le inclina su deseo*7°.
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Al-Raz refuta también los argumentos de aquellos que arguyen a favor del
amor que también entre los profetas los hay enamorados. Al filosofo este detalle
le parece mas un defecto que una virtud, por lo que aconseja no imitarlos en ello:

A esto decimos: No hay nadie que tenga por licito considerar al amor como una
virtud o mérito en los profetas, ni algo que prefie- ran o consideren bueno: al
contrario, esto es considerado en ellos como una falta o desliz. Si esto es asi, no hay
en absoluto razon para festejarlo, adornarlo, alabarlo o propagarlo, porque solo
debemos incitar y estimular nuestras almas a aquellas acciones de los hombres
virtuosos de las que estan satisfechos, y que consideran buenas e imitables, y no a
los deslices y faltas de las que se enmendaron y arrepintieron, deseando que no
hubieran tenido lugar ni hubieran sido acciones suyas+7L.

En este contexto, y refrendando indirectamente algunos de los asertos de al-
Raz, los [jwan al-S afa’ aluden al tema del amor platonico, observando que
aquellos pueblos que no experimentan el amor platdonico tampoco son propensos
a las letras y las ciencias:

A continuacion has de saber que los nifios y los jovenes, cuando sus padres y
madres ya no pueden seguir educandolos, necesitan que los maestros les ensefien las
ciencias y los oficios para llevarlos hacia la perfeccion completa. A su vez los
hombres adultos desean a los jovenes y sienten afecto por los adolescentes, lo cual
los empuja a ilustrarlos, instruirlos y educarlos, hasta llevarlos a los extremos que
pretenden. Esto lo encontramos en la naturaleza de la mayoria de las naciones
apasionadas por los saberes tedricos y practicos, las letras y las ciencias, como los
persas, los iraquies, sirios, bizantinos y otras naciones. En cambio, las naciones que
no se entregan a las ciencias, a los oficios y a las letras, como los curdos, los
beduinos, los negros (al-zany) y los turcos, pocas veces se encuentra en ellos ni en
su naturaleza el deseo de unirse (nikah) a los adolescentes ni la pasion por los
jovencitos472.

Al-Wassa’, por el contrario, a diferencia de al-Razi, atribuye a los fildsofos la
aprobacion y alabanza del amor:

Afirmamos que el amor es uno de los preceptos fijos de los hombres discretos y
de las pruebas mas seguras, para el fisonomista que los mira, de la bella disposicion
de su caricter y natural y de la pureza intrinseca de sus aspiraciones y de su
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condicién, puesto que es para los sabios y los filosofos el comportamiento mas
hermoso de los hombres corteses y nobles [...].

Un hombre cortés no puede estar libre de pasion ni desnudo de languidez, porque
la pasion tal como la han descrito los sabios y como dicen los filésofos es la primera
puerta a través de la cual se abren las mentes y se ensancha el espiritu?73.

Mas adelante manifiesta alguna opinion similar a la de al-Raz:

Me ha llegado noticia de que en una de las ciudades de la India hay unas gentes
que no se enamoran y piensan que el amor es un tipo de encantamiento y de locura,
y eso se debe a que son filésofos y tienen sabiduria y experiencia474.

Recogiendo toda esta tematica, Ibn al-Yawz presenta ambas opiniones a
proposito de si el amor, isq, es digno de ser alabado o es vituperable.

Para unos, dice, es digno de ser alabado porque no puede provenir mas que de
una naturaleza exquisita, ya que no se da en aquellos que tienen una naturaleza
ruda y grosera. Cuando no se da en exceso, ilumina los intelectos y clarifica las
mentes. Muchos grandes personajes se han enamorado, y no ha sido esto en ellos
un defecto, sino todo lo contrario47s.

En cambio, para otros, el amor es digno de vituperio, porque se da en los
tontos y los simples, en las almas desocupadas y en los corazones vacios, y no
suele afectar a la persona ocupada en su oficio, o en el comercio, y mucho menos
a los entregados a las ciencias y la sabiduria47e.

De esta discusion y ataque de los filésofos contra el amor no aparece nada en
Ibn Qayyim.

Desde un punto de vista moral, la pasion amorosa es atacada por Algazel (m.
1111), quien dice, a propdsito de la educacion de los nifios, que

se les proteja respecto de las poesias en las que se menciona la pasidon amorosa,
isqg , y de sus gentes, y que igualmente se les proteja del trato con los literatos que

pretenden que esto forma parte de la elegancia, z«#, y de las naturalezas refinadas,
ya que ello siembra en sus corazones las semillas de la corrupcion*7’.

[gualmente, y por las mismas razones morales, es condenada la poesia
amorosa por Averroes (m. 1198) en su Comentario a la Republica, siguiendo la
condena general de la poesia realizada por Platon. Averroes realiza una
exhortacion explicita y contundente contra este tipo de poesia:
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Deben ser suprimidos los poemas que siguiendo la costumbre de los &rabes
describen estos eventos [...].

En esta sociedad los poetas solo deben describir a las mujeres virtuosas y su
honradez y, en general, las virtudes morales+78.
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Anexo I
El amor ‘udriy la leyenda de Mayniin y Layla

Aparece este tipo de amor, el amor ‘udri!, en el siglo VII, como una creacion
exclusivamente arabe, y mas en concreto de los beduinos, en oposicion al amor
libertino desarrollado en medios urbanos. De hecho, su creacion se atribuye
especialmente a una tribu drabe beduina, los Bana‘UdraZ2.

Datar su aparicion en una €poca mas bien tardia, el siglo IX o el X, y pensar
que los autores que nos dan noticias sobre €l tratan de remontar su surgimiento a
una €poca anterior, segun sugiere J. C. Vadet’, es, sin duda, de un excesivo
escepticismo, como justamente se le ha criticado?.

En cierto modo, viene a ser este amor una continuacion del nasib de los
poemas arabes preislamicos, sobre todo en sus aspectos melancolicos.

Los beduinos se haran famosos gracias a dicho amor, tal como comenta Ibn
Qayyim, recogiéndolo de otros:

Las historias de los amantes son el adorno de los salones y el espiritu de sus
conversaciones, pues basta con que el beduino, que noes mencionado junto con los
reyes ni junto con los héroes valientes, ame y se haga famoso por el amor, para que
sea mencionado en los salones de los reyes, califas y otras gentes de menor rango,
ya que estan coleccionadas sus noticias y son recitados sus versos. El amor le ha
dado un recuerdo eterno, y si no fuera por el amor, no seria mencionado su nombre
y nadie se acordaria de éb.

Ibn al-Yawz dedica uno de los mas largos capitulos de su libro a este tipo de
amor, y transcribe historias y versos de los principales amantes de entre los
beduinost. En este tema no sera seguido por Ibn Qayyim, quien tan solo alude a
ellos en el texto que acabamos de citar.
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Caracteristicas

En esta clase de amor se pueden reconocer las siguientes caracteristicas:

Idealizacion de la mujer
La mujer es contemplada como un ser superior ante el que se inclina el
hombre y a quien profesa verdadera adoracion, dandose el caso de amantes que
en un lugar sagrado como la Ka ‘ba y en plena peregrinacion no se acuerdan de
Dios, sino de su amada, a la que invocan con gran escandalo de los presentes. En
la historia de Magnin veremos un ejemplo de este asunto.

Monogamia
Llama la atencion, frente a la poligamia, licita en el islam, y frente a la
promiscuidad de los poetas amorosos arabes, que los amantes ‘udries profesen
una estricta monogamia.
Ya vimos la insistencia con que Ibn Hazm e Ibn Qayyim elogiaban la
exclusividad del amor y clamaban que no podia haber mas de un amor?. Tal vez
estuvieran inspirandose, en ultimo término, en el amor ‘udri.

Fidelidad
Se insta a practicar la fidelidad total y la perseverancia en un amor imposible.
Se trata de una clase de fidelidad que dura hasta la muerte e incluso mas alla,
puesto que, en la mayoria de los casos, a la muerte de uno de los amantes suele
seguir la muerte del otro. Dice al-Wassa':

Cuando un beduino se enamora, no se aparta de su amada hasta la muerte, ni su
corazdn se ocupa de otra mujer, ni piensa en olvidarla; sus ojos se apartan de las
demas, y asi hace ella también en esa situacion, y si uno de los dos perece antes que
su amado, se mata tras ¢l o vive guardando su amor, manteniendo el compromiso,
sin olvidar su memoria, y no se une a nadie mass.
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Castidad

El amante ‘udri se mantiene casto no solo en relacion con las otras mujeres,
sino en relacion con la propia amada®. Es en este medio donde surge la siguiente
tradicion: «Quien ama, permanece casto y muere, muere martir», o esta otra
version: «Quien ama, permanece casto, lo oculta y luego muere, muere martiry.

Dicha tradicion, sin embargo, no es aceptada unanimemente. La recoge por
vez primera Ibn Dawad!9, citindola de su padre; AlJara’iti la aceptall; Ibn Hazm
también la cita y parece aceptarlal2; Ibn al-Yawzi igualmente parece aceptarla
como auténtica, pues cita muchas otras tradiciones que la corroboran!3, mientras
que Ibn Qayyim la rechaza como espuria, sin aceptar su procedencia de
Mahomal4.

El objeto de esta castidad, practicada tan heroicamente, parece ser mantener
viva y despierta la pasion amorosa mediante la no satisfaccion del deseo,
convirtiéndose asi, en expresion de E. Garcia Gomez, en una «moérbida
perpetuacion del deseo»!5. Todo ello provoca tal extenuacion en el amante que
termina por llevarle a 1a muerte.

La castidad es tanto mas meritoria si tenemos en cuenta la extraordinaria
belleza de las mujeres de esta tribu, segin comenta Ibn al-Yawz:

Dijo un hombre de los Bana Fazara a uno de los BanaUdra: «Vosotros considerais
vuestra muerte por amor un mérito cuando no es mas que debilidad de naturaleza y
de constitucion y poco juicio». A lo cual repuso el wudri: «Vosotros, en cambio, si
vieseis a las bellas con sus ojos de cejas separadas, finas y alargadas y sus labios
morenos que muestran dientes blancos que parecen una sarta de perlas, seguro que
hasta las considerariais como a las diosas al-Lat y al- ‘Uzza y abandonariais el
islamy !0,

Y anade:

Hay en nosotros belleza y castidad. La belleza nos lleva a la castidad, la castidad
nos da finura de corazén y el amor termina con nuestras vidas, pues vemos 0jos
que vosotros no veis!’.

También al-Daylami expresa ideas similares, a través de la anécdota ya citada

del beduino al que preguntaron por qué amaban tanto que hasta llegaban a morir
de amor, y contesto:
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Porque nuestras mujeres son las mas hermosas de las mujeres arabes y nuestros
hombres los mas castos de los arabes!s.

Este ideal de castidad es, sin embargo, interpretado de una manera muy
distinta por J. C. Biirgel!9, quien piensa que el amor ‘udri, en el fondo, busca la
union amorosa y la satisfaccion del deseo, solo que al no poder conseguirlo hace
de la necesidad virtud.

Posteriormente la castidad se convertira en una moda y serd acogida por los
urafa’, los elegantes, quienes la consideraran condicion esencial para ser

VW ==

elegante, tal como comenta al-Wassa’ en sus definiciones de la elegancia:

La elegancia consiste en cuatro caracteristicas: pudor, generosidad, castidad y
temperancia20.

Sin embargo, el mismo al-Wassa’ se queja de que en su tiempo ya no se
persigue dicha castidad, sino todo lo contrario:

Las gentes siguen usos en el amor que no se compadecen con las normas de la
elegancia ni con las costumbres de los elegantes, y es el caso que cuando uno de
esos se encuentra con su amada y consigue que se descuide el espia, procura
satisfacer su deseo y eso es corromper el amor, destruir el carifo, acabar con la
pasion y enturbiar los afectos puros [...].

Enamorarse no tiene que ver con fornicar, y cuando al amor se une la
fornicacion, su fuerza se debilita y se rompen sus lazos?!.

También al-Tawhidi (m. 1023)22 constata que en su tiempo la gente busca la
sensualidad y ha abandonado por completo el amor romantico y casto.

Enfermedad y muerte
Esta clase de amor produce inevitablemente una enfermedad en el alma y en el
cuerpo del amante, y si no la produce, significa que no se esta verdaderamente
enamorado?3.
La enfermedad del amante termina con su vida, aunque los ‘udries no suelen
buscar la muerte de una manera activa. Hay pocos relatos de suicidios, mas bien
mueren de consuncion por su enfermedad de amor y sus privaciones.
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Origenes

Este sorprendente tipo de amor ha suscitado algunos interrogantes entre los
investigadores desde un principio. ;Como ha sido posible el surgimiento de un
amor tan depurado y singular?

Son varias las hipdtesis que se han emitido al respecto, entre ellas las
siguientes:

1. Mustafa ‘Abd al-Wahid?4 destaca que al aumentar la riqueza como
consecuencia de las conquistas arabes, los poetas no estan obligados a vender su
arte a los mecenas y pueden dedicarse a la expresion de sus propios
sentimientos.

2. T. L. Djedidi?5 relaciona el amor ‘udri con el monoteismo, de donde
surgiria, por imitacion, el culto a una dama Unica, e insiste, en la linea de aha
Husayn y en contraposicion a la hipdtesis de Mustafa ‘Abd al-Wahid, en los
aspectos socioecondmicos derivados de la situacion de los ‘udries al quedar su
tribu al margen de las conquistas expansivas arabes, y por consiguiente, de sus
beneficios, arriba entre los efectos negativos del amor e igualmente al quedar
también al margen de la afluencia y los beneficios dimanantes de la
peregrinacion. Asi, como una especie de «compensaciony, habrian inventado el
amor ‘udri, obteniendo con ¢l cierto renombre, segin veiamos al inicio de este
Anexo L.

3. A. E. Khairallah2¢ sugiere, a proposito de la leyenda de Maynan, que el
amor ‘udri es una reaccion a la religion organizada, al racionalismo griego y a la
desilusion frente al mundo material. Su interpretacion se acerca a lo religioso, ya
que, segun ¢€l, el amor, la locura y la poesia que se dan en este dmbito son los
canales arquetipicos para la comunién con lo divino. En concreto, el caso de
Magnin simboliza el ansia del yo de ser uno con el otro, dejando a un lado las
limitaciones sociales e intelectuales.

4. Para S. Leder se trataria de una idealizacion, que aparece en el siglo IX, del
amor beduino como fruto de una afirmacion de lo arabe frente al antiarabismo de
la su ‘abiyya?’.

5. S. Jayyusi?® plantea que el amor ‘udri podria entenderse como una rebelion
contra el matrimonio tal como es concebido en el islam, es decir, poligamo, con
concubinas y de facil repudio de la mujer. Frente a ello se exaltaria e idealizaria
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a la myjer, el celibato, la castidad, etc., valores poco islamicos que, sin embargo
se encuentran en el cristianismo y de donde los ‘udries podrian haberlos tomado.

6. Ibn Shahid2??, ahondando en la hipdtesis de un origen cristiano, cree que este
podria ser un factor, o el factor, que explicase el nacimiento del amor ‘udri, pues:

— ‘Udra era una tribu cristiana en tiempos preislamicos, hasta el siglo V o VI,
y algunos de sus miembros siguieron siendo cristianos en tiempos omeyas.

—Los ideales de celibato, ascetismo y castidad son mas comunes en la
cristiandad que en el islam.

—El ideal de virginidad de la Virgen Maria estd mas presente en la cristiandad
que en el islam.

—Sefiala Ibn Shahid la presencia de monasterios cristianos en el norte del
Hiyaz, donde habitaba la tribu de ‘Udra, y repasando algunos nombres de poetas
‘udries constata la presencia de estos en la época del segundo y tercer califa, con
lo cual aumenta la probabilidad de que los hubiera incluso anteriormente. Por
todo ello cree que este tipo de poesia podria remontarse al siglo V30, cuando el
cristianismo estaba todavia mas presente en esta tribu3l.

7. R. Jacobi32 vincula este tipo de amor a la aparicion del individuo frente al
clan en el seno de tensiones socioecondmicas que originan un cambio de valores
y de normas. Se trataria de un amor individual, por encima del clan, y por tanto
antisocial, destructivo, que aboga por un nuevo orden social.

8. En la estela de Jacobi, T. Bauer33 insiste en que la disolucion del individuo
en el amor ‘udri muestra el fracaso de este, puesto que su salvacion estaria en la
colectividad de la tribu. Ello ocurre en esta tribu de los Bana ‘Udra, que al no
haber tomado parte en las conquistas islamicas sigue conservando fuertemente la
tradicion, sobre todo frente a las ciudades, donde el amor muestra ya otro signo.

Descarta Bauer que la pobreza de esta tribu sea la causa del amor casto, frente
al lyjo de las ciudades, que propiciaria un amor libertino, como una tesis no
demostrada, y rechaza totalmente la posibilidad de una influencia cristiana.

El mismo concepto de amor ‘udri es puesto en tela de juicio por este
investigador, pues se trataria meramente de una sensaciéon desagradable y
molesta ante un amor 1mposible y de ahi que el amante tenga forzosamente que
permanecer casto. Esta castidad solo es impuesta por las circunstancias, no se
debe a una motivacion moral ni tampoco a una concepcion o ideologia amorosa.

Precisamente la ideologia del amor ‘udri es, segin ¢l, creacion de poetas
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posteriores, sumandose a los investigadores partidarios de esta tesis a los que ya
aludimos.

Magniin y Layla

Magniun y Layla son, sin duda, la pareja de amantes mas famosa del mundo
arabe34. Magnin es un sobrenombre que significa «loco», y se suele decir
«Majynin Laylay, esto es, «el loco de Laylay», el que esta loco de amor por Layla.

Se trata, con toda probabilidad, de una leyenda, pues ya entre los primeros
autores que recogen sus noticias aparece claramente el escepticismo sobre la
existencia real de tales personajes3s. No obstante, algiin orientalista, observando
que en la leyenda de Magnun figura algin personaje historico y que en ella se
citan lugares geograficos reales, aboga por la historicidad de estos amantes3©.

La leyenda surge en Kufa y Basora a finales del siglo VII o principios del VIII,
para ir creciendo en volumen y difusion. Los principales rasgos del relato fueron
puestos por escrito primeramente, de forma breve, por Ibn Qutayba (m. 889) en
su El libro de la poesia y de los poetas (Kitab al-si ‘r wa-1-8u ‘ara’)37, y luego
por Ibn Dawad (m. 906) en su El libro de la flor (Kitab al-zahra)38. Pero es
verdaderamente Abu 1-Faray al-Isbahani (m. 967) quien transmite el grueso de
sus noticias y poesias en su El libro de las canciones (Kitab al-agani)3®.
Posteriormente otros muchos seguiran repitiendo, en lo esencial, las peripecias
de los amantes, y algunos elaboraran nuevas versiones de la leyenda, entre otros
el persa Nia mi (m. 1217), que hace de Magnin el prototipo del amante
mistico40; el largo poema en turco de Fuzuli4! (m. 1556), y, mas
contemporaneamente, la obra teatral Maynian Layla de Ahmad awqi#*? (m. 1932)
y Le fou d’Elsa de L. Aragon.

Existen en la literatura arabe varias parejas famosas de amantes cuyas
leyendas presentan rasgos similares a la de Maynin, de lo que parece deducirse
la existencia de un cafiamazo comun sobre el que se habrian bordado diversas
historias de amantes43.

Propiamente la figura de Maynin no pertenece a la tribu de ‘Udra, pero todos
sus atributos son los de un ‘udri en cuanto al tema del amor se refiere. Asi lo
considera J. C. Vadet, quien sugiere que al hacerlo miembro de la tribu de los
Bani‘ mir#4 se le estd emparentando, «al menos literariamente», con los
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‘udries*5, dado que los miembros de la tribu a la que pertenece Maynan «morian
de amor tanto o mejor que los ‘udries»46. Para J. A. Haywood47, esta figura
representa el deseo de los drabes del norte de mostrar que también entre ellos
existe el amor ‘udri*3.

El cafiamazo de la historia es simple, por mas que los autores traten de
introducir distintas variantes. Lo mas destacable es el hecho de que en unas
versiones los amantes se conozcan y se amen desde nifios, y en otras ya de
mayores, segin veremos. En el relato, el padre de Layla prohibe a Magntn que
se acerque a ella y, para evitar que se encuentren, casa a la muchacha, contra su
voluntad, con otro pretendiente.

La prohibicion estd motivada por el tasbib, o proclamacion publica del amor
mediante la poesia. Dicha proclamacién publica suponia que el amor de los
jévenes estuviera en conocimiento y en boca de todos, lo cual constituia un
motivo de vergiienza para la familia; de ahi su oposicion a Maynin, quien
componia versos sobre Layla y su amor4°.

La separacion de su amada desencadena la locura de Magnan, quien abandona
la tribu, se dirige al desierto para vivir entre los animales salvajes y alli
permanece hasta que finalmente, sin haberse curado, le sobreviene la muerte.

En otras versiones la locura de Maynin aparece asociada a una actitud
contraria a la religion o claramente blasfema, de la que es consecuencia. Se
afirma, segiin veremos, que Maynun, llevado por su padre en peregrinacion a la
Ka ‘ba, en vez de rogar a Dios por la curacion de sus amores, le pide que
aumente su amor y pasion por Layla; se trata de una oracion claramente blasfema,
por cuanto ella esta casada con otro y no le es licita. Inmediatamente despugs,
cuenta la historia en esta version que Magnin se volvid loco y quedo trastornado
su juicio.

En esta misma linea se introduce un nuevo elemento, como podremos ver
igualmente en el texto que traduzco: cuando Mayniin expone a Dios su queja por
haber entregado a Layla a otro, se oye una voz que le recrimina por no someterse
al destino decretado por Dios y a continuacion le es arrebatada la razon3°.

Segin J. C. VadetS!, esta locura originada por el amor viene a ser una
ampliacion de los temas del nasib, pues, por ejemplo, los trazos que Maynan,
ensimismado y loco, dibuyja en la arena recuerdan los restos del campamento
abandonado de la tribu de la amada que el poeta preislamico rastrea buscando
recuerdos; los versos que Maynin recita recordando a Layla tienen el mismo
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tono que los versos del poeta que afiora a su amada ante ese campamento
abandonado; y si la emocién del poeta preislamico ocupa tan solo un instante, en
Magnin ocupara ya todo el resto de su vida, es decir, que la locura de Maynan
viene a ser, en definitiva, un nasib superlativo.

El trastorno, sin embargo, desaparece para dar paso a la cordura cuando a
Magnin se le menciona a Layla. Si Don Quijote se muestra lucido en los temas
no tocantes a la orden de la caballeria, Maynin parecerd cuerdo en lo tocante a
su amada, dandose en cierto modo la paradoja de que, en definitiva, Layla es a la
vez la causa y el remedio de su locuras2.

Igualmente, cuando a Maynan se le menciona la poesia parece olvidarse de su
insania. En el texto que a continuacién presentamos, veremos dos anécdotas
relativas a este fenomeno. En una de ellas se le menciona la poesia de otro poeta
y ¢l se jacta de ser mejor poeta que aquel, y en otra, le reprochan exactamente
que, pese a su locura y sufrimiento de amor, siga siendo capaz de gozar y
disfrutar de la poesias3. Precisamente la poesia ha sido la causa del rechazo de
la familia. Maynian, aun sabiendo que su poesia motivaria dicho rechazo, la elige
antes que a Layla. No compone y recita poemas porque ha perdido a Layla, sino
que la pierde por componerlos y recitarlos>4.

La decision de declarar loco a Magnun, por otra parte, podria ser una reaccion
de la sociedad para «neutralizar» su rebeldia, segin interpretan A. Miquel y A.
Kemp35. Estos investigadores observan que el amor apasionado, ‘isq, estd
condenado por la ética isldmica6, y que en la leyenda se especifica, ademas, que
Magnin deja de rezar, es decir, que no cumple con un precepto religioso y social,
ya que se aparta de las leyes. Ante estas faltas, la mejor manera de neutralizar su
rebeldia es convertirlo en un ser marginal, declararlo loco, y no ya afectado por
una simple locura de amor cuanto por una verdadera y total locura. De este modo
se le hace inocuo y no dafiino para la sociedad.

Sin embargo, este amor tan extremadamente grande de Maygnan, a juzgar por
una «noticia» que no figura en el texto del que traduzco su leyenda, no parece
tener por objeto a Layla, sino exclusivamente a su propio sentimiento amorosos’.
Ya enfatiz6 este aspecto el mistico murciano Ibn ‘Arabi a proposito de esa misma
«noticia», que ¢l si recoge. El mistico andalusi describe el amor de Magnin
como

amor del amor, es decir, aquel estado en el cual el corazon se preocupa tanto de
su amor, que llega a olvidarse de la persona amada. Acudi6 Leila a las voces de su
amante, el poeta Cais, que a gritos la lamaba: «jLeila, Leila», mientras cogia el hielo
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con las manos y se lo aplicaba a su pecho y lo fundia con el calor de su corazon.
Viéndole en tal estado, le saludd y le dijo: «;Yo soy la que buscas, yo la que deseas,
yo soy tu amada, yo el pafio de lagrimas de tus ojos, yo soy Leila». Pero Cais,
volviéndose hacia ella, exclamé: «Marchate de mi presencia, pues el amor que te
tengo me preocupa demasiado para que me ocupe de tin 38,

Veamos a continuacidon la traduccion de la mayor parte del texto de al-
Isbahanr? (exceptuando las poesias), la redaccion mas larga que se conserva
entre los primeros recopiladores de la leyenda. Se trata de noticias sueltas, sin
ilacion entre ellas y que no siguen un orden estrictamente cronoldgico. Nos
atendremos a su desarrollo, y aunque no facilitaremos la traduccién completa,
los pasajes que aportamos representan ampliamente lo mas esencial vy
caracteristico de la leyenda:

Segtn dicen los que han comprobado su genealogia y su historia, su nombre es
Qays. Otros dicen que se llamaba Mahds, pero lo correcto es Qays ibn al-Mulawwan
1bn Muzahim 1bn ‘Udas ibn Rabi‘a ibn Ya ‘da ibn Ka ‘b ibn Rabia ibn <« mir ibn a sa
a0,

Cuenta Ayyub ibn ‘Abaya: «Pregunté a los Bana* mir, clan por clan, por Magnan
y no encontré a nadie que lo hubiera conocido».

Cont6 Ibn Da'b: «Pregunté a un hombre de los Bana mir si conocia a Maynan y
podia recitar versos suyos y me contestd que si no habian terminado de recoger la
poesia de los cuerdos como iban a ponerse a recoger la de los locos, teniendo en
cuenta, ademas, que eran muchos.

»Pero yo le repuse que no me referia a estos, sino al loco de los Bana mir, al
poeta al que matd el amor. A ello me contestd que los Banac mir eran demasiado
fuertes como para tal cosa y que eso solo les pasaba a los yemenies (arabes del sur),
que tienen un corazon blando, mentes estupidas y estan faltos de cabeza, y que a
los Nizar (arabes del norte) no les ocurria eso».

Al-Asma ¢! decia: «No se ha conocido en el mundo por este nombre mas que a
dos hombres: al Magnan de los Bana© mir y a Ibn al-Qirriyya%2, y ambos han sido
invencion de los narradores de poesiasy.

Cont6 Ibn al-Kalbi%3: «Se me inform6 de que la historia de Maynan y de sus
poemas la habia forjado un joven de los Omeyas que estaba enamorado de una
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prima suya y que, no deseando que apareciesen a la luz estos amores, ided la
historia del “loco” y compuso las poesias que las gentes recitan y atribuyen a estey.

Decia al-Asma 1 : «Pregunté a un arabe de los Bana* mir por el loco de los
Bana* mir y este me preguntd a su vez: “;Por cudl de ellos me preguntas, pues hay
varios a los que se aplica este nombre?”. Contesté: “Por el que recitaba versos de
amor a Layla”. Alo cual me dijo: “Todos recitan versos de amor a una Layla”».

Dijo al-vani: «No hay poema de autor desconocido en el que se nombre a Layla
que no lo atribuyan a Magnan, como tampoco hay poema de este tipo en el que se
nombre a Lubna que no lo atribuyan a Qays ibn arm» 4.

Decia al-Asma 1. «La poesia que se atribuye y se adjudica a Maynan es mas
abundante de la que pudo componer».

Dijeron ‘Amr al-aybani y Aba‘Ubayda: «Maynan amaba a Layla bint Mahdi ibn Sa
‘d ibn Mahdi ibn Rabi ‘a ibn al-Harz 1bn Ka b ibn Rabia ibn <« mir ibn a sa ‘a,
también llamada Umm Malik®. Siendo nifios se enamoraron uno del otro mientras
cuidaban el ganado de sus familias y siguieron asi hasta hacerse mayores, pero
entonces fue separada de €b».

Cont6 Ibn al-Kalbi: «La causa del amor de Magnan por Layla fue que cierto dia
iba Maynan montado en una magnifica came-lla, ataviado con dos mantos de los
que suelen llevar los reyes. Al pasar delante de una mujer de su tribu llamada
Karma, junto a la cual habia un grupo de mujeres conversando y entre las que
estaba Layla, les impresiono su belleza y porte y le invitaron a bajarse y a conversar
con ellas.

»Bajo, pues, y comenz6 a conversar con ellas a la vez que daba ordenes a un
criado suyo para que sacrificase su camella y les ofreciesesu carne. Continud
conversando con ellas el resto del dia y he aqui que estando en esto se les presentd
un joven llamado Munazil ataviado con un manto propio de los beduinos y
conduciendo un rebafio de cabras.

Al verlo ellas, se precipitaron hacia ¢l abandonando a Maynin. Este se
enfurecid entonces y se marcho recitando unos versos.

»Cuando lleg6 el dia siguiente, Magynan se visti6 su manto, cabalgd en otra
camella y fue a presentarse ante ellas. Se encontré con Layla sentada delante de su
tienda conversando con sus amigas y ya del corazon de esta se habia apoderado el
amor, pues habia quedado prendada de €¢l. Magnan se detuvo junto a ellas y saludo.
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Ellas le invitaron a bajar y le dijeron: “;Entrards en conversacion con quienes no se
van a distraer ni con Munazil ni con ninglin otro?”. Contest6: “Vaya que si”. Bajo e
hizo lo mismo que el dia anterior.

»Quiso ella saber si a ¢l le pasaba con ella lo mismo que a ella con ¢l y se puso a
hablar hora tras hora con otros sin dirigirse a ¢€l, y, efectivamente, el amor también
se habia apoderado del corazon de Maynan, la pasion por ella le abrasaba y la
consideraba toda llena de encanto.

»Luego, en unos momentos en que ella se avino a conversar con Magnan, he
aqui que llegé un joven de la tribu. Ella lo llamé y mantuvo con ¢l un largo aparte
hasta que finalmente lo despidi6. Vio entonces que el rostro de Magnan se habia
transformado y se habia demudado su color por el sufrimiento que le habia causado
su manera de comportarse y le recitd unos versos.

»Cuando los oy0, profiri6 Maynian a continuacién un gran suspiro y se desmayo,
quedando en esta situacion durante un tiempo hasta que le rociaron el rostro con
agua y volvio finalmente en si.

»El amor del uno por el otro se apoderd del corazén de ambos hasta llegar al no
va masy.

Cont6 Aba l-Haytam al ‘Ugayk: «Cuando el asunto de Maynan y Layla fue
notorio y recitaban las gentes los poemas que le habiadedicado a ella, la pidi6
Maynin en matrimonio ofreciendo cincuenta camellos colorados. Pero Ward ibn
Muhammad al- ‘Uqayk la pidid a su vez también en matrimonio ofreciendo diez
camellos con su pastor.

»La familia de Layla dijo: “Le daremos a elegir entre ambos y que se case con el
que ella elija”. Pero a continuacion entraron dondeella estaba y le dijeron: “Mira que
si no eliges a Ward te daremos un escarmiento”.

»Entonces ella eligio a Ward y se tuvo que casar a la fuerzay.

Contd ‘Utman 1bn ‘Imara ibn Huraym al-Murri lo siguiente: «Fui a la tierra de los
Bana© mir con la intencién de encontrar a Magnan y se me indico donde estaban
acampados. Me encontré con su padre, un gran jeque a cuyo alrededor estaban los
hermanos de Magnan. Cuando les pregunté por ¢l se pusieron a llorar y dijo su
padre: “;Por Dios!, que era ¢l mi preferido, por delante de todos estos. Se enamor6
de una mujer de nuestra tribu que no queria a otro que a €l, pero cuando se divulgd
la noticia de sus amores y aparecid a la luz, no quiso su padre casarla con ¢l y la
casd con otro.

»”Al comienzo de su amor se sentaba junto a ella con gente de su familia y
hablaban como hablan los jévenes. Era ¢l el mas hermoso, el mas educado, el que
mas versos sabia y el que mejor hablaba cuando se enfrascaban en la conversacion.
Ella, sin embargo, se mantenia apartada de ¢él y se dirigia a otros, pero pasaba en su
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corazdn lo mismo que en el de €1, y pensando en el amor que ¢l le profesaba se
adelant6d ella, en cierta ocasion en que se encontraban a solas, a recitarle unos
Versos.

»”Entonces cay6 desmayado y cuando volvid en si habia perdido la razén. No se
ponia un vestido que no destrozase inmediatamente y se marchase desnudo. Jugaba
con la tierra y se rodeaba de huesos, pero si se le mencionaba a Layla, se ponia a
hablar de ella juiciosamente y no se equivocaba en ninguna palabra. Dejo la oracion
y si se le preguntaba que por qué no rezaba, no daba respuesta alguna. Lo
encerramos y lo atamos, pero se mordia la lengua y los labios, de modo que
temimos por su vida. Por ello lo dejamos libre y ahora anda vagando errante”».

Conto al-Haytam: «Marwan ibn al-nakam® encargé a ‘Umar ibn ‘Abd al-Rahman
ibn ‘Awf la recaudacion de impuestos de los Bana Ka ‘b, Qusayr, Ya ‘da, Hars, Habi
y ‘Abd Allzh¢7, y vio este a Maynan antes de que se apoderase de €l totalmente la
locura. Magnan le habld y le recitdé versos, cosa que agraddé a ‘Umar, quien le pidid
que fuese con €I, ruego al que Magnan accedio.

»Cuando ‘Umar quiso marchar vinieron las gentes de la tribu y le informaron del
asunto de Maynan y Layla y de que la familia de ella habia reclamado ante la
autoridad de manera que esta ultima declar¢ licito el derramamiento de la sangre de
Magynan si se acercaba a ellos®8. Entonces ‘Umar desistid del ruego que le habia
hecho y ordend que se le regalasen unas camellas jovenes, pero cuando Magnan se
enterd de la causa de tal regalo renunci6 a ello y se fue. Segiin Aba Nasr Ahmad ibn
Hatim, fue Maynan el que pidi6 a ‘Umar le dejase ir con él.

»Tras esto, quedd6 Maynan desesperado volviendo a su situacion anterior y asi
continud, aunque no vivia totalmente salvaje y aislado,pues permanecia en las
cercanias de la tribu, apartado y desnudo, ya que no se ponia vestido alguno sin que
inmediatamente lo destrozase. Desvariaba, trazaba letras en la arena, jugaba con la
tierra y las piedras y no contestaba cuando se le preguntaba.

»Si querian hablar con €l y que entrase en razones, le mencionaban a Layla.
Entonces exclamaba: “Ella vale para mi tanto como mi padre y mi madre juntos”, y
recuperaba la razon contestando a los que a €l se dirigian. Los jovenes de la tribu se
le acercaban a hablarle de Layla, le recitaban poemas de amor y €l les contestaba
correctamente, recitandoles los poemas que habia compuesto para ella.

»Al segundo afio después de ‘Umar les vino Nawfal ibn Musahiq. Se acercd a uno
de estos encuentros con Magnan y lo vio jugando con la tierra y desnudo. Le dijo
entonces a un criado suyo: “Traele un vestido”. Una vez que se lo hubo traido le
dijo a uno de aquellos jovenes: “Cogelo y ponselo”. A lo cual este replico: “Estoy a
tu entera disposicion, pero ;tu lo conoces?”. Contesto: “No”. Dijo el otro: “Pues es
el hijo del jeque de la tribu y jpor Dios! que no se pondré el vestido ni le veras
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hacer otra cosa que lo que has visto, pues si se le diese el vestido lo destrozaria. Si
quisiera vestirse, tendria mas que suficiente para ello con la riqueza de su padre”. Y
de este modo continu6 contandole la historia de Magnan.

»Nawfal llam6 a Maynan y le dirigio la palabra, pero este no se enteraba de nada
de lo que le decia y en esto le dijeron los de la tribu: “Si quieres que te conteste
cuerdamente, mencionale a Layla”.

Se la menciond y le preguntd por su amores y entonces Maynin se puso a
hablarle de ella, a lamentarse de su amor y a recitarle los poemas que le habia
dirigido. Dijole entonces Nawfal: “;El amor te ha convertido en lo que veo?”.
Contestole: “Si, y me llevaré a cosas peores que las que ves”. Se admiré Nawfal
y le preguntd: “;Quieres casarte con ella?”. Contestd: “Si, pero ;tengo alguna
posibilidad?”. Le dijo entonces: “Ven conmigo, me presentar¢ a su familia
contigo y la pediré en matrimonio para ti, animandoles con una buena dote”. Le
dijo: “;Estas decidido?”. Le contestd: “Si”. Le replico Maynan: “Fijate en lo que
dices”. Contesto: “De¢jalo de mi cuenta que asi lo haré”. Acto seguido pidid
Nawfal un vestido y se lo hizo poner, y asi, marchd6 Maynan con ¢l, como el
mejor de los amigos, conversando y recitandole versos.

»Llegd la noticia de esto al grupo de los familiares de Layla y saliendo armados al
encuentro de Nawfal le dijeron: “jPor Dios!, Maynan no ha de entrar jamas a
nuestro territorio a no ser muerto, pues la autoridad reinante nos ha declarado licito
el derramamiento de su sangre”.

»Puso Nawfal todo su empefio en convencerlos, pero ellos no se avinieron a
razones, y al ver la situacion asi, dijo a Maynan: “Marchate”. Este a su vez le djjo:
“No has sido fiel a tu promesa”. A lo cual respondid6 Nawfal: “Tu marcha, después
de que su gente me ha hecho desesperar de poder contentarte, es mejor que el
derramamiento de tu sangre”».

Cont6 el padre de Ibn al-Kalbi: «Los padres de Maynan y las gentes de su tribu se
pusieron de acuerdo y fueron al padre de La-yla, al que amonestaron y conjuraron,
por la misericordia de Dios, diciéndole: “Este hombre estd muerto o mucho peor
que muerto, ya que ha perdido la razén, asi que ti eres el que los has privado de su
hijo. Por ello, te conjuramos, pues, por la misericordia de Dios, a que dejes de
hacer esto. Ademas, ella no es mas noble que €l, ni tu eres tan rico como su padre.
El te dejara fijar el precio de la dote, y si quieres que se desprenda de su riqueza
para dartela a ti, lo hard”.

»El padre rehusd, jurd por Dios que nunca la casaria con €l y dijo: “;Quedaré
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deshonrado yo y mi tribu al hacer lo que ninginarabe ha hecho nunca y dejaré
marcada a mi hija con el sello de la deshonra?”.

»Partieron entonces los padres y las gentes de la tribu de Magnan, mientras que el
padre de Layla, para contrariarlos, la cas6 inmedia-tamente dandosela a un hombre
de su misma tribu, quien antes de transcurrir la tarde habia ya consumado el
matrimonio.

»Al llegar la noticia de esto a Magnan se le desvanecio toda esperanza de poder
conseguirla y perdio totalmente la razon. Entonces los de la tribu dijeron a su padre:
“Llévatelo en peregrinacion a La Meca, invoca a Dios Altisimo, y que se aferre al
velo de la Ka ‘ba pidiendo a Dios curacion de este mal y que se la haga detestable a
sus ojos. Tal vez asi se pueda librar de esta afliccion”.

»Partié su padre, por consiguiente, en peregrinacion con ¢l, y cuando llegaron a
Mina%® escuch6 Maynan a alguien que gritabaen la noche: “jLayla!”. Profirid
entonces Maynan un grito tal que pensaron se habia muerto. Cayd este desmayado
y asi continu6 hasta que amanecid volviendo en si demudada la color y aturdido.
Acto seguido, su padre le dijo: “Aférrate al velo de la Ka ‘ba y pide a Dios te cure
del amor a Layla”. Se aferrd, pues, al velo y dijo: “iDios mio!, aumenta mi amor y
mi pasion por Layla y no permitas jamas que me olvide de su recuerdo”.

»Entonces se quedd loco y trastornado y sin ningin control sobre si mismo,
vagando por el desierto con las fieras y comiendo tan solo las hierbas que por alli
crecian. No bebia sino con las gacelas cuando estas iban a sus aguadas. El pelo
crecido le caia a lo largo de su cuerpo y tanto las gacelas como los animales salvajes
se habian acostumbrado a €l y no le rehuian.

»Empezo6 a andar sin rumbo hasta llegar a los confines de Siria. En los momentos
en los que recobraba la razon preguntaba por Nayd”0 a los beduinos que pasaban, y
estos le decian: “;Qué tienes tu que ver con Nayd estando en este lugar, en los
confines de Siria?”. Pero ¢l les decia: “Mostradme la direccion del camino”.
Entonces se apiadaban de ¢l y le ofrecian llevarlo o darle vestidos, cosas a las que €l
rehusaba. Finalmente le indicaban el camino de Nayd y ¢l se encaminaba en esa
direccion».

Al-Haytam ibn ‘Adi y al- ‘Utbi contaron: «Pasé Magnan un dia de invierno junto
al marido de Layla que estaba sentado calentdndose junto al fuego, pues habia
venido a la tribu de Magnan a ver a un primo suyo para un asunto. Se pard6 Magnan
junto a ¢l y le dijo: “jPor Dios!, esta mafiana, poco antes del amanecer, ;has
estrechado entre tus brazos a Layla y has besado su boca, brillindote sus guedejas
como si se tratara del brillo de las margaritas perladas de gotas de rocio?”.

»A lo cual aquel respondid: “Ya que me conjuras a responderte, te diré que si”.

»Entonces Maynan, mordiéndose los labios hasta desgarrarlos, cogié dos pufiados

145



de brasas con ambas manos y no las arrojé de si hasta que cayd desmayado,
desprendiéndose las brasas junto con jirones de carne de las palmas de sus manos.

»El marido, impresionado y asombrado por lo que habia hecho, se levant6 y se
marcho6 inmediatamente» .

Cont6 ‘Awana: «Antes de la locura de Magnan sali6 su tribu a buscar provisiones
a Wadr I-Qura y se lo llevaron consigo por te-mor de que se perdiera o pereciese.
Cuando en su camino pasaron cerca de los dos montes de Na ‘man, dijole un joven
de la tribu: “Estos son los dos montes de Na ‘man por donde Layla estd acampada”.
Entonces ¢l pregunto: “;Cudl es el viento que viene de ellos?”. Le dijeron: “El
viento del este”. Contestd: “jPor Dios! No me he de mover de este lugar hasta que
sople el viento del este”. Se quedo alli y ellos siguieron para aprovisionarse. Luego
volvieron y permanecieron con €l tres dias hasta que soplo el viento del este. Tras
esto ya parti6 con ellosy.

Cont6 Ibrahm ibn Sa ‘d al-Zuhri: «Se me acercé un udrr para un asunto y ocurrio
que mencionamos el tema del amor y los amantes y le pregunté: “;Sois vosotros los
mas tiernos de corazéon o los Bana ¢« mir?”. Me contesto: “Ciertamente somos
nosotros la gente de corazon mas tierno, pero los Banac mir con su Magnan nos han
superado”™.

Contd Yanus al-Nahwn: «Cuando Maynan perdid la razén y dejé6 de comer y
beber fue su madre a Layla y le dijo: “Por causa de tu amor ha perdido mi hijo la
razoén y ha dejado de comer y beber, si pudieses venir a verle un momento, creo
que la recuperaria”. Dijo Layla: “De dia no iré, pues no estoy a salvo de mi propia
familia. Iré mas bien de noche”. Fue, pues, de noche y le dijo: “Tu madre cuenta
que te has vuelto loco por mi y que has dejado de comer y beber. jTeme a Dios y
vela por ti!”.

»Prorrumpieron ambos entonces en sollozos y se pusieron a hablar hasta casi el
amanecer. Luego Layla se despidio de ¢l y se mar-
cho y fue este el ultimo encuentro entre ambosy.

El padre de al- ‘Utbi cont6: «Al principio de su historia Maynan veia a Layla, era
asiduo de ella y gustaba de su compainia, pero le fue sustraida de su vista. La familia
de Maynan entonces, tratando de consolarle, le dijo: “Te casaremos con la
muchacha mas preciosa de la tribu”. Pero ¢€l, al no tratarse de Layla, rehusaba,
deliraba y mencionaba su nombre. A veces la tristeza y la pena le agitaban sin
poderse controlar y vagaba sin rumbo. Esto fue antes de irse al desierto con las
fieras salvajesy.
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Rabah al- < mirt contd: «Al principio de enamorarse de Layla, Magnan la
nombraba constantemente e iba a verla por la noche, pueslos beduinos no ven nada
reprochable en que los jovenes hablen con las jovenes, pero cuando la familia de
ella supo de su amor, le impidieron visitarla y le ordenaron que no volviese a verla.
Fue entonces cuando perdid la razén y su familia, desesperada y preocupada por €l,
fue undnime en censurarle y en reprenderle por la situacion a la que habia llegado y
le decian: “jPor Dios!, ;por qué esta situacion? Si trataras de olvidarla creemos que
te aliviarias un tanto”. Entonces le invadio el llanto y les dijo: “Lo que me pasa no
es cosa baladi, no me censuréis tanto porque no os voy a prestar oidos ni a hacer
caso”».

Rabah ibn Habi al- < mirr cont6: «Era Layla una de las mujeres mas bellas,
refinadas y hermosas de cuerpo y de mente, y de lasde mejor educacion y mas
agraciada figura. Maynan gustaba de hablar con las mujeres y era amante de su
trato. Por eso, cuando tuvo noticias de Layla y le fue descrita, sintié inclinacion
hacia ella e intent6 visitarla. Entonces se aprestd ataviandose con sus mejores galas,
se peino, perfumo y cabalgd en una magnifica camella con una hermosa silla de
montar, se enfundo6 su espada y se puso en camino hacia ella.

»Cuando hubo llegado la saludo, y ella, devolviéndole el saludo, le dispens6 una
buena acogida. Se sentd y hablaron largo y tendido, acogiéndose mutuamente con
admiracion. Siguieron asi hasta que atardecio y regreso €l a los suyos. La noche se
le hizo larga por la nostalgia que sentia hacia ella, hasta que cuando amanecié volvid
a visitarla y continu6 con ella hasta que atardecio. De nuevo volvid a los suyos y la
noche se le hizo todavia mas larga que la anterior, pues aunque se esforzd por
dormir, no lo consiguid. Se alargaron las visitas dando ¢l de lado a todo el que le
venia a hablarle de otra cosa que no fuera de ella. Iba a visitarla todos lo dias y
pasaba el dia entero junto a ella hasta que, cuando atardecia, se marchaba.

»Pero cierto dia que iba a visitarla, estando ya cerca, le salidé al encuentro una
muchacha de mal agiiero y sacoO un mal presagio de este encuentro. Una vez
llegado, le hablo de este mal presagio con el que se habia encontrado y del temor de
que cambiase y se estropease su mutuo trato, terminando por echarse a llorar. Pero
ella le dijo: “No temas, nada ha de cambiar mi promesa, y, si Dios quiere, eso nunca
sucederd”. Habia pasado en su corazén lo mismo que en el de ¢l y continuaron
tratdndose igual que siempre el resto del dia.

»Sin embargo, un dia en que como todos vino a ella y se dispuso a hablarle, se
apart6 ella de €l y se puso a hablar con otros. Preten-dia con eso probarle y ver lo
que habia en su corazon. Pero ¢l ante esto se angustid enormemente, cosa que
aparecié claramente en su semblante y fue conocida. Entonces ella temi6 por €l y se
apresuré a consolarle.

»Quedo €l consolado al enterarse de los sentimientos que se albergaban en el
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corazon de ella y dijole esta: “He querido probarte, pues te quiero yo a ti mas que tu
a mi y juro por Dios que si a partir de este dia estoy con otro hombre, a no ser
forzada, que he de gustar la muerte”. Entonces ella se marcho dejandolo como el
mas alegre y reconfortado de los hombresy.

Contdé un jeque de los Banac mir: «En su época de locura y salvajismo, se
encontr6 Maynan casualmente con la tribu de Layla cuando se disponian a partir. De
pronto vio a Layla y se reconocieron. Maynan, como herido por un rayo, cay6 de
bruces desvanecido. Los jovenes de la tribu se apresuraron a cogerlo, le limpiaron el
polvo de su cara, lo recostaron sobre sus brazos y pidieron a Layla que se
presentara. Se enternecio ella por la situacion, pero dijo: “Eso no puede ser, pues
quedaria yo expuesta a la vergiienza. Sin embargo, ve tu —y se dirigidé a una sirvienta
suya— y dile: ‘Layla te envia saludos y te comunica que esta apenada por lo que te
ha ocurrido. Si encontrase el medio de curarte de tu enfermedad, te salvaria aun a
costa de su vida’”.

»Fue la sirvienta y se lo comunic6. Maynan entonces volvid en si, se sento y dijo:
“Devuélvele el saludo y dile que mi enfermedad ymi remedio es ella, que mi vida y
mi muerte estan en ella y que me ha infligido un dolor continuo y un largo
sufrimiento”. Y a continuacion estalld en sollozos».

Conto Ibn al-Kalbi: «Cuando dijo Magnan: “Dios la ha destinado a otro y me ha
afligido a mi con su amor, entonces ;por qué no me ha afligido con otra cosa que no
fuera Layla?”, fue interpelado por una voz que le dijo: “jEstds sometido al decreto
de Dios y levantas objeciones a sus mandatos!”. En ese momento le fue arrebatada
su razon, se convirtié en un salvaje desde esa noche y se puso a vagar sin rumbo».

Contaron unos hombres de los Bana: mir: «El marido y el padre de Layla
salieron de viaje a La Meca para un asunto tocante a la tribu.Layla envié entonces
una sirvienta suya a Magnan llaméndole. Fue este y se quedo6 con ella por la noche.
Al amanecer le hizo marchar y le dijo: “Ven todas las noches mientras estén de
viaje”. Y ¢l acudid para estar con ella hasta que regresarony.

Cont6 uno de los Bana‘Ugayl: «Se le preguntdé a Magnan: “;Qué es lo que mas te
ha gustado de todo lo que has visto?”. Contesto: “La-yla”. Le dijeron: “Deja aparte
a Layla, pues ya lo sabemos, pero ;de lo demas?”. Contesto: “jPor Dios!, siempre
que algo me ha gustado y se me ha aparecido el recuerdo de Layla, su recuerdo me
ha quitado las otras cosas de delante de mis ojos y se me han desvanecido, excepto
en una ocasion en que vi una gacela y al mirarla atentamente me record6 a Layla,
con lo cual esta se me aparecié mas bella. Pero a continuacion la ataco un lobo y la
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gacela sali6 huyendo. La segui, pero ambos desaparecieron de mi vista. Finalmente
encontré al lobo, que ya la habia alcanzado y devorado en parte. Le lancé una
flecha y no erré el blanco. Rajé el vientre del lobo, saqué lo que habia devorado y
reuniéndolo con los restantes despojos de la gacela los enterré y quemé el cadaver
del lobo”».

Cont6 Ibn al- ‘Arabi: «Se sentaron unas mujeres junto a Magnan y le dijeron:
“;Qué te ha llevado a ponerte en el estado en el que te ves por amor a Layla, pues
ella no es mas que una mujer como las otras? Podias dirigir tu amor a alguna de
nosotras, te ayudariamos a ello, te recompensariamos por tu amor y recuperarias lo
que has perdido en cuanto a cuerpo y mente”.

»Les contestd: “Si pudiera desviar el amor que siento por ella hacia vosotras,
entonces lo desviaria de ella y de cualquier otra tras ella y viviria tranquila y
agradablemente entre la gente”. Le dijeron: “;Qué es lo que te ha gustado de ella?”.
Contesto: “Todo lo que he visto, contemplado y oido de ella me ha gustado, pues
ipor Dios! que no he visto nunca en ella algo que no agradara a mis ojos y de lo que
no se prendara mi corazoén, y aunque he tratado de que algo de ella me resultara
feo, horrible o censurable, a fin de poder olvidarme de ella, no lo he conseguido™».

Cont6 Ibn al-Kalbi: «Pidi6 al-Mulawwan, el padre de Maynan, a un hombre que
vino de al-a> if7! que pasara junto a Maynan, sesentase junto a ¢l y le informase de
que habia encontrado a Layla y estado junto a ella y que se la describiese por sus
rasgos y su manera de hablar de modo que Maynan la reconociese. Continud
diciéndole: ““ Hablale de ella y si ves que atiende y esta avido de tu conversacion,
hazle saber que tl le hiciste mencion de él y le describiste su estado, pero que ella le
insultod, le llendé de mjurias y dijo que habia mentido respecto a ella, la habia
expuesto a la vergiienza publica y que ella jamés se habia reunido con ¢l como ¢l
pretendia”.

»El hombre lo hizo asi y fue y le mformd de su encuentro con ella. Magnan se
interesd y se puso a preguntarle por ella. El otro le informd seglin lo que le habia
aleccionado su padre. Magnan se fue recobrando y le fue volviendo la razén hasta el
punto de que cuando el otro le contd los insultos e injurias de ella a €1, no se mostro
nada preocupado por lo que le contabay.

Contaron unos jeques de los Bana Murra: «Partio de entre nosotros un hombre a
solucionar unos asuntos cuando, al sorprenderle la lluvia y encontrarse ante una
tienda, se desvio y se dirigio a ella. En eso, una mujer le hablo diciéndole que bajase
de su cabalgadura, cosa que hizo. Los camellos y rebafios de aquella gente se
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habian dispersado, lo cual les suponia serios problemas en aquel momento, pero
ella, sin embargo, dijo: “Preguntad a este hombre de donde viene”. Contesto: “De la
parte de Tihama y de Nayd”. Entonces le dijo que entrase y este entré por un lado
de la tienda y ella, extendiendo un velo entre ambos, le dijo: “Hombre de Dios, ;por
qué parte de Nayd anduviste?”. Dijo: “Por todas”. Dijo ella: “; Y con quién te has
aposentado?”. Contestd: “Con los Banac mir”. Dio ella un suspiro y dijo: “;Y con
quién de entre los Bana® mir?”. Dijo €l: “Con los Bana al-Harg”. Se echo a llorar
entonces y le preguntd: “;Oiste hablar de un joven de ellos llamado Qays ibn al-
Mulawwah, apodado Maynan?”. Dijjo: “Si, por Dios, pues me aposenté
precisamente en casa de su padre y me acerqué a €l y le vi vagando por aquellos
desiertos con las bestias salvajes. No estaba en su sano juicio a no ser que se le
hablase de una mujer llamada Layla. Entonces se ponia a llorar y a recitar versos
que habia compuesto para ella”.

»En ese punto levant6 aquella mujer el velo que los separaba y vio el hombre a
una beldad tal como nunca habian visto sus ojos, tanhermosa como la luna, y que
se puso a llorar de manera que pens6 se le habia partido el corazon. El le dijo
entonces: “jTeme a Dios, mujer!, ;qué he dicho yo de malo?”. Ella siguié largo
tiempo en aquella situacion llorando y sollozando [...] hasta que cay6 desmayada.
Luego le dijo: “;Mujer!, ;quién eres tu y cudl es tu historia?”. Contesto: “Yo soy
Layla, la que le ha traido tan mala suerte a ese y que no ha sabido darle solaz”.

»Nunca habia visto este hombre semejante tristeza ni pasion como la de ellay.

Un jeque de los Bana Murra que fue a la tierra de los Bana© mir para encontrar a
Magnan contod lo siguiente: «Se me indico el lugar donde estaban y me dirigi hacia
alli. Me encontré con su padre, de edad avanzada, y sus hermanos hechos ya unos
hombres. Tenian rebafios abundantes y su riqueza era patente. Les pregunté por €l
y se me echaron todos a llorar. Entonces me dijo el viejo:

»“jPor Dios, era ¢l mi preferido y el mas querido de mis hijos. Se enamoro6 de
una mujer de su tribu, la cual no habria podido pretendera otro como ¢él, pero
cuando se propalo la noticia de sus amores, rehusé su padre darsela en matrimonio,
precisamente por esa divulgacion de sus amores, y la cas6 con otro.

»”A consecuencia de ello perdi6 la razon, quedo perturbado y se lanzd a vagar
por el desierto loco de pasion por ella, de manera que no tuvimos mas remedio que
encerrarle y atarle. El, entonces, reaccioné mordiéndose la lengua y los labios hasta
el punto de que temimos se los destrozase, asi que lo tuvimos que soltar. Desde
entonces vaga por estos desiertos con los animales salvajes. Se le lleva todos los
dias comida y se deja donde la pueda ver y €l, una vez se han alejado, se acerca y
se la come”.

»Les pedi me indicasen como llegar a ¢l y me sefialaron a un joven de la tribu,
amigo suyo, diciéndome: “Solo se relaciona con ¢l
y nadie recoge sus versos mas que ¢él”.
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»Me dirigi, por consiguiente, a este amigo y le pedi que me llevase ante Maynan,
pero ¢l me dijo: “Si quieres recoger su poesia yo la tengo toda hasta el dia de ayer.
Mafiana volveré a verle y si ha compuesto algo nuevo te lo traeré¢”. Le contesté:
“No, lo que deseo es que me indiques donde esta para acercarme yo”. Me
respondio: “Si huye de ti, huira también de mi, con lo que se perderdn sus versos”.
Pero yo me negué a todo lo que no fueran sus indicaciones de como llegar hasta €l,
hasta que finalmente me dijo: “Buscale por estos desiertos y cuando lo veas,
acércate a ¢l amistosamente y no le muestres temor, pues te amenazara y hara
amagos de que te va a arrojar algo. Tu, no le tengas miedo, siéntate apartando la
vista de €l y observandolo de cuando en cuando. Una vez veas que se ha calmado,
recitale versos amorosos. Si sabes versos de Qays ibn arm, recitaselos, pues es un
admirador de éI”.

»Sali, pues, y anduve buscandolo todo el dia hasta que lo encontré por la tarde,
sentado sobre la arena trazando rayas con el dedo.Me acerqué a ¢l sin muestras de
temor, pero €l se espantd ante mi como se espantan los animales salvajes ante el
hombre. Habia a su lado piedras de las cuales cogidé una, pero entonces yo me
aparté. Quedo ¢l un momento espantado a punto de salir corriendo, pero como se
alargase mi situacion de inmovilidad, se fue tranquilizando y se puso a trazar rayas
con el dedo. Entonces me acerqué y le recité versos de Qays ibn arm. Se me acerco
llorando y me dijo: “Ha hecho buenos versos, pero yo los tengo mejores”, y me
recitd algunos versos suyos.

»Me abstuve de contestarle durante un momento y luego le recité otros versos de
Qays ibn arih. De nuevo se puso a llorar hasta el punto de que pensé que su alma se
derretia en lagrimas, humedeciendo la arena en la que estaba sentado, y de nuevo
me recitd versos suyos diciéndome: “Yo soy mejor poeta”. Pero en eso se le
presentd una gacela y dio un salto echando a correr tras ella de manera que lo perdi
de vista y me tuve que volver.

»A la manana siguiente volvi, lo busqué pero no lo hallé. La mujer que le
preparaba la comida se encontré con que no habia tocado la comida que le habia
puesto. Al tercer dia vino conmigo su familia y lo buscamos durante todo el dia,
pero sin encontrarle. Al cuarto dia pudimos seguir sus huellas hasta que lo
encontramos muerto en un valle abrupto y muy pedregoso. Su familia, entonces, se
lo llevo y, tras lavarlo y amortajarlo, lo enterrarony.

Contaron unas gentes de los Banac mir: «No hubo ninguna joven de los Bana Ya
‘da ni de los Bana al-Hars que no quedaseafligida y que no proclamase su duelo. Los
jovenes de la tribu, reunidos, derramaron tiernas lagrimas por €l y dejaron escapar
fuertes sollozos. La tribu de Layla y su mismo padre estuvieron presentes también,
esforzandose por consolarlos. El padre de Layla, el mas apesadumbrado y lloroso
de todos, se puso a decir: “No sabia que la cosa hubiera llegado a este punto, pero
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yo soy un arabe, que, como cualquier otro, teme ser expuesto a la vergiienza y al
qué diran. Por eso casé a mi hija y ya no esta bajo mi autoridad. Si hubiera sabido
que esto iba a evolucionar asi, no me habria interpuesto entre ambos y no hubiera
tenido que sufrir la parte que me corresponde en esto”.

»Jaméas se vio a mas hombres y mujeres llorar por un muerto que en esa
ocasion» 72,
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Anexo 11
Un simposio sobre el amor en la Bagdad de Las mil y
una noches

Cita el historiador al-Mas ‘adi (m. 956)73 un simposio sobre el amor
celebrado en Bagdad en la época del califa Haran al-Rasid, el califa que junto a
los Barmakies74 aparece en Las mil y una noches recorriendo la ciudad, de
incognito en muchas ocasiones.

Segin al-Masudi, el simposio tuvo lugar en casa de Yahya ibn Jalid ibn
Barmak, y, por tanto, hubo de celebrarse entre los afios 786 y 803, que es el
periodo en el que este estuvo asociado al poder, pues en el afio 803 cayo en
desgracia toda la familia de los Barmakies.

La ascension de esta familia habia comenzado con Jalid ibn Barmak (m. 782),
secretario de origen persa que al comienzo del califato abbasi logré encumbrarse
y acabo siendo nombrado gobernador.

Yahya ibn Jalid ibn Barmak (m. 805), hijo del anterior, fue designado como
preceptor de Haran al-Rasid, y cuando este accedio al califato, lo nombré visir.
Yahya, a su vez, se ayudo en las tareas de gobierno de varios de sus hijos, entre
ellos Fadl y Ya “far.

Esta familia gozd de un gran poder y ejercid un verdadero mecenazgo cultural,
siendo, por tanto, muy verosimil que este simposio y otros se hubieran celebrado
en sus salones, tal como cuentan los historiadores.

Este tipo de sesiones o simposios reciben en arabe el nombre de maylis,
término que designa tanto la sesion como el lugar donde esta se celebra, y se
refiere, en primer término, a las reuniones que celebraban los notables de una
tribu y en las que se discutia, se tomaban decisiones politicas o judiciales y se
realizaban acuerdos de diversa indole.

Este nombre se aplico luego a las sesiones de tipo poético, musical, cultural,
religioso, etc., que celebraron los arabes una vez salidos de la peninsula arabiga,
siguiendo las costumbres persas. Se dice, precisamente, que fue el califa Harun

153



al-Rasid el primero que sigui6 el ejemplo de los persas sasanidas, y que luego, a
su vez, fue imitado por gobernadores, dignatarios y personajes pudientes’s.

En el contexto de este ambiente intelectual y de una cierta libertad en las
discusiones es donde podemos situar este simposio sobre el amor. Sin embargo,
no se trata solo de ofrecer una simple muestra del interés por la cultura que
manifestaba la familia de los Barmakies. El hecho de que al-Mas ‘adi recoja en
concreto una discusion sobre el amor habida en casa de esta familia podria
obedecer a otra intencion, y esto es lo que pasamos a considerar a continuacion.

Hay que tener en cuenta la brusca y repentina caida en desgracia de los
Barmakies, caida que ha sido objeto de distintas especulaciones para tratar de
explicarla, ya que en el ano 802 un cambio repentino en la actitud del califa
Haran al-Rasid puso fin al poder de la familia, al ser sus miembros arrestados,
sus bienes confiscados y Ya ‘far ignominiosamente ejecutado en el afio 803.

Las razones que barajan los historiadores para explicar la conducta del califa
son la i1mpaciencia ante la tutela de estos ministros todopoderosos; la
desconfianza hacia su politica, contraria, a veces, a los propios intereses del
califa; el desacuerdo tal vez entre ellos mismos; intrigas y envidias de otros
cortesanos ante el poder y las riquezas de la familia; y, sin duda, la propia
evolucion de Harun al-Rasid desde su acceso al poder a una edad muy temprana.

Pero ya que ninguna de estas razones parece ser satisfactoria a la hora de
explicar la caida de la familia de los Barmakies —que pasara a los anales arabes
como el ejemplo, por antonomasia, de los caprichos de la Fortuna, que puede
terminar derribando aun las torres mas firmes y seguras—, veamos de qué manera
entra en juego en nuestra ayuda el texto que presento y traduzco.

Cuenta al-Mas ‘udi, inmediatamente despu€s de este simposio sobre el amor,
la historia de ‘Abbasa’¢, hermana del califa Haran alRasid. Segin al-Mas ‘adi, el
califa concertd la boda de su hermana con Ya ‘far ibn Yahya, con la idea de
tenerlos junto a €1, pues gustaba del trato de ambos. Sin embargo, les impuso la
condicion de no consumar el matrimonio.

‘Abbasa, a la sazon de unos cuarenta afios mientras que Ya ‘far tenia poco mas
de veinte, mediante engafio, consiguio tener relaciones con ¢l, fruto de las cuales
nacid un hijo. Este hecho provoco la ira del califa, quien ordend inmediatamente
la muerte de Ya “far.

La historia relatada por Mas ‘udi, y antes de ¢l por al-abari, fue ampliada por
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posteriores historiadores. Sin embargo, su aire novelesco hizo que fuera puesta
en duda ya desde la misma historiografia arabe.

Es en este contexto en el que tiene sentido la interpolacion del simposio sobre
el amor, pues el hecho de que Mas ‘udi lo sitie en el capitulo dedicado a los
Barmakies7’ e inmediatamente antes de pasar a relatar la caida de estos, justo
antes de esta escena amorosa, parece querer realzar la fuerza y el poder del
amor, que ha sido capaz de dar al traste con una poderosa familia.

J. S. Meisami’8 confirma esta hipotesis frente a otros investigadores que
consideran el simposio simplemente como una muestra mas de los intereses
culturales de esta familia, y piensa, por otro lado, que aunque las digresiones en
los libros de historia tienen casi siempre el objetivo de distraer y hacer
descansar la atencion para luego volver de nuevo, ya descansadamente, al tema
que se estaba tratando, esta digresion en concreto no tiene prioritariamente ese
fin, sino el de tratar de explicar e ilustrar la fuerza de la pasion amorosa, que,
por su parte, en el caso de ‘Abbasa no presenta ningiin elemento del amor cortes,
‘udrt, refinado o casto.

Subraya asimismo J. S. Meisami7? que la presencia de la historia de ‘Abbasa
en fuentes tempranas podria ser un indicio de su autenticidad.

El tratamiento del amor en este texto se estructura en dos partes$0.

En la primera, trece personajes, que previamente han debatido temas filosoficos y
teoldgicos, exponen muy brevemente sus opiniones sobre el amor. Doce de ellos son
musulmanes de distintas tendencias,sectas y escuelas teoldgicas islamicas. Son
figuras, por otro lado, bastante conocidas. Un personaje que no es musulman se
sitiia al final,en el decimotercer lugar, y funciona como bisagra, o transicion, conla
segunda parte. Este ultimo personaje, al no ser musulman, puedeindicar la amplitud
de miras y la universalidad del simposio, asuntoque se vera realzado por el discurso
de la segunda parte.

Llama la atencion la condicion impuesta al principio, a saber, que se expongan
meramente las opiniones sin discusion alguna, cosa que, en efecto, asi se hace.

Estas opiniones son bastante uniformes y coincidentes, acentuandose en ellas la
afinidad, fisica o espiritual, como causa primera del amor.

La segunda parte es fundamentalmente filoséfica y en ella se recogen teorias
griegas. Se insiste mas en el amor en el sentido de la mera pasion fisica, hawa,

que en el amor apasionado, romantico, isq.
Esta presentada esta segunda parte unicamente por el autor, alMas ‘adi, y su
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contenido coincide en gran parte con las paginas finales del primer capitulo de
El libro de la flor [Kitab al-zahra] de Ibn Dawuad8!, si bien al-Masudi es mas
explicito y las citas griegas que ofrece son un poco mas claras.

Estas citas clasicas se encuentran también en los Nawadir alfalasifa
[Anécdotas de los filésofos] de Hunayn ibn Ishag82. Sin embargo, tanto Ibn
Dawitd como al-Mas ‘di no parecen basarse en el libro de Hunayn ibn Ishaq,
sino en algln otro que también contendria citas de autores griegos. En realidad lo
mas probable es que hayan utilizado diferentes versiones de este otro libro, que
tal vez podria ser un tratado sobre el amor que mencionan las fuentes arabes,
pero que no se ha conservado, del filosofo al-Kindi (m. ca. 870)83.

El texto, que paso a traducir, se inicia con la presentacion de Yahya ibn Jalid
ibn Barmak como una persona entregada a los saberes y un mecenas en cuya casa
se celebraban reuniones a las que acudian gentes de distintas opiniones y
creencias. Tras haber tratado de numerosos temas de filosofia y de religion, los
invita a disertar sobre el tema del amor y termina el pasaje con la indicacion del
autor de una vuelta, tras esta digresion, al asunto de los Barmakies$4:

Comenzad a hablar ahora del amor apasionado, %sq, sin discusiones, sino que
cada uno de vosotros aporte lo que se le ocurra y le venga a las mientes.

Comenzo el primero, el imami ‘Al ibn al-Haytam®5, famoso tedlogo de los st 7es,
y dijo asi:

«El amor es fruto de la afinidad y es sefal de la mezcla de los espiritus. Proviene
del mar de la sutilidad, de la finura de la com- plexion y de la pureza de la sustancia.
Dada su amplitud, no se puededefinir, y si aumenta supone ello una disminucion en
el cuerpo».

El segundo, Aba Malik al-nadramy, jariyz, de los surat, hablo de esta manera:

«El amor es un soplo de magia que esta mas oculto y que es mas ardiente que las
ascuas. No tiene lugar si no existe la union de las dos almas y la mezcla de las dos
formas. Se infiltra en el corazén como el agua caida de las nubes se infiltra en las
arenas. Es un rey sobre toda clase de caracteres, somete los intelectos y se le rinden
las voluntades».

El tercero, Muhammad ibn al-Hudayl al- <Allaf, mu ¢tazili y jeque de la escuela de
Basora, manifesto lo siguiente:
«El amor sella los ojos y queda impreso en los corazones. Se encarama sobre los
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cuerpos y se apresura a llegar a las entrafias. El que lo sufre tiene variados pareceres
y cambiantes conjeturas,pues nada le parece claro y no se fia de ninguna promesa.
Las desgracias le acuden, pues es el amor un trago del agua de la muerte yun sorbo
del abrevadero del desconsuelo, si bien el amor procede dela generosidad que esta
en las naturalezas y de la belleza que hay enlas buenas cualidades, de manera que el
enamorado es generoso sinatender a la llamada que le invita a abstenerse de dar ni
hace casode las censurasy.

El cuarto, Hisam ibn al-nakam al-Kafi, jeque de los imamies de su época y gran
sabio de su tiempo, disertd de este modo:

«El amor es una trampa que ha erigido el destino y no caen en sus peligros mas
que los ingenuos, pues cuando el amante queda prendido y asido en sus redes, es
muy dificil que quede sano o quepueda salvarse pronto.

»El amor no proviene sino de la figura equilibrada, de la manera de ser afin y de
la correspondencia en las intenciones. Da la muerte en lo mas intimo de las entrafas
y en las entretelas del corazdon. Traba laslenguas elocuentes, convierte al rey en
esclavo y al sefior en siervo,hasta el punto de que se humillara ante el esclavo de su
esclavoy.

El quinto, Ibrahim ibn Yassar al-Naa m, mu ‘azili, uno de los pensadores de la
escuela de Basora de su época, dijo:

«El amor es mas sutil que el espejismo, se desliza por el interior del cuerpo mejor
que los liquidos y es de una pasta perfumada ama- sada en el seno de la Majestad
divina. Si es moderado, es dulce sucosecha, pero si es excesivo se convierte en una
locura mortifera yen un dafno irreparable para cuya curacion no se desea
tratamiento.Es una nube espesa cuya agua se derrama sobre los corazones
engendrando pasion y originando un fuerte afecto. Sus victimas sufrenuna continua
languidez, respiran afanosamente, estdn expectantesy pensativas durante largo
tiempo, insomnes al cerrar la noche einquietas al amanecer el dia, su ayuno es la
afliccidén y su desayunola quejax.

El sexto, ‘Al ibn Mans r, imamsi, de los pensadores s7 Zes, discipulo de Hisam ibn
al-uakam, manifesto lo que sigue:

«El amor es una enfermedad de crecimiento sutil que se mezcla y se introduce en
el alma, invadiendo y apoderandose de sus pen- samientos. El que lo bebe no sana,
ni vuelve en si el agotado por sufiebre. Su origen esta en la correspondencia y en la
homogeneidaden la constitucion y en la hechuray.

El séptimo, Mu ‘tamir ibn Sulayman, uno de los jeques mas sobresalientes de los
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mu ‘tazilies, argumento asi:

«El amor es resultado de la afinidad y fruto de la semejanza. Se desliza como una
hormiga y el que queda preso en €l esta atado con fuertes lazos. Sus victimas ya no
se levantan. Conoce el amor las naturalezas y la union de los espiritus, llama a las
conciencias y hermanalos caracteres. Cuando de €l se goza no es completa la alegria
por eltemor de los calumniadores, y asi, los filosofos lo llaman destructorde la
constitucion y de la naturalezay.

El octavo, Bisr ibn al-Mu ‘tamir, mu tazili, jeque de los bagdadies y maestro de
los pensadores y tedlogos como Ya ‘far ibn Harb, Ya ‘far ibn Mubassir y otros,
expuso lo siguiente:

«El amor destierra el suefio y lleva a la sumision. El que lo sufre es mas
insignificante que un corderillo, ya que, aunque posea la fuerza de un ledn, es
ahuyentado por cualquier siervo, es prisionero de cualquier deseo, habla de sus
esperanzas y se dedica a suspasionesy.

El noveno, umama ibn Asras, mu ‘tazili, comento:

«Cuando exhalan sus perfumes las sustancias de las almas al unirse con lo
semejante, homogéneo y proximo, desprenden un resplandor de luz brillante con el
que se iluminan las miradas dela inteligencia y ante cuyo brillo se estremecen los
seres Vivos.

»De este resplandor emana una luz pura que se adhiere al alma y se une a su
sustancia y a la que se le llama amor».

El décimo, al-Sakkak, imami y discipulo de Hizam ibn al-nakam, dijo:

«El amor es hijo de la condescendencia y consecuencia de la afinidad. Es sefial
del espiritu amoroso, testigo de la mutua compatibilidad y penetra dentro de la
constitucion humana comoel vino.

»Posee el enamorado un talento luminoso, una naturaleza brillante y un caracter
superior, pero sus sentimientos agitados son un
testimonio revelador para los que saben ver.

»Cuando el amor quiere enaltecer a alguien, comienza primero por humillarlo».

El undécimo, al-abban ibn al-Wahd, muryi 7, se manifesto asi:
«Las noticias sobre el amor no transmiten sus efectos. El corazon de un hombre

sefalado por su bondad y hermosura no lo desprecia y no se eleva sino a partir de la
afinidad.
»El enamorado alcanza el colmo de la finuray.

El duodécimo, Ibrzhim ibn Malik, alfaqui de Basora, dialéctico del que no se
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sabia perteneciera a ninguna escuela juridica, ni se le asociaba con ninguna secta,
comentd lo que sigue:

«En el amor se trata de fendmenos que le acontecen al hombre, que unas veces
le dejan frustrado y otras le llenan de plenitud y que con la pasién de su corazédn le
consume las entranasy.

El decimotercero, el mawbad, que es un mago8® y cadi de los magos, y que es un
titulo en pehlevi, esto es, en persa antiguo, se expreso de la siguiente manera:

«El amor es un fuego que arde en las entretelas del corazén y cuyo ardor quema
los costados y la médula mas intima. Es inse- parable de la existencia de las
personas y de la conjuncion de losastros, pues su comienzo se encuentra en los
impulsos vitales y enlos elementos materiales.

»Es el arrayan del mutuo anhelo, el jardin de la dadiva y el descanso y el lugar de
esparcimiento del espiritu. Los elementos mate- riales lo engendran, los astros lo
producen, los vientos lo mueven ylos arcanos celestiales le dan su forma.

»El amor procede de naturalezas de buen agliero y de elementos nobles, de
conciencias acordes y de deseos concordes, de espiritus fundidos y del comun
agrado de las figuras, asi como de los corazones puros y que se reconocen
mutuamente.

»Solo tiene lugar cuando hay una figura proporcionada, una naturaleza fina, unos
sentidos agudos, una constitucion pura y una equili- brada composicion y estructura,
porque las causas celestes envian susefluvios por medio de los movimientos de las
esferas coincidiendosus efectos con los sentidos del cuerpoy.

Dice el autor, al-Mas ‘adi: hemos expuesto en primer lugar las discusiones de las
gentes, antiguos y modernos, sobre el comienzo de la pasidn amorosa y su
naturaleza, si se origina a través de la mirada o del oido y si es libre o se impone por
necesidad. Igualmentehemos visto cudl es la causa de su existencia después de no
habersido, y luego su desaparicion después de haber tenido lugar, y si estoes accion
del alma racional o del cuerpo y de su naturaleza.

Segiin Hipocrates la pasion es la mezcla de dos almas, y del mismo modo que al
mezclarse el agua con el agua es dificil el volver a separarlas, més atn, no hay
manera alguna de hacer esto,hay que tener en cuenta que el alma es mas sutil y mas
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fina en sucurso que el agua y, por ello, a la pasion, ni el paso de los diasy las noches
la hace desaparecer, ni el tiempo la consume, ni unobstaculo la anula.

El devenir de la pasion es demasiado sutil para la imaginacion, su realidad se
oculta a la inteligencia y se quedan perplejas las mentes respecto a cdmo se origina,
salvo que el inicio de su movimiento yla grandeza de su poder proviene del corazon
de donde pasa a losrestantes 6rganos, apareciendo un temblor en las extremidades,
palidez, balbuceo en el hablar, entendimiento débil, tristeza y erroreshasta el punto
de parecer un deficiente.

Muchos de los que investigan la Naturaleza y sabios médicos consideran el amor
como un deseo que se engendra en el corazén, que se desarrolla y en el que
concurren todos los ingredientes deldeseo. A medida que se hace mas grande este
deseo, aumenta, enel que lo experimenta, la agitaciéon y la inquietud, las largas
cavilaciones, las apetencias, el desasosiego, la tristeza, la angustia, elmucho pensar,
el poco apetito, la pérdida de la razon, la sequedaddel cerebro y la enajenacion.

Todo ello se debe a que la persistencia del deseo quema la sangre, y esta, cuando
se quema, se transforma en bilis negra. Esta, cuando aumenta, altera la facultad del
pensar, sube la fiebre y entonces seinflama la bilis amarilla, que se enturbia y
termina corrompiéndose.Entonces se junta con la bilis negra y viene a ser un
elemento de ellay que va aumentando.

Propio de la naturaleza de la bilis negra es que corrompa el pensamiento. Cuando
esto sucede el quimo se corrompe también y de todo ello se origina la imbecilidad, la
deficiencia de mente y esperarque ocurra lo que no puede ser ni realizarse, y, asi,
hasta el punto dellegar a la locura.

En ese caso, a veces, el amante se da muerte a si mismo y otras muere de tristeza
y pena. En ocasiones, al ver a su amada muere de alegria, de amor y de nostalgia.
Otras veces, emite un gemido ypierde el sentido durante veinticuatro horas de
manera que piensanque ha muerto y lo entierran vivo. En otras ocasiones da un
suspiro,su sangre se concentra en el pericardio de su corazén y este se contragy no
se relaja, de modo que termina muriendo. En otros momentosque estd tranquilo
pero siente nostalgia de ver a su amada, si la vede pronto, se le escapa su alma de
golpe, y, asi, puedes ver comoel amante, cuando oye mencionar a su amada, se
queda sin gota desangre y se le demuda la color.

Piensan algunos filésofos que Dios con su sutil sabiduria ha creado los espiritus
redondos, en forma de esfera, y luego los ha partido en dos mitades, colocando en
cada cuerpo una mitad. Cuando uncuerpo encuentra al cuerpo en el que esta la
mitad que fue separadade la mitad que hay en €l, se produce entonces entre ambos
el amor,necesariamente, por la antigua correspondencia. La diversidad desituaciones
de las gentes en esto depende de la mayor o menor capacidad de sus naturalezas®’.

Los que profesan esta teoria la han mencionado prolijamente diciendo que las
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almas son sustancias luminosas y simples que han descendido de lo alto a estos
cuerpos en los que habitan y que seacercan unas a otras segin el grado de vecindad
que tenian en elmundo del Alma.

Gentes que profesan el islam argumentan esto con pruebas sacadas del Coran, de
la Sunna y mediante silogismos, y asi, a propodsito de lo que dice Dios: «jAlma
sosegada! jVuelve a tu Sefor, satisfecha,acepta! Y entra con mis siervos, entra en
mi Jardin!»®, comentanlo siguiente: «La vuelta a una situacion no es posible sino
tras haberestado anteriormente en esa situacion» .

Ademas, hay sobre esto también lo que cuentan [...]%0 que dijo el Profeta: «Los
espiritus son ejércitos puestos en fila. Aquellos que se reconocen se hacen amigos,
mientras que los que no se reconocense distancian» ‘.

Profesan esta doctrina algunos arabes, entre ellos Yamil ibn ‘Abd Allah ibn Ma
‘mar al-‘Udri en sus versos a Butayna®2, cuando men- ciona aquello de su ser al
principio de la creacion, en su estado de noexistencia, antes de aparecer en la
existencia (metro awil):

Se prend6 mi espiritu del suyo antes de ser creados y antes de ser destetados y de
estar en la cuna.

Se desarrolld nuestro amor y se fue incrementando conforme crecimos y no se
rompera nuestro pacto con la muerte.

Al contrario, permanecerd por encima de cualquier circunstancia >y nos visitara
en la oscuridad de la tumba y del sepulcro®s.

Galeno dijo: «El amor se da entre dos seres inteligentes por su afinidad en cuanto
al intelecto, pero no se da entre dos seres esti- pidos por su afinidad en la estulticia,
porque el intelecto discurresegiin un orden en el que es posible que coincidan dos
personas en unmismo punto, mientras que la estulticia no discurre ordenadamentey
es imposible que dos personas puedan coincidir en algiin punto».

Muchos astrélogos y astronomos creen que la disposicion para el amor proviene
de los astros, de Saturno, de Mercurio y de Venus. Saturno es el que dispone al
deseo, a la tristeza, a la inquietud, a laspenas, a la locura y a la sugestion. Mercurio
es el que dispone a lapoesia, al intercambio de misivas y al discurso que facilita lo
dificildel amor y que abre lo que esta cerrado. Venus es la que dispone alamor, a la
finura, a la ternura, a la feminidad y a aumentar la lujuriay la voluptuosidad.

Aquel que tenga enfrente en la esfera, en el momento de su nacimiento, a
Mercurio y que esté en su exaltacion o en su casa, en un curso recto y con el arco
propicio, sera excelente en sus poesias ymisivas amorosas. En cambio, aquel en
cuyo nacimiento Mercurioesté en declive o en oposicion, retrogrado y en momento
no propicio,serd mala su poesia y el objeto de su amor.
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Asimismo, aquel en cuyo nacimiento Saturno esté en un lugar excelente en la
esfera tendrd menor voluptuosidad, pero si Saturno estd en la peor posicion, su
amor llegara al colmo. Si Venus, encambio, estd en mala posicion, sus estados seran
de antemano malos y molestos.

Ptolomeo dice que la amistad puede ser de tres clases:

«Una es la de la coincidencia de los espiritus, que es el mutuo amor que hay
entre la gente que no puede dejar de amarse. Esta coincidencia debe su procedencia
a que el momento del nacimiento de ambos estaba conjuntamente bajo un mismo
signo, o bajo tres o seis. Cuando esto es asi, estan ellos destinados por naturaleza
para el amor, especialmente cuando es el momento propicio para ambos nacimientos
y no es desfavorable.

»Otra clase de amistad es la del iterés, que es cuando dos coin- ciden
conjuntamente en su nacimiento en un momento propicio en un signo Unico o en
tres o en seis, entonces los dos nacidos sacaran provecho uno del otro, obtendran
utilidad, amor y afecto.

»Finalmente, cuando es el signo opuesto, si coincide que el as- cendente de
ambos estd en un mismo signo y coincide que es propi- cio, pero también
desfavorable, con amor y tristeza, no duraran en un mismo estado».

Se menciona de un beduino que clasificd la pasion en su poesia diciendo de esta
manera: «Hay tres amores: un amor es de afecto,
otro es de adulacion y hay un tercero que matay.

Algunos sufies?, gentes de Bagdad y otros mas, sostienen que Dios con la pasion
amorosa solo trata de poner a prueba a la gente para que se sometan a obedecer a
quien aman, para que sufran sucolera y se alegren con su agrado, de manera que
deduzcan con estoel valor de la obediencia a Dios, que no tiene semejante ni igual y
quees su Creador, no necesitado de ellos, y su sustentador, comenzandocon el don
de la vida que les ha dado. Si los obliga a obedecer a otro,mas digno es Dios de que
se busque su satisfaccion.

Los sufies esotéricos han hablado largo y tendido sobre este punto.

Se cita que Platén dijo: «No s€ qué es la pasidon amorosa sino que es una locura
divina y que no es ni digna de alabanza ni de vituperio».

Uno de los secretarios refinados y elegantes escribio a un amigo suyo: «He
encontrado en ti la esencia de mi alma, por lo que no soy digno de ser alabado al
someterme a ti, ya que las almas se siguenunas a otras.
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Han hablado y discutido las gentes, los antiguos y los modernos, largo y tendido
sobre el amor, su esencia, su naturaleza, su acaeci- miento y su significado. Entre
estos estan los metafisicos, los filosofosde la Naturaleza, los dualistas como los
maniqueos, y sus socios seguidores: los Daysan’ies y los marcionitas. Igualmente los
musulmanes como los tedlogos, sufies, retdricos, intelectuales y beduinos. Loque
han dicho y aportado todos ellos lo he recogido en mi libro titulado: Noticias del
tiempo, de las naciones antiguas, de las generacionespasadas y de los imperios
destruidos a los que han hecho perecer lasvicisitudes [Ajbar al-zaman wa-man
abada-hu al-nidtan min al-umamal-madiyya wa-l-ayyal al-jaliyya wa-l-mamalik al-
datira]®.

Como al hablar del amor y al tratar de aportar algin resplandor de lo que sobre ¢l
se ha dicho nos hemos salido de las noticias de los Barmakies en las que estabamos
anteriormente, volvamos acontinuacién, pues, a sus noticias, al feliz estado y
armonia de qu egozaban y al revés de fortuna que sufrieron.
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Anexo II1
(Influencia en Europa de estos tratados arabes sobre el
amor?

No consideraremos en este apartado propiamente las influencias, sino las
similitudes que puedan existir entre estos tratados y algunas concepciones sobre
el amor que aparecen en Europa: en el amor cortés® y en diversas obras. Pasaré
revista a algunos puntos con el Unico objetivo de mostrar el estado de la
cuestion.

Amor cortés

La cuestion de la influencia arabe en el amor cortés es calificada por Ortega
de «avispero»?7, y ciertamente no voy a entrar en ella. No obstante, la «tesis
arabe», no en cuanto a la génesis del amor cortés, pero si en cuanto a su
influencia en determinados aspectos, va teniendo cada vez una mayor vigencia y
aceptacion, como es puesto de relieve por A. Galmés de Fuentes en lo referente
a la lirica®s.

Segin Galmés, el codigo poetico de la lirica arabe y el de la lirica provenzal
coinciden, y esto no puede ser «obra del azar poligenético»®9, pues se trata de
una serie de coincidencias de conjunto. Tras efectuar una comparacion de ambos
codigos, sugiere la posibilidad de influencias efectivas mostrando posibles
cauces por donde pudo pasar dicho cddigo poético, codigo este «claramente
diferenciado, como tal, del de la literatura clasica latina, del de la poesia latino-
medieval o del de la poesia tradicional pretrovadoresca»!00,

El codigo poético amoroso de la lirica cortés arabe coincide con muchos de
los temas que han tratado nuestros autores, pues, como hemos dicho, parten para
sus analisis de la vivencia amorosa expresada en la poesia. Dicho cddigo,
sistematizado por Galmeés, es el siguiente: «Superioridad de la amada.
Obediencia y servicio amoroso. Sufrimiento gozoso. Amor sin recompensa. El
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amor puro. El secreto del amor. Enamoramiento de oidas. El tema de la albada.
La brisa portadora de nuevas. La evocacion primaveral. Una caterva
perturbadora de los amantes. Los efectos del amor» 101,

Convincentemente, Galmés muestra que estos mismos temas aparecen en la
lirica provenzal y concluye que, sin exagerar, se puede hablar, no de un origen
arabe, pero si de influencias arabes.

El concepto de joy, «alegriay», del amor cortés ha sido vinculado por algunos
investigadores!02 al concepto del amor presente en Ibn Hazm y en al-Andalus.

Subrayan estos investigadores que el tema de la alegria del amor esta
absolutamente ausente bajo esta forma en Occidente. Se trata de «un sentimiento
nuevo, desconocido de los Antiguos y de la cristiandad de la Edad Media»!103,
que mas alla de lo sexual promueve la alegria de amar, que, sin ser extrafia al
deseo, lo trasciende y espiritualiza.

Lo encontramos en los trovadores cuando evocan la alegria de la primavera,
la Dama como fuente de alegria, la alegria de la mirada y del besar, etc. Se trata
de un gozo no solo sentimental, sino también erdtico y sensual. Es el culmen del
amor y depende en gran manera de la Dama, quien lo otorga graciosamente!04,

Esta alegria, efecto del amor, es el sentimiento predominante en los grandes
tratados que hemos comentado, y, ciertamente, es Ibn Hazm quien mejor lo ha
expresado al hablar de la union amorosal0s.

G. E. von Grunebaum!% descarté hace tiempo la hipdtesis de la posible
influencia de la Epistola del amor de Avicena en el amor cortés, hipotesis que
habia sido sugerida por A. J. Denomy!07.

En efecto, aparte de que esta obra de Avicena no fue traducida, nada hay en
ella que nos permita hablar de influencias, pues su tratamiento del amor poco
tiene que ver con los temas del amor cortes.

L. A. Giffen!98, sin pretender ser exhaustiva, sefiala ocho aspectos comunes a
El collar de Tbn Hazm y al amor cortés:

1. El gran poder ennoblecedor del amor para transformar al amante.

2. El verdadero amor lleva consigo un deseo insaciable y una exquisita
angustia.

3. El amor como enfermedad que lleva a la locura y la muerte.
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4. El secreto y los celos son esenciales en el amor.

5. El papel del espia, el calumniador, etc.

6. Humildad del amante ante el amado.

7. La amada es invocada con frecuencia en masculino y se la trata de sefiora y
duefia.

8. En tiempos de Ibn Hazm el amante podia amar a una mujer de mas alto
rango, y se le profesaba una devocion similar a la de los trovadores por su
sefioral09.

El Tratado sobre el amor de Andrés el Capellan, compuesto a finales del
siglo XII o principios del XIII, ofrece cuando menos algunas semejanzas con
ciertos motivos y planteamientos que hemos destacado a lo largo de nuestro
estudio!10:

—En primer lugar, la utilizaciéon del recurso, retérico o no, de contestar
mediante una epistola a la demanda de una persona afligida por el amor, recurso
empleado también por algunos de nuestros autores.

—La justificacion por haber escrito un libro dedicado al amor, un tema que no
parece digno de personas «serias». El autor se excusa al principio, en el
prefacio, sirviéndose de una formula retorica de «falsa modestia» y que es ese
contestar a un pretendido demandante epistolar que le ha pedido una disertacion
sobre el amor:

Aunque no me parece muy provechoso insistir en estos temas ni que convenga a
una persona prudente dedicarse a tales cacerias, no obstante, gracias al afecto que
me une a ti, de ningdn modo puedo oponerme a tu peticion!ll,

—La exaltacion de la razon como un recurso frente a la lascivia, pues gracias a
la razon el hombre se distingue de los animales!!2.

—La ambigiiedad en el tratamiento del amor, pues si bien se recomienda en
repetidas ocasiones abstenerse de €1, incluso en estas, no deja de ser llamativo el
modo tan retorcido y contrario que emplea para desviarse del amor. Véase por
ejemplo lo siguiente:

Asi, pues, léete el presente librillo no con la intencidn de imitar la vida de los
amantes, sino para que, una vez conozcas su doctrina y sepas cémo seducir a las
mujeres para el amor, puedas obtener la recompensa eterna absteniéndote de dicha
seduccion y merecer, asi, ser honrado con un premio mayor junto a Dios. En
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efecto, mas complace a Dios aquel que, teniendo la posibilidad de pecar, no hace
uso de ella que aquel a quien no se ha dado dicha posibilidad!!3.

[gualmente, en esta misma direccion, en el prefacio, a continuacion de la
justificacion del libro antes mencionada, anima no a abstenerse, sino a progresar
en el amor:

Y ya que veo mas claro que la luz del dia que, una vez instruido en la doctrina del
amor, progresaras con mayor seguridad en él, procuraré, en la medida que pueda,
ceder a tu solicitud!!4.

Todavia mas claro y condescendiente se muestra en este otro parrafo, referido
a los clérigos:

Sin embargo, ya que casi nadie vive sin el pecado de la carne [...], si alguno
quisiera entregarse a las lides del amor, que hable e intente militar al servicio del
amor segun su rango y clase sociallls.

De este modo termina por reivindicar el amor para el clérigo, al finy al cabo
un hombre, y que, en definitiva, «mas vale amar a un clérigo que a un laico»!16.

—De este amor se dice que solo es posible entre personas de distinto sexo!l7,
como también afirmaba al-a 1118,

—Se da mas en la mujer que en el hombrel!l9, detalle que ya advertia Ibn
azm!120.

—El amor apasionado, en cambio, es descartado del matrimonio, en primer
lugar porque solo puede darse entre personas no casadas. Y asi, pregunta el
autor:

(Qué es el amor sino el deseo desenfrenado de gozar apasionadamente de
abrazos furtivos y secretos? Y ;qué abrazos furtivos —pregunto— pueden existir entre
dos esposos?!2l,

Pero, ademas, hay otra razén aun mas importante por la que es descartado del
matrimonio:

Segiin ensena la ley de la Iglesia, el que ama a su esposa con demasiada pasion es
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considerado adultero!22,

Como tuvimos ocasion de ver, esto es contrario a lo manifestado por Ibn al-
awzi, con quien lo comparabamos!23, dado que Ibn alawzi propugnaba la pasién
como un elemento fundamental en el matrimonio.

—Distingue Andrés el Capellan entre amor puro y amor mixto. Su concepto del
amor puro es idéntico al concepto de amor udri, y lo define asi:

El amor «puro» es el que une los corazones de dos amantes con toda la fuerza de
la pasion; consiste en la contemplacion del espiritu y de los sentimientos del
corazén; incluye el beso en la boca, el abrazo y el contacto fisico, pero pudico, con
la amante desnuda, con exclusion del placer ultimo, pues este esta prohibido a los
que quieren amar puramente!24,

—A. Galmés de Fuentes se inclina también por la posible influencia de EI
collar de Ibn azm en la obra de Andrés el Capellan, pues la influencia de Ovidio
y otros clasicos en su obra es mas bien superficial; en cambio, segin Galmés, la
estructura de ambos libros, el de Ibn azm y el de Andrés el Capellan, es muy
semejante: ambos concluyen con un capitulo sobre la castidad y en ambos esta
presente el espiritu cortés, elemento que Ovidio desconoce!25.

—También podrian compararse, como sugiere J. C. Vadet, las doce Reglas de
Amor que proporciona Andrés el Capellan y los cincuenta titulos de los
capitulos del Libro de la flor!26.

A. Benaim de Lasry!27 sugeria, frente a las supuestas influencias del amor
cortés en la concepcion del amor de Diego de San Pedro, especialmente en
Carcel de amor, 1a posible influencia de El collar de Ibn azm.

Para argumentar su hipotesis, sefialaba los siguientes cinco temas presentes en
El collar y en San Pedro y que no se encuentran en Andrés el Capellan:

El motivo de las lagrimas; el amor da ciertas cualidades al hombre, pero no
necesariamente ennoblece el caracter tal como Andrés pretende; el amante busca
alguna clase de recompensa de su dama y no encuentra ninguna alegria en el mero
hecho de que su devocion no sea recompensada, como es el caso en los trovadores;
el amor puede darse en gente casada; son necesarios cuatro testigos para condenar a
una mujer por faltar a la castidad!28.
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Dejando a un lado la cuestion de la influencia de la concepcion del amor
cortés en Diego de San Pedro, veamos la pretendida influencia de E/ collar.

Los cinco temas destacados por Benaim de Lasry son demasiado generales
como para poder demostrar una influencia directa. Aun admitiendo que puedan
provenir de la cultura arabe, habria que matizar que han podido introducirse a
través de una via difusa y no necesariamente a través de una via erudita o
libresca.

En cuanto al ultimo tema, el de los cuatro testigos para verificar el adulterio o
las faltas de castidad, hay que puntualizar que se trata de una figura comun del
derecho islamico, muy conocida y difundida, y por lo tanto no hay necesidad de
recurrir a Ibn azm para su conocimiento. Es importante destacar este detalle
porque Benaim de Lasry hace especial hincapié en lo que califica de «interesante
similitud»129, y concluye su comentario a este punto con la posibilidad,
totalmente injustificada, de que Diego de San Pedro «supiera arabe y hubiera
leido El collar de la paloma de Ibn azmy 130,

Los numerosos tratados que aparecen en el Renacimiento dedicados al tema
del amor no presentan en absoluto, al menos los mas importantes y conocidos,
influencias ni semejanzas con los tratados drabes analizados aqui.

El Libro de buen amor y los libros de buen amor arabes!3!

La mayor parte de los tratados sobre los que esta basado este estudio podrian
recibir el calificativo de libros de buen amor, de acuerdo con todo lo que hemos
ido considerando, y singularmente los tratados de Ibn azm y al-Jara’ i1 , asi
como los de los hanbalies Tbn al-awzi e Ibn Qayyim.

ner aqui con algunas modificaciones.

Al presentar dichas obras aludimos a algunas caracteristicas comunes entre
estos tratados y el del Arcipreste de Hita, asunto que vuelvo a recoger y a
completar ahora.
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Es en los prologos y primeros capitulos de estos tratados donde podemos
hallar ciertas similitudes, algunas muy llamativas y significativas, con la
introduccion y algunos conceptos de la obra del Arcipreste. He aqui varios
ejemplos:

—Una loa a la razdn, reforzada con abundantes citas religiosas extraidas del
Coran y de la tradicion islamica.

—Una valoracion positiva de la pasion amorosa.

—Una advertencia contra la seriedad, puesto que es necesario relajarse con
asuntos agradables y no graves y es para ello para lo que se elaboran estos
libros.

—Un aviso sobre el hecho de que el libro es susceptible de un uso bueno o
malo.

Loa a la razon / Intellectum tibi dabo

Al igual que en los libros de ética profana o religiosa, como es el caso del
libro de Algazel titulado Revivificacion de las ciencias religiosas!32, es
frecuente iniciar estos tratados con una loa a la razon apoyada en citas coranicas
y de la tradicion profética. Asi, Ibn alawz, por ejemplo, dedica el primer
capitulo de su obra al tema de la razon y destaca que una conducta segun la razon
es buena e incluso preferible a la mucha piedad, mostrando como con la razon se
resiste a la pasion y como ella incita a la virtud y prohibe los vicios!33.

Abundando en esta misma linea, Ibn Qayyim transmite un dicho de Ali, primo
y yerno del Profeta, que dice asi:

Estaran en primer lugar en los jardines del Edén unas gentes que no seran las que
mas hayan rezado, ayunado o més peregrinaciones hayan hecho, sino aquellas que
aplicaron su razon a las amonestaciones de Dios y cuyos corazones le temieron,
confiaron en El sus almas y se humillaron ante El. Estos superaran a la gente en la
calidad de sus moradas y en altura de grado en este mundo y ante Dios en el otro!34.

La razon es, pues, para estos autores, indispensable para combatir las
pasiones y en concreto la pasion amorosa descontrolada.

El Arcipreste de Hita exalta igualmente en la introduccion a su libro el papel
de la razén como instrumento de control contra el «loco amory», apoyandose
también en abundantes citas religiosas.
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La pasion amorosa / El loco amor

Insisten los autores arabes en que la pasion amorosa no debe ser condenada
absolutamente porque es un constitutivo esencial del hombre indispensable para
la pervivencia de la especie humana. Solo es vituperable su exceso.

Ibn Qayyim sostiene que Dios no ha ordenado al hombre apartarse totalmente
de la pasion por las mujeres, sino conducir esta pasion hacia el matrimonio
legal, esto es, hacia el matrimonio con hasta cuatro myjeres y las concubinas que,
seglin su situacion econdémica, pueda mantener, sin limitacion de nimero. Al
mismo tiempo, recuerda que cuando Dios prohibe una cosa siempre la compensa
con otra mejor, y asi, cierto es que ha prohibido el adulterio y la sodomia, por
ejemplo, pero ha permitido a cambio este tipo de matrimonio y de concubinas.
En este contexto afiade:

Por eso hemos compuesto este libro como un compromiso entre la pasion y la
razén!3s.

Recordemos a este respecto la cita de Aristoteles que el Arcipreste ofrece en
la estrofa 71:

Como dize Aristotiles, cosa es verdadera,

El mundo por dos cosas trabaja: la primera,
Por aver mantenencia; la otra cosa era

Por aver juntamiento con fembra plazenteral3®.

Dice asimismo el Arcipreste en la estrofa 109:

Si Dios, quando formo el omne, entendiera
Que era mala cosa la muger, non la diera

Al omne por compaiiera nin d’¢l non la feziera;
Si para bien non fuera, tan noble non saliera.

No hay que estar siempre serio / Todo omne entre los sus cuydados se debe
alegrar
Ya hemos mencionado la recurrencia de la justificacion de las obras por parte
de los autores arabes. Dice Ibn azm al respecto:
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Dejad que las almas se explayen en alguna nifieria, que les sirva de ayuda para
alcanzar la verdad [...]; quien no sepa echar alguna vez una cana al aire, no sera
buen santo!37.

Por su parte, Ibn al-awzi comentaba:

Sabe que, por tu causa, con lo que aporto en este libro he descendido del
altozano de la gravedad hasta el fondo de la relajacion a fin de contribuir a tu
salvacion y procurar tu salud, dandote con ¢l un respiro, porque uno como ta
necesita algo con lo que distraerse en las tertulias nocturnas, dejando de pensar en
asuntos graves, de manera que pueda convertirse en tu contertulio!33.

Esta similitud ya fue advertida por E. Garcia Gomez!39, quien comparaba la
cita de Ibn azm que acabamos de reproducir con la estrofa 44 del Libro de buen
amor:

Palabras son de sabio, e dixolo Caton,

Que omne, a sus coidados, que tiene en coragdn
Entreponga plazeres e alegre razon

Ca la mucha tristeza mucho pecado pon.

El libro se puede usar para bien o para mal / Si algunos [...] quisieren usar del
loco amor, aqui fallaran algunas maneras para ello

La tipica ambigiiedad respecto a la aceptacioén o no de la pasion amorosa e
incluso «incitacion» a ella, como ya hemos comentado!40, es un elemento muy
presente en el Arcipreste, y un aspecto desconcertante en €l que atafie a toda la
interpretacion de su obra. Casi lo mismo podria decirse del tratado de Andrés el
Capellan.

Esta ambigiiedad no puede ser atribuida simplemente a una influencia de
Ovidio, quien frente a su Ars amatoria proponia sus Remedia amoris, porque
falta alli el concepto religioso de pecado, que es crucial en los autores cristianos
y musulmanes.

El pasaje mas relevante a este respecto de nuestros textos arabes lo ofrece Ibn
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Qayyim. Una vez mas, dada su importancia para la comparacién con el libro del
Arcipreste, 1o volveremos a citar:

Aprovecha este libro para todo tipo de gentes, pues sirve de ayuda para la religion
y para el mundo y es un peldafio para el placer de este mundo y del otro. Se
mencionan en ¢l las distintas clases de amor, sus leyes y relaciones, el amor licito y
el pecaminoso, sus males y desgracias, sus causas ¢ impedimentos y las
correspondientes anécdotas explicativas, tradiciones proféticas, cuestiones juridicas,
tradiciones de los antepasados piadosos, testimonios poéticos y sucesos reales, lo
cual sera agradable para el que lo lea y relajante para el que lo considere.

Si quiere, le enriquecera mucho y le proporcionara estimulo y temor, y si quiere
tomara su parte de sus bromas y donaires. Unas veces le hard reir y otras le hara
llorar. En algin momento le alejara de las ocasiones del placer perecedero y en otro
le estimulard y le acercara a ellas. Si quieres, encontrards en ¢l aviso y
amonestacion, y si quieres, lo encontrards condescendiente con tu parte de placer,
lujuria y unién con el amado!41.

Es posible observar en este texto una coincidencia absoluta con la
ambigiiedad que presenta el Arcipreste de Hita en su «Introducciony:

Enpero, porque es umanal cosa el pecar, si algunos, lo que non los consejo,
quisieren usar del loco amor, aqui fallaran algunas maneras para ello. E ansi este mi
libro a todo omne o muger, al cuerdo e al non cuerdo, al que entendiere el bien o
escogiere salvagion e obrare bien amando a Dios; otrosi al que quisiere el amor loco
en la carrera que andudiere, puede cada uno bien dezir: Intellectum tibi dabo e
cetera.

A partir de estas semejanzas cabe plantearse la tan debatida cuestion de la
intencion del Arcipreste. (Es una intencion didactico-moral la que preside su
libro o es fundamentalmente un libro para el deleite, una parodia?

En los libros de amor arabes la intencion es claramente didacticomoral, por
mucho que abunden en poesias e historias de amor mas o menos subidas de tono.
Desde estos libros arabes podria sospecharse una parecida intencidén en el
Arcipreste.

Juan Ruiz, en su calidad de arcipreste, es una persona de confianza de la
Iglesia y, por consiguiente, se le presupone una responsabilidad morall42. Parte
de una situacion similar a la de los autores arabes, sobre todo los hanbalies,
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alguno de ellos predicador, como hemos visto. Los libros de estos estan
plagados de invocaciones piadosas y citas religiosas, y han sido compuestos con
la pia finalidad de guiar hacia el buen amor, que, en el caso arabe, se trata, sin
ninguna duda, del amor dentro de la legalidad y del amor a Dios.

Esta misma intencidn es, para algunos especialistas, la del Arcipreste, y asi
interpretan la repetida insistencia del presbitero para que no se le entienda mal,
para que no se queden en la superficie en lugar de buscar el sentido oculto y
profundo de las cosas, etc. Algunas teorias recientes van mas alld y pretenden
situar al Arcipreste dentro de la reforma del siglo XIV:

La obra de Juan Ruiz adquiere su verdadero significado si se la sitia dentro de
su contexto natural, que no es otro que la reforma eclesiastica de la primera
mitad del siglo XIV, de la que fueron paladines los arzobispos de Toledo [...]; el
Libro de buen amor forma parte de la literatura surgida en apoyo a los ideales
de la reformal43.

En esta misma linea, comenta Nicasio Salvador que, ciertamente, el
didactismo y la risa se atinan, pero en distinto plano: «El primero es capital; la
segunda, accesoria»!44, y que la ambigiiedad hay que entenderla, como sugiri6 J.
Joset, en el sentido de que hay dos formas de lectura del mismo modo que hay
dos clases de lectores. Lo mejor, en tal caso, es para aquel que escoja lo mejor:
«Escoja lo mejor el de buena ventura (67d)», «e saber bien e mal, e usar lo
mejorn 145,

Sin embargo, J. Joset precisa, en un epigrafe que titula «Una lectura
reconocida: la ambigiiedad», que

quien quiere «fazer libro de buen amor» solo para salvar a los hombres y mujeres
de mal entendimiento, no confiesa rotundamente que escribe para «alegrar los
cuerpos» (13cd) de los mismos. En este caso, como en otros, no se puede borrar la
disyuntiva («que los cuerpos alegre ¢ a las almas preste»); a todos se dirige el libro,
a los que tienen bueno y poco entendimiento sin objetivo proselitista particular!46.

En resumen, que, pese a todo, la ambigiiedad del Arcipreste es dificil de
despejar, y lo mismo podemos decir de las obras arabes que hemos traido a
colacion. Tal vez, en el fondo, se trate de una ambigiiedad religioso-cultural
presente en algunos sectores del mundo islamico y del cristiano a la hora de
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abordar los temas amorosos, con lo cual volveriamos en este punto, pero sin

hablar en absoluto de influencias directas, a Américo Castro, cuando afirmaba
que al cristiano

no se le ocurriria escribir poemas que incluyeran a la vez lo alegre y lo
moralizante; Juan Ruiz, muy familiarizado con la vida islamica, puede hacerlo,
aunque tendiendo un puente humoristico entre sensualidad y moralidad, mas su
humorismo es suyo y no islamico. Esta combinacidon, «centdurica» también, entre

dos modos de vida es lo que confunde y desorienta cuando nos acercamos al
Arcipreste!47.
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11 M. Foucault, Historia de la sexualidad. 3. El cuidado de si, Madrid, Siglo XXI,
2006, pag. 227 ss., destaca el importante cambio que supone Plutarco en la erdtica
antigua.

12 Aunque Avicena, como veremos mas adelante, si trata del amor, es el amor
platonico el objeto de sus analisis.

13 Stendhal, Del amor, Madrid, Alianza Editorial, 1998, pag. 251.

14 Ibid., pag. 253.

15 Sobre esta clase de amor véase, infra, el Anexo I: «El amor ‘ur y la leyenda de
Ma¥niin y Layla».

16 Cfr. sobre este punto ‘Udhr en The Encyclopaedia of Islam (en adelante citada
como EJ), Leiden, Brill, 1979-2002, vol. X, pags. 774-776 (R. Jacobi).

17 Ibn azm de Cordoba, El collar de la paloma. Tratado sobre el amor y los
amantes, traducido por Emilio Garcia Gomez, con prologo de José¢ Ortega y Gasset,
Madrid, Alianza Editorial, numerosas ediciones desde 1971.

18 Habria, por tanto, que matizar mucho las afirmaciones de Ortega en su préologo de
El collar de la paloma, citado en la nota anterior, cuando dice del amor arabe que es
«una realidad de sobra dispar a la que venimos ejerciendo los occidentales» (pag 21),
siguiendo el aserto de E. Garcia Gémez de que en este libro de Ibn azm el amor es
indiferente a las diferencias sexuales.

19 Véase, infra, Anexo I: «El amor ‘ur y la leyenda de Mayniin y Layla». Segin
este contexto, pues, no se puede mantener que el amor, la obsesidn amorosa que hace de
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¢l un sustitutivo de la religion, es una enfermedad propia del cristianismo, como en
ocasiones han afirmado algunos autores. Se podria aplicar a este tipo de amor, al amor
‘ur , lo que apuntd, a propodsito de los poetas amorosos portugueses, Miguel de
Unamuno en Andanzas y visiones espanolas, Madrid/Buenos Aires/México, Espasa
Calpe, 1948, pag. 94: «Amando se suicida Portugal, buscando en el amor, en el amor a la
mujer, el secreto de la viday.

20 No entendamos, sin embargo, que el amor es pensado dentro de una tradicion
religiosa, como en la India o en el Extremo Oriente. En el mundo arabe surge como un
amor profano, y el objetivo de los circulos religiosos es, en principio, condenarlo. La
escuela religioso-juridica islamica anbali  es la que menos entrada ha dado a la razén en
sus consideraciones juridicas, limitdndose a aplicar estricta y severamente lo que la ley
islamica prescribe. Es la seguida actualmente en Arabia Saudi, en una version todavia
mas estricta como es la wahab . Véase sobre esta y otras escuelas juridicas islamicas
J. Martos, Introduccion al mundo juridico de la Espaiia musulmana, Madrid, 1999, cap.
I: «Caracteristicas del mundo juridico islamico», pags. 14-29.

21 Cfr. J. C. Vadet, «Littérature courtois et transmission de adi . Un exemple:
Muhammad b. Gafar al-ara i, Arabica, 7 (1960), pag. 166.

22 Cfr. Coran, 79, 40-41; 38, 26; 53, 3, passim.

23 Véase sobre esto mi trabajo «El Libro de buen amor y los libros de buen amor
arabesy», Anaquel de Estudios Arabes, 20 (2009), pags. 223-232, cuyo contenido vuelvo
a exponer aqui, dentro del Anexo III: «;Influencia en Europa de estos tratados arabes
sobre el amor?».

24 En la bibliografia occidental sobre este tema arabe no existe un estudio global, solo
contamos con estudios monograficos sobre autores. El unico estudio de conjunto que
tenemos, el de Giffen, que veremos en el primer capitulo, no es un estudio tematico sino
mas bien, casi exclusivamente, bibliografico. En la bibliografia arabe si hay varios
estudios sobre el tema, algunos de los cuales citaré, pero no destacan, precisamente, por
su orden y sistematizacion.

25 El libro pionero que primeramente recoge estos tratados es el de L. A. Giffen,
Theory of Profane Love among the Arabs: The Development of the Genre, Nueva York,
University Press, 1971. Cfr. también, de la misma autora, «Love Poetry and Love
Theory in Medieval Arabic Literature», en G. E. von Grunebaum (ed.), Arabic Poetry.
Theory and Development, Wiesbaden, Otto Harrassowitz, 1973, pags. 107-124. Estos
tratados enumerados por Giffen son, sin embargo, muy desiguales en cuanto al
tratamiento tedrico del amor, pues en bastantes de ellos predominan, con diferencia, las
poesias y las historias de amantes, siendo muy escasa e irrelevante la teoria. Por ello, no
citaré¢ todos los tratados que Giffen enumera, sino que me centraré solo en los mas
importantes desde un punto de vista tedrico. Hay que tener en cuenta, ademas, que
algunos de esos tratados no se han editado todavia y algunos de ellos no se han
conservado.
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26 Cftr. la introduccion de Giffen a su libro Theory, ed. cit. Subraya alli también la
necesidad y oportunidad de elaborar un bosquejo de los autores y sus obras antes de
pasar a estudios monograficos concretos, a fin de situar y enmarcar correctamente este
género de tratados tedricos.

27 Veéase, por ejemplo, en lo relativo a las fuentes griegas, H. H. Biesterfeldt y D.
Gutas, «The Malady of Love», Journal of the American Oriental Society, vol. 104
(1984), pags. 21-55; D. Gutas, «Plato’s Symposion in the Arabic Tradition», Oriens, 31
(1988), pags. 36-60, y algunos de los estudios de R. Walzer incluidos en su Greek into
Arabic, Oxford, Bruno Cassirer, 1962.

28 Asi lo manifiesta Giffen, Theory, ed. cit., pags. 67-68, quien tras analizarlas
concluye que esta estructura estd presente en todas ellas, aunque en las primeras
meramente esbozada.

29 Cfr. Giffen, Theory, ed. cit., en su apartado final: «Conclusiony, pags. 133-134.

30 En este estudio, pues, no citaré¢ a ninguno de los autores de esta etapa, ya que,
segin Giffen, no ofrecen novedad alguna. Algunos de los tratados que he podido
consultar, en efecto, no ofrecen ninguna novedad en los escasos desarrollos teéricos que
en ocasiones presentan.

31 Es uno de los grandes y primeros autores en prosa de la literatura arabe. Cfr. en J.
Vernet, Literatura drabe, Barcelona, Acantilado, 2002, y M. Sobh, Historia de la
literatura arabe cldsica, Madrid, Catedra, 2002, pags. 644-654.

32 Cfr. la edicion de ‘Abd Allah al-Salam Muhammad Hariin, Rasa’il al-ai , vol.
2, Beirut, 1991, pags. 139-159, donde aparece bajo el titulo de F' [-nisa.

33 Cfr. la edicion del texto arabe y la traduccion inglesa de A. F. L. Beeston, The
Epistle on Singing Girls by Jai ~, Warminster, Wilts Aris and Phillips, 1980. Véase
traduccion francesa de C. Pellat, «Les esclaves-chanteuses de & 1» , Arabica, 10
(1963), pags. 121-147. Asimismo, véase el estudio de F. Sicard, «L’amour dans la
Risalat al-qiyan —essais sur les esclaves-chanteuses— de a 1 (7255/868)», Arabica,
34 (1987), pags. 326-338, y el estudio que tiene por objeto estas dos epistolas de A.
Cheikh-Moussa, «La negation d’Eros ou le ig d’aprés deux épitres d’al-a  i» |,
Studia Islamica, 82 (1990), pags. 71-119. Aunque al-a 1 trata el tema del amor en
algunos otros lugares, son las dos obras sefialadas las verdaderamente importantes.

34 Cfr. sobre estas esclavas de lujo, expertas en el canto de la poesia, los estudios
citados en la nota anterior y, mas adelante, el capitulo 4: «Sujeto y objeto del amor».

35 Cfr. A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., pag. 3.

36 Esta es la tesis del mencionado estudio de A. Cheikh Moussa, «La negation
d’Erosy, cit.

37 Cfr. Ibn Dawiid al-Ibahani, 4I-Zahra, edicion de Ibrahim al-Samarrat , alZarqa |,
Maktaba al-Manara, 1985, 2 vols., 2.? ed.

38 Se trata de la caravana en la que va la amada con su tribu y los rebafios,
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abandonando un lugar para dirigirse a otro en busca de pastos. Véase sobre esto el
capitulo 2: «Nasb 'y gazal».

39 Los vientos que vienen de la parte donde esta acampada la amada y que traen el
perfume de su cuerpo.

40 El autor parece contraponer el amor que viene involuntariamente, sin buscarlo ni
quererlo, al amor que se elige activa y voluntariamente.

41 Esta importante sugerencia la hace Mu  afa ‘Abd al-Wa id, Dirasat al-ubb f
[-adab al- ‘arab , El Cairo, Dar al-ma‘arif, 1972, 2 vols., vol. 1, pags. 56-57.

42 El libro de la flor, ed. cit., vol. 1, pag. 482.

43 Alude a la composicion de la casida arabe, donde efectivamente se comienza con
un preludio amoroso, nasb , y se termina con lo importante, el objeto de la casida, que
es el madh , alabanza, asunto que veremos en el capitulo 2: «Nasb 'y gazal».

44 Aparte del tema religioso hay también otros muchos temas en esta segunda parte,
pero nada ya propiamente sobre el amor.

45 Cfr al-Wassa , El libro del brocado, traduccion, estudio e¢ indices de Teresa
Garulo, Madrid, Alfaguara, 1990.

46 Se trata de un grupo social refinado y elegante que sigue unas determinadas
maneras de vestir, modales y procederes con los que trata de distinguirse del resto de la
sociedad. Véase M. F. Ghazi, «Un groupe social: “les raffinés” (urafa) », Studia
Islamica, 11 (1959), pags. 39-71, y S. Enderwitz, «Du Fata au arith, Arabica, 36
(1989), pags. 125-142.

47 Cfr. El libro del brocado, ed. cit., caps. 14-22, pags. 76-195.

48 Véase el analisis de esta obra que hace J. C. Vadet, «Littérature», cit., pags. 140-
166. Cfr. la edicién de Garid al-ayj, Beirut, Dar al-Kotob Al-ilmiyah, 2001.

49 En el islam, el térmmo «tradiciony», ad , alude a los dichos o hechos atribuidos
a Mahoma. Al conjunto de todos ellos se lo denomina «Sunnay, esto es, la costumbre o
el proceder del Profeta, costumbre considerada norma o modelo de actuacion islamica.
Véase sobre ello el libro de J. Martos Introduccion al mundo juridico de la Espaiia
musulmana, ed. cit.

50 Cfr. su estudio «Littérature», cit.

51 Los Ijwan al-afa (Hermanos de la pureza o Amigos sinceros) constituyen un
grupo filosofico del siglo X de tendencia ii  , enemigos del poder abbasi reinante, y por
ello, semiclandestinos y entregados a las ensefianzas esotéricas. Son autores de unas
Epistolas (Rasa 1l), a modo de una gran enciclopedia, en las que ofrecen un resumen del
saber de la época y donde se incluye una amalgama de saberes del legado persa, la
Antigiiedad cldsica, el hermetismo, etc., amalgama sobre la que predomina el
neoplatonismo y todo ello recubierto de un barniz islamico. Cfr. E. . Ikhwan al-afa
vol. III, pags. 1098-1103; I. Albert Reyna, Humanismo islamico. Una antropologia de
las Epistolas de los Hermanos de la Pureza, Almodovar del Rio, Coérdoba, Junta
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Islamica, 2007, e 1. Marquet, La philosophie des Iwan al-afa , Argel, Société
Nationale d’Edition et de Diffusion, 1975.

52 Cfr. su traduccion castellana en R. F. Albert, «La “Risala fi mahiyyat al- <iSq” de las
Rasa’il ljwan al-afa’ », Anaquel de Estudios Arabes, 6 (1995), pags. 185-207.

53 Véase edicion y traduccion francesa en Masudi, Les prairies d’or, texto y
traduccion de C. Barbier de Meynard, vol. 6, Paris, Imprimerie Impériale, 1871, pags.
368-386. Véanse asimismo estudio y traduccion inglesa de J. S. Meisami, «Mas‘lid1 on
Love and the Fall of the Barmakids», Journal of the Royal Asiatic Society, 121 (1989),
pags. 252-277.

54 Cfr. la edicion de J. C. Vadet, El Cairo, Imprimirie de I'Institut Francais
d’Archéologie Orientale, 1962, y la traduccion francesa del mismo editor, Le traité
d’amour mystique d’al-Daylami, Ginebra, Librairie Droz, 1980. Cfr. también la
traduccion inglesa, 4 Treatise on Mystical Love, traduccion de J. N. Bell y Hassan
Mahmoud Abdul Latif Al Shafie, Edimburgo, Edinburgh University Press, 2005.

55 Por esta razon no esta incluido en el libro de L. A. Giffen, Theory, ed. cit.

56 Cfr. la traduccion inglesa citada en nota 54, pags. 21-22.

57 Cfr. el estudio de R. Ramén Guerrero, «Avicena: sobre el amor», Anales del
Seminario de Historia de la Filosofia, 25 (2008), pags. 243-259, donde pueden verse
las ediciones y traducciones de esta obra. Véase también J. N. Bell, «Avicenna’s Treatise
on Love and the Nonphilosophical Muslim Tradition», Der Islam, 63 (1986), pags. 73-
89.

58 Giffen, Theory, ed. cit., pag. 145, sugiere, por ejemplo, que deberia estudiarse su
relacion con algunos conceptos del amor cosmico que aparecen en la obra de Ibn
Qayyim y que mencionaremos mas adelante.

59 Véase la ya mencionada traduccion de E. Garcia Gomez, de la que extraeré mis
citas, Ibn azm de Cordoba, El collar de la paloma, Madrid, Alianza Editorial, repetidas
ediciones desde 1971. Las citas que utilizo aqui estan tomadas de la quinta reimpresion,
1987. Ultimamente se ha realizado una nueva traduccion al castellano acompafiada de la
edicion del texto arabe: Ibn azm al-Andalusi, El collar de la paloma (El collar de la
tortola y la sombra de la nube), traduccidbn de Jaime Séanchez Ratia, ed. bilingiie,
Madrid, Hiperion, 2009.

60 Cfr. en la traduccion de E. Garcia Gémez mencionada en la nota anterior, en el
Proélogo de Ortega, 10.

61 E. Garcia Gomez, «Un precedente y una consecuencia del “Collar de la paloma™»,
Al-Andalus, 16 (1951), pags. 309-330, aunque sugeria tal influencia «solo a titulo de
ensayo», pag. 312. Los parecidos son muy generales y se pueden explicar a partir de un
acervo cultural comun.

62 El collar, ed. cit., pag. 95.

63 Ibid., pag. 96.

64 M. J. Rubiera, Literatura hispanoarabe, Madrid, Mapfre, 1992, pag. 201, destaca
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que hay datos en esta obra que abarcan hechos posteriores al afio 1022. J. Sanchez
Ratia, el autor de la nueva traduccion al castellano citada en la nota 59, habla en su
«Introducciony, sumandose a Levi Provengal, de otras posibles versiones de la obra.

65 Cft. El collar, ed. cit., pags. 31-32.

66 Cfr. la «Introduccion» a su traduccion de El collar, ed. cit., pags. 77-82.

67 Cfr. Emilio Tornero, «Sobre las huellas de la cultura arabe en el “Libro de buen
amor”», en F. Toro Ceballos y J. Rodriguez Molina (coords.), VII Estudios de Frontera.
Islam y Cristiandad, siglos XII-XVI. Homenaje a Maria Jesus Viguera Molins, Jaén,
Diputacion Provincial de Jaén, 2009, pags. 875-887.

68 Cfr. Ibn azm de Cordoba, El libro de los caracteres y las conductas, Madrid,
Siruela, 2007.

69 Cfr. la edicion de Beirut, Dar a dir, s. f., 2 vols.

70 Cfr. J. N. Bell, «Al-Sarraj’s Maa ri ¢ al- ‘Ushshaq: a hanbalite work?», Journal of
the American Oriental Society, 99 (1979), pags. 235-248.

71 Véase la edicion de Ahmad ‘Abd al-Salam ‘Aa , Beirut, Dar al-kutub al‘ilmiyya,
1993. Sobre el autor y su obra pueden consultarse J. N. Bell, Love Theory in Later
Hanbalite Islam, Albany, State University of New York Press, 1979, pags. 11-45, y S.
Leder, Ibn al-auz und seine Kompilation wider die Leidenschaft. Der Traditionalist
in gelehrter Uberlieferung und origindrer Lehre, Beirut, Franz Steiner Verlag, 1984.

72 Cftr. S. Leder, Ibn al-awz  , ed. cit., pag. 58.

73 Cfr. ibid., pag. 97.

74 Cfr. ibid., pag. 323.

75 Cfr. Ibn ubayr, A través del Oriente (Rila) , estudio, traduccion, notas e indices
de Felipe Maillo, Madrid, Alianza Editorial, 2007, pags. 344-350.

76 Cfr. Ibn al-awz , ed. cit., pags. 5-6. Sobre la ambigiiedad a la hora de tratar la
pasion amorosa, véase también A. Hartmann, «Les ambivalences d’un sermonnaire
hanbalite. Ibn al-Gawzi (m. 597/1201), sa carriére et son ouvrage autographe, le Kitab
al-awatm  », Annales Islamologiques, 22 (1986), pags. 51-115.

77 Cfr. la edicion de al-Sayyid al-umayli, Beirut, Dar al-Kitab al- ‘Arabi, 1987, 2.? ed.
Véase un andlisis completo de esta obra en J. N. Bell, Love Theory, ed. cit., pags. 92-
181.

78 Cfr. J. N. Bell, ibid., pag. 99.

79 He analizado esta relacion en mi trabajo «EI Libro de buen amor y los libros de
buen amor arabesy», cit. Véase también aqui, en el Anexo III: «;Influencia en Europa de
estas obras arabes sobre el amor?».

80 El collar, ed. cit., pag. 95.

81 Ibid., pag. 95.

82 Cfr. ibid., pags. 99-101. Lo mismo comentaba Ibn Dawid, segiin hemos visto.

83 Ibid., pag. 308.

84 Vituperio, ed. cit., pag. 9.
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85 El jardin, ed. cit., pag. 17.

86 Ibid., pags. 73-82.

87 Cfr. Vituperio, pags. 14-17.

88 El jardin, ed. cit., pag. 22.

89 Cfr. mi trabajo «El Libro de buen amor», cit.

90 El jardin, pags. 28-29.

91 Ibid., pag. 25.

92 Cft. Vituperio, ed. cit., caps. 26-28, pags. 159-168.

93 Véanse para estos conceptos Nasb , en EI, ed. cit., vol. VII, pags. 978-983 (R.
Jacobi), y Ghazal, en EI, ed. cit., vol. II, pags. 1028-1033 (R. Blachere). Véanse
también, entre otros trabajos, R. Blachere, «Les principaux themes de la poésie €rotique
au siccle des Umayyades de Damas», Annales de I'Institut d’Etudes Orientales, 5
(1939-1941), pags. 82-128; J. C. Vadet, L’esprit courtois en Orient, Paris, Maisonneuve
et Larose, 1968, pags. 23-60; R. Jacobi, «Time and Reality in Nasib and Ghazaly,
Journal of Arabic Literature, 16 (1985), pags. 1-17; R. Jacobi, «Die Anfinge der
arabischen G’azalpoesie: Abti  u’aib al-Hudali , Der Islam, 61 (1984), pags. 218-250,
y T. Bauer, Liebe und Liebesdichtung in der arabischen Welt des 9. und 10.
Jahrhunderts. Eine literatur- und mentalitdtsgeschichtliche Studie des arabischen
azal , Wiesbaden, Harrassowitz, 1998.

94 Sobre la casida arabe preisldmica véanse M. Sobh, Historia, ed. cit., pags. 29-97,
y F. Corriente y J. P. Monferrer, Las diez mu ‘allagat. Poesia y panorama de Arabia en
visperas del islam, Madrid, Hiperion, 2005.

95 Cfr. J. C. Vadet, L’esprit, ed. cit., pags. 43-51.

96 Cfr. R. Blachere, «Les principaux themes», cit., pag. 109. Véase también J. M.
Puerta Vilchez, Historia del pensamiento estético arabe. Al-Andalus y la estética arabe
clasica, Madrid, Akal, 1997, par. 1.1.2: «El caracter sensible y luminico de la belleza
segun la poesia preislamicay, pags. 55-64.

97 Son nombres de famosas parejas de amantes uries . Sobre el amor ur , véase
infra el Anexo I: «<Elamor ur  y la leyenda de Maynun y Laylay.

98 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., pars. 10y 11.

99 T. Bauer, Liebe, ed. cit., pag. 23, se pronuncia en contra de la existencia de una
poesia amorosa anterior, independiente de la casida.

100 Cft. J. C. Vadet, L’esprit, ed. cit., pag. 29.

101 Cfr. T. Bauer, Liebe, ed. cit., pag. 27.

102 Véase R. Jacobi, «Die Anfangey, cit.

103 Se adscriben a esta escuela los poetas de esta época del ijaz, territorio de la
peninsula ardbiga donde se localizan La Meca y Medina. Se trata de poetas ciudadanos
autores de poesias amorosas desenfadadas y un tanto libertnas, pero sin llegar a
escabrosidades, entre los que sobresale ‘Umar ibn Abi Rabr’a. Cfr. M. Sobh, Historia,
ed. cit., pags. 331-365.

189



104 T. Bauer, Liebe, ed. cit., pags. 46-48.

105 Cfr. R. Jacobi, « Timey, cit.

106 Ibid., pag. 17.

107 Al-Ama‘i (m. 828), famoso lexicografo y transmisor de poesia y de multiples
anécdotas, presente en la corte del califa Hartin al-Rai d. Véase al-Ama 7 en EI, vol.
I, pags. 717-719 (B. Lewin).

108 El jardin, ed. cit., pag. 103. Cfr. la misma anécdota, también transmitida por al-
Ama‘, en al-Wassa , El libro del brocado, ed. cit., pag. 123. Véase también allara’it ,
La enfermedad de los corazones, ed. cit., pag. 84. Es decir, se trata de una anécdota
muy difundida y que forma parte del acervo cultural 4rabe.

109 El jardin, ed. cit., pag. 103. Coincide este aspecto con lo que esta permitido en el
«amor puro» descrito por Andrés el Capellan. Véase infra Anexo III: «;Influencia en
Europa de estos tratados arabes sobre el amor?».

110 Al-a 1, Epistola sobre el amor apasionado, ed. cit., pags. 139-140.

111 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., pars. 39-43.

112 El libro del brocado, ed. cit., pag. 107.

113 Cfr. ibid., pag. 110.

114 Ibid., pag. 113.

115 «La “Risala {1 mahiyyat al- iSq”», cit., pag. 191.

116 Cfr. «La “Risala {1 mahiyyat al-‘i8q”», cit., pags. 191-193. «Locura divina» es
llamado también el amor por Ibn Dawiid, atribuyéndolo a Platon, en su Libro de la flor,
ed. cit., pag. 54, seguido luego por Mas ‘iidi. En efecto, Platon habla asi del amor en el
Fedro. Sobre el amor como enfermedad en el mundo arabe véase H. H. Biesterfeldt y D.
Gutas, «The malady of Love», cit., pags. 21-55. Abu Sa ‘id ibn BajtiSia ¢ (m. 1058)
dedica el capitulo 5 de su obra Uber die Heilung der Krankheiten der Seele und des
Korpers, edicion y traduccion de F. Klein-Franke, Beirut, Dar EIMachreq Editeurs, 1986,
a refutar a quienes niegan que el amor sea una enfermedad, citando abundantemente a
autores griegos.

117 Cfr. La “Risala fi mahiyya al-‘i8q”», pag. 193.

118 Ibid., pag. 192. Sin embargo, mas adelante encontraremos la opinion contraria:
que el amor es la ocupacion de un alma ociosa, atribuida a Platon.

119 Ibid. pag. 193. Véase lo que sobre esta enfermedad se dice en el mundo arabe en
M. Ullmann, Islamic Medicine, Edimburgo, Edinburgh University Press, 1978, pags. 72-
78.

120 Cfr. «La “Risala fi mahiya al-‘iSq”», pag. 193.

121 Cfr. ibid., pag. 195.

122 De este didlogo platdnico no nos consta traduccion alguna en el mundo arabe. Fue
muy poco conocido y solamente ha llegado hasta nosotros alguna que otra breve cita,
como la que ahora mencionamos. Cfr. D. Gutas, «Plato’s Symposion in the Arabic
Tradition», Oriens, 31 (1988), pags. 36-60, trabajo que esta todo ¢l dedicado,
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exclusivamente, a rastrear la presencia del mito del androgino en el mundo arabe. Este
mito ha sido interpretado como un deseo de complemento o una busqueda de lo similar.
En este ultimo sentido es como lo suelen entender los autores que analizamos, segin
observa J. N. Bell, Love Theory, ed. cit., pag. 108.

123 Ni Ibn Dawud ni Ibn azm atribuyen esta opinién directamente a Platéon, sino a
«cierto filosofo». Dice asi el texto de Ibn Dawud, E! libro de la flor, ed. cit., pags. 53-
54: «Pretende cierto filosofo que Dios creo6 los espiritus en forma circular, con figura de
esfera, y que luego los cortdé y puso en cada cuerpo una mitad, de manera que todo
cuerpo que encuentra al cuerpo en el que estd la mitad que habia sido cortada de la mitad
que habia con ¢€l, se da entonces el amor entre ambos cuerpos por la antigua
correspondencia. Pero las situaciones de la gente difieren en esto segun la sutileza de sus
naturalezas». Este mismo texto lo veremos reproducido por Mas‘adi en el Anexo II: «Un
simposio sobre el amor en la Bagdad de Las mil y una noches.

124 El collar, ed. cit., pag. 101.

125 Cfr. sobre este asunto M. Asin Palacios, Abenhazam de Cdordoba y su historia
critica de las ideas religiosas, vol. 2, Madrid, Turner, 1984, pag. 189.

126 Cftr. El collar, ed. cit., pag. 102.

127 Cfr. ibid., pag. 99.

128 Cfr. ibid. pag. 147.

129 Ibid., pag. 132.

130 Ibid., pag. 103.

131 Ibid., pag. 196.

132 Ibid., pags. 186-187.

133 Cfr. ibid., el cap. 26, dedicado a este tema: «Sobre la enfermedad», pags. 240-
243.

134 1bid., pag. 107.

135 Ibid., pag. 242.

136 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 227.

137 1bid., pag. 229.

138 Ibid., pag. 230.

139 Ibn al-Gauzi, ed. cit., pags. 220-221.

140 Vituperio, ed. cit., pag. 230.

141 S. Leder, Ibn al-Gauzi, ed. cit., pag. 225, lo identifica como Fadl b. Sahl (m.
818), visir del califa Al-Mamiin.

142 Vituperio, ed. cit., pag. 235.

143 Ibid., pag. 232.

144 El jardin, ed. cit., pag. 77.

145 1bid., pag. 90.

146 Ibid., pag. 153.

147 Ibid.
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148 Ibid., pag. 163.

149 Ibid., pags. 168-169.

150 Ibid., pag. 182.

151 El collar, ed. cit., pag. 130.

152 El jardin, ed. cit., pag. 299.

153 Cfr., Vituperio, ed. cit., pdg. 246. Posiblemente recoja este aspecto de Algazel
(m. 1111), quien afirma exactamente lo mismo. Cfr. Al-Gazali, lhya’ ‘ulim al-din,
Beirut, Dar al-qalam, vol. 3, s. ., pag. 96.

154 Me refiero a los tratados objeto de este estudio. En lo referente a la expresion de
los sentimientos amorosos en la poesia, también es casi exclusivamente obra de hombres,
aunque se han conservado algunas muestras de poesia femenina en las que podria
rastrearse el sentimiento amoroso femenino y su papel activo, de sujeto. Cfr. T. Garulo,
«La poesia femenina en drabe clasico y la expresion de los sentimientos», Medievalia,
27 (junio 1998), pags. 26-37, y, de la misma autora, «Las poetisas de alAndalus y el
canon de la poesia arabe», La Coronica, 32 (otofio de 2003), pags. 65-78.

155 Cft. J. N. Bell, Love Theory, ed. cit., pag. 139, n. 69 y bibliografia alli citada.

156 Cfr. El libro del brocado, ed. cit., pags. 163-165.

157 Ibid., pag. 165.

158 Cfr. Ibid., pag. 166.

159 Cft. La enfermedad de los corazones, ed. cit., pags. 138-142.

160 Cftr. El collar, ed. cit., cap. 29: «Sobre la fealdad del pecado».

161 Ibid., pag. 122.

162 Cfr. Vituperio, ed. cit., pags. 90-104.

163 Cfr. ibid., caps. 46-48, pags. 159-168.

164 Cfr. El jardin, ed. cit., cap. 8, pags. 129-137.

165 Véase sobre los ‘udries, infra, el Anexo I: «El amor ‘ur y la leyenda de
Mayniin y Layla».

166 Cfr. El libro del brocado, ed. cit., pag. 77.

167 Vituperio, ed. cit., pag. 241.

168 Habitante del iyaz, region de Arabia donde estan situadas La Meca y Medina.

169 El jardin, ed. cit., pag. 191.

170 Cfr. ibid., pag. 183.

171 Epistola sobre el amor apasionado, ed. cit., pag. 154.

172 El libro del brocado, ed. cit., pag. 173.

173 Ibid., pag. 184.

174 Cfr. ibid., pags. 172-174.

175 Cfr. ibid., pag. 49.

176 Cfr. ibid., pag. 184.

177 Ibid., pag. 185.

178 Cfr. Vituperio, ed. cit., pags. 137-138.
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179 Cftr. El collar, ed. cit., pags. 205-212.

180 Ibid., pags. 209-210.

181 Cfr. Coran 2, 376.

182 Asi dice el Coran, 7, 139, como ya hemos visto antes.

183 Cfr. Coran, 30, 21.

184 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 7.

185 Coran, 3, 14. Cito esta aleya segin la traduccion de E/ Cordn, edicion, traduccion
y notas de J. Cortés, Barcelona, Herder, 2005, 9.* ed. revisada.

186 Epistola sobre el amor apasionado, ed. cit., pag. 142.

187 Cfr. Ibid., pag. 141.

188 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 44.

189 Cfr. Epistola sobre el amor apasionado, ed. cit., pags. 143-144.

190 El libro del brocado, ed. cit., pag. 95.

191 Ibid., pag. 163.

192 Antes, en el capitulo «Nasb 'y Gazal», aludimos a esto que ahora amplio aqui.

193 El autor se refiere al nasb o preludio erético de la casida, segiin vimos, y alude a
que en las casidas compuestas en honor de Mahoma se seguia el mismo proceder sin que
este lo criticase, de lo cual infiere que se trata de algo licito y adecuado.

194 El tema de la «gracia» en la mujer es destacado por Plutarco, El erotico, ed. cit.,
pags. 184-185, y comentado por Foucault, Historia de la sexualidad, ed. cit., quien
apostilla que «la pederastia, podria decir Plutarco, es un amor al que le falta “la gracia”»
(pag. 242).

195 El libro del brocado, ed. cit., pags. 164-166.

196 Naturalmente, la mujeres casadas con otros tampoco estdn permitidas, pero no
son ellas las inspiradoras de esta clase de amor.

197 Epistola sobre el amor apasionado, ed. cit., pag. 157.

198 Libro del brocado, ed. cit., pag. 158.

199 Cft. ayna , en EI, vol. IV, pags. 820-824 (C. Pellat).

200A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 36. Ibn Qayyim, en cambio, apostilla
que mirar y conversar con las mujeres extrafias, las no pertenecientes a la familia, no esta
permitido en el islam. Cfr. E/ jardin, ed. cit., pag. 103.

201 Coran, 53, 32 (ed. cit.).

202 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 36.

203 Sobre la belleza como causa del amor véase, infra, el capitulo «Causas y proceso
del enamoramientoy.

204 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 47.

205 Ibid., par. 38.

206 A continuacion veremos algunas de las tretas expuestas por al-Wassa’, quien sigue
fundamentalmente a al-a 1.

207 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., pars. 50-51.
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208 El libro del brocado, ed. cit., pags. 147-149.

209 Ibid., pag. 159.

210 Ibid., pag. 185.

211 Ibid., pag. 186.

212 Ibid., pags. 187-188.

213 Ibid., pags. 188-189.

214 Ibid., pag. 193.

215 Ibid., pag. 132.

216 Cfr. ibid., pags. 132-142.

217 Ibid., pag. 141.

218 Ibid., pag. 132.

219 Cft. La enfermedad, ed. cit., pags. 135-159.

220 El collar, ed. cit., pag. 269.

221 Ibid., pag. 271.

222 Ibid., pag. 167

223 Ibid., pag. 250.

224 El libro de los caracteres, ed. cit., pag. 97.

225 El collar, ed. cit., pag. 167.

226 Ibid., pag. 275. Se refiere a la muerte de Abel a manos de Cain. Segin una
leyenda no corénica ni biblica, la causa de la muerte fue que Eva engendraba pares de
gemelos, varon y hembra, de manera que luego los hermanos se casaban con la gemela
del otro hermano. En el caso de Cain, su gemela era mas hermosa que la de Abel, con la
que Cain tendria que casarse, y, viceversa, Abel se habria de casar con la gemela de
Cain. Este ultimo, para evitarlo, matd6 a Abel a fin de poder casarse con su propia
gemela. Cft. sobre este asunto P. Buendia, «Gigantes y macrobios en la literatura arabe»,
en F. Toro Ceballos y Jos¢ Rodriguez Molina (coords.), VII Estudios de Frontera. Islam
vy Cristiandad. Siglos XII-XVI. Homenaje a Maria Jesus Viguera Molins, Jaén,
Diputacion de Jaén, 2009, pag. 191 y bibliografia alli citada.

227 Vituperio, ed. cit., pag. 127.

228 Ibid., pag. 130.

229 El jardin, ed. cit., pag. 216.

230 Cft. Ibn ‘Arabi, Los engarces de la sabiduria, Madrid, Hiperion, 1991, pag. 148.
Véase también sobre este asunto y la estética de Ibn ‘Arabi J. M. Puerta Vilchez,
Historia del pensamiento estético arabe, ed. cit., pags. 750-770.

231 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., pars. 34-35.

232 Epistola sobre el amor apasionado, ed. cit., pags. 158-159. Véase sobre el
modelo de la belleza femenina lo que dijimos en el capitulo «Nasb y gazal ».

233 Cfr. El libro del brocado, ed. cit., pag. 165.

234 Ibid., pag. 73. Ibn Qayyimm, El jardin, ed. cit., pags. 83-84, refiere esta misma
anécdota, pero de otra pareja, también famosa, de enamorados: ‘Azza y Kuayyir.
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235 Cfr., por ejemplo, casos semejantes en Ibn al-awzi, Vituperio, ed. cit., pags. 235-
236.

236 Cfr. La enfermedad de los corazones, ed. cit., pags. 160-169.

237 Cft. A Treatise on Mystical Oneness, ed. cit., pag. 13.

238 Cfr. ibid., pag. 99. También la recoge al-Jard’ii , La enfermedad de los
corazones, ed. cit., pag. 205.

239 Cfr. El collar, ed. cit., pag. 275.

240 Cfr. ibid., pag. 105.

241 El libro de los caracteres, ed. cit., pags. 97-98. Sobre el tratamiento de la belleza
en Ibn azm puede consultarse J. Lomba, «Ibn azm: la belleza como forma de viday,
Anales del Seminario de Historia de la Filosofia, 19 (2002), pags. 13-26.

242 Cfr. El collar, ed. cit., pag. 133.

243 Cfr. ibid., pags. 133-134 y la nota de Emilio Garcia Gomez sobre esa
particularidad de los califas omeyas de Cordoba.

244 [bid., pag. 253. Sobre la belleza y el sentimiento estético en Ibn azm véase J. M.
Puerta Vilchez, Historia del pensamiento estético arabe, ed. cit., pags. 471-545.

245 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 233.

246 Cfr. El jardin, ed. cit., pag. 106.

247 Cfr. ibid., pags. 231-232.

248 Ibid., pags. 241-242.

249 Ibid., pag. 106.

250 Ibid., pag. 246.

251 Ibid., pag. 252.

252 Ibid., pag. 233.

253 Con «dientes separados» es descrita la bella del Arcipreste de Hita. Cfr. D.
Alonso, «La bella de Juan Ruiz, toda problemas», en su libro De los siglos oscuros al de
oro, Madrid, Gredos, 1971, 2.* ed., pags. 86-99.

254 El jardin, ed. cit., pag. 242.

255 Ibid., pags. 242-243.

256 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 46.

257 Cfr. el capitulo «Sujeto y objeto del amor» .

258 «La “Risala fi mahiyyat al-‘i8q”», cit., pags. 196-197.

259 Cfr. el capitulo «Naturaleza del amor.

260 Cfr. El collar, ed. cit., pag. 101.

261 Ibid., pag. 102.

262 Ibid.

263 Cfr. ibid., pag. 103. Esta conclusion se anuncia ya en Ibn Dawtd, en su
introduccion a El libro de la flor.

264 Cfr. El collar, ed. cit., pag. 103.

265 Cfr. Vituperio, ed. cit., cap. 36, pags. 233-240.
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266 Esta tradicion ya habia sido recogida por Ibn Dawiid en su introduccion a El libro
de la flor y luego por Mas‘ad1, al-Jara’ii y otros. También la cita Ibn azm en E/ collar,
ed. cit., pag. 104. La mayoria de estos autores la citan con la intencion de dar una prueba
«islamica» de la preexistencia de las almas.

267 Vituperio, ed. cit., pags. 233-234.

268 Ibid., ed. cit., pag. 235.

269 Cfr. El jardin, ed. cit., pag. 83.

270 Sobre la comparacion con la atraccion del iman, véase Ibn azm, El collar, ed. cit.,
pags. 103-104, y n. 6.

271 El jardin, ed. cit., pags. 84-85.

272 Ibid., pag. 93.

273 Cft. ibid., pags. 84 y 87. Analizan y comentan los puntos tratados aqui, sobre
todo el tema de la afinidad, S. Leder, Ibn al-Gi ed. cit., pags.

1 pags.

274 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 44.

275 Cft. El collar, ed. cit., pag. 119.

276 Ibid., pag. 120.

277 «De oidas» dice Don Quijote a Sancho que se ha enamorado, en II, 9 (cfr. Miguel
de Cervantes Saavedra, El ingenioso hidalgo Don Quijote de la Mancha, Madrid,
Taurus, 1960, pag. 456): «;No te he dicho mil veces que en todos los dias de mi vida no
he visto a la sin par Dulcinea, ni jamas atravesé los umbrales de su palacio, y que solo
estoy enamorado de oidas y de la gran fama que tiene de hermosa y discreta?». Sin
embargo, hay que confrontar este pasaje con I, 25 (cfr. ed. cit., pag. 179), donde el
hidalgo cuenta que en sus amores a Dulcinea se ha limitado a un «honesto mirar» y que
«en doce anos [...] no la he visto cuatro veces, y aun podra ser que destas cuatro veces
no hubiese ella echado de ver la una que la mirabay.

278 El collar, ed. cit., pag. 122.

279 Cfr. ibid., pags. 121-122.

280 El jardin, ed. cit., pag. 250.

281 Cfr. El collar, ed. cit., pag. 126.

282 Cfr. ibid., pags. 128-129.

283 Ibid., pag. 129.

284 Ibid., pag. 128.

285 «La “Risala fi mahiyyat al-‘18q”», cit., pag. 195.

286 Vituperio, ed. cit., pag. 233.

287 Ibid., pag. 444.

288 Cfr. ibid., pag. 440.

289 El jardin, ed. cit., pags. 135 y 147. Ibn al-awzi, Vituperio, ed. cit., pags. 100-101,
habia tratado antes este punto, mencionando también a Ibn Dawiid pero no a Ibn azm.

290 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 233.
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291 Cfr. ibid., pag. 240.

292 «La “Risala {1 mahiyyat al-‘iSq”», cit., pdg. 196. Se trata de teorias médicas de la
Antigiiedad.

293 El libro de los caracteres, ed. cit., pag. 97.

294 Cfr. Vituperio, ed. cit., pags. 230-232.

295 Cfr. ibid., pag. 232.

296 Cfr. El jardin, ed. cit., pags. 31-72.

297 Cfr. ibid., pag. 43.

298 Cfr. ibid., pag. 68.

299 Cfr. Vituperio, ed. cit., pags. 69-75.

300 «La “Risala fi mahiyya al- <18q”’», cit., pag. 195.

301 El collar, pag. 181, nota 1.

302 Ibid., pag. 76.

303 Ibid., pags. 181-182.

304 Ibid., pag. 185.

305 Ibid., pags. 186-187.

306 Hermano del primer califa omeya, Mu ‘awiya.

307 El collar, ed. cit., pag. 186.

308 El libro de los caracteres, ed. cit., pag. 93.

309 Ibid., pag. 96.

310 Coréan, 30, 21.

311 El jardin, ed. cit., pag. 228.

312 El libro del brocado, ed. cit., pag. 73. Veéase supra, en el capitulo «Nasb 'y
gazaly», la misma anécdota ampliada.

313 Cftr. La enfermedad de los corazones, ed. cit., pag. 267.

314 El collar, ed. cit., pag. 184.

315 Ibid., pag. 185.

316 Vituperio, ed. cit., pag. 450.

317 Cfr. El jardin, ed. cit., pags. 94-95.

318 Ibid., pag. 101.

319 Ibid., pag. 102.

320 Ibid., pag. 106.

321 Ibid., pag. 95.

322 Por ejemplo el tatayyum o ta ‘abbud, Gltimo grado del amor en el que el amante
viene a considerar al amado como un dios, segin vimos en el capitulo «Causas y proceso
del enamoramiento.

323 Vituperio, ed. cit., pag. 224. Obsérvese que el autor emplea el término hawa, que
es el que veiamos directamente condenado en el Coran, mas fuerte, por tanto, que el
término de amor romantico, ‘ig

324 Andreas Capellanus, Andrés el Capellan, De amore. Tratado sobre el amor,
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traduccion de Inés Creixell Vidal-Quadras, Barcelona, Quaderns Crema, 1985, pag. 197.
La traductora cita en una nota de esta pagina a otros escritores eclesidsticos que
defienden la misma doctrina, como Clemente de Alejandria, Pedro Lombardo y Alain de
Lille.

325 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 224.

326 Cftr. El jardin, ed. cit., pag. 149.

327 El collar, ed. cit., pag. 292.

328 Cfr. El jardin, ed. cit., pags. 24-25.

329 Cftr. Vituperio, ed. cit., cap. 33: «Sobre el estimulo hacia el matrimonio», pags.
221-224.

330 Ibid., pag. 222.

331 Ibid.

332 Ibid., pag. 223.

333 Ibid., pag. 223. Tradicion que ya hemos visto citada al final del capitulo «Sujeto y
objeto del amory.

334 Tradicion que surge tardiamente, pero que refleja un sentimiento muy arraigado
desde el mismo principio del islam, segin argumenta P. Nwya frente a Massignon. Cfr. P.
Nwya, Exégese coranique et langage mystique, Beirut, 1970, pags. 52-56. AlJara’i ,
La enfermedad de los corazones, ed. cit., pag. 61, arguye que es superior al monje aquel
que permanece en el mundo y que, sin embargo, es capaz abstenerse de lo ilicito.

335 Ibn al-awzi, Vituperio, ed. cit., pag. 225.

336 Cfr. El collar, ed. cit., pags. 286-288. Asi es como lo argumenta Ibn azm.

337 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 154.

338 El jardin, ed. cit., pag. 229.

339 Cft. ibid., pag. 251. Ibn Qutayba, ‘Uyn al-ajbar , El Cairo, Dar al-Kutub, 1963,
vol. 4, pags. 10-11, presenta también esta tradicidn e insiste en que la mujer se casara
con el hombre de mejor y mas hermoso cardcter porque la belleza exterior desparece con
este mundo; presenta, ademas, otra tradicion relativa a las esposas del Profeta, en la que
se dice que no deben casarse tras la muerte de este porque han de ser sus esposas en el
Paraiso.

340 Cfr. Mt, 22, 23-33; Mc, 12, 18-27, y Lc, 20, 27-40, donde se dice que en la otra
vida no habra matrimonio.

341 Cfr. El jardin, ed. cit., pag. 254.

342 Cfr. ibid., pags. 261-266.

343 Se refiere a los zoroastras. Cfr. Madjus, en EI, vol. V, pags. 110-112 (M.
Morony).

344 Casarse con la prima, hija del tio paterno, es tipico de una sociedad agnaticia
como es el caso de la sociedad arabe tribal. Cfr. sobre este punto P. Guichard,

AlAndalus. Estructura antropologica de una sociedad islamica en Occidente, Granada,
1995, pags. 61-64.
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345 En Coran 4, 23, se prohibe casarse con las hermanas de leche.
346 El libro de los caracteres, ed. cit., pags. 94-95.
347 El libro del brocado, ed. ctt., pag. 76.

348 El collar, ed. cit., pag. 110.

349 Jbid., pag. 155.

350 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 241.

351 Ibid., pag. 242.

352 El jardin, ed. cit., pag. 187.

353 Ibid., pags. 188-189.

354 1bid., pag. 171.

355 El libro del brocado, ed. cit., pags. 82-83.
356 Cfr. ibid., cap. 15, pags. 102-106.

357 Cftr. El collar, ed. cit., cap. 26: «Sobre la enfermedad», pags. 240-243.
358 Ibid., pag. 240.

359 Ibid., pag. 242.

360 Cfr. ibid., pags. 258-266.

361 Ibid., pag. 258.

362 Cftr. Vituperio, ed. cit., pags. 259-436.

363 Es el capitulo mas largo de todo el libro.

364 El collar, ed. cit., pags. 109-118.

365 Cftr. El jardin, ed. cit., cap. 20, pags. 267-294.
366 Cfr. ibid., pags. 270-271.

367 Cfr. ibid., pag. 271.

368 Cfr. ibid., pag. 272.

369 Cfr. ibid., pag. 273.

370 Cfr. ibid., pag. 274.

371 Cfr. ibid., pags. 274-275.

372 Cfr. ibid., pag. 277.

373 Cfr. ibid., pag. 278.

374 Cft. ibid.

375 Cfr. ibid., pag. 279.

376 Cfr. ibid., pag. 280.

377 Ibid., pag. 281.

378 Cfr. ibid., pag. 283.

379 Cfr. ibid., pag. 285.

380 Cfr. ibid.

381 Cft. ibid., pag. 288.

382 Cfr. ibid., pag. 289.

383 Cfr. ibid., pag. 290.

384 Cft. ibid., pags. 290-292.
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385 Cfr. ibid., pags. 292-294.

386 Cfr. supra el capitulo «Nasb 'y gazal.

387 Cftr. Ibn azm, El collar, ed. cit., cap. 16, pags. 162-163.

388 Cfr. supra el capitulo «Nasb 'y gazal».

389 Cft. El collar, ed. cit., pags. 164-167.

390 Ibid., pag. 166.

391 Cfr. ibid., cap. 11, pag. 144.

392 Cfr. sobre los «Espejos de Principes» en la literatura arabe Braulio Justel
Calabozo (ed.), La hidaya de al-Rayrayi (un Espejo de Principes medieval), Madrid,
Instituto Hispano-Arabe de Cultura, 1983, pags. 43-44.

393 Cft. Ibn azm, El collar, ed. cit., pag. 80.

394 Ibid., pags. 144-145.

395 Cfr. ibid., pag. 214.

396 Cfr. ibid., cap. 18, pags. 168-171.

397 Cfr. ibid., cap. 19, pags. 172-180.

398 Ibid., pag. 172.

399 Ibid., pag. 173.

400 1bid., pag. 174.

401 Cfr. ibid.

402 Cfr., ibid., cap. 8, pags. 136-138.

403 Ibid., cap. 9, pag. 139.

404 Ibid., pags. 139-140.

405 Cfr. ibid., cap. 10, pag. 143.

406 Cfr. ibid.

407 El libro de los caracteres, ed. cit., pag. 96.

408 Cfr. El jardin, ed. cit., cap. 22: «Sobre los celos de los amantes con respecto a
sus amados», pags. 301-321. En nuestro capitulo «Efectos y sefiales del amor», hemos
mencionado algunas cuestiones relativas a los celos consideradas por este autor.

409 Ibid., pag. 301.

410 1bid., pag. 302.

411 Ibid.

412 Ibid., pag. 318.

413 Ibid., pag. 319.

414 Cfr. ibid., pags. 88-89.

415 El collar, ed. cit., pag. 213.

416 Cfr. ibid., pag. 209.

417 El libro de los caracteres, ed. cit., pag. 96.

418 Cfr. El collar, ed. cit., pags. 198-199.

419 Cfr. ibid., pags. 196-197.

420 Cfr. ibid., cap. 21: «Sobre la rupturay, pags. 191-204.
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421 Ibid., pag. 191.

422 Ibid., pags. 195-196.

423 Cfr. ibid., pags. 198-199.

424 A. F. L. Beeston, The Epistle, ed. cit., par. 45.

425 Cfr. El collar, ed. cit., pags. 215-229.

426 Ibid., pag. 215.

427 Ibid., pag. 220.

428 Ibid.

429 Ibid., pag. 221.

430 Ibid., pag. 215.

431 Ibid., pags. 223-224.

432 Cfr. ibid., pags. 258-266.

433 Cfr. ibid., pag. 244.

434 Cfr. ibid., pags. 244-257.

435 Cfr. ibid., pag. 245.

436 Cfr. ibid., pags. 246-256.

437 «La “Risala fi mahiyya al- <18q”», cit., pag. 197.

438 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 437

439 Cfr. ibid., pags. 438-440.

440 Cfr. ibid., pag. 76.

441 Coran, 24, 30 y 31, respectivamente.

442 Cfr. Vituperio, ed. cit., pdg. 122. También alude a este asunto al-Jard’it , La
enfermedad de los corazones, ed. cit., pag. 134. Posteriormente Ibn Qayyim Ilo
completara diciendo que el hombre debe pensar que es lo mismo que si estuviera con esa
otra mujer. Cfr. El jardin, ed. cit., pag. 113.

443 Vituperio, ed. cit., pags. 438-439.

444 Cfr. ibid., pags. 449-450. El fin en el sentido negativo del término: una vez
obtenido lo que se busca, eso buscado antes ya no despierta ningin interés.

445 Cfr. ibid., pag. 472.

446 Ibid., pag. 473.

447 Este y los siguientes remedios citados de Ibn al-awzi se incluyen en su obra
Vituperio, ed. cit., pags. 473-496.

448 Ibid., pag. 486.

449 Ibid.

450 Ibid.

451 Cfr. El jardin, ed. cit., pags. 111-112.

452 Cfr. ibid., pags. 114-120.

453 Ibid., pag. 120.

454 Ibid., pags. 468-482.

455 Cfr. ibid., cap. 18: «Sobre que el remedio de los amantes consiste en la union
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perfecta que Dios ha permitido», pags. 223-230.

456 Tal como hemos visto en el capitulo «La unidbn amorosa.

457 Cfr. El collar, ed. cit., pags. 267-268.

458 Cfr. Vituperio, ed. cit., pags. 13-17.

459 Cfr. El jardin, ed. cit., pag. 22.

460 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 18. Al-Razi dedica el capitulo 5 de su obra, «El libro
de la medicina espiritual», al tema del amor. Puede verse su traduccion en al-Razi, La
conducta virtuosa del filosofo, Madrid, Trotta, 2004, pags. 41-48. Véase también infra
en este mismo capitulo.

461 Cfr. El jardin, ed. cit., pags. 17-29.

462 Cfr. El collar, ed. cit., pags. 272-273.

463 Cfr. L'esprit, ed. cit., pags. 431-432.

464 1bid., pag. 253. Lo mismo ocurre en La Celestina, acto primero, escena II,
cuando se le pregunta a Calisto si es cristiano y este contesta: «;Yo? Melibeo soy, y a
Melibea adoro, y en Melibea creo, y a Melibea amo».

465 Cfr. L’esprit, ed. cit., pags. 255-256. Algo similar le dice también Calisto a
Melibea en el acto primero, escena I: «Los gloriosos santos que se deleitan en la vision
divina no gozan mas que yo ahora en el acatamiento tuyo».

466 Cfr. Vituperio, ed. cit., cap. 10, pags. 69-72. Ibn Qayyim no sigue en este punto a
Ibn al-awzi debido al caracter més positivo con que dota a la pasion amorosa. No hay en
su obra capitulos dedicados a este tema.

467 En este aspecto, Ibn al-awzi parece estar influido por el depurado amor a Dios del
sufismo, pese a los virulentos ataques que prodiga a este en su obra Talbs Ibls ,y
pese a subrayar en esta obra que a Dios solo se le puede profesar temor y respeto y no
amor. Cfr. Ibn al-awzi, El disfraz del Diablo (Talbis Iblis), edicion de Ahmad iyazi al-
Saqa, Maktaba al-aqafa al-Diniyya, s. f., pags. 329, 355. De nuevo llama la atencion el
hecho de que Ibn Qayyim, que tanto se inspira en Ibn al-awzi, no haya recogido nada en
absoluto de este enfrentamiento del amor divino-humano. No parece, por consiguiente,
que el asunto le haya interesado.

468 Cfr. su obra La conducta virtuosa del filosofo, ed. cit., cap. 5, pags. 41-48.

469 Ibid., pag. 41.

470 Ibid., pags. 45-46. Observemos que, de pasada, junto al tema del amor se ha
situado también a las Letras frente al pensamiento filosofico y cientifico, asunto que
desarrolla al-Razi en este mismo capitulo. Véase el comentario a todo ello en mi articulo
«Falsafa versus ‘Arabiyya: al-Razi , Al-Qanara , 21 (2000), pags. 1-16.

471 La conducta virtuosa del filosofo, ed. cit., pag. 48.

472 «La “Risala fi mahiyya 1i8q”», cit., pags. 198-199.

473 El libro del brocado, ed. cit., pag. 76.

474 Ibid., pag. 186.

475 Cfr. Vituperio, ed. cit., pag. 241.
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476 Cfr. Ibid., pag. 244.
477 Iya’ , ed. cit., vol. 11, pag. 70.

478 Averroes, Exposicion de la «Republica de Platon , Madrid, Tecnos, 1986, pag.
26.

Anexo [

1 Véase sobre este amor el articulo ‘vanr de EI, mencionado ya en nuestro Predmbulo.

2 Tribu arabe que habitaba en el 1 az, es decir, en la parte de la peninsula drabe donde
se encuentran La Meca y Medina. Cfr. vanra , en E1, vol. X, pags. 834-835 (M. Lecker).

3 Cft. Lesprit, ed. cit., pags. 353-360. También R. Jacobi piensa que es un fendémeno
tardio, de la época abbasi. Cfr. su articulo vdrr  en El

4 Cfr. A. Hamori, On the Art of Medieval Arabic Literature, Princeton, Princeton University
Press, 1975, pag. 45, n. 26. Sin embargo, sigue habiendo investigadores que nsisten en
un origen tardio.

5 Eljardin, ed. cit., pag. 188.

6 Cft. vitperio, ed. cit., cap. 41, pags. 294-339.

7 Cfr. el final del capitulo «Naturaleza del amor».

8 El libro del brocado, €d. cit., pag. 124.

9 Véase lo que decia al-a 1 de am 1y Buayna en la cita que traduje en el capitulo
«Nasb 'Yy gazal».

10 Cfr. Eliibro de la flor, €d. cit., pag. 117.

11 Cfr. La enfermedad de los corazones, ed. Cit., pég 79.

12 Cfr. Elcollar, €d. cit. cap. 28, pag. 258.

13 Cfr. vituperio, €d. cit., cap. 38, pags. 256-258.

14 Cfr. Ei jardin, ed. cit., pags. 192-194. Véase para la historia de esta tradicion, de su
aceptacion o rechazo, el libro de L. A. Giffen, 7heory, ed. cit., pags. 99-115.

15 Cftr. su «Introduccion» a Ei collar, ed. cit., pag. 68. Grillparzer afirma que solo hay
intensidad en la pasion amorosa en tanto no hay correspondencia (citado en W. Muschg,
Historia tragica de la literatura, México, Fondo de Cultura Econdmica, 1977, pag. 535). Este
historiador de la literatura remite a Werther cuando Lotte le dice: «Temo que la
imposibilidad de obtener mi amor es lo que exalta vuestra pasion». Véase Goethe, Penas
del joven Werther, Madrid, Alianza, 1981, pag. 126. Cfr. también irid., pags. 51 y 109, donde
Werther dice de Lotte que ella es sagrada para ¢l y que hay una barrera inaccesible entre
ambos.

16 Vitperio, ed. cit., pag. 183. Este texto es recogido por Stendhal, pel amor, ed. cit.,
pags. 255-256.

17 mida., pag. 183. Mencionado ya por al- Jara’i , La enfermedad de los corazones, €d. cit.,
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pag. 205.

18 Cfr. la traduccion inglesa, 4 freatise, ed. cit., pag. 99.

19 «Love, Lust and Longing: Eroticism m Early Islam as reflected in Literary
Sources, en Afaf Lufti al-Sayyid-Marsot,  Society and the Sexes in Medieval Islam, Malibu,
California, Undena Publications, 1979, pags. 81-117. Parecida es la opinién de T. Bauer,
que mencionaremos mas adelante.

20 El libro del brocado, ed. Cit., pég 69.

21 mid., pags. 121-122.

22 Cft. al-tmta wa-I-muanasa , El Cairo, 1942, vol. 2, pags. 55-56 (noche 18).

23 Cft. Ellibro del brocado, €d. cit., pags. 82-83. Parrafos que ya citamos mas arriba entre
los efectos negativos del amor

24 pirasat, €d. cit., vol. I, pags. 25-26, 74-75.

25T. L. Djedldl, La poésie amoureuse des Arabes. Le cas des Urites Argel, SNED, 1974.

26 Love, Madness, and Poetry. An Interpretation of the Magnn Legend Beirut, Orient-Institut der
Deutschen Morgenliandischen, 1980, pags. 1-2

27 Cfr. S. Leder, n al-auzi , ed. cit., pag. 139. La ubiyya €S un movimiento contra
la cultura y la civilizacién arabes en su conjunto promovido por los grandes secretarios
persas, admimistradores del imperio drabe en sus primeros momentos de expansion y que
desprecian desde su rica cultura persa a los pobres e ignorantes arabes, recientemente
salidos del desierto. Cftr. shubya  , en Ei, vol. IV, padg. 410 (D. B. Macdonald).

28 Cfr. «Umayyad Poetry, €N  Cambridge History of Arabic Literature to the End of the Umayyad
period, €dicion de A. F. L. Beeston, Cambridge, Cambridge University Press, 1983, pags.
387-432, cfr. concretamente pags. 421, 426.

29 Byzantium and the Arabs in the Fifth Century, Washington, Dumbarton Oaks Research Library
and Colletion, 1989, pags. 443-449.

30 Cfr. ibid., pag. 445.

31 La tesis de una influencia cristiana en los origenes del amor ur ya fue sugerida,
aunque de pasada, por M. Asin, La escatologia musulmana en la Divina Comedia, Madrid, Instituto
Hispano Arabe de Cultura, 1961, 3.2 ed., pag. 415, que comenta que el ejemplo del
celibato y la virginidad de los monjes cristianos en Arabia «no fue ajeno quizas a la
eflorescencia del platonico amor de los Ban  Uray.

32 Cft. sus mencionados trabajos «Die Anfiange, «Timey  Nasb en EL

33 Liebe, ed. cit., pags. 38-55. Véase también lo que dijimos en el capitulo «Nasv 'y
gazaly.

34 Véase sobre ellos Madjnn Layia  en E1, vol.V, pags. 1102-1107 (J. A. Haywood); J. C.
Vadet, LEsprir, d. cit., pags. 368-378; A. E. Khairallah, Love, Madness and Poerry, €d. cit.; A.
Miquel y P. Kemp, Majniin et Layld: ['amour fou, Paris, Sll’ldbad, 1984, Majnﬁn, L’amour poeme,
traduccion de A. Miquel, Paris, Slndbad, 1984, A. Miquel, Deux histoires d amour. De Majniin a
Tristan, Paris, EditiOl’lS Odile Jacob, 1996, Majnﬁn, Le fou de Layla: le diwdn de Majniin,
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traduccion de A. Miquel, Paris, Sindbad, 2003. Algunas observaciones desde un punto
de vista clinico ofrece M. W. Dols en majnn:

35 Es el caso de Ibn Qutayba y de al-Ibahan, como tendremos ocasion de ver en la
traduccion del texto de este ultimo que ofrezco a continuacion.

36 Cfr. 1. J. Krackouskij, «Die Frithgeschichte der Erzahlung von Macnn und Laila in
der arabischen Literatur, oriens, 8 (1955), pags. 1-50.

37 Cfr. en la edicion de Mufd Qumaya y Na m Zurzur, Beirut, Dar al-Kutub al-
ilmiyya, 1985, 2.* ed., pags. 373-380. Traducida esta version por A. E. Khairallah, Love,
ed. cit., pags. 135-143.

38 Aunque solo cita algunos versos y alguna breve historia. Cfr. edicion citada, 69,
295, passim.

39 Ab l-Fara al-1 bahan, kitb al-4gan , El Cairo, al-Haya al-Miriyya al mma li-I-
Kitab, 1992, vol. 2, pags. 1-96. Véase la traduccion francesa, a excepcion de los versos,
en A. Miquel y P. Kemp, majnin, ed. cit., pags. 211-256.

40 Véase un resumen en la traduccion francesa de A. Miquel y P. Kemp, Mmajnin, ed.
cit., pags. 92-115.

41 Véase la traduccion castellana en Fuzuli (m. 1556), rLeyla y Mecnin, edicidbn de
Stiileyman Salom, Madrid, Editora Nacional, 1982.

42 Véase un resumen de la obra en A. Miquel y P. Kemp, majnin, ed. cit., pags. 129-
132.

43 Asi lo sugieren A. Miquel y P. Kemp, i»id., pags. 17-18. Sin embargo, una de estas
parejas, la de am 1y Buayna, segiin F. Gabrieli, es historica. Cfr. F. Gabrieli, «<am 1
al-Ur. Studio critico e raccolta dei frammenti,  Rivista degli Studi Orientali, 17 (1937), pags.
40-71 y 132-172. Ya hemos dicho que a varias de estas parejas dedica Ibn al-awz uno
de sus capitulos mas largos.

44 Conjunto de tribus en el centro-oeste de Arabia. Véase mir b. aaa , en EI, vol.
I, pags. 441-442 (W. Caskel).

45 Cfr. J. C. Vadet, Lesprit, ed. cit., pag. 369, n. 23.

46 mid., pag. 371.

47 Cft., Madjnn Layla , en E1, vol. V, pags. 1102-1107 (J. A. Haywood).

48 Sin embargo, obsérvese que al principio del texto que traduzco a continuacion mas
bien parece decirse lo contrario.

49 Cfr. sobre el wvh  A. Miquel y P. Kemp, majnin, ed. cit., pag. 23, y J. C. Vadet,
Lesprit, €d. cit., pags. 102-112.

50 Subrayan estos elementos religiosos A. Miquel y P. Kemp, Majnin, ed. cit., pags.
32-33.

51 resprit, ed. cit., pags. 373-378.

52 Cfr. A. Miquel y P. Kemp, Majnin, ed. cit., pag. 34.

53 Cfr. ibid., pags. 34-35 y 252-255.

54 Cft. ibid., pags. 154 y 171. La prioridad de la poesia por encima del amor es la tesis
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fundamental del libro de estos autores.

55 Cfr. ibid., pags. 35-36.

56 En efecto, asi lo consideran en general los autores que hemos examinado en este
trabajo, aunque hay que tener en cuenta, como hemos visto, la ambigiiedad que hay en
su tratamiento.

Conviene en este punto afiadir también lo que comenta J. C. Vadet, Léspriz, ed. cit., pag
103, respecto a que este tipo de amor atenta contra las bases de la sociedad tribal, pues
supone poner los intereses individuales por delante de los intereses de la familia y de la
tribu, cuando el matrimonio es, ante todo, un arreglo entre familias de la tribu.
Recuérdese lo que tratamos en el capitulo «Nasb 'y gazai».

57 Cfr. esta noticia en A. Miquel y P. Kemp, mamn , ed. cit., pags. 164-165. La
podemos ver a continuacion en el texto que cito de Ibn Arab.

58 Cfr. M. Asin Palacios, El Islam cristianizado. Estudio del «sufismo a través de las obras de
Abenarabi de Murcia, Madrid, Hiperion, 1981, 3.* ed., pag. 458. Senala W. Muschg, Historia
tragica de la literatura, €d. cit., pag. 517, lo siguiente a este respecto: «Ningin tema de la
historia literaria es tan constante como la retirada del poeta de la realidad del amor al
suefio de €él». Véase en relacion con la separacion voluntaria de la amada lo que dijimos
en este mismo capitulo a proposito de la castidad de los udries .

59 El libro de las canciones (Kitab al-agan) , €d. cit., vol. 2, pags. 1-96. Los autores arabes
acostumbran a dar todos los nombres de la cadena de sus informantes de noticias, pero
aqui, para abreviar, solo registraremos el nombre del primer informante, en orden
cronoldgico, de la cadena.

60 Se facilita aqui su nisha 0 genealogia.

61Al-Ama  (m. 828), famoso lexicografo y transmisor de poesia y de anécdotas
varias, presente en la corte del califa Harn al-Ra  d. Cft. a-ama® , en Ei, vol. 1, pags.
717-719 (B. Lewin).

62 Beduino famoso por su elocuencia, aunque su existencia historica, como se apunta
aqui, es dudosa. Véase 1bn al-Qirriyya, €n Ei, vol. 11, pags. 841-842 (C. Pellat).

63 Al-Kalb (m. 821), autor de numerosas obras, de las cuales se conservan solo unas
pocas, y transmisor de poesia. Cft. ali-kaib , en E1, vol. 1V, pags. 494-496 (W. Atallah).

64 Se trata de otra pareja de amantes famosos. Qays ibn ar  (m. ca. 687) es
conocido por su poesia amorosa a Lubna. Véase M. Sobh, Hisworia, ed. cit., pags. 381-
384.

65 En el nombre anterior se nos da la genealogia de Layla y en este Gltimo su kunya, €s
decir, «madre de Malik». La kunya €s el nombre, real o ficticio, que indica la paternidad o
maternidad.

66 Primer califa de la rama marwan  de la dinastia omeya (m. 685). Véase Marwan Ib. al-
akam , en E1, vol. VI, pags. 621-623 (C. E. Bosworth).

67 Son todas ellas tribus uries

68 Obsérvese que corria peligro la vida de Man n si se acercaba a la tribu de Layla al
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acompaifiarle en ese viaje.

69 Lugar cercano a La Meca donde tienen lugar también los ritos de peregrinacion.

70 Meseta interior de la peninsula ardbiga situada al este de las tierras bajas de la costa
del mar Rojo. Véase nNadgjd, en E1, vol. VII, pags. 864-866 (A. Grohmann).

71 Ciudad situada al noreste de La Meca. Véase air , en £, vol. X, pags. 115-116
(M. Lecker). Obsérvese en esta noticia la argucia del padre al tratar de desenganar a
Man n para que deje de pensar en Layla, y como su resultado es exactamente lo
contrario de lo que pretendia.

72 al-Ibahan afiade todavia en su narracion, después de relatar la muerte de Man n,
algunas noticias y poesias. De entre ellas traduzco la noticia a la que hice alusién antes:
«Cont6 un gura : “Un dia de primavera y antes de que se volviera loco pasé junto a
Man n, que se encontraba en un lugar desde el que se dominaba un valle, cantando
versos que no comprendi. Le dije a gritos: ‘Tu pasion por Layla no te ha apartado de la
emocion que se siente al cantar versos’. Entonces dio un suspiro tan grande que pensé
que se le partia el pecho y a continuacion se puso a recitar versos™».

Stendhal, segin podemos constatar tras esta presentacion del amor »» y de sus
amantes mas conocidos, ha aprendido mucho sobre el amor con la lectura de sus
noticias. Por ello considero pertinente transcribir el comentario que hace G. Santayana
Personas y lugares (fragmentos de autobiografia), Madrid, Trotta, 2002, pégS 459-460, al amor-
pasion de Stendhal en un texto muy revelador y elocuente, tratando de explicitar un verso
suyo, de Santayana, que reza asi: «Un amor perfecto se funda en la desesperacion»:

Anexo II

73 Cfr. Masoudi, Les prairies d'or, €d. cit., vol. 6, Paris, Imprimerie Impériale, 1871,
pags. 368-386.

74 Cfr. noticias de la familia de los Barmakies en a/-Baramika, en Er, vol. 1, pags. 1033-
1036 (D Sourdel), Yy €n D. Sourdel, Le vizirat ‘abbaside de 749 a 936 (132 ¢ 324 de I’Hégire),
Damasco, Institut Francais de Damas, 1959, vol. 1, pags. 127-181.

75 Cfr. Mmadjiis, en Er, vol. V, pags. 1031-1033 (W. Madelung). Véase también J. E.
Bencheikh, «Le cénacle poétique du calife al-Mutawakkil (m. 247), contribution a
I’analyse des instances de légitimation socio-littéraire,  Bulletin d Etudes Orientales, 29 (1977),
pags. 34-52.

76 Cfr. 4bbasa , en El, vol. 1, pag. 14 (J. Horovitz).

77 Cfr. Masoudi, Les prairies d’or, €d. cit., cap. 112, pags. 361-414.

78 «Mas d on Love and the Fall of the Barmakids, Journal of the Royal Asiatic Society,
121, (1989), pags. 252-2717.

79 1id., pag. 261.
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80 Cfr. un buen andlisis en el trabajo de J. S. Meisami, «Mas d on Love, cit.

81 Cfr. edicion citada del libro de Ibn Dawd, vol. 1, pags. 53-57.

82 Sobre esta obra del gran traductor del griego y del siriaco al arabe unayn ibn Isa q
(m. 873) véase M. Abumalham, «Alejandro “  l-qarnayn” en el Kiwab adab al4alasifa,
Anagquel de Estudios Arabes, 2 (1991), pags. 75-78.

83 Asi lo sugiere W. Raven, «Ibn Dawd al-lbahan and Greek Wisdom, en R.
Hillenbrand (ed.), Proceedings of the 10th Congress of the Union Européenne des Arabisants et Islamisants,
Edimburgo, 1982, pags. 68-71.

84 Cfr. texto arabe y traduccion francesa indicadas en la nota 1 de este anexo.

85 Sobre los personajes que aparecen en el simposio véase G. E. von Grunebaum,
«Avicenna, cit., pags. 235-236. Este investigador sugiere asimismo la coincidencia de
las ideas expuestas por estos autores con las ideas sobre el amor que aparecen en la
poesia de al-Abbas ibn al-Anaf (m. 806).

86 Los zoroastras son llamados asi en las fuentes arabes, como ya apuntamos.

87 Como ya observamos en el capitulo Naturaleza del amor, Mas d toma este
texto de Ibn Dawd.

88 Coran 89, 28-30 (traduccion citada de J. Cortés).

89 Esta digresion cordnica, en la que se aporta una aleya para tratar de probar la
verosimilitud de la preexistencia de las almas, tema contrario al islam, no figura en el
texto de Ibn Dawd de Ei libro de ia flor. Tbn azm también se apoyaba en el Cordn para
defender esta doctrina, pero era otro el versiculo coranico que citaba. Cfr. supra en el
capitulo «Naturaleza del amory.

90 Omito la cadena de informantes que aparece en el texto.

91 Sobre esta tradicion y sobre el tema del androgino véanse, supra, los capitulos
«Naturaleza del amor» y «Causas y proceso del enamoramiento.

92 Se trata de otra pareja famosa de amantes wuries , que ya hemos mencionado
anteriormente.

93 Cfr. bwan aml Buayna , edicion de Burus al-Bustan, Beirut, Dar Sader Publishers,
2002, 2.* ed., pag. 42.

94 En el texto arabe se menciona de una manera no clara a otro grupo de gentes.

95 Aunque existe un libro de al-Mas d editado con ese titulo, nada se dice en ¢l
sobre el amor. Asi lo sefiala L. A. Giffen, 7xeory, ed. cit., pag. 143, n. 4, a proposito de la
edicion de un libro con ese titulo y traduccidon a cargo de B. Carra de Vaux, El Cairo,
1930, obra que no he tenido ocasion de ver. Pero tampoco en la edicion de un libro de
al-Mas d con ese mismo titulo que he podido manejar, la de ‘Abd Allsh al-aw, Beirut,
1996, encuentro nada sobre el amor.

Anexo III
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96 Un buen resumen de las teorias respecto al origen y al significado del amor cortés,
hasta la fecha de su publicacion, lo ofrece el libro de R. Boase, he Origin and Meaning of
courtly Love, Manchester, Manchester University Press, 1977, quien considera de central
importancia la teoria de un origen hispanoarabe.

97 En su prologo a Ibn azm, Ei collar, €d. cit., pag. 25.

98 El amor cortés en la lirica drabey en la livica provenzal, Madrid, Cétedra, 1996.

99 mid., pag. 10.

100 mid., pag. 155.

101 Cft. ibia., cap. 2, pags. 17-60.

102 Cfr. M. Lazar, dmour courtois et «fin’ amorsy dans la littérature du XII siécle, Paris, Librairie
C. Klincksieck, 1964, pags. 105-117, y P. Belperron, La Joie d’Amour, Paris, Plon, 1948.

103 Belperron, La Joie d’amour, €d. cit., pag. 49.

104 Cfr. M. Lazar, 4mour courtois, €d. cit., pags. 107-117.

105 Cft. supra el capitulo «La unién amorosa», donde hemos citado el famoso capitulo
20 de El collar, que recoge también, entre otras cosas, M. Lazar, 4mour courtois, €d. cit., pag.
105 y ss., para confirmar la tesis del origen arabe de la joy.

106 «Avicenna’s Risala f l-ig and COUI’ﬂy Love, Journal of Near Eastern Studies, 11
(1952), pags. 233-238.

107 «Fins Amors: The Pure Love of the Troubadours, its Amorality and Possible
Source, Mediaeval Studies, 7 (1945), pags 139-207.

108 Cfr. L. A. Giffen, «Ibn azm and the awq al-amama , €n S. K. Jayyusi, The Legacy of
Muslim Spain, Leiden/Nueva York, E. J. Brill, 1992, pags. 420-442.

109 Remite L. A. Giffen para sustentar este Ultimo punto a H. Pérés, quien ha
analizado la relativa libertad de la mujer andalusi y apuntado a una posible influen-

110 Véase Andreas Capellanus, Andrés el Capellan, De amore. Tratado sobre el amor, €d. cit.
Dejemos a un lado la debatida cuestion de si este libro se puede considerar un fiel
exponente del amor cortés. Para M. Lazar, dmour courtois, €d. cit., pag. 119, las teorias de
este libro no reflejan la esencia del amor cortés, sino que se trata, mas bien, de una
«recapitulacién revisada y corregida por un clérigo». Véase algunas alusiones a este
tratado en el capitulo «Tratados drabes sobre el amor».

111 De amore. Tratado sobre el amor, ed. Cit., pég 49.

112 Cft. ibid., pag. 69.

113 mid., pag. 369.

114 mia., pag. 49.

115 mid., pag. 265.

116 mid., pag. 235.

117 Cfr. ibid., pag. 59.

118 Véase el capitulo «Sujeto y objeto del amory.

119 Cfr. De amore. Tratado sobre el amor, ed. Cit., pég 67.

120 Véase el capitulo «Sujeto y objeto del amory.
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121 De amore. Tratado sobre el amor, €d. cit., pag. 191.

122 mia., pag. 197.

123 Veéase el capitulo «La unién amorosay.

124 De amore. Tratado sobre el amor, €d. cit., pag. 229. Es la misma definicion del amor dada
por una beduina y que vimos al principio del capitulo «Naturaleza del amor».

125A. Galmés de Fuentes, «“El amor hace sutil al hombre”. Ibn azm de Cérdoba y la
tradicion romanica, Anaquel de Estudios Arabes, 3 (1992), pags. 53-60. En esta misma linea,
sobre semejanzas entre ambos libros, se pronuncia A. Nykl, awq alamama. 4 Book containing
the Risala Known as the Doves Neck-Ring about Love and Lovers, composed by Ibn azm al-Andalus Paris,
Paul Geuthner, 1931, pag. 223.

126 Cfr. Lesprit, €d. cit., pag. 12, n. 5. Sin embargo, a mi entender, esos parecidos son
escasos y muy generales.

127 «A Comparison of “Courtly Love” in the Sentimental Fiction of Medieval Spain
and of Muslim Spain,  4i-Qanara , 2 (1981), pags. 129-143.

128 mid., pag. 133.

129 mwid., pag. 141.

130 mid., pag. 142.

131 Cfr. mi trabajo, varias veces citado, con el mismo titulo, y que vuelvo a exponer
aqui con algunas modificaciones.

132 Cft. pa’ , ed. cit., vol. 1, pags. 77-82.

133 Cft. viwperio, ed. cit., pags. 13-17.

134 El jardin, ed. Cit., pég 22.

135 mida., ed. cit., pag. 25.

136 Cito segin la edicion de J. Joset, Arcipreste de Hita, Libro de buen amor,

137 Ei collar, ed. cit., pag. 95.

138 Vituperio, ed. Cit., pélg 9.

139 Cfr. «Introduccion» a Ei collar, €d. cit., pag. 79.

140 Véase el capitulo «Tratados arabes sobre el amon.

141 Eijardin, ed. cit., pags. 28-29.

142 Cfr. R. Gonzélvez Ruiz, «La persona de Juan Ruiz», en B. Morros y F. Toro

Ceballos (eds.), Juan Ruiz, Arcipreste de Hita, y el Libro de buen amor, Centro Virtual Cervantes:
http://cvc.cervantes.es/obreflarcipreste_hita/

143 mia. Véase el ultimo epigrafe: «El Arcipreste: un eficaz escalén eclesidstico
intermedio».

144 «Introducciony, Libro de buen amor, €d. cit., pag. 27.

145 mid., pag. 28.

146 J. Joset, Nuevas investigaciones sobre el «Libro de buen amor», Madrid, Cétedra, 1988, pag
68

147 A. Castro, Espaiia en su historia, Barcelona, Grijalbo, 1983, 2.% ed., pag. 359.
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